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CUVÁNT'ÍNAINTE 


Interdisciplinaritatea - un demers modern 

La sfársitul secolului al XlX-lea a existat o tendintá de a descompune domeniile 
de cercetare ín subdomenii din ce ín ce mai reduse, pentru a fi studiate de specialisti 
din ce ín ce mai experti ín subdomeniile respective. Bernard Shaw si-a exprimat 
dezaprobarea pentru aceastá strategie printr-o butadá celebra: „Vom ajunge sá avem 
niste supraspecialisti care vor sti totul despre nimic”. 

ín a doua jumátate a secolului al XX-lea elitele din sfera cercetárii stiintifice 
au realizat faptul cá datoritá complexitátii realitátilor din lumea aceasta si a 
interdependentelor dintre ele, cunoasterea unui domeniu si utilizarea practica a 
acestei cunoasteri nu mai pot fi realízate optimal de foarte multe ori de o cercetare 
redusá, punctualá, hiperspecializatá. Ca urmare, s-au dezvoltat din ce ín ce mai mult 
demersurile care implicau specialisti, metodologii si modele conceptúale apartinánd 
mai multor domenii. Cercetarea de unul singur a fost completatá de cercetarea cu 
echipe de specialisti apartinánd unor discipline diferite. Abordarea multor probleme 
ín zilele noastre nu se mai face doar ín cadrul cate unui singur domeniu. 

ín felul acesta a apárut demersul interdisciplinar. Acesta nu presupune un simplu 
dialog íntre specialistii din domenii diferite ín jurul unei anumite probleme. Esenta 
interdisciplinaritátii este reprezentatá de integrare. Aceasta presupune ca „datele si 
informatiile, metodele, instruméntele, conceptele si teoriile din doua sau mai multe 
discipline trebuie contopite, interconectate, amestecate”. Este vorba de un efort 
cognitiv difícil, dar extrem de eficient. 

Contopirea aceasta reprezintá un pas ínainte ín cunoastere. De mult, Bertalanfy 
spunea cá atunci cánd mai multe elemente sunt intégrate íntr-un sistem, eficienta 
sistemului este mai mare decát suma eficientei elementelor sale. Emerge ceva ín 
plus, un plus de cunoastere sau de eficacitate. Prin integrare se produce un salt, o 
transcendentá. 

Demersul interdisciplinar a dus chiar la formarea unor interdiscipline ca 
biochimia, stiintele mediului, stiintele creierului (neurostiintele), care s-au adáugat 
disciplinelor clasice (academice). ín felul acesta, ín spatiul cunoasterii s-au decupat 
noi supradomenii. La noi ín tara, aceastá orientare a fost sustinutá, printre altii, de 
Academicianul St. Milcu si de profesorul V. Sáhleanu. Au fost si sunt chiar abordan 
care implicá integrarea unui demers cultural (umanist) si unul stiintific, asa cum 
obisnuia profesorul Fr. Reiner. 

Trebuie subliniat cá tot acest proces are o anumitá dinámica, nu este rigid sau 
cristalizat. Exista si riscul de a duce la un carácter foarte vag (fuzzy) a clasificárii 
stiintelor. 
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Interdisciplinaritatea presupune abordarea unor zone de intersectii sau unor 
interfete. Ea a dus si la constituirea unor grupuri de studii sau societáti stiintifice 
cu carácter interdisciplinar. La noi, Academicianul Milcu a pus bazele unui cerc de 
studii interdisciplinare, dependent de Academia Romana. 

Demersul interdisciplinar nu trebuie confundat cu cel multidisciplinar. ín acest 
caz, nu e vorba de o integrare, ci de o abordare paralela a unui fenomen, proces sau 
problema cu specialistii, metodologiile si conceptele a douá sau mai multe discipline. 
S-a spus cá multidisciplinaritatea este ca un vas sau o salatá de fructe, ín timp ce 
interdisciplinaritatea este ca un suc obtinut din amestecarea sucurilor mai multor 
fructe. 

De asemenea, nu trebuie confundatá cu transdisciplinaritatea. ín acest caz e 
vorba de un aspect mult mai complex, care presupune existenta unor realitáti sau 
conexiuni noi, ce trebuie descoperite si care stau ín spatele unor realitáti apartinánd 
unor domenii diferite. Se refera, ín general, la marile probleme ale lumii, ale unitátii 
cunoasterii universale. 

Antropología moderna extrem de des foloseste atát demersul interdisciplinar, cát 
si cel mutidisciplinar. 

Problema este interesantá, dar si foarte complexa. Ea poate face obiectul unei 
monografii. 



C, Báláceanu-Stolnici 

Membru de onoare al Academiei Romane 

Membru Titular al Academiei Oamenilor de §tiintá Romanía 
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STEFAN MILCU - UN MODEL 

y 


C. Báláceanu-Stolnici 

Academicianul Stefan Marius Milcu a fost una din cele mai remarcabile 
personalitáti medícale care au dominat viata stiintificá románeascá din a doua 
jumátate a secolului al XX-lea. 

Oltean, náscut la Craiova ín 1903, dupa ce a facut studii strálucite de liceu si 
universitare, a intrat ín ínvátámánt si cercetare ca asistent al profesorului Francisc 
Reiner, la cátedra de anatomie a Facultátii de Medicina din Bucuresti, unde si-a 
dezvoltat aptitudinile sale native, devenind unul din cei mai remarcabili medici 
ai generatiei sale. Atunci si-a ínceput activitatea stiintificá, studiind corpusculul 
carotidian. 

Curánd este atras de domeniul nou al glandelor cu secretie interna, unde sub 
conducerea viitorului sáu socru, C. I. Parhon, si aláturi de Marcela Pitis, pune bazele 
cercetárii clinice §i - mai ales - experiméntale ín endocrinología romana, dar si 
europeaná. 

Personal 1-am íntálnit prima oará ín 1949 ín aceastá postura de cercetátor si 
asistent la cátedra de endocrinologie, care la vremea aceea era giratá de profesorul 
de neurologie N. Ionescu-Sisesti, dupa pensionarea lui Parhon. De atunci m-a 
impresionat prin sobrietatea sa, seriozitatea cu care isi índeplinea sarcinile si mai ales 
marea sa pasiune pentru endocrinologie. Avea o seriozitate care amintea de cei ce-si 
fáceau studiile ín colegiile iezuite si o putere de muncá exemplará. 

A avut o ascensiune rapidá care ínsá nu s-a datorat socrului sáu, ci calitátilor sale 
deosebite. A activat cátva timp la spitalul Obreja de azi (pe atunci Spitalul central de 
Boli Nervoase) íntr-un mic pavilion, fiind si medie militar. Dupá instalarea regimului 
comunist s-a mutat cu toatá echipa, ín frunte cu C. I. Parhon (devenit íntre timp 
Presedintele formal al Romániei), ín cládirile fostului sanatoriu al cálugáritelor Saint 
Vincent de Paul de pe soseaua Aviatorilor (pe atunci soseaua Jianu si apoi soseaua I. 
V. Stalin). Aici a contribuit la fondarea si organizarea Institutului de Endocrinologie, 
care ín cativa ani a devenit unul din centrele cele mai performante de cercetári din 
tara noastrá, ridicándu-se la standardele internationale, ín ciuda restrictiilor impuse 
de guvernarea comunistá. 

Acolo 1-am cunoscut destul de bine, deoarece eram deseori chemat pentru a 
examina pacientii ce ridicau probleme de neurologie. Mi-am dat seama curánd cá, 
pe lángá cunoscutele sale calitáti de cercetátor, era si un clinician deosebit, care avea 
si o caldá íntelegere a aspectelor umane. A considerat medicina ca un apostolat, nu 
ca o profesiune si, mai ales, nu ca o profesiune lucrativá. Nu a fost interesat sá-si facá 
o clientelá privatá. De aceea, mai ales la sfársitul vietii, a tráit ín conditii destul de 
precare, ínsá fárá regrete si cu o mare demnitate. 


7 



Vizitele sale erau o adeváratá delectare. Se simtea cá fusese elevul marelui 
clinician Nanu Muscel. Nu erau numai lectii de endocrinologie, erau si lectii de 
umanism. Totodatá, ca si fostii sai maestri, Fr. Reiner si N. Ionescu-Sisesti, nu uita 
orizonturile culturii. Stefan Milcu nu a fost numai un medie excelent, un cercetátor 
performant si un profesor desávársit. A fost si un om de o vasta cultura, ceea ce 
printre áltele 1-a facut sá aibá un demers multidisciplinar. ín acest sens, a condus 
grupul de reflexie Noesis si extrem de interesante sedinte cu teme interdisciplinare, 
la care ne chema si ne obliga cu elegantá sá participám activ cu prezentári, 
comentarii si discutii surprinzátor de libere pentru vremurile acelea. Am admirat 
si tactul cu care a gestionat diferitele tensiuni din cadrul colectivelor de cercetate si 
mai ales cele generate de unii activisti de partid inacceptabil de zelosi. 

A fost recompensat pentru meritele sale, devenind membru al Academiei 
Romane (unde a fost vicepresedinte al Academiei si presedinte al sectiei medicale) 
si al Academiei de Stiinte Medicale, a cárui presedinte a fost la un moment dat. A 
fost membru a foarte numeroase foruri nationale si internationale. 

Am admirat totdeauna perseverenta cu care a cercetat activitatea secretorie 
a epifizei. A descoperit pinealina si a pus ín circulatie prepárate (epifizhormon, 
epifizan s.a.) care au fost la vremea respectiva extrem de utile. §t. Milcu s-a axat 
cu entuziasm si pe studiul timusului, pe care 1-a detronat din postura de glandá 
endocrina, 

A organizat si monitorizat aplicarea unui program de combaterea a gusii 
endemice (prin introducerea de iod ín sarea din alimentatie) din anumite regiuni 
muntoase ale tárii si a sprijinit dezvoltarea chirurgiei endocrinologice (ímpreuná 
cu dr. N. Angelescu), ca si a folosirii radioizotopilor (mai ales a iodului radioactiv) 
ín terapia bolilor endocrine. A dáruit lumii medicale románesti douá Trátate de 
Endocrinologie (1967 si 1992). 

A fost extrem de receptiv la folosirea matematicilor ín biologie si medicina si 
a avut o deschidere surprinzátoare pentru demersul cibernetic pe care Edmond 
Nicolau, Gr. Moisil si cu mine (printre altii) ne stráduiam sá-1 impunem ín 
contextul excomunicárii sale de catre Stalin si acolitii sai. Milcu a definit ín acest 
sens conceptul de endocrinon. 

Nonconformismul lui plin de curaj s-a manifestat mai ales prin faptul cá nu a 
aplicat discriminarea si lupta de clasá, care erau dogme ale statului comunis. ín 
acest sens, a ajutat pe foarte multi marginalizati din punct de vedere politic sá poatá 
sá ducá o existentá demná si sá-si exercite profesiunile. Eu insumí, marginalizat din 
cauza originii mele sociale, nu am fost niciodatá discriminat de Milcu (de altfel, 
nici de Parhon), lucru pentru care ii sunt si azi recunoscátor. Remarcabil a fost 
si sprijinul pe care 1-a acordat Institutului de Antropologie, care a supravietuit (e 
drept, íntr-o formá mai discretá) gratie curajului academicianului Milcu (ajutat si 
de prof. Ion Moraru, laureat al premiului Nobel pentru Pace). Din acest punct de 
vedere, Milcu a fost o exceptie. 

Tot aceastá onestitate si acest curaj au determinat pe academicianul Stefan Milcu 
sá adopte o pozitie demonstrativ de prudentá fatá de negarea geneticii si de impunerea 
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abuzivá a nervismului pavlovian, care erau promovate de Moscova ín mod coercitiv, 
prin teroare política. 

De asemenea, ín ciuda unor tensiuni íntre el si Ana Asían, a sprijinit dezvoltarea 
geriatriei si activitátile Institutului de Gerontologie si Geriatrie, asistánd activ la 
principalele sale sesiuni stiintifice. 

Comportamentul sáu a fost si el un model. ín ciuda puternicei sale pozitii, 
niciodatá nu a adoptat o atitudine arogantá sau aspecte de mandarinat, cum o fáceau 
altii. A fost totdeauna modest si de o politete care astázi ar fi distonantá. Viata lui de 
familie cu Ioana Milcu (Parhon) a fost exemplará. Exemplar a fost si devotamentul 
cu care s-a ocupat de sotia sa cánd aceasta s-a cufundat ín íntunerecul trist al unei 
boli Alzheimer. 

Curiozitatea lui stiintificá mare 1-a ímpins spre un fals derapaj politic cu 
prilejul unor prezentári la noi, ín 1982, de catre un oarecare Stoian, a Meditatiei 
Transcendentale, o doctrina si tehnicá de relaxare a unui indian, Maharishi Mahesh 
Yogi. Ceausescu a reactionat ín mod inexplicabil de violent ímpotriva tuturor celor 
ce au luat parte la demonstratiile si experientele respective si a sanctionat peste 
350 de intelectuali, printre care si pe Stefan Milcu, care a fost exclus din partidul 
comunist (ceea ce era extrem de grav la vremea aceea) si marginalizat. Atunci am 
vázut cát de mizerabili pot fi unii oameni care, cu lasitate si ticálosie, au ínceput sá 
arunce cu noroi ín maestrul pe care cu o zi ínainte nu stiau cum sá-1 venereze mai 
servil. Atunci am vázut si cum maestrul a adoptat o pozitie remarcabil de demná, 
dándu-ne la toti o lectie admirabilá. 

Dupa 1989, academicianul Stefan Milcu, reabilitat, a dus o interesantá activitate, 
ín contextul primei faze a perioadei noastre de tranzitie, fárá sá se implice politic, 
contribuind mult la reasezarea lumii academice si universitare ín noul sistem de 
valori fárá sá facá nicio íncercare (care ar fi fost pe deplin justificatá) de a -si pláti 
politele. 

Stefan Milcu a plecat dintre noi discret, dupá o grea suferintá, la 1 decembrie 
1997, lásánd ín urma sa numai regrete profunde. Toti cei care am avut privilegiul 
sá-1 cunoastem ne amintim de el cu afectiune, admiratie, si recunostintá. 
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PORTRET ANTROPOLOGIC AL PROR DR. MARIUS 

§TEFAN MILCU 

Prof. dr, Firu Patru 


Profesorul §tefan Marius Milcu a fost un longeviv, tráind din 1903 páná ín 1997, 
cánd a decedat la 95 de ani, perfect lucid. 

Deoarece nu si-a scris memoriile, la rugámintea a doi admiratori si elevi ai 
dánsului si-a povestit viata si a fost ínregistratá ín timpul unor íntálniri sáptámánale 
(1994-1996), care a fost ulterior publicatá sub forma de volum. 

Aceastá poveste a vietii sale este mai mult decát o autobiografie, a?a cum a 
fácut-o ?i Nicolae Iorga, íntr-un volum propriu. Prof. Milcu nu prezintá cronologic 
functiile avute. Volumul este o poveste sincera, unde folose?te mult dialogul, ceea ce 
da prospetime pove?tii. El descrie peisajele din valea Dunárii, la Calafat ?i potecile 
muntilor Carpati, pe care le prezintá íntr-o forma poética, ce aminte?te de Calistrat 
Hogas. Ca elev al liceului Carol I din Craiova, i?i pune pentru prima data problema 
„con?tiintei de sine”. Adolescent fiind, stia cine este, ce poate face si unde vrea sá 
ajungá. Cheia acestor preocupári o gáseste ín cultura Greciei Antice, Platón fiindu-i 
model. Urmeazá riguros recomandárile marelui filosof, ín care pentru a deveni líder, 
un tañar trebuie sá-si formeze ín primii 20 de ani o educatie spiritualá si fizicá solide, 
bazate pe calitátile mentale, fizice si spirituale, mostenite sau fórmate ín familie si 
scoalá. 

íntre 20 ?i 30 de ani, ín afará de meseria de baza, trebuie studiatá filosofía, 
completatá cu matemática, lógica, política ?i notiuni de drept, deschizándu-si astfel 
un orizont stiintific interdisciplinar. 

íntre 30 ?i 35 ani tánárul astfel format trebuie sá experimenteze o functie cu 
responsabilitate publicá, iar dupá 35 de ani poate ajunge conducátor al unei institutii 
din „cetate”. 

Avea prof. Milcu posibilitatea sá índeplineascá aceste recomandári clasice 
„grece?ti”? Sá analizám arborele genealogic ?i tipul sáu antropologic: 

Prof. Milcu este nepotul lui Marín Milcu, mornean oltean din ráspántia 
Milcule?tilor, din apropiere de Báile?ti. Familia lui provenea din mo?nenii din 
Cámpia Dunárii, fiind tárani agricultori liberi, cu pámánt (mo?neni) si care aveau ca 
principii sacre: pámántul, credinta (biserica) ?i ?coala. Din putinul pámánt pe care-1 
avea bunicul sáu, a dat un „petec” pentru §coalá §i bisericá, fiindu-i inserís numele 
pe peretele votiv al bisericii din satul natal. Tatál profesorului Milcu, avánd „drag” de 
carte de mic, a continuat un gimnaziu la Craiova, pentru a ajunge functionar public 
ín acest ora?; ceilalti trei frati au rámas tárani ín satul lor. 

Mama profesorului Milcu era o persoaná sensibilá, instruitá, citea mult, canta la 
pian si ii plácea natura. 
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Respectul pentru principiile morale §i pentru §coalá au fost imprimate puternic ín 
personalitatea prof. Milcu, pe care le-a pástrat toatá viata. 

Dupa fotografiile rámase de la el si dupa cum íl pástrám ín memorie, putem aprecia 
tipul antropologic, cu ínclinárile §i tendintele comportamentale (temperamentale) 
mo§tenite. 



Fig. 1 Fig. 2 


Era un dinaric 70%, dupa nasul puternic (fig. 1), cu „cocoa§á” ín 1/3 mijlocie, ín 
semiprofil; narinele sunt lárgite transversal (fig. 2), bárbia este bine conturatá ín forma 
de galo§ §i buze subtiri, de om sever, cu principii morale §i idei bine conturate, pe care 
vrea sá le realizeze pana la capát. Nu este amator de petreceri, are viata de familie, 
cu responsabilitate pentru educatia copiilor. Din familie, el a adoptat patriotismul §i 
dragostea pentru carte §i $coalá, pe care le promoveazá ca o „datorie” de román neao§. 

Prof. Milcu este dolicocefal, cu talie ínaltá, ce poate fi o característica somática 
nórdica faelicá 20%, temperamental are tendinta de conducere, cu ínclinári spre 
ijtiintcle exacte matematice, este ordonat §i meticulos. Aceste tendinte se observa 
inca din copilárie, cánd a ínfiintat asociatia sportiva $i cultúrala „Sburátorul”, unde 
a fost ales „natural” spune el, §eful asociatiei, pe care a condus-o cu responsabilitate, 
facánd cultura fizicá §i literará. A procurat un disc §i o sulitá, sá ínvete sá le arunce 
pe cámpul din apropiere, §i o minge de fotbal, ínvátánd regulile jocului de la soldatii 
transilváneni din regimentul orasului Calafat, iar cu ajutorul profesorului de limba 
románá organizeazá o echipá de teatru. 

Aceste tendinte de conducátor se asociazá cu o „inteligentá elástica’, cum 1-a 
caracterizat maestrul si índrumátorul sáu prof. Fr. Rainer, §eful catedrei de anatomie 
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§i embriologie umaná din Facultatea de Medicina din Bucure$ti, ce 1-a infuentat 
fundamental ín carierá. 

Prof. Milcu are §¡i cáteva caractere alpine (10%), prin privirea sa calma uneori, prin 
interesul sáu de a ajuta pe cei ce au preocupári stiintifice si deschidere spre cercetare. 
Cercetarea stiintificá devine preocuparea majorá ín viata sa, tinzánd sá ocupe functii 
de conducere ín acest domeniu vast. 

Este interesant cá ín comportarea mostenitá de prof. Milcu, se remarca urmátoarele 
elemente temperamentale: inteligenta subtilá, „elasticá”, adaptatá la ímprejurárile 
imprevizibile din viatá, tendinta de a face ordine ín institutia pe care o conduce sau 
ín laboratorul unde lucreazá; aici el prelucra, ordona si organiza dátele, pe care le 
publica ín volume de specialitate. Este prudent §i rezervat ín actiunile sale sportive, 
Stiintifice sau cultúrale, cáutánd avantajele si evitánd pericolele vítale sau sociale. Are 
simtul practic dezvoltat, pe care-1 aplica ín mentinerea propriei sánátáti ín conditii 
de stres, ín relatii cu oamenii, neráspunzínd direct la invective. Nu se angajeazá la 
consum exagerat de alimente sau báuturi, nici la discutii contradictorii mutile. Prof. 
Milcu are ín „sánge” simtul datoriei ímplinite, ín raport cu obiectivul pe care 1-a ales, 
pe baza „con§tiintei de sine”, obiectiv pe care putem sá-1 identificám cu cercetarea 
§tiintificá, unde rámáne ca un „mare maestra”. Preocuparea de a forma elevi ce au 
preocupári stiintifice si deschideri cátre cercetare derivá din ínclinarea sa de dascál, 
stimulánd elevul sá-si aleagá singur obiectivul de studiu, fárá a-1 lása ínsá fárá control. 

Este interesant cá tóate aceste comportamente spirituale se potrivesc mai mult cu 
tipul lui antropologic de dinaric (70%), nordic faelic (20%) §i alpin (10%). 

Un dinaric cu idei bine conturate, cu o activitate ordonatá, tehnicá $i o bazá 
moralá familiará, poate deveni o personalitate care deschide $i fundamenteazá 
sectorul asistentei §i ínvátámántului medical §i de cercetare din Romanía, adaptánd 
organizarea acestui sector la conditiile de trecere de la sistemul capitalist la cel 
comunist §i invers de la comunism la postcomunism ín Romanía. 

Fiind longeviv, cu o zestre geneticá sánátoasá a táranului román líber, cu o micá 
proprietate de pámánt (mo^neni), cu o inteligentá deschisá, adaptabilá la conditiile 
sociale respective, prof. Milcu a reu§it sá transiere ín mod creator, progresiv, institutiile 
de asistentá §i invátámánt medical §i de cercetare stiintificá institutionalá din prima 
perioadá comunista, 1945-1964. 

ín volumul „ínsemnári memorialistice” remarcám urmátoarele etape de evolutie 
culturalá, mentalá si spiritualá pe care le-a parcurs prof. Milcu. 

Copilária a petrecut-o la Calafat, ín cartierul orásenesc, unde era si o colonie 
greceascá, care se ocupa cu slepurile ce transportau grane din Cámpia Dunárii. Aici 
a ínvátat sá facá asa-zisa culturá fizicá, gimnasticá, sportul cu aruncarea discului, 
sulitei si fotbalul, care se fácea zilnic; aici a devenit, ..normal” dupá párerea lui, seful 
asociatiei „Sburátorul”, care avea si o echipá proprie de fotbal. 

Primele clase de liceu le-a fácut la Tr. Severin, unde tatál lui s-a stabilit cu 
serviciul. Aici a descoperit ín grádina orasului, documente istorice romane din 
timpul ímpáratului Traían. Pietrele sculptate, scrise cu litere latine de la podul de 
peste Dunáre, construit de Apolodor din Damasc, 1-a impresionat si a citit aceastá 

12 



época strálucitá a Ulpiei Traiana Sarmisegetuza, pe care a vizitat-o mai tárziu. Acum 
íncepe gustul de a citi cárti din istoria §i geografía Romániei. 

Revestente cá ín natura simtea ca o „vibratie”, unde se simtea bine, era fericit chiar. 
ín clasa a 3-a de liceu s-a mutat la Craiova, la liceul Carol I, unde a dat §ibacalaureatul. 
Aici s-a format ca om, simtind cum ísi formeazá „con$tiinta de sine” ín raport cu 
diversele cuno§tinte asimílate din cártile citite ín aceastá perioadá. Aici a simtit cum 
a trecut de la adolescentá la vársta adulta, cánd din nou s-a íntrebat unde va merge §i 
cum va putea ajunge unde vrea. 

Fiind captivat de lectiile de bilogie $i anatomie, adolescentul Milcu s-a inserís 
la facultatea de Medicina din Bucure^ti §i apoi a dat concurs la Institutul Medico 
Militar, care i-a oferit conditii bune de trai, sportul §i o minunatá biblioteca. 

Nu aminte§te de viata din Institutul Medico Militar §i trece imediat la amintirile de 
la cátedra de anatomie $i embriologie umaná, condusá de prof. Fr. Rainer, pentru care 
a avut un cult timp de 10 ani, cát a stat ca preparator benevol, apoi preparator prin 
concurs $i apoi asistent universitar. Fácánd alergie la formol, prof. Milcu se transiera 
la cátedra de endocrinologie, recent ínfiintatá la spitalul Central, sub conducerea 
prof. Dr. C.I. Parhon, care ii va deveni tata socru, iar prof. Rainer va fi nasul familiei 
Milcu. íntre 1922 $i 1932, asistentul Milcu §i-a format o pregátire clinicá §i ntiintificá 
de la strálucitii profesori din época de aur a medicinei interbelice. La Cátedra de 
Anatomie, a ínteles cá anatomía este o §tiintá a formei vii, cum spunea Rainer. Aici 
a ínvátat cá dezvoltarea somaticá a omului poniente de la o celulá, ajungánd la miile 
de celule, dupá un program genetic precis, care se desávárnente prin functiune, dupá 
expresia lui Rainer. 

Cursul profesorului Rainer integra cuno§tinte anatomice de viatá, deschizánd 
perspectiva de íntelegere a omului de-a lungul istoriei sale. ín afará de anatomie, 
se punea problema vietii spirituale a omului, ratiunea abordatá de filosofii greci, 
Socrate, Platón $i Aristotel. 

La endocrinologie, la prof. Parhon, a descoperit boala neuroendocriná $i rolul 
glandelor endocrine ín dezvoltarea omului. Avea acum un model de felul ín care 
trebuie dezvoltate institutiile spitalice§ti, care acordá tratamentului un rol principal. 
La clinicá se pun íntrebári, de ce si cum s-a produs boala? §i aici intervine nevoia de a 
studia cauza bolilor ín laboratoare de cercetare morfo-patologice de chimie, de fizicá 
etc. O clinicá cu laboratoare de cercetare devine un institut de cercetare. 

ín 1940, prof. Parhon este pensionat pentru ideile sale procomuniste §i clínica 
de endocrinologie, rámasá numai cu un asistent, Milcu, este acceptatá de prof. 
Ionescu Sise§ti ín clínica de neurologie din spitalul Colentina. Aici prof. Milcu are 
ocazia de a studia legáturile dintre neurologie §i endocrinologie, dezvoltánd neuro- 
endocrionologia. 

ín 1943 este trimis pe frontul de rásárit, ca medie la un spital de campanie, 
ajungánd páná la cotul Donului. A scápat de aici dupá multe peripetii, reíntorcándu- 
se la Ia§i ín 24 august 1944, si apoi la Bucure^ti, unde isi avea domiciliul. Dupá 
refacerea fizicá si psihicá, dr. Milcu í§i reía functia la clínica de endocrinologie din 
spitalul Colentina. 


13 



Dupá 1944 prof. Dr. Tomescu, §eful clinicii de psihiatrie §i ministrul sánátátii ín 
guvernul Antonescu, este destituit §i ín locul luí revine prof. Parhon, care ulterior 
devine pre§edintele tárii. Dr. Milcu participa ca delegat la nationalizarea sanatoriului 
Saint Vincent de Paul, rugándu-1 pe prof. Parhon sá interviná pentru a nu evacúa 
cálugáritele si personalul medical existent. De asemenea, reuseste sá protejeze si 
capela sanatorului, nedemolatá pana astázi. 

Aici, prof. Milcu organizeazá un institut de endocrinologie, aducánd §i sectia 
de psihiatrie, pentru o etapa, din spitalul Central. ímpreuná cu prof. C.I. Parhon 
dezvoltá un institut cu clínica de endocrinologie §i laboratoare moderne, de la cel de 
morfologie celulará, la cel de radiodiagnostic, unic ín acea perioadá. 

A adus aici elita absolventilor de medicina, care au devenit clinicieni valoro§i 
§i cercetátori de prim rang. Dr. Piti§ Marcela, un clinician de mare valoare, fostá 
asistenta la clínica de psihiatrie din spitalul Central si eleva distinsá a prof. C.I. 
Parhon, se aláturá colectivului format. 

Fiind singurul institut de endocrinologie din tara, cu o ínzestrare moderna, au 
venit toti bolnavii cu endocroniopatii din tara. Au fost astfel internati 23 acromegali 
din toatá tara, ín timp ce ín clinicile de endocrinologie din stráinátate au venit 5-10 
acromegali ín 10 ani. Ace§ti acromegali au fost dati ca tema de cercetare, ín 1950, 
dr. Firu, stomatolog, proaspát cercetátor §tiintific la antropologie, unde dr. Milcu 
era numit director. Tema a fost data de prof. Parhon, la vizitele sáptámánale din 
institut, unde participau §i unii cercetátori de la antropologie. Pentru prima datá se 
fácea un studiu antropologie al unor bolnavi endocrini, aplicándu-se metodología 
antropologicá de observatie §i metrie a celor23 acromegali, cu fotografii antropologice 
§i modele ín gips ale dintilor. Dr. Firu P. a íncheiat lucrarea dupá 1 an de lucru §i a 
prezentat-o la §edinta de comunicári din Institutul de Antropologie. Dr. Firu a vrut sá 
dea o explicatie hiperplaziei arcului frontal §i occipital, spunánd cá acolo sunt „zone 
de potente de creyere”. Aceastá explicatie a fost interpretatá de dr. Gheorghiu §i dr. N. 
Hass ca un concept weissmanist-morganist, neconform cu politica din acea perioadá. 
Acest motiv putea duce la blamarea si excluderea Dr. Firu din institut. La interventia 
prof. Parhon §i a prof. Milcu, incidentul s-a íncheiat fárá nicio urmare. „Zonele de 
potente de creyere” au fost redenumite de prof. Milcu „zone de nelini§te fitogeneticá”, 
fapt care a neutralizat aspectul ideologic negativ dat de dr. Gheorghiu §i dr. N. Hass. 

De la acest „incident” prof. Firu a lucrat 10 ani, din 1950 páná ín 1960, fitogeneza 
§i ontogeneza aparatului dentó-maxilar, folosind normalul biologic al dimensiunilor 
capului (figura §i calota cranianá), dezvoltánd, fárá sá §tie la ínceput, antropología 
stomatologicá, bazele fundaméntale ale ortodontiei, unde Firu a devenit profesor mai 
tárziu. Iatá ce ínseamná „inteligenta elástica’ a prof. Milcu, care a salvat un colaborator 
elev de la excludere, dándu-i ín acelasi timp o temá ce va deveni principalá preocupare 
§tiintificá, temá care va fi cerutá de forurile §tiintifice ortodontice din lume. 

Paralel cu functia de director adjunct §i apoi director al Institutului de 
Endocrinologie, dupá pensionarea prof. Parhon, prof. Milcu i§i aratá adevárata 
valoare de mare conducátor, expert ín clínica de endocrinologie, §i de mare profesor 
formator de §coalá, care reu§e§te íntr-o perioadá de mari restrictii ideologice, de 
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restrictii de informare, cu obligada de a centraliza tóate compartimentele endocrino- 
metabolice. Aici se vede marele talent de organizare al laboratoarelor ínzestrate cu 
aparaturá moderna §i angajarea unor medid sau cercetátori, chiar §i ingineri, valoro§i 
pentru progresul endocrinologiei romanead. 

Prof. St. Milcu, rámáne o mare personalitate medicalá, ce s-a format §i lucrat ín 
echipele de „aur” medicale interbelice; ca asistent §i apoi ca profesor formator de 
§coalá, ce a adus o specialitate endocrina din Románia, la nivelul celor din statele cu 
traditie medicalá. 

Paralel cu acest obiectiv, prof. Milcu a mai condus §i alte unitáti de asistenta, 
ínvátámánt sau cercetare din Románia comunistá, introducánd ordinea, disciplina, 
spirirtul colegial de lucru, cu grijá permanentá de a promova ideile, gándirea, noul 
informatic sau practic, pentru progresul medicinei la nivelul celei mondiale. 

Dupá 1947 a functionat §i ca decan al Facultátii de Mediciná §i apoi rector al 
I.M.F. Bucureijti, ocazie de a pune ordine §i seriozitate ín acest ínvátámánt. Aici el s-a 
revoltat §i a anulat chiar examenele de intrare ín ínvátámántul medical pe baza unor 
diplome false de merit la bacalaureat, aduse de ilegali§tii comuni^ti de ocazie. 

Prof. Milcu, afánd de desfiintarea societátilor medicale din tará, dupá indicatiile 
partidului comunist román, intervine si reuseste sá le reuneascá íntr-o federatie, 
formánd Uniunea societátilor de §tiinte medicale (USSM), devenind §i primul 
pre$edinte al acestei institutii. Aceastá unitate a devenit prosperá ín timp, angajánd 
tóate cadrele medicale din tará la o muncá organizatá, clinicá §i de cercetare, cu reviste 
de comunicári pe specialitáti, stimulánd cercetarea, care a devenit o notá esentialá la 
promovarea cadrelor didactice sau de asistentá din Románia. 

íntre 1950 §i 1964 a condus Institutul de Antropologie, salvándu-1 de la desfuntare 
ín primá etapá, apoi formánd elevi stráluciti, care au inserís antropología románeascá 
ín rándul celor din lume. 

Cum a reu§t sá-1 mentiná? 

Dupá moartea prof. Rainer, ín 1944, Institutul de Antropologie a devenit o anexá 
a catedrei de anatomie §i embriologie umaná, condusá de prof. Dr. Gr. T. Popa. Dupá 
índepártarea prof. Dr. Gr. T. Popa, a fost numit director dr. Tudor, chirurg §i §ef de 
lucrári la cátedra de anatomie. D-na prof. Dr. Rainer Marta era disperatá cá aflase 
intentia guvernului comunist de a desfiinta Institutul de Antropologuie, care era 
etichetat ca un cuib de „rasi§ti”. Solutia era numirea ca director la antropologie a 
profesorului Milcu. Acesta a acceptat §i a programat redeschiderea institutului la 1 
mai 1950, cánd s-au fácut prezentárile personalului existent: dr. Tudor, chirurg, dr. 
Ion Ionescu, neurolog, dr. Natalita Neagu, pediatru $i dr. Firu P., dentist. Cum putem 
face antropologie cu ace§ti medici? íntreabá retoric prof. Milcu. El actioneazá ca de 
obicei: pástrez cadrele, dar le reprofilez §i a dat medicilor existenti sá facá o fi§á clinicá 
cu obiectiv antropologie. A adus apoi la institut specialisti ín antropologie din tará si 
absolventi ai facultátii de Mediciná, care au corespuns criteriilor de selectie. Atunci 
au fost angajati dr. Th. Enáchescu, dr. Pop Suzana (antropolog, cu studii ín Elvetia), 
dr. C. Riscuta, dr. Georgescu V. (statistician), apoi dr. Gheorghiu §i studentul N. Hass 
propusi de partid. 
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Tóate cadrele existente au ínceput sá lucreze antropologie §i, sáptámánal, 
prof. Milcu státea de vorbá ca un coleg cu subordonatii sai, discutánd aspectele 
antropologice ín studiul craniilor, legat §i de patología osoasá. Aici s-a remarcat la 
prof. Milcu calitatea de índrumátor §tiintific, de control la o discutie prieteneascá §i 
la índemnarea sá se cerceteze ce intereseazá institutul pe flecare ín domeniul lui. A§a 
a fácut prof. Milcu numero$i elevi care au lucrat cu ideile maestrului, fárá a inhiba pe 
cele ale cercetátorului; eranecesar sá afle adevárul §tiintific, documentat antropologie. 

Dupá cáteva luni aflám cá este pusá ín discutie desfiintarea Institutului de 
Antropologie, acuzat de prof Roller, istoric §i de Ana Pauker, cá este un cuib de 
„rasi§ti”. Prof. Milcu este invitat la sediul prof. Roller, ca director al §tiintei §i culturii, 
unde urmeazá discutiile; prof. Milcu ráspunde fárá emotii, simplu §i decisiv cá Rainer 
nu a fácut rasism ín antropologie. Rainer a acuzat rasismul hitlerist, ín conferintele 
prezentate la universitate íntre anii 1939-1940, arátánd cá nu este nicio legáturá íntre 
dolicocefalie §i inteligentá, antropologie sunt rase din punct de vedere somatic nu 
spiritual, continuánd §i cu alte argumente antirasiste. 

ín final, s-a aprobat functionarea institutului de Antropologie, prof Milcu ceránd 
sá se aprobé temática de studiu „originea §i formarea poporului román”. Dupá lungi 
discutii istorice, unde prof. Milcu era foarte bine informat, comitetul de §tiinte §i 
culturá a aprobat §i aceastá temá, care va stabili cá noi nu suntem slavi! Toti colegii 
au rámas surprin^i cá s-a aprobat o asemenea temá §i aceastá aprobare se datore§te 
numai „inteligentei elastice” a prof. Milcu. 

ín 1955, prof Milcu este numit secretar general al Academiei Romane. Timp de 10 
ani de la venirea comunismului, cládirea Academiei Romane avea nevoie de reparatii 
capitale. Tóate bunurile din tará, mo§ii, vile (Cáciulata), imobile ín Ungaria, dónate 
de familia Elias, etc. au fost lásate ín paraginá sau nationalizate. Aici prof Milcu a dus 
o muncá extraordinará de redresare a Academiei Romane, ca institutie de cercetare ín 
domeniul umanist, acceptánd §i pe cel tehnic. Cládirea Academiei a fost reparatá, sálile 
de ¡jedintá au fost igienizate, cum se spunea, §i mobilate, biblioteca a fost restauratá §i 
ínzestratá cu cárti ínregistrate dupá sistemul international, instalánd §i o tipografie, 
care urma sá publice cárti §i reviste pentru tóate institutele Academiei Romane, 
inclusiv pentru Institutul de Antropologie, cu revista „Probleme de antropologie”. 
Apar §i volume speciale ín limbi stráine, cu articole deosebite, pentru schimb cu 
alte biblioteci din lume. S-a instalat §i aici ordine, muncá, ráspundere, conferinte, 
congrese, etc. La cererea prof. Traían Sávulescu, pre^edintele Academiei, s-au mai 
acordat sume importante de bani pentru a reface vila George Assan, cu mobilierul 
ei de epocá, deosebit, ce va deveni casa oamenilor de §tiintá (COS), cu restaurant 
§i hotel pentru membrii Academiei. S-au amenajat vile nationalizate la Cáciulati 
(castelul Ghica), vile la Sinaia, Predeal, un restaurant §i la mare la Carmen Silva. 
S-au alocat bani pentru participarea academicienilor la congresele internationale, 
organizándu-se ín acelasi timp §i congrese nationale. 

ín aprilie 1964 apare declaraba de independentá §i suveranitate a partidului 
Comunist Román, declaratie lansatá de Gheorghiu Dej; urmeazá plecarea consilierilor 
sovietici din Romanía §i retragerea Anei Pauker §i a lui Teohari Georgescu din CC al 
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PCR; urmeazá o stare de tensóme, moartea lui Gheorghiu Dej §i alegerea lui Nicolae 
Ceau^escu, ca secretar general al PCR. 

ín scurt timp se elibereazá condamnatii politici din ínchisori §i o oarecare libértate 
ín sfera económica §i socialá. 

Dar ín curánd se introduc alte restrictii ímpotriva intelectualilor (intelectualism), 
ímpotriva cosmopolitismului, fiind interzise orice informatii din tárile capitaliste. 
Se interzice participarea la manifestárile §tiintifice medícale, ín cazul nostru, fiind 
rezervate numai membrilor de partid verificati pentru atasamentul lor dovedit. 

ín 1982, conducerea de partid va „íntinde” o capcaná pentru intelectualii incomozi; 
se publica ín ziare sosirea ín tara a directorului unui institut de yoga din Elvetia, 
prof. Dr. Maharishi, care va prezenta la data de .... ora .... la Teatrul Mic, o conferintá 
cu demonstratii despre meditaba transcedentalá; se face o propaganda neobi§nuitá, 
insumí ministrul sánátátii dr. Nicolaescu din acea perioadá, facánd personal invitatii 
la Institutul de Psihologie, la Facultatea de Psihologie, la Centrul de cercetari 
antropologice, la Facultatea de Stomatologie, care avea ín planul de ínvátámánt o 
cátedra de psihologie, dupá modelul occidental. Invitatia, cu repetarea invitatiei de 
ministrul sánátátii §i de alte cadre de conducere, a fost adresatá §i decanului facultátii 
de Stomatologie, prof. dr. Firu Pátru; toatá suflarea psihologicá, asistenti §i cadre 
de predare s-au dus sá asiste la aceastá conferintá, din care amintim de prof. Milcu 
§tefan, prof. Dr. V. Sáhleanu (antropolog), prof. Radulian, directorul institutului de 
Psihologie, prof. Golu de la facultatea de psihologie, Andrei Ple$u §i altii pe care nu-i 
mai consemnám. Din cei care nu s-au dus la aceastá conferintá a fost §i prof. Firu, 
care a considerat cá la durerea de dinti nu faci meditatie transcedentalá, ci extractie 
sau pulpectomia dintelui cariat. 

Din informatii am aflat cá toti cei care au fost prezenti la aceastá conferintá au 
fost arestati, cercetati §i pu§i ín discutía adunárilor generale de partid din institutiile 
respective. Prof. Milcu relateazá ín volumul sáu, despre cei 3 membri de partid, 
devotati partidului, care au fost pregátiti sá „atace pe Milcu”; alti doi membrii pregátiti 
ín acest sens nu au vorbit §i nu sunt nominalizati ín volum; prof. Milcu a fost criticat 
aspru, a fost umilit; cánd i s-a dat cuvántul, ínainte de a fi destituit din partid, prof. 
Milcu a spus „Regret cá nu am fost mai vigilent...” etc., dar nu §i-a cerut iertare sau 
scuze; nu s-a pláns, a rámas tot drept ín picioare, fárá sá comenteze; a mers acasá pe 
jos, tot drept §i cei ráma$i ín urmá s-au mirat §i au spus „ce om ciudat”!. 

Prof. Radulian a venó la prof. Milcu cu o depresie gravá; i s-a recomandat sá 
meargá ín satul natal, sá vorbeascá cu táranii din comuná §i sá uite tot ce a fost; din 
povestea din volum reiese cá prof. Radulian s-a íntors la Bucure^ti dupá doi ani, cu 
apatie, cu dorinta de a rámáne izolat ín cadrul familiei lui; prof. Sáhleanu a fost angajat 
la o policlinicá ín calitate de medie internist; prof. Golu a fost angajat temporar la 
antropologie. Iatá cum oameni valoro§i, speciali^ti íntr-un domeniu de actualitate 
ín lume au fost distru^i, eliminati din institutele de cercetári, care cercetau teme de 
actualitate, comportarea oamenilor fatá de naturá, fatá de societate, fatá de religie, 
afectivitate, etc., sunt aspecte spirituale extrem de importante, de utile ín adaptarea la 
noile conditii de viatá moderná. 
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Dupa acest eveniment, a fost primit cu bratele deschise la Uniunea Medicalá 
Balcánica devenind membru ín comitetul de conducere; la Facultatea de stomatologie 
§i-a continuat cursurile de endocrinologie, fárá a mai vorbi despre „meditatia 
transcedentalá”; prof. Firu 1-a invitat la cursurile anuale de vara de stomatologie 
infantilá, la Soveja, la Piatra Neamt etc., unde a prezentat conferinte extraordinare, 
vorbind despre dinte ín literatura, teatru, magie, arhitecturá §i ín mástile facíale. 

Dupa revolutia din 1989, prof. Milcu §t. a redevenit foarte activ la UMB, unde era 
vicepre$edinte, la Academia Romana, unde s-a luptat sá reorganizeze Academia de 
§tiinte medícale §i a reu§it; i-a gásit spatii la spitalul Colentina, i-a redactat planul de 
organizare, temele de lucru §i au ínceput sá apara contráete de cercetare ín domeniul 
medicinei cu Ministerul ínvátámántului sau diferite alte unitáti; am asistat la §edinta 
de reínnoire a comitetului de conducere pentru inca patru ani, unde am remarcat 
cum s-a luptat ca un „magister la bará” pentru a se continua activitatea §tiintificá 
medicalá la nivel international. Adunarea generalá 1-a reales pre§edinte pentru a 
doua oará §i a condus páná la cáteva luni ínainte de moarte. 

ín cadrul activitátii sale din institutul §i clínica de endocrinologie s-a remarcat 
studiul „terenului”, studiul constitutiei somatice §i mai ales psihice, preluánd pe cele 
descrise de Kretchmer. El a adáugat tipurile endocrine, descriind chiar un sindrom 
ce-i poartá numele „suprarenometabolic”, observat chiar la oamenii de partid cu o 
activitate de partid deosebitá; la acesia era stimulatá glanda suprarenalá cu cei trei 
hormoni suprarenali §i cu cei ai medulosuprarenalei; este interesant cá nu a dezvoltat 
constitutia somato-psihicá §i spiritualá a tipurilor regionale, pe care de fapt le-a 
studiat ín cadrul anchetelor medico-antropologice indícate de Rainer §i Gusti, de§i el 
a fácut tóate fotografiile „antropologice” la douá din satele cercetate. 

Prof. Milcu a reu§it sá readucá ín ínvátámánt §i cercetarea geneticá cromozomialá, 
sprijinit practic de hibrizii de porumb adu§i experimental din SUA, hibrizi care 
produceau 5000 Kg/ha, fatá de cei 3000 Kg/ha cát producea porumbul románese, cu 
tóate íngrá§ámintele date dupá metoda Lá$enco; miciurinismul, cu altoiul pomilor, 
era cunoscut demult de táranii románi, astfel íncát nu mai era nevoie de demonstrat. 

Prof. Milcu a avut elevi stráluciti, pe care i-a índrumat din chemarea lui ca dascál. 
ín amintirile sale a vorbit de elevi, nu §i de colaboratorii lui directi; nu aminte§te 
de prof. Dr. Horia Dumitrescu, care a condus o parte din ánchetele medico- 
antropologice din Romanía peste 15 ani; nu a vorbit de prof. Firu P, pe care 1-a ajutat 
direct ín momentele lui grele, salvándu-1 de la destituirea din ínvátámánt, dar i-a 
semnat prefata din volumele de antropologie stomatologicá, a participat la cursurile 
anuale de stomatologie infantilá, íntr-o perioadá grea. 

Prof. Milcu este un deschizátor de drum spre progres, militánd pentru inter- 
disciplinaritate. Antropología §i Academia au fost institutii la care s-a adaptat perfect 
§i le-a condus cu competentá, curaj §i inteligentá elasticá, cu solutii surprinzátoare, 
decisive pentru dezvoltarea §tiintelor ín Romanía. 

Nu s-a angajat ín conflictele dintre Rainer §i Popa, de§i era un fidel elev al lui 
Rainer; s-a multumit sá citeze párerile altora. 
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ín endocrinologie s-a ocupat de glanda pinealá (epifiza), unde a facut cercetári 
morfologice, clinice, stabilind rolul endocrin al acestei glande. Lucrarea monográfica 
„Epifiza, glandá endocrina” rámáne ca prima lucrare fundaméntala cu patologia 
ei, hormonul epifizar inhibánd glandele sexuale, iar hiposecretia ei, prin tumori 
distructive ale glandei, produc pubertate precoce. 

ín activitatea sa, prof. Milcu a pus problema cursului „ex cátedra”, unde apreciazá 
nivelul prelegerilor prof. Rainer, care erau unice, mereu noi, mereu cu aplicatii la 
viata oamenilor; multi ascultátori care „nu puteau gándi”, nu íntelegeau nimic, altii, 
surprin§i, meditau dupa audierea acestor cursuri unice; iar altii rámáneau cu o idee 
fixá, care-i chinuia toatá viata, cum a fost de exemplu fraza ascultatá de prof. Firu, 
ín anuí II de facúltate: „omul este o fiintá biológica, dar dacá íl tratezi biologic, e§ti 
inuman”, de aici íntrebarea „cánd a devenit omul om?” Aici s-ar fi a§teptat prof. Firu 
sá primeascá ráspunsul la ilumini^tii francezi, dar a ramas cu cítatele lor, ín care nu 
se precizeazá cánd a devenit omul om §i dacá a devenit chiar om. 

Prof. Milcu a iubit natura, a iubit ritualurile religioase cre§tine, vibrándu-i tot 
corpul la sárbátoarea ínvierii Domnului; cánd íncepea toaca §i clopotele mánástirilor 
pe ulitele pe care táranii veneau cu copii de maná, ímbrácati sárbátore$te cu „cioareci” 
de dimie §i cáme§i sau bundite ínflorite; a fost impresionat cánd a vázut mánástirile 
din Moldova, cu judecata de apoi din tinda mánástirilor; a rámas impresionat de 
mánástirile din Oltenia §i mai ales de culele din Oltenia, unde a vázut dárzenia 
populatiei de a-§i pástra bucata sacrá de pámánt, credinta ín Dumnezeu §i $coalá 
care ínnobileazá omul; plecánd de la aceste mánástiri, prof. Milcu a parcurs de fapt 
época istoricá a románilor, spunánd ín final „cine íngroapá trecutul nu are prezent”. 
A íncercat sá simtá vibratia íntregului corp la concertele simfonice de la Ateneul 
Román, unde ani de-a rándul, sáptámáná de sáptámáná, a stat nemi$cat, cu gandul 
departe, aláturi de sotia sa; dupá concert se simtea fericit, mai puternic, pregátit sá 
ínceapá o nouá luptá pentru a índemna cercetátorii sá lucreze ín laboratorul lor. 

Prof. Milcu rámáne primul cercetátor din Romanía care face fotografii 
antropologice la o populatie din douá sate románe§ti de munte, sub conducerea prof. 
Rainer; aceste fotografii au rámas ín filmoteca institutului, constituind un document 
§tiintific ín studiul tipurilor antropologice din Romanía. 

Profesorul Milcu este iubit si admirat pentru curajul sáu §i mai ales pentru 
inteligenta si cultura sa, care 1-au inspirat sá fondeze bazele institutionale ale asistentei 
§i ínvátámántului medical din tara noastrá, precum §i dezvoltarea cercetárii §tiintifice, 
find sprijin al Academiei Romane ín momente vitrege. 
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FRANCISC JOSIF RAINER SI STEFAN MILCU: 
MENTOR SI DISCIPOL 

f 

Cristiana Glavce, Adrián Majuru 

Cele douá mari personalitáti care au marcat hotárátor antropología románeascá 
au fost profesorul Francisc I. Rainer, membru de onoare al Academiei Romane si 
academicianul Stefan Marius Milcu. 

Profesorului Rainer ii datorám crearea scolii de antropologie medícala si 
institutionalizarea antropologiei ín Romanía, iar academicianului Stefan Milcu 
salvarea antropologiei de la desfiintare ín 1950, supravietuirea si, ín acelasi timp, 
dezvoltarea ei ca stiintá interdisciplinará ce s-a impus atát pe plan intern cát si 
internacional prin cercetárile realízate. 

Pentru a pune bazele antropologiei románesti, Prof. Rainer s-a specializat 
íntrega viatá. A revolutionat anatomía, transformánd-o dintr-o stiintá descriptivá 
íntr-o stiintá explicativá a viului, ín care forma si functia formeazá un tot. A fost 
embriolog si un histolog de renume. Preocupat de filozofie, psihologie, artá si istorie, 
a apartinut elitei intelectuale ale vremii, fiind considerat drept una din cele 10 mari 
personalitáti ale Romániei interbelice. Cursurile lui erau audiate atát de studenti cát 
si de specialisti din alte domenii, iar admiraba fatá de profesor a fost transmisá peste 
generatii, devenind legendará. 

Profesorul Rainer era adeptul cursului viu pentru cá stiintá se aflá mereu ín 
miscare si de aceea a refuzat sá publice un curs de anatomie, spunea cá „existá un 
fond permanent si un fond miscátor”. Cursul lui Rainer era un curs de anatomie 
conform cu programa, ínsá se dovedea ín realitate expunere savantá, de filosofie, de 
artá, de biologie. El a introdus cu mai mult de o jumátate de secol mai devreme ín 
tehnica didacticá, ceea ce mai apoi a devenit obisnuit ín orice expunere: „vizualul”. 
lar ín concluzia fiecárui curs ajungea la „fenomenul bio-cultural numit om”. Rainer 
insistánd cá „de oricáte ori vorbim despre ceea ce existá si despre cum se prezintá 
ceea ce existá, trebuie sá ne gándim si sá ne íntrebám de ce existá asa cum existá si 
cum s-a ajuns la ceea ce este si la ceea ce vedem”. 1 

„Succesul mare pe care Rainer íl avea la cursurile sale, la comentariile pe care le 
fácea, provenea din faptul cá el stia sá prezinte viata ideilor, miezul lor emotional”. 2 

Dintre studentii si apoi colaboratorii profesorului Rainer, academicianul Stefan 
Marius Milcu a fost cel care i-a preluat si dezvoltat ideile si metodele de cercetare, 
continuánd abordarea interdisciplinará ín cercetarea fiintei umane ce a constituit 
ideia centralá a preocupárilor stiintifice a celor doi savanti. 

Pentru tánárul Stefan Milcu, atractia fatá de personalitatea universalá a profeso¬ 
rului Rainer s-a náscut din prima zi de curs, orientándu-i modul de gándire si 
perspectivele de studiu si cunoastere. 

1 Stefan Milcu - ínsemnári memorialistice, Ed. Acad. Rom., 2006, p. 131. 

2 Ibidem, p.78. 
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Milcu ü percepea pe Rainer ca pe un model pentru formarea propriei persoane si 
etalon ín devenirea sa. 

Primul examen cu Rainer íl considera intámplare-destin. Milcu este apreciat 
de profesor si ulterior primit ca preparator, apoi asistent la Cátedra de Anatomie a 
Facultátii de Medicina. íntrebat ce vrea sá studieze, Milcu ráspunde „vreau sá studiez 
omul”, la care Rainer ii ráspune „a studia omul ínseamná a face antropologie”. Pentru 
Rainer antropología era stiinta care studia omul ín evolutia istoricá si ín complexitatea 
sa biológica si cultúrala. Evolutionist convins, vedea omul actual ca produs istoric 
al evolutiei sale bio-culturale ín cadrul naturii, cáreia íi apartine. Rainer considera 
cá pentru a studia omul ín complexitatea lui trebuie abordat si din punct de vedere 
al sistemului sáu endocrin, iar pentru a face cercetare stiintificá este nevoie si de 
cunostinte statistico-matematice. ín acest context, teza de doctorat a Prof. Milcu a 
fost o teza de endocrinologie; ínsá pentru a o realiza a ínvátat si matematici cu Prof. 
Onicescu. 

Stefan Milcu si-a sustinut teza de doctorat ín anuí 1928 avándu-1 pe profesorul 
Francisc Rainer drept conducátor. Pe prima pagina a tezei, doctorandul Stefan Milcu 
ii adresa profesorului sáu multumiri pentru sfatul si sprijinul primit: „Atitudinea 
stiintificá gásitá langa domnul profesor Rainer, de la inceputul studentiei mele, imi 
dádu un indreptar ce orienta structura mea intelectualá. M-am bucurat, dupa puterile 
mele, de belsugul acestei vecinátáti. Pentru tot ce-am dobándit si prin ce-am dobándit 
íi márturisesc recunostintá si admiratie” 3 . 

Ulterior, din cauza alergiei la formol, Prof. Milcu s-a mutat de la Cátedra de 
Anatomie, la proaspát ínfiintata pe atunci Cátedra de Endocrinologie condusá de 
Prof. Parhon, care avea aceiasi conceptie biologicá evolucionista ca si Prof. Rainer. 
„Ei nu s-au contrazis. Aveau amándoi o gandiré biologicá, pe care am preluat-o si eu. 
Rainer avea ín vedere numai stiinta absolutá, ca o zeitate. Parhon avea ín vedere stiinta 
ín social. De la Parhon am avut asadar ín plus componenta socialá ín íntelegerea 
fenomenelor”. 4 

„Rainer m-a influentat profund ín formatia mea, ín felul de a vedea lucrurile. M-a 
ajutat sá vád biología omului, m-a introdus ín antropologie, m-a luat ín echipele de 
cercetári antropologice de teren, ín care am colaborat cu Prof. Dimitrie Gusti. Am 
lucrat lángá el. Eu am fácut primele fotografu antropologice din tara asta, conform 
indicatiilor lui Rainer”. 5 

Trecerea de la anatomie la endocrinologie n-a fost o rupturá a preocupárilor ci 
o continuitate a lor, pe alte directii. „0 gándire de continuitate íntre structuri, cu o 
conceptie despre morfologie care nu se limiteazá la respectivele forme, ci le íncadreazá 
si le pune ín relatie, dobándind astfel noi sensuri. 

Viata nu poate exista fárá o formá care sá nu se exprime functional. Dacá transferí 
aceastá morfologie, ín aparentá limitatá, la nivelul biologiei generale, constad cá 
morfología este numai o micá parte din ceva imens care este ínsusi cámpul vietii si care 

3 Arhiva Institutului de Antropologie „Francisc I. Rainer”, 11 file scrise de máná si semnate de Stefan Milcu (aprilie- 
mai 1930); - Stefan Milcu citat de Mihai Neagu Basarab apud Fr. Rainer - Jurnale, Editura Eminescu 1979, p.329 ; 

4 Ibidem, p. 87. 

5 Stefan Milcu - ínsemnári memorialistice, Ed. Acad. Rom., 2006, p.82 
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íncepe de undeva. Rainer a pus problema originii vietii, aruncánd-o ca idee, cá ceea 
ce vedem noi si studiem acum, ín special forma umaná, este rezultatul unei evolutii 
de milioane de ani, iar morfologia, asa cum o concepea el, trebuie sá studieze aceastá 
perspectiva, chiar aceste forme. Conceptia lui Rainer se íntálneste si ín conceptia lui 
Parhon. Un enorm avantaj pentru mine a fost deci continuitatea modelului”. 6 

Milcu, prin propria ínzestrare intelectualá, s-a identificat cu modelul de a gándi, 
de a face cercetare si de a transmite cunostinte, de a forma oameni, preluat de la 
Rainer si íntárit de Parhon. 

íntr-o conferintá publica din anuí 1948 (la patru ani de la moartea profesorului), 
Stefan Milcu spunea cá „nu se poate vorbi despre un atare om decát dacá íl simti ca o 
realitate vie, proprie substantei tale. Nu se poate vorbi oricum despre un om care s-a 
impus mintii si simtirii noastre cu o intensitate de viatá atát de puternicá, íncát nu ne 
putem deprinde cu disparitia sa”. 7 

Fostul sudent ísi aminteste cum si-a schimbat felul de a gándi faptul anatomic 
datoritá metodei raineriene de a introduce ín studiul anatomiei morfologia comparatá, 
anatomía pe viu, geneza organelor, a tesuturilor si a formelor, elemente care au ajuns 
sá formeze o stiintá complexá, „care ne instruiste si ne dezvoltá personalitatea”. 

Stefan Milcu márturiseste cum a aj uns la aceastá íntelegere sinteticá a „fenomenului 
biologic Om”: „Organismul omenesc nu poate fi ínteles decát íncadrat ín evolutia 
formelor, situat ín fluviul vietii. Cát de departe suntem de la expunerea elementará 
anatomicá a formelor ce cad sub observatia noastrá! Acum le vedem micsorándu-se, 
sub actiunea unui curent misterios, care conduce de-alungul miliardelor de ani, de 
cánd a apárut viata pe pámánt, dezvoltarea mereu ín progres a vietuitoarelor. Omul 
apare biologistului ca o fiintá cu un trecut intens, o fiintá istoricá, ín care noi putem 
descifra evolutia substantei vii. Conceptia omului ca fiind istoricá, unitá cu rezultatele 
geneticii, au condus pe Rainer la studiul individualitátii morfologice. Conceptia 
individualitátii morfologice 1-a condus la studiul constitutiilor morfologice si la 
introducerea ín cursul universitar a elementelor necesare de informatie“. 

Acelasi fir conducátor de elaborare intelectualá 1-a dus si pe Milcu, ca si pe 
Rainer, la studiul varietátilor umane, la studiul antropologiei. Milcu mentioneazá 
urmátoarele idei directoare ale conceptiei despre morfologie ale Prof. Rainer, pe care 
le-a preluat ín cercetarea stiintificá: 

1) Dezvoltarea unei gándiri concrete ín mediciná; 

2) Studiul onto si filogenetic; 

3) Studiul practic al anatomiei pe viu; 

4) Individualitatea morfologicá. 

„Rainer si-a organizat ínvátámántul cu douá antiteze, care pot ilustra de altfel 
si personalitatea sa stiintificá; pe de o parte, nevoia extraordianrá de a acumula si 
cerceta un numár cát mai mare de fapte concrete, iar ín antitezá, nevoia de a avea 
cát mai multe idei generale. Caracterul dialectic al gándirii raineriene apare foarte 
evident.” 8 _ 

6 Ibidem, p. 86. 

7 Dr. St.M.Milcu, Profesorul Fr.I.Rainer, conferintá tinutá ín ziua de 17.07.1948, Arhiva Rainer. 

8 Dr. St.M.Milcu, Profesorul Fr.I.Rainer, conferintá tinutá ín ziua de 17.07.1948, Arhiva Rainer. 
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Peste o jumátate de secol de la aceastá expunere publica, academicianul Stefan 
Marius Milcu recunostea influente rainerianá asupra muncii si personalitátii sale: „eu 
personal am fost prodund influentat de Profesorul Rainer si sunt unii care considera 
cá eu sunt omul care 1-a continuat ín gandiré pe Rainer. ín antropologie este foarte 
evident cá 1-am continuat ín tóate púnetele de vedere. ín acelasi timp ínsá forma 
procesárii intelectuale ínvátatá de la Rainer am transferat-o si ín medicina”. 9 

Rainer considera cá pentru a promova si sustine o stiintá, íntáietate are sá creezi 
institutii si sá formezi o scoalá si apoi sá scrii trátate. Fiind extraordinar de exigent 
cu sine si tinzánd la autoperfectiune, a scris putin. Dar dupá cum si-a planificat 
etapele vietii sale, consideránd cá pentru a serie trebuiesc parcurse mai íntái etapa 
de formare stiintificá (páná la 40 de ani), aprofundarea si reorganizarea cunostintelor 
prin exercitiul de predare ca profesor universitar, apoi crearea institutului si a scolii de 
antropologie. Cred cá dupá 70 de ani ar fi considerat cá trebuie sá se dedice scrisului. 
ínsá viata nu a tinut cont de acest plan si etapa de realizare a unei opere scrise n-a 
putut fi ímplinitá. 

Profesorul Milcu s-a format mai repede, scurtánd etapele de formare datoritá 
mentorului sáu si a putut prelua, conform principiului sáu de continuitate, opera lui 
Rainer ducánd-o mai departe si dezvoltánd-o ín spiritul maestrului sáu, care-i era de 
fapt si propriul concept. Nu 1-a copiat. Pur si simplu a preluat ce a lásat Rainer schitat, 
ímplinindu-i opera fiindeá aveau acelasi fel de a gándi, acelasi crez si responsabilitate 
ín stiintá. 

íntálnirea íntre cele douá personalitáti s-a produs la cursul de anatomie, ín 
momentul cel mai prielnic din exitenta lor pentru ínfáptuirea legáturii spirituale de 
mentor si adept si anume cánd Prof. Rainer era ín pliná maturitate stiintificá, iar Prof. 
Milcu la ínceput de drum si dornic de a se forma si deschis spre stiintá. 

Citindu-le jurnalele si ínsemnárile personale, la un decalaj de o generatie, se 
regásesc aceleasi sentimente, aspiratii, idealuri si valori. 

Dar pentru ca aceastá translatie spiritualá sá se realizeze trebuiau sá se íntálneascá 
doi oameni care sá se asemene si ín structurile lor fundaméntale psihice, sá aibá 
crezuri si idealuri comune, valorile lor ín viatá sá fie aceleasi. 

Urmárindu-le existente ín evolutia ei, din copilárie si páná la sfársit de viatá, 
constatám trásáturi identitare ce creioneazá o tipologie umaná cu totul specialá: cea 
a oamenilor alesi. 

Amándoi provin din familii ín care cultura ocupá un loe privilegiat, iar ei 
structural sunt avizi de culturá. Sensibili la tot ce-i ínconjoará, dotati cu o inteligente 
sclipitoare, o gandiré profundá si analiticá si-au construit o deschidere culturalá care-i 
detaseazá íncá din copilárie, creionánd viitoarele personalitáti ce se contureazá deja 
la adolescente. Amándoi isi uimesc profesorii si colegii prin volumul de cunostinte, 
prin capacitatea de a íntelege si de a realiza conexiuni. Amándoi sunt preocupati sá 
sá ínteleagá sensul vietii si pentru amándoi „fenomenul Om” devine scopul urmárit 
ín íntreaga lor existente. „Omul” ca parte integrantá din naturá, iar sensul vietii - 
drumul spre constiinta de sine, ce implicá respectul pentru semeni si pentru tot ce 

9 Stefan Marius Milcu, ínsemnári memorialistice. Pagini de istoria stiintei, medicina si antropologie, ap.cit.,p.!36 



ne ínconjoará. Pentru amándoi cultura constituie mijlocul de a se apropia de aceste 
deziderate. 

Atát Rainer cát si Milcu inca din adolescentá, sunt subjugati de cultura anticá 
greacá, ce reprezintá ímbinarea preocupárilor de dezvoltare atát ale corpului, cát si 
ale spiritului. 

Relatia cu natura, pentru amándoi, este o relatie deosebitá, de conexiune. ín natura 
se simt cu adevárat liberi si prin natura se regásesc ín momente de cumpáná si-si 
refac fortele de a merge mai departe. Este impresionant cát de puternicá si adáncá 
este legátura lor cu natura, pe care o cauta ín orice forma de exprimare. 

Adolescenti fiind, sunt constienti de ínsusirile lor si de datoria care le revine ín 
formarea propriei personalitáti, prin ímbinarea culturii fizice cu formarea intelectualá. 

Autocontrolul, capacitatea de a se judeca si dorinta de autodepásire íi caracterizeazá 
pe tot parcursul vietii. 

Amándoi au decís cá medicina le poate deschide calea care-i apropie de íntelegerea 
fiintei umane. 

Trebuie mentionat cá Rainer s-a format ín spiritul stiintific al vremii, ín care 
medicina era deschisá spre biologie, spre íntelegerea fenomenelor vietii si evolutiei 
ei. La ínceputul secolului al XX-lea medicina era revolutionatá de evolutionism si de 
tóate marile descoperiri ale lumii vii. Embriología, histología, anatomía comparatá 
deschid perspective noi ín íntelegerea alcátuirii si istoriei fiintei umane. Rainer a fost 
un pasionat evolutionist, iar lumea stiintificá internationalá, care realiza o comunitate 
deosebit de stránsá, íi permitea sá fie mereu la curent cu noutátile stiintifice. 

Academicianul Stefan Marius Milcu si Profesorul Francisc I. Rainer, membru 
de onoare a Academiei Románe, au constituit un exemplu desávársit de discipol si 
mentor. 

ín fond, ín aceasta consta rezultatul final la care trebuie sá se ajungá ín relatia 
mentor-discipol. O stiintá sá se dezvolte prin continuitatea ideilor. Cunoasterea 
trebuie oferitá noilor generatii prin metoda mostenitá si inovare permanentá. 

Acad. Stefan Marius Milcu si-a pástrat vie consideraba fatá de mentorul sáu prin 
munca sa sustinutá, prin solidaritate sufleteascá fatá de cei tineri, cát si ca urmare a 
unui adevár simplu, prin cládirea mai departe a názuintelor prof. Rainer. Stefan Milcu 
a afirmat acest lucru íncá din 1948: „prof. Rainer ne apartine nouá, celor ce credem 
cá omul si societatea umaná este destinatá unui progres continuu”. 10 Stefan Marius 
Milcu a rámas fidel operei raineriene atát prin stiintá cát si ín privinta oamenilor, 
netrádánd nici credinta mentorului sáu si nici íncrederea celor din jur. Datoritá 
acestui fapt, Marta Trancu, sotia savantului, la rándu-i o personalitate ín mediciná, a 
semnat pe manuscrisul tezei de doctorat a studentului Stefan Milcu, la peste 20 de ani 
de la sustinerea ei: „ín fine, unui care si-a tinut cuvántul!” 11 


10 Stefan Marius Milcu, Profesorul Fr.I.Rainer, ap.cit., fila 5. 

11 Marta Trancu Rainer, cit. citat de Mihai Neagu Basarab apud Fr. Rainer - Jurnale, Editura Eminescu, 1979, p.329. 
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ACAD» §TEFAN'MARIUS MILCU - 
OMUL, MEDICUL §1 SAVANTUL DE 
LARGÁ DESCHIDERE CULTURALA §1 
INTERDISCIPLINARÁ 


Paul Dan Cristea 

Academicianul §tefan Milcu ne este binecunoscut ca un renumit endocrinolog, 
biolog §i antropolog román, promotorul interdisciplinaritátii ín antropologie. A 
fost membru titular al Academiei Romane, din 1948, §i secretar general al acesteia, 
vicepre§edinte §i pre^edinte al Sectiei de §tiinte Medicale §i, timp de §apte ani, 
pre§edinte al Academiei de §tiinte Medicale. Aláturi de prof. Constantin I. Parhon, 
§i ca discipol al acestuia, este creator al § col i i romanead de endocrinologie, autor 
al unor monografii de mare rásunet pe plan mondial, legate de studiul timusului §i 
al epifizei. Este realizatorul a douá Trátate de Endocrinologie Clinicá (1967, 1992), 
apárute ín Editura Academiei. A fost organizatorul primului program de protectie 
fatá de „gusa endémica”, program care a avut importante efecte sociale, prin reducerea 
semnificativá a numárului de cazuri semnalate la noi ín tara. 

Profesorul §tefan Milcu a ímbinat, cu multá elegantá §i profesionalism, activitátile 
de cercetare §tiintificá §i clinicá, de exceptie, de la Institutul de Endocrinologie §i de 
la Academia Románá, cu cele didactice de la Universitatea de medicina §i farmacie 
din Bucure$ti, §i cu aspectele legate de implicarea sa politicá, ín calitate de membru 
al Marii Adunári Nationale. A evitat, cu distinctie, aspectele negative legate de tárele 
sistemului comunist §i a ramas un om íntotdeauna dispus sá íi ajute pe ceilalti. 



Fig.l. Acad.Stefan-Marius MILCU (n. 15 august 1903, Craiova - d. 1 decembrie 1997, Bucuresti) 
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Márturia despre academicianul §tefan Milcu pe care dórese sá o ínregistrez 
ín aceastá scurtá lucrare se refera la o experientá personalá, dar aratá cu claritate 
interesul permanent al profesorului pentru a íntelege problemele specifice fiecárui 
potential pacient, efortul pentru a gási solutia adeevatá fiecárui caz, capacitatea de a 
gási rezolvári §tiintifice inovatoare, urmate de decizii ferme §i prompte ín actul clinic, 
soldate cu rezultate de duratá - dovezi ale unei extraordinare intuitii §tiintifice §i 
medícale. Aratá, totodatá, disponibilitatea sa de a-i ajuta cu noblete §i deta§are pe toti 
cei cu care intra ín contact §i care apelau la sprijinul sáu. 

L-am cunoscut pe profesorul Milcu, pe cánd eram copil, printr-o succesiune de 
íntámplári. Alte astfel de íntámplári aveau sá má facá, mai tárziu, sá fiu coleg la liceul 
Sava cu Andrei, fiul profesorului iar primele plimbári cu... trotineta sá le fac cu 
Ileana, ñica profesorului. La sfár§itul rázboiului, profesorul a cumpárat, pentru mama 
sa, recásátoritá Jechiu, un apartament la parterul casei ín care locuiam ímpreuná cu 
párintii §i cei doi frati ai mei. ín ciuda ocupatiilor múltiple §i a timpului foarte limitat, 
profesorul o vizita pe mama sa ín flecare sáptámáná §i petrecea ímpreuná cu dánsa 
cáteva ore bune. Doamnei Jechiu íi fácea plácere ca, la únele dintre aceste vizite ale 
lui Marius, sá o invite §i pe mama mea. Aflánd cá are trei fii, profesorul §i-a exprimat 
dorinta de a ne cuneante, povátui §i examina profesional, ca endocrinolog. 

Mama avea obiceiul de a ínregistra cre§terea ín timp a ínáltimii noastre, ca un 
indice al dezvoltárii regúlate cu vársta. Folosea, ín acest scop, partea interioará a u§ii 
unui dulap ín perete, u§á pe care a fácut cu meticulozitate ínregistrárile, timp de mai 
bine de 20 de ani. Aveam 11 ani cánd, preluánd ínsemnárile de pe u§á ale mamei 
mele, am construit primul meu grafic pe hártie milimetricá, cuprinzánd dátele 
ínáltime-várstá ale celor trei frati, pentru perioada 2,4-13,5 ani, date reprezentate §i 
ín Fig. 2. Rezultatul semnificativ era cá, dupá vársta de 12 ani, cre^terea ín ínáltime 
a fratelui mai mare (curba 1) se íncetinise sensibil. Estimasem cá, dupá evolutia din 
grafic, ínáltimea sa de adult nu ar fi depá§it 160 cm. Am prezentat cu emotie graficul 
profesorului, care 1-a privit cu amuzament, dar §i cu interes. Dupá o serie de analize 
§i radiografii la Institutul de Endocrinologie, ne-a explicat cá íncetinirea de creyere 
era urmarea unei dezvoltári hormonale prea rapide, legate de pubertate. A hotárát 
instituirea unui tratament cu Epifizan, care a ínceput la 13,5 ani §¡i a durat aproape 
un an (páná la 14,4 ani). Ca urmare, viteza de creyere a revenit §i a depá§it valorile 
anterioare §i s-a mentinut la nivel ridicat timp de aproximativ íncá un an dupá 
íncetarea tratamentului. ín final, ínáltimea de adult a fratelui 1 a fost de peste 172 cm. 

Epifizanul era un extract din epifizá (glanda pinealá), pe care profesorul 
Milcu a studiat-o timp índelungat, ímpreuná cu timusul. Epifiza este o glandá cu 
greutatea de aproximativ 0,2 g, aflatá ín masa encefalului, íntre cele 2 emisfere, 
fiind o parte a epitalamusului. Epifiza secretá o serie de hormoni, printre care §i 
melatonina. ín perioada copiláriei, epifiza are dimensiuni relativ mari, ínsá, de la 
7 ani, celulele glandulare íncep sá fie ínlocuite prin tesut conjunctiv, glanda devenind 
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aproape inactiva la maturitate. Printre efectele hormonilor epifizari se includ 
actiunile depresive asupra tiroidei, corticosuprarenalei, gonadelor §i sistemului 
monoaminergic, de veghe §i somn. Profesorul Milcu viza utilizarea extractului de 
epifizá pentru íntárzierea pubertátii §i prelungirea perioadei de creyere ín ínáltime. 


Inaltimea pentru trei frati: 1(07.03.1939), 2(13.021941), 3(31.08.1944) 
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Fig.2. Evolutia ínáltimii, ín functie de várstá, a trei frati. Printr-o ságeatá verticalá este indicat 
momentul inceperii tratamentului cu Epifizan, ín cazul fratelui 1, la vársta de 13,5 ani. 

Tot printr-o ságeatá verticalá este indicatá schimbarea vitezei de crestere a fratelui 3, la vársta de 15,1 
ani, in urma contractárii unei hepatite tip A. Dupá tratament, fratele 1 a ajuns la ináltimea de adult de 
172 cm, fatá de cea estimatá la aproximativ 160 cm, dacá nu s-ar fi aplicat tratamentul. 
ín cazul fratelui 3, tratamentul hormonal a fost considerat contraindicat, ca urmare a hepatitei. 

La vársta de 15,1 ani, fratele 3 s-aímbolnávit de hepatitá tip A, ceea ce a rezultat, de 
asemenea, íntr-o reducere a vitezei de creyere §i o diminuare importantá a ínáltimii 
estímate pentru maturitate, dar ín acest caz un tratament nu a fost posibil 1 . 

Pástrez, ca atáti alti oameni care 1-au cunoscut pe academicianul §tefan Milcu, 
imaginea unui om de mare distinctie intelectualá §i elegantá de comportament, a 
unui savant de larga deschidere cultúrala §i ínter disciplinará, dar, mai presus de tóate, 
a unei persoane pline de cáldurá, íntotdeauna dornicá sá ajute pe cei cu care intra ín 
contact. 

1 Atát graficul prezentat profesorului Milcu, cát si tabelul cu dátele respective, s-au pierdut ín cei peste 60 de ani 
care au trecut de atunci, astfel íncát, pentru a construi graficul din Fig.2 a fost necesar sá se citeascá din nou dátele 
rámase pe aceeasi fatá interioará a usii dulapului din perete. Multumesc, ín acest sens, domnului dr. ing. Bujor 
Páváloiu §i sotiei mele pentru efortul fácut. 
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$TEFAN-MARIUS MILCU - 
LINII MACATE ALE UNUIPREZUMTIV PORTRET 

ESENTIAL 

f 

Gheorghitá Geaná, Institutul de Antropologie„Francisc I. Rainer” 


Se cuvine sá mentionez de la bun ínceput: nu 1-am cunoscut personal pe 
Profesorul §tefan-Marius Milcu (sau, dupa numele-i adesea abreviat din economie 
de efort, §tefan Milcu). Am fácut parte din generatii diferite §i, ín plus, domnia sa 
a plecat de la conducerea Centrului de Cercetári Antropologice cu trei ani ínainte 
ca eu sá devin cercetátor la aceastá prestigioasá institutie académica. Traiectoriile 
noastre prin viatá ni s-au íntretáiat ínsá de cáteva ori, iar acele scurte íntálniri au lásat 
ín fondul meu aperceptiv engrame elocvente. Rolul Profesorului Milcu ín destinul 
antropologiei románe$ti a fost oricum providencial, astfel íncát pot spune cá impactul 
meu profesional cu §tiinta antropologiei mi-a prilejuit íntálniri esentiale - dacá nu 
cu persoana, atunci cu remarcabila sa personalitate, a§a cum aceasta s-a rásfránt ín 
cámpul disciplinei noastre. 

Aladar, schita de portret pe care voi íncerca sá o realizez ín cele ce urmeazá 
define suficiente premise de credibilitate. Pot fi invócate, motivational, ín íncercarea 
mea cáteva puñete de sprijin §i anume: acele cáteva momente cánd m-am aflat ín 
preajmá-i, múltele referiri la personalitatea sa din partea lui Vasile V. Caramelea, ín 
numeroasele mele convorbiri cu acesta, scrierile lui §tefan Milcu insumí ( Introducere 
in antropologie, desigur, semnatá ímpreuná cu C. Maximilian) §i, mai ales, volumul 
Insemnári memorialistice, redactat, pe baza unor convorbiri ínregistrate, de colegii 
loan Oprescu §i Cristiana Glavce §i apárut la Editura Academiei Romane, ín anuí 
2006. 

ínainte, ínsá, de a dezválui liniile portretului promis, má simt dator cu cáteva 
lámuriri preliminare privind únele vocabule din titlul textului de fatá. íntái de 
tóate, portretul acesta nu trebuie situat ín zona spectaculozitátii facile. Oricát de 
surprinzátoare sau neobi§nuite ar putea párea cuvintele la care am fácut apel, trásáturile 
din spatele lor constituie temelia pentru o durabilá structurá de personalitate; altfel 
spus, cineva familiarizat cu viata §i opera celui ín cauzá va recunoa§te ín trásáturile 
relevate tot atátea motivatii ale prezentei §i prestatiei Profesorului Milcu ín lume §i 
ín §tiintá. De aceea, portretul acesta este unul esential, iar cánd spunem „prezumtiv 
esential” trebuie sá ne gándim nu la simpla posibilítate, ci chiar la pretentia de atingere 
a esentialitátii. Dar de ce ar fi „mecate” aceste linii de portret? „Je hais le mouvement 
qui déplace les ligues”, suná un celebru vers prin care Baudelaire, antropomorfizánd 
Frumusetea, o pune pe aceasta sá-$i exprime ura (de fapt teama, o stare mascatá 
ínsá printr-un afi§at dispret) fatá de ceea ce ar supune-o eroziunii. §i ce poate fi mai 
amenintátor din acest punct de vedere decát mi$carea perturbatoare a liniilor ce dau 


30 



consistentá unei configuratii armonioase? Nu e mai putin adevárat, pe de altá parte, 
cá miijcarea nu-i decát un epifenomen al timpului: orice mineare se petrece ín timp, 
iar timpul este generator de mineare! A§a stand lucrurile, distanta de generatie dintre 
subsemnatul §i Profesorul Milcu, plus timpul ín scurgerea lui fireascá, nu pot duce 
decát la un portret din linii mecate... 

* 

Dupa aceste precizári preliminare, sá dezvelim portretul anuntat. El se alcátuie§te 
din urmátoarele trásáturi: expresivitatea, darul elocintei, iubirea artelor, o intelepciune 
solomonicá, legátura specialá cu providenta. Mai pot fi adáugate §i áltele? Fárá doar §i 
poate - subiectivitatea de a ne opri la únele sau la áltele este §i ea mi§cátoare de linii!... 
Sá detaliem, pe ránd. 

Expresivitatea. Omul Milcu era purtátorul unei expresivitáti de sorginte láuntricá. 
Urzeala fiintei lui avea drept materie prima o fibra sensibilá. Savantul era con^tient 
de rolul sau ín societate - ín general vorbind (i§i con^tientiza, adicá, prestigiul sau, 
statutul sau social), dar §i ín mod concret (se maifesta astfel ín cercul sau ín adunarea 
ín care se aña). Rezulta de aici o expresivitate controlatá. Acest autocontrol ín registrul 
expresivitátii avea drept motivatie respectul de sine, dar §i respectul pentru cei de fatá 

- fie cá asistenta era reprezentatá de unul sau doi interlocutori, fie de o sala pliná. 

Chipul ii era, totu§i> aproape hieratic. Elementele mobile prin care fata lui 
dobándea expresivitate erau ochii §¡i mai ales rostrul (gura). Semana mult ín aceastá 
privintá cu Claude Lévi-Strauss (exemplu ce ne mentine ín sfera antropologiei). La 
scara íntregului corp - un corp longilin -, toatá expresivitatea se transfigura sub 
forma elegantei ín tinutá; sá spunem deschis: o tinutá impecabilá!... 

Darul elocintei. Tinutá irepro$abilá se prelungea ín darul elocintei. Nu avea o voce 
de stentor, §i nici o gesticulare spectaculoasá, dar absenta acestor caracteristici era 
compensatá, cel putin ín registrul vocal, de un timbru cald, u$or afectat, desfá§urat 
uneori pe fondul unei intonatii grave, nu mai putin persuasive. Probabil cá aceastá 
afectare a vocii va fi fost un procedeu retoñe, menit a-1 ajuta pe orator sá-§i mascheze 
emotia. Discursul rostit ín aula Academiei Románe, cánd savantul §tefan Milcu a fost 
omagiat pentru ímplinirea várstei de 90 ani, a fost unul memorabil §i din punct de 
vedere retoric: frazá bine construitá, cursiva, cald intonatá. Sárbátoritul §i-a íncheiat 
scurta alocutiune cu o invitatie adresatá celor din salá: „Ne vedem peste 10 ani!” N-a 
fost sá fie, dar asistenta a reactionat emotional!... 

Aceste prime douá „fatete” ale eului propriu - expresivitatea §i darul elocintei 

- íl aduceau pe íjtefan Milcu ín vecinátatea actoriei. Ca o comparatie: s-a spus 
despre Vasile Párvan cá, odatá suit la cátedra, oficia, declamándu-§i prelegerile ca 
íntr-o veritabilá reprezentatie teatralá. Nimic de repudiat ín aceastá metodá retoric- 
didacticá: generatia lui Mircea Eliade $i 1-a ales pe Vasile Párvan drept model de 
prestatie intelectual-creatoare. La urma urmei, teatrul poate fi translat ín orice forum: 
important este sá fie bine jucat! Nu vreau sá spun cá, odatá urcat la o tribuna publica, 
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§tefan Milcu transforma locul íntr-o spatiu teatral; avea ínsá talentul de a-§i impune 
imaginea. Cándva mi-a atras atentia o fotografíe a sa dintr-o carte de grup despre 
(dacá bine ími amintesc) secretele succesului: din fotografíe privea un personaj de o 
gravitate hamletianá!... 

Iubitor al artelor. §tefan Milcu a avut, indiscutabil, o afinitate profunda pentru 
universul artei. Nici ín cea mai fugará schitá de portret nu i se poate ignora calitatea 
de mare iubitor al frumosului. 

De mic copil a descoperit literatura. A ínceput cu Cosbuc, lásándu-1 pentru o 
revenire ulterioará pe Eminescu. §i (fapt remarcabil), spre deosebire de alti cititori 
de poezie, din sfera literaturii chiar, nu considera deloe minorá o miniaturá precum 
«Somnoroase pásárele”! (Personal, ii dau dreptate: e acolo cel putin o muzicalitate 
ín relatiile dintre cuvinte §i dintre sunete pe care numai un geniu poetic o putea 
zámisli.) Lecturile din Ispirescu, Creangá §i Sadoveanu i-au modelat, de asemenea, 
nu doar gustul pentru literaturá; i-au modelat sufletul, pur §i simplu. A urmat, altfel 
spus, calea cea mai sánátoasá a modelárii suflete§ti prin adáparea la valorile nationale 
perene. L-au atras ínsá la fel de mult marii scriitori ai lumii; iar din §irul de nume 
mentionate de el insumí, e lesne de dedus un tropism pentru scriitorii francezi: Moliere, 
La Fontaine, Hugo, Baudelaire, Verlaine. Nu-1 putea ínsá ocoli pe Shakespeare... lar 
pentru ínceput s-a índreptat spre „Othello”. Dezamágirea ce a urmat inadeevatei 
alegeri nu 1-a índepártat, totu§i, de creatia marelui Will! (Asemenea experiente au 
un anume capital de ínvátáminte, a§a íncát íngáduie-mi-se sá márturisesc o similará 
íntámplare personalá. ín clasa a Vl-a aflándu-má, profesorul de istorie de-atunci - 
vrednicul de mentionare a numelui: Iulian Albu, astázi nonagenar - a enuntat ín clasá, 
la lectie, cáteva aprecien superlative despre Shakespeare. Curiozitatea nerábdátoare 
§i o pasiune pentru lecturá la fel de precoce cu aceea a modelului aici portretizat m-a 
ímpins sá caut la biblioteca §colii ceva din creatia autorului elogiat la clasá. Dar, vai!, 
§ansa nu mi-a oferit „Romeo §i Julieta” ori «Comedia erorilor”, ci ni§te píese despre 
regii Angliei cu numele Henry - scrieri care toemai bune de initiere ín Shakespeare 
nu erau! Fire§te, a trecut o vreme páná ce mintea mea s-a copt pentru „Hamlet”, 
«Regele Lear”, «Furtuna” §i celelalte adánci capodopere shakespeareene!...) 

Revenind, acum, la Profesorul Milcu ín lumea artelor, o dominantá a personalitátii 
sale a fost pasiunea pentru muzicá. Fie §i numai $irul numelor la care face trimitere 
- de compozitori (de la Vivaldi la Bach, apoi la Mozart, Beethoven, Brahms, Ravel, 
Debussy...), ori de interpreti (Dinu Lipatti, Yehudi Menuhin, Walter Gieseking, 
Wilhelm Kempff, David Oistrach, Wilhelm Furtwángler, Ionel Perlea...) - §i e 
de-ajuns ca sá ne dám seama cá §i ín acest domeniu avea repere stabile. Revelatia 
marii muzici a tráit-o chiar prin George Enescu. Momentul meritá reactualizat prin 
propriile-i cuvinte: „Eram ín clasa a .'jasea de liceu, la Craiova, cánd ín viata mea s-a 
petrecut un mare eveniment, am tráit o zguduire profundá. Tóate zágazurile, care 
pe undeva blocau conijtient si incorujtient deschiderea mea spre muzicá §i intrarea 
muzicii ín structura mea sufleteascá, s-au rupt dintr-odatá atunci cánd 1-am auzit 
pentru prima datá pe George Enescu cántánd ín sala vechiului Teatru National din 
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Craiova, care mai tárziu avea sá arda. Acolo a venit George Enescu §i a sustinut un 
concert. Din acel concert eu am aflat cá pe lumea asta exista Johann Sebastian Bach” 
(.Insemnári memorialistice, p. 71). Manifestaba publica de simpatie la care a participat 
ímpreuná cu un grup de colegi, la sfár§itul concertului, vadeóte íncrederea investitá 
de un tineret serios ín George Enescu, íntámpinat cu entuziasm, ca un reprezentant al 
geniului national prin muzicá: „Páná astázi pástrez ín amintire expresia transfiguratá 
a lui George Enescu ín timp ce canta. Cánd s-a terminat, ne-am dus la ie§ire cu 
grupul, cá n-am fost numai eu singur acolo sá-1 ascult (...). Cánd Enescu a ie§it, 1-am 
condus páná la hotelul Minerva, unde locuia (...). Era un eveniment. Manifestam ín 
felul nostru bucuria marii descoperiri §i ími aduc aminte cá strigam: «Iti multumim! 
Iti multumim! Tráiascá Enescu!»” (Ibidem). 

Starea de absorbtie din real pe care i-o provoacá muzica íl aduce pe §tefan 
Milcu ín rezonantá cu mari spirite melomane. „Intram complet ín muzica pe care o 
ascultam. Ie§eam din timp. Nu mai eram nici ín timpul §i nici ín locul real”, se poate 
citi ín Insemnári memorialistice. De o asemenea stare se simtea cuprins §i Friedrich 
Nietzsche: „Cánd ascult muzicá nu sunt nici trup, nici suflet, ci un al treilea: «homo 
sui transcendentalis »”. lar Emil Cioran seria, la rándul sáu: „Extazul muzical íntálne§te 
extazul mistic. Ai sentimentul cá atingí stári extreme, dincolo de care nu mai poti sá 
mergi. Nimic altceva nu mai conteazá §i nu mai existá. Te treze§ti cufundat íntr-un 
univers de o puritate ametitoare”. 

O intelepciune solomonicá. Nimic nu este mai difícil ín cámpul relatiilor umane 
decát ímpácarea contrariilor. Sá precizám: ín cámpul relatiilor umane, fiindeá, 
altminteri, ín naturá, tensiunea dintre contrarii se rezolvá de la sine. Personaj notoriu 
din Vechiul Testament, Regele Solomon a devenit un simbol al íntelepciunii dupá ce 
a izbutit sá afle care este mama adeváratá dintre douá femei ce-§i revendicau acela§i 
copil. El le-a sugerat ímpricinatelor sá taie pruncul ín douá §i sá ia flecare cate o 
jumátate. Mama cea adeváratá a sárit ca arsá... Solomon a rámas ínsá celebru mai ales 
prin arta de a-i ímpáca pe oamenii aflati ín disputá, convingánd pe flecare dintre ei cá 
are dreptate. Astfel se defínele, ín esentá, íntelepciunea solomonicá. 

Din relatárile celor care 1-au cunoscut, §tefan Milcu a detinut acest soi de 
intelepciune §i s-a folosit de ea ín momentele cánd, de la ínáltimea unor functii de 
conducere, avea de-a face cu neíntelegeri §i tensiuni íntre subordonati. Astfel de relatii 
tensionate s-au ivit ín Centrul de Cercetári Antropologice mai ales ín ultimii ani din 
directoratul Profesorului. E vorba de perioada 1958-1964, cánd Vasile V. Caramelea 
íncerca prin tóate mijloacele sá lárgeascá paradigma conceptului de „antropologie” 
astfel íncát, pe lángá componenta biologicá (exclusivá, ce-i drept, ín tot spatiul euro- 
continental), ín acest concept sá íncapá §i componenta socioculturalá, sub denumirea 
disciplinará de „antropologie cultúrala’. Din pácate, ín Insemnárile memorialistice nu 
se consemneazá nimic despre procesul de emergentá a antropologiei cultúrale ín 
tara noastrá, aláturi de antropología biologicá, ín chiar acelaiji cadru institutional- 
organizatoric. Sincer vorbind, e greu de crezut ca Profesorul Milcu sá fi evitat a 
depune márturie despre acest fapt de ínnoire de o importantá, índráznesc a spune, 
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epocalá ín istoria antropologiei románe?ti; iar nedumerirea e cu atát mai mare cu 
cát procesul s-a desfa?urat aproape integral sub chiar directoratul Milcu. Fire§te, 
a?a cum a demonstrat Tilomas Kuhn ín Structura revolutiilor §tiintifice (orig. 
engl.: 1970) - lucrare de reper ín epistemología contemporaná o schimbare de 
paradigma nu se sávár?e?te pa?nic; rezistenta vechii paradigme ín fata ínnoirii este un 
fenomen normal, iar páná la un punct e chiar rational. Particularizánd, fenomenul 
s-a petrecut íntocmai ?i ín Centrul de Cercetári Antropologice. ín acele ímprejurári, 
Profesorul Milcu, prin rolul de líder ce-i fusese hárázit, se aña ad confluentem 
oppositorum: la el se adunau ?i actiunile ínnoitoare, ?i cele de rezistenta la ínnoire! 
Dupa márturiile lui Vasile Caramelea, intrarea ín cabinetul directorial era íngáduitá 
succesiv; directorul asculta rábdátor pásurile fiecáruia, „la ránd” - ?i tot fiecáruia, 
„la ránd”, íi dádea ráspunsul, ín esentá... acela?i: „Ai dreptate!” Dar care era, ín acest 
context, optiunea proprie a Profesorului Milcu? Ei bine, la ínceput el s-a situat de 
partea rezistentei conservatoare, limitánd cát mai mult, páná la cota zero, aparitia ín 
revista Studii §i cercetári de antropologie a sintagmelor „antropologie cultúrala”, sau/ 
?i „antropologie socialá”. Dar numai la ínceput, fiindcá ulterior avea sá-?i reconsidere 
radical perspectiva. Nimic mai gráitor decát un fapt doar aparent banal, íntámplat 
ín anii ’70 la Cámpulung Muscel - localitate aleasá de Vasile Caramelea, ín acea 
perioadá, drept statie-pilot urbana de cercetári antropologice. Sosit ín ora? spre a 
tiñe o conferintá, Profesorul Milcu a fost invitat de Vasile Caramelea sá viziteze sediul 
statiei-pilot, situat ín incinta Casei de Cultura. ín sediu se aña ín acel moment ?i un 
grup de studenti de la Facultatea de Filosofie a Universitátii din Bucure?ti, trimi?i de 
decanat sá efectueze practica de vara pe lángá Centrul de Cercetári Antropologice, 
sub conducerea lui Caramelea ?i a subsemnatului (ín calitate de cel mai apropiat 
ucenic al acestuia). Ei bine, índatá ce amfitrionul si-a prezentat oaspetele ca pe un fost 
director al Centrului ?i colaborator al sau la únele cercetári de antropologie cultúrala, 
§tefan Milcu a replicat cu promptitudine: „Caramelea, eu nu sunt un colaborator la 
antropología culturalá, eu sunt un ctitor”! 

Aceea?i tip de íntelepciune practicatá ca pax oppositorum i-a nutrit Profesorului 
Milcu únele intuitii extrem de interesante, cum ar fi: rolul emotiilor ín cunoa?tere 
(aláturi de ratiune, cel mai adesea valorizatá ín chip exclusivist), importanta culturii 
generale (a eruditiei chiar) ín descoperirile §tiintifrce (aláturi de cunoa?terea ín 
detaliu a obiectului de analizat), coexistenta benéfica a stilului literar cu exactitatea 
scientistá etc. ín aceea?i ordine de idei, §tefan Milcu a acordat credit hulitului 
dogmatism, cu o conditie: sá rámáná ín zona religiei. Aici meritá sá zábovim un scurt 
rástimp, vom vedea índatá de ce. Observá Milcu: „De unde a venit dogmatismul 
ín ?tiintá este o problema, pentru cá dogmatismul este relationat cu religia ?i nu cu 
?tiinta! Cred cá [ín] mentalitatea popoarelor din Rusia, unde dogmele cre?tinismului 
au fost foarte puternic afírmate, [acestea] au influentat modul de gándire devenit 
dogmatic al oamenilor, respectiv al intelectualilor din Uniunea Soviética” ( Insemnári 
memorialistice, pp. 281-282). Aceastá intuitie (venitá de la un medie - erudit, dar 
medid) apare ín toatá splendoarea ei dacá o raportám la o teorie, anume aceea 

dezvoltatá de Nikolai Berdiaev, ín cartea Originile §i sensul comunismului rus (orig.: 
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1937; ed. rom.: Edit. Dada, 1994). Renumitul filosof cre§tin de origine rusa atrage 
atentia oamenilor din Occident (ín mijlocul cárora s-a exilat din silnicie fatá de 
regimul ateu din patria sa) cá nu vor íntelege mare lucru din comunismul rusesc 
dacá-1 vor aborda doar ca pe o aplicare a teoriei lui Karl Marx. Ru§ii, ca popor, afirma 
Berdiaev, au o religiozitate puternicá, adánc instalatá ín subcon$tientul lor colectiv, 
capabilá sá seducá $i sá etaleze conform matricei religioase orice ideologie ce se 
adreseazá maselor. Este ceea ce au fácut cu marxismul!... 

§i, ín fine, sá adáugám inca un interesant exemplu de íntelepciune solomonicá: 
ímpácarea dintre creationism $i evolutionism! „Punctul meu de vedere cu privire la 
creationism §i evolutionism: Dumnezeu a facut codul genetic, care pe urmá a evoluat. 
Se ímpacá astfel tóate” (Insemnári memorialistce, p. 131). 

O legáturá specialá cu Providenta. Este cea mai „mi§catá” (aici: ín sens emotional) 
linie din schita de portret pe care o íncercám. Aceastá legáturá specialá cu Providenta 
are, ín cazul de fatá, douá episoade de referintá. ín primul episod omul de §tiintá 
§tefan Milcu a lucrat ca instrument al Providentei. ín celálalt, Providenta a fost cea 
care a lucrat - salutar - pentru omul Milcu. 

Sá ne íntoarcem o clipá ínapoi, pe firul istoriei. Dupá o scurtá perioadá de 
tranzitie (demarcatá de anuí 1946, odatá cu venirea la putere a guvernului Dr. Petru 
Groza, §i sfársitul lui 1947, care a adus abolirea monarhiei), instaurarea regimului 
comunist reclama desávár§irea revolutiei sociale prin ínfáptuirea revolutiei cultúrale. 
Practic, acest proces ínsemna rásturnarea sistemului de valori §i, la nivelul cel mai 
ínalt, se concretiza prin: reformarea Academiei Romane, eliminarea intelectualilor de 
traditie nationalá, a^ezarea §tiintelor pe bazele filosofice ale materialismului dialectic 
§i istoric. ín zona cunoa§terii, sistemul §tiintclor a fost íntr-atát de afectat de grila 
ideologicá, íncát únele discipline au fost fie ostracizate §i izolate (cazul teologiei), fie 
interzise cu nume cu tot (cazul sociologiei - denumirea „sociologie” sau profesiunea 
de „sociolog” fiind §terse pur §i simplu din nomenclatorul §tiintelor, respectiv al 
profesiunilor). Interesant a fost cazul ciberneticii, discipliná care tocmai i§i fácea 
aparitia pe plan mondial; ín Micul dictionar filosofe, tradus la noi din limba rusá, 
la ínceputul anilor ’50, cibernética era inclusá, dar definitia ei suna ín esentá astfel: 
„pseudo-§tiintá burghezá, aflatá ín slujba capitalismului”. 

ín acel context, destinul antropologiei atárna de un fir de pár. Privitá cu suspiciunea 
de promotoare a rasismului, ea urma sá fie desfiintatá. ín biblioteca Institutului de 
Antropologie se pot detecta tomuri - insolite márturii documentare - márcate ín 
vremea aceea cu o §tampilá dreptunghiulará purtánd urmátoarea inscriptie: „ Aceastá 
carte are un continut necorespunzátor §i nu poate fi consultatá decát cu aprobarea 
conducerii”; de exemplu, printre exemplarele astfel stigmatizate se aflá §i tratatul 
Anthropology, semnat de eminentul antropolog american Alfred L. Kroeber!... 
Profesorul Francisc Rainer plecase ín ve$nicie, ín 1944, dar, oricum, cu originea lui 
germaná §i cu o sotie (Martha Trancu-Rainer) care fusese medie al Casei Regale, ar fi 
influentat mai degrabá nefavorabil situatia. 



Fárá índoialá, factorul salvator s-a íntruchipat atunci ín personalitatea Profesorului 
§tefan Milcu. Era endocrinolog, dar se formase ca medie §i sub aripa lui Rainer, 
ba chiar facuse parte din echipa antropológica ce acópense „cadrul biologic” ín 
cáteva campanii de cercetare sociológica organízate de Profesorul Dimitrie Gusti; 
§tefan Milcu se mándrea, márturisit, cu contributia sa ín acele campanii: „Eu am 
facut primele fotografii antropologice ín tara asta, conform indicatiilor lui Rainer” 
(.Insemnári memorialistice, p. 82). §tia, aladar, ce ínseamná antropología, astfel cá, ín 
1950, cánd sabia lui Damocles a fost plasatá deasupra acestei discipline, §i-a intrat ín 
rol: el a luat antropología asupra sa. A fácut-o, indiscutabil, §i sub asigurarea conferitá 
de pozitia sa particulará de ginere al lui Constantin I. Parhon - endocrinolog de 
reputatie mondialá, dar mai ales savant cu optiune política de stánga: a fost, chiar 
ín perioada aceea, primul pre§edinte al Prezidiului Marii Adunári Nationale a 
R.P.R., adicá primul om ín stat. Departe de a-i diminua lui Milcu meritul de factor 
salutar, aceastá pozitie particulará nu face decát sá probeze complexitatea situatiei 
§i íntelepciunea (inca o data) cu care, íntr-o situatie limitá pentru statutul social al 
antropologiei, implicatul a §tiut, ca un mare strateg, sá imbine conditiile obiective cu 
subiectivitatea cea buná\ O comparatie aci hoc cu suferintele sociologiei - lipsitá de o 
asemenea benéfica subiectivitate - este gráitoare ín acest sens. 

A§a s-a desfá^urat episodul ín care Profesorul §tefan Milcu a lucrat, cum 
spuneam, ca un instrument al Providentei. A fost mai mult decát o íntámplare 
- a fost o chemare, avánd ín vedere cá rolul chematului nu s-a curmat atunci. 
Din fruntea Centrului (Institutul de astázi), Profesorul Milcu a lárgit spectrul 
cercetárilor antropologice, a patronat cu spiritul sáu campanii de teren dupá 
modelul campaniilor monografice gustiene, a coordonat publicarea unor 
monografii de referintá pentru istoria antropologiei románe^ti (a se vedea, ín acest 
sens: Gheorghitá Geaná, „§coala monograficá §i antropología. O relatie inter¬ 
disciplinará §i devenirea ei”, ín María Larionescu, §coala Sociológica de la Bucure$ti. 
Traditie §i actualitate, 1996, pp. 211-229). 

Cel de al doilea episod al relatiei lui §tefan Milcu cu Providente s-a consumat peste 
ni§te ani, cánd Profesorul a cálátorit ín Brazilia, la Rio de Janeiro, spre a participa la un 
congres international de endocrinologie. ínzestrat cu o con$tiintá acutá, Profesorul 
problematiza orice experientá de viatá - fie cá era vorba de o íntámplare din sala de 
curs, de o istorioará din rázboi, de o excursie pe munte, sau de o cálátorie. Deplasarea 
ín Brazilia i-a prilejuit tráiri dramatice §i reflectii tulburátoare. Volumul Insemnári 
memorialistice constituie o revelatie nu doar prin bogátia de date biografice, ci §i 
prin exceptionalul talent de narator, etalat de autor cu o vervá neostoitá. Descrierea 
cálátoriei ín Brazilia atinge culminatia - §i ín privinta dramatismului experientei, §i 
ín privinta calitátilor narative ale textului. Sá ne rezumám, de aceea, la epicul pur, 
concentrat. Pentru cálátoria mentionatá, Profesorul alesese sá zboare cu un avión al 
companiei Air France. La París, unde trebuia sá schimbe avionul, dar nu §i compañía, 
a constatat cá toti angajatii de la Air France erau ín grevá. Fortat sá recurgá, totu§i, 
la serviciile unei companii argentiniene care avea ín dotare avioane vechi, departe, 
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a avut parte de un zbor ce a stat pe tot traseul sub spectrul catastrofei. Accidentul 
nu s-a íntámplat la ducere, dar s-a petrecut la íntoarcere, numai cá pasagerul nostru 
refuzase sá urce la bord, a§teptánd ca personalul de la Air France sá iasá din grevá! 
A§a a scápat cu viatá: miraculos! Despre acea cálátorie avea sá spuná: „[M]-a facut 
sá devin profund credincios. M-a fácut sá cred cá sunt protejat de o fortá divina’ 
(. Insemnári , p. 174). 

Cum va fi fost tradusá aceastá fortá la nivelul subiectiv al celui ce a tráit o asemenea 
íntámplare? - Prudentá? Premonitie? Sau poate rásplatá a Providentei pentru cel ce 
í§i asúmase anterior (vezi primul episod) rolul de instrument al Sáu?! Cáci, la urma 
urmei, Soarta, expresie a Providentei, íi ajutá pe cei ce se pun ín slujba acesteia íntru 
sporirea binelui. 
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§TEFAN MILCU $1 MEDICINA LEGALÁ 

ROMÁNEASCÁ 
Un moment inedit, 2 August 1995 

Prof. Univ. Dr. Vladimir Beli§ 1 , Conf. Dr. Octavian Buda 2 

Fiecare disciplina medicalá i§i are istoria ei. Ea se ímpleteijte cu época ín care a fost 
practicatá §i cu personalitátile care au slujit-o. Pentru medicina legalá románeascá 
momentul istoric de referintá este perioada fratilor Minovici, Mina (1858-1933), 
Nicolae (1868-1941) §i §tefan Minovici (1867-1935). Nimic nu poate ínsá ilustra 
mai bine experienta unui íntemeietor de .(.coala decát scrierile sale. Ori, ín aceastá 
privintá „Tratatul complet de Medicina Légala ’ publicat de Mina Minovici ín 1930 
reprezintá punctul de pornire §i zestrea §tiintificá lásate urma§ilor de catre creatorul 
§colii románe§ti de Medicina Legalá. Fárá índoialá, acest tratat trebuie situat ín época 
respectivá. Este vorba de cuno§tintele posibile din acea vreme, de mijloacele tehnice ce 
oferá posibilitáti de investigare, pe baza cárora medicul legist sá-§i poatá baza opinia 
§tiintificá necesará justitiei ín aplicarea legii. Tratatul complet de Mediciná Legalá 
al profesorului Mina Minovici a constituit fundamentul formativ al generatiilor de 
medici legi§ti románi §i nu numai. El constituie íncá §i azi, o comoará de experienta 
profesionalá, ce nu poate fi ignoratá. Dar ín acest rástimp, medicina a fácut pa§i uria§i 
ín ceea ce prívente mijloacele de investigare a universului biologic, tehnica oferind 
tuturor specialitátilor medícale noi posibilitáti de diagnostic §i terapie. ín acela§i timp, 
medicina legalá, folosind noile mijloace tehnice ín scopuri proprii acestei specialitáti, 
ín ceea ce am putea spune íntr-o manierá foarte generalá ín identificare, a pus la 
dispozitia organelor de justitie probe irefutabile ce au permis stabilirea adevárului, 
acolo unde ínainte acest lucru nu era §i nici nu párea posibil. 



_ Mina Minovici (1858-1933) 

1 Pre§edintele de Onoare al Societátii Románe de Mediciná Legalá. 

2 UMF Carol Davila Bucure§ti, Cátedra de istorie a medicinei. 
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lata de ce, sub presiunea timpului, aparitia unui nou „Tratat de Medicina Légala’ 
a fost impusá de necesitadle obiective de corelare a achizitiilor recente din domeniul 
ijtiintelor medical-biologice cu nevoile cercetárii §i investigárii spatiului medico- 
judiciar, atát de necesare aplicárii corecte a legii ín societátile moderne. 

ín 1995 - 65 de ani mai tárziu, se ínchide un cerc ín istoria medicinei legale 
romanead: sub redactia profesorului Vladimir Beli§ apare, ín conditii grafice 
de exceptie, un masiv tratat ín douá volume, o lucrare vasta, o aparitie pe deplin 
comparabilá ca anvergurá cu lucrári similare pe plan mondial. Ca disciplina ce se 
íntrepátrunde cu atátea ramuri ale specialitátilor medical-biologice §i juridice, 
aceasta nu putea fi decát rezultatul unei colaboran multidisciplinare ín care speciali^ti 
reputad au conlucrat ín elaborarea unei opere care aduna, de o maniera aproape 
exhaustiva, cuno§tintele actúale din tóate domeniile ín care expertiza medico-legalá 
are un cuvánt de spus. 

Cele 20 de capitole ale tratatului, incluse ín cele douá volume (ce ínsumeazá aproape 
2000 de pagini), se succed íntr-o maniera rationalá, pornindu-se de la problemática 
traumatologicá, trecánd apoi la cea strict specificá specialitátii, pentru ca ín final sá 
includá domenii ce nu se regásesc ín lucrári similare, cum ar fi domeniul bioeticii, 
al psihanalizei §i al cauzalitátii. Traumatología mecanicá, dupá opinia noastrá, poate 
cel mai important domeniu al specialitátii, se íntinde pe parcursul íntregului prim 
volum. Se disting conceptii noi de abordare (traumatología sistemicá, traumatología 
topograficá), metode noi de investigare a reactiilor vítale, o nouá criteriologie de 
íntelegere a tanatologiei §i a marilor sindroame tanatogeneratoare. Traumatismele 
chimice ocupá un spatiu larg ín lucrare, lucru de ínteles dacá ne gándim la marea 
varietate de substante cu potential toxic produse azi ín lume, acest capítol prezentánd, 
ín mod justificad §i mijloacele de detectie §i chiar cele terapeutice. 

Meritá semnalat capitolul referitor la trauma biologicá, a cárui amploare nu poate 
fi regásitá ín lucrári similare, precum §i capitolele de identificare §i criminalisticá, 
ín care progresele din ultimii ani (exemplu: tehnologia ADN) au fost cele mai 
semnificative. 

SUB REDACTA 

VLADIMIR BELI§ 

TRATAT 

DE 

MEDICINA 

LEGALÁ 

VOL. I 



EDITURA MEDICALA 
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Evident, tratatul este adaptat ca metodologie §i interpretare a problematicii 
specifice legislatiei din Románia, de altfel foarte putin diferitá de cea a tárilor 
occidentale; astfel, capitolul de psihiatrie medico-legalá pornind de la necesitatea 
afirmárii responsabilitátii sau iresponsabilitátii unui inculpat, implica aprofundarea 
§i cunoa§terea personalitátii acestuia, ceea ce presupune o activitate interdisciplinará 
ín care psihiatrul colaboreazá cu psihologul §i sociologul, asiguránd ín acest mod 
acestor categorii de expertize o pertinentá absolut necesará actului justitiar. Tratatul 
se íncheie cu problemática vasta a deontologiei §i ráspunderii profesionale medicale, 
ín care medicul legist trebuie sá fie, poate ín cea mai mare másurá, legat pe de o parte 
de medicina §i ín acela$i timp, pe de alta parte, de justitie pentru a decide limita 
dintre eroare §i culpa. 

Tratatul avea sá sá fie prefatat de academicianul §tefan Milcu: un moment special 
cu íncárcáturá iatroistoricá, ce vine sá consfinteascá deschiderea interdisciplinará a 
acestui tratat. Iatá inedita prefatá ín integralitatea ei: 

„Desigur cá cititorii acestei prefate vor fi surprinsi cá un „extra suum” ca 
subsemnatul a semnat acest document fárá a poseda o calificare recunoscutá ca 
medie legist. Este ínsá suficient sá cunosti cuprinsul celor douá volume ale tratatului 
pentru a intelege de ce am fácut-o. Nu numai studiul lor, dar si reamintirea 
problemelor de medicina légala in psihiatrie, ce le-am cunoscut ca elev si colaborator 
al profesorului C. Parhon, inperioada 1934-1940, la Spitalul Gh. Marinescu, m-au 
introdus in orizontul vast al motivatiei medico-legale, care decide calitatea vietii 
umane, in dramatícele si nu rareori tragicele ei forme. 

Inperioada cánd am condus Central de antropologie alAcademiei Romane, 
am cunoscut dificila decizie a paternitátii prin investigarea dermatoglifelor, care a 
ramas si in prezent in decizia acestei institutii. 

Este evident cá ar fi imprudent si neconform cu comportamentul meu 
mental sá comentez capitolele de mediciná legalá care implicá cunoasterea lor, dar 
ín acest tratat sunt prezentate cu o cuprindere si competentá remarcabilá, capitole 
obligatorii ale culturii generale a oricárui medie, jurist, bioetician si moralist. 
Adáugánd aceastá motivatie, pot sublima cáteva din cele 20 de capitole ce sunt 
sistematízate in cele douá volume ale tratatului. 

Voi incepe prin a sublima deschiderea intelectualá a primului capítol 
semnat deprofesorul Vladimir Belis, care cu ojustificatá logicá a expunerii, prezintá 
definida si organizarea medicinii legale, obiectivele si istoricul acestei discipline 
complexe in Románia si, in final, organizarea actualá a institutelor si serviciilor 
medico-legale. Urmátorul capítol retine atentia prin complexa si mistuitoarea 
problemá a mortii, surprinzátoare prin imensele aspecte a ceea ce a devenitsipe care 
le ridicá tanatologia. Cele 14 capitole ce urmeazá trateazá problemática specificá 
medico-legalá, instructivá pe parcurs atát pentru specialisti cát si pentru medicii 
de alte specialitáti, intrucát ne demonstreazá exigentele acestei stiinte. Dorind sá 
comentez ultímele 5 capitole, cu o problematicá in care, avánd in vedere si spatiul de 
practicá personalá, imi permit a confirma importanta lor pentru cultura generalá 
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a oricárui medie, subliniind in mod deosebit capitolele „Simularea” si „Expertiza 
medico-legalá psihiatricá”. 

Surprinzátoare sunt aspectele medico-legale de psihanalizá, expuse in 
capitolul 17 si nu maiputin trataren cauzalitátii in teoría si practica medico-legalá 
(capitolul 18), ca si ale bioeticii (capitolul 19). Ultimul capítol al volumului al 
doilea trateazá numeroasele confluente ale deontologiei in legáturá cu ráspunderea 
medicalá, o problemática care a dobándit prin interferenta bioeticii, noi dimensiuni. 

In finalul acestei prefate, márturisesc o apreciere deosebitá pentru efortul 
colectivului condus de profesorul Vladimir Belis, pentru a oferi medicinii legale 
si culturii in general un tratat care prin complexitatea structurii, amplitudinea 
expunerii si largul orizont de gandiré, onoreazá pe autori si conceptia elaboratá de 
coordonatorul acestei lucrári cu valente internationale.” 

29. 11. 1994 

Academician Profesor Doctor 
STEFAN MILCU 
Presedintele Academiei de Stiinte 
Medícale 

Acest decupaj din istoria medicinei romanead se poate constituí §i íntr-o grilá de 
lectura a unui moment de bilant, ea prezintá medicina légala románeascá a§a cum au 
reuijit sá o creeze speciali§tii no§tri de la sfár§itul secolului al XX-lea. 

«Pasul predecesorului este pragul na$terii continuatorilor. Altfel spus, libertatea 
continuitátii spirituale, traditia deci, libertatea $i recunoa$terea traditiei, ceea ce in 
context academic inseamná §coalá, sunt, in óptica mea, conditiile cheie ale dezvoltárii 
oricárei §tiinte», se confesa Nicolae Cajal, in 1991, in discursul sáu de receptie 
la Academia Romana. ín acest spirit se ínscrie §i munca colectiva a celor care au 
trudit la acest Opus Magnum medico-legal, ín frunte cu profesorul Vladimir Beli§. 
íntemeietorul medicinei legale romanead, profesorul Mina Minovici, a inserís ín 1892 
pe frontispiciul holului mare din institutia creatá de el, Institutul Medico-legal de pe 
strada Cáuza$i §i demolatá de regimul comunist ín 1985, dictonul care subliniazá 
rolul acestei discipline ín sistemul judiciar: „MEDICINA DUX AUXILIUMQUE 
JUSTITIAE” (medicina este conducátoarea §i ajutorul justitiei). 

lar, prin prezenta lui §tefan Milcu la lansarea Tratatului de Medicina Légala la 2 
August 1995, avem sentimentul pozitiv al continuitátii valorilor medícale de la noi. 
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Lansarea Tratatului de Mediciná Legalá, 2 august 1995. Holul Mare al Institutului Medico-Legal. 

De la stánga la dreapta, Vasile Manea Drágulin, procurorul general al Romániei, ec. Angela 
Toncescu, acad. Stefan Milcu, prof. Vladimir Belis (la microfon), profesorii Gheorghe Scripcaru si 

Milán Dressler. 


Lansarea Tratatului de Mediciná Legalá, 2 august 1995. La microfon, acad. Stefan Milcu. 
De la stánga la dreapta, profesorii Vladimir Belis, Gheorghe Scripcaru si Milán Dressler. 
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EVOLUTIA STATURO-PONDERALÁ LA UN LOT DE 
§COLARI BUCURE^TENI 


Adina Baciu, Mircea §t. Ciuhuta, Eleonora Lúea, Mihaela Pavel 
Institutul de Antropologie ,,Fr. I, Rainer” al Academiei Romane, Bucure^ti 


Rezumat 

ín aceastá lucrare prezentám únele aspecte ale evolutiei staturo-ponderale ín functie 
de várstá la un lot de §colari bucure§teni care au participat la un studiu longitudinal 
(2009-2012) desfáijurat ín cadrul Proiectului educacional de tip parteneriat, §coala §i 
antropología - colaborarepentru o societate armonioasá, Nr. 700/2009. 

Lotul de studiu este alcátuit din 105 elevi (47 báieti, 58 fete), cu vársta cuprinsá 
intre 9 §i 14 ani, subiecti selectati in urma acordului scris, informat §i líber exprimat 
al párintilor. S-au calculat valorile medii ale staturii, greutátii §i indicelui de masa 
corporalá pe clasá de várstá §i sex, precum §i ale sporurilor individúale pe clase de 
várstá. S-au aplicat teste de semnificatie. 

ín ceea ce prívente valorile staturo-ponderale medii se observá: pentru staturá 
diferente statistic semnificative intre báietii §i fetele de 9 ani (t = -2,29), de 11 ani 
(t = -3,08), de 12 ani (t = -3,41) §i de 13 ani (t = -2,22), la aceste várste fetele fiind 
mai inalte decát báietii. De asemenea, fetele au §i greutatea mai mare decát báietii, 
dar nesemnificativ statistic. La 14 ani, báietii sunt mai inalti §i au greutatea mai 
mare decát a fetelor, punctándu-se a doua intersectare a curbei de creyere. Analizánd 
situarea subiectilor fatá de mediile pe tará-urban prin staturá §i greutate observám 
cá subiectii se situeazá in general in intervalul „M+/- DS” cu exceptia fetelor de 9 
ani, pentru staturá §i greutate. §i a báietilor de 10 ani, pentru greutate, care depárese 
mediile pe tará cu mai mult de 1 DS. ín ceea ce prívente evolutia sporului mediu 
de creyere staturo-ponderalá constatám un dimorfism sexual caracteristic, fetele 
marcánd cea mai mare creyere a staturii §i greutátii intre 10-12 ani, iar báietii dupá 
12 ani. ímplinirea corporalá a subiectilor se realizeazá progresiv de la 9 la 14 ani, ea 
continuánd §i dupá aceea, cu un ritm mai scázut. 

Analiza sporului mediu de creyere staturo-ponderalá cu vársta la §colari este 
importantá in vederea stabilirii influentei factorilor de mediu asupra cre§terii §i 
dezvoltárii copiilor. 

Cuvinte-cheie: spor mediu de creyere, ritm de creyere, indice de masa corporalá. 

Lucrarea noastrá face parte dintr-un studiu antropologie longitudinal mai amplu, 
preponderent biomedical, desfa$urat intre 2009-2012 pe un lot de 105 elevi (47 báieti, 
58 fete) cu várste, la finalul cercetárii, intre 9-14 ani, de la §coala nr. 178 din Bucure§ti, 
pe baza unui Contract de Parteneriat, volumul e§antioanelor fiind limitat de acordul 
párintilor elevilor. 
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Intervalul várstelor surprinde momente ontogenetice specifice, a Ill-a §i a IV-a 
dintre „marile alternante ale cre§terii §i dezvoltárii’dupa Stratz (ímplinire - íntindere 
corporalá), finalul primei §i celei de-a doua transforman corporale, dupá Grimm, 
practic prepubertatea §i pubertatea (3-5, 7, 10). 

íncheierea de curánd a prelevárii datelor ne-a determinat sá evidentiem, pentru 
ínceput, aspecte legate de dezvoltarea staturo-ponderalá a subiectilor, statura §i 
greutatea fiind indicatori antropometrici auxologici caracteristici ín acest interval 
ontogenetic §i compunánd indícele de masa corporalá (IMC) Quetelet, care ilustreazá, 
dupá Organizada Mondialá a Sánátátii (OMS), starea de nutritie (1, 2, 6, 9, 11). 

Expunerea noastrá va cuprinde, pe scurt, referiri la: 

- evolutia staturii, greutátii §i IMC íntre 9-14 ani, evidentiind sporul absolut §i 
ritmul anual de creyere la ambele sexe; 

- variabilitatea staturii §i greutátii íntre 9-14 ani, comparativ cu standardele 
nationale; 

- dimorfismul sexual caracteristic intervalului ontogenetic, comparánd evolutia 
staturo-ponderalá a báietilor §i fetelor din lot etc. 

1. Evolutia valorilor staturo-ponderale medii íntre 9-14 ani 

(fig. 1-4) 

1.1. Statura (fig. 1) 

Urmárind evolutia staturii §colarilor íntre 9-14 ani punctám diferente semnificative 
la báieti íntre intervalele 9-10 ani §i apoi íntre 12-13 §i 13-14 ani, iar la fete íntre 
10-11, 11-12 $i 12-13 ani. 

De la 9 ani, vársta celor mai mici §colari cuprin§i ín studiul longitudinal (clasa a 
Ill-a), fetele sunt mai ínalte, ín medie,decát báietii, cu diferente semnificative íntre 
ani (exceptie vársta delO ani), páná dupá 13 ani, cánd báietii depárese fetele, pentru 
acest lot avánd loe a doua intersectare a curbei de creyere staturalá. 

1.2. Greutatea (fig. 2) 

ín privinta greutátii, observám la ambele sexe o creyere progresivá cu diferente 
semnificative íntre medii la báieti íntre 9-10 ani §i apoi abia íntre 13-14 ani iar la fete, 
ca §i pentru staturá, íntre 10-11, 11-12 §i 12-13 ani. 

íntre valorile medii nu sunt diferente statistic semnificative. La 9 ani fetele au, ín 
medie, o greutate mai mare decát báietii, care le depárese la 10 ani, pentru ca páná 
spre 14 ani fetele sá aibá o greutate mai mare, iar la 14 ani báietii sá depá§eascá fetele 
(a II-a intersectare). 

1.3. Situarea subiectilor ín raport cu standardele nationale (fig. 3) 

Dezvoltarea staturo-ponderalá a copiilor §i adolescentilor de la §coala 178, 
comparativ cu standardele nationale (date ale I.S.P. Bucure$ti) s-a apreciat utilizánd 
distanta redusá sau variabila normatá „z” calculatá pentru flecare valoare individualá 
ín functie de várstá §i sex §i calculánd mediile „z”(13, 14). 
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Aceste valori medii ale depártárii fatá de mediile pe tara se situeazá, cele mai multe, 
ín intervalul „M+DS”, cu exceptia medidor pentru staturá §i greutate ale fetelor de 
9 ani §i pentru greutatea báietilor la 10 ani, valori care depárese intervalul „M+DS”. 

1.4. Indícele de masá corporalá (IMC sau BMI sau Quetelet) (fig. 4) 

Analizánd valorile medii ale IMC (Indicele Quetelet - raportul íntre greutate §i 
pátratul staturii), observám cá, íntre 9 §i 11 ani, la ambele sexe, acestea se situeazá 
ín clasificarea OMS ín categoría a Ill-a de subponderalitate (< 18,5), cu exceptia 
báietilor de 10 ani, normoponderali (vezi §i greutatea lor). 

Dupá 11 ani, valorile medii se situeazá ín intervalul normalitátii, indicánd o 
corpolentá medie, o stare de nutritie optimá. 

2. Sporul §i ritmul de creyere staturo-ponderalá íntre 9-14 ani 

(fig. 5-8) 

2.1. Sporul anual de creyere a staturii (fig. 5) 

La báieti sporul mediu anual de creyere ín ínáltime cunoa§te o márire progresivá 
íntre 9 §i 14 ani, cu o márire semnificativá ín intervalul 12-13 ani. La fete curba 
valorilor medii oscileazá, cu o creyere semnificativá la 10-11 ani, iar de la 12 ani 
la 13-14 ani fiind descendentá, ín aceste ultime intervale báietii depáfind fetele 
semnificativ. 

2.2. Sporul anual de creyere a greutátii (fig. 6) 

Ca §i ín cazul staturii, curba de variatie a sporului de creyere ponderalá este 
ascendentá pentru báieti §i oscilantá pentru fete ín intervalul 9-14 ani. 

Báietii realizeazá cel mai mare spor íntre 13-14 ani (6,2 kg); fetele ín acela§i 
interval (4,88 kg), dar de la 10 ani sporul este aproape egal (4,32-4,88). 

2.3. Sporul anual de creyere a corpolentei (fig. 7) 

Variatia sporului mediu ín unitáti indice (u.i.) a corpolentei este ilustratá prin 
curbe interesante, dar ín stránsá corelatie cu evolutia staturii §i greutátii ín intervalul 
considerat. Ele sunt oscilante la ambele sexe. Sporul maxim la báieti e marcat íntre 
11-12 ani (0,99 u.i.). La fete un spor apreciabil apare íntre 10-11 ani, dar cel maxim 
se remarcá íntre 13-14 ani, cánd depá$e$te unitatea (1,19 u.i.), semn al evolutiei spre 
ímplinirea corporalá. 

2.4. Sporul absolut §i ritmul mediu de creyere (fig. 8) 

La finalul prelucrárii datelor privind cre§terea §i dezvoltarea staturo-ponderalá 
a copiilor §i adolescentilor de 9-14 ani de la scoala 178 din cartierul Pajura, ín 
loe de concluzii, am considerat interesant sá calculám, luánd ín considerare tóate 
fenotipurile din studiul longitudinal, sporul absolut de creyere íntre 9-14 ani §i 
ritmul mediu de creyere. 
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Astfel, báietii au crescut ín medie íntre 9-14 ani ín ináltime cu 25 de cm 
(25,06 cm), iar pe an cu 5,85 cm; ín greutate cu 21,13 kg §i pe an cu 4,34 kg; implinirea 
corporalá a sporit cu 3,31 u.i. iar pe an cu 0,72 u.i.. Fetele au crescut íntre 9-14 ani ín 
ináltime mai putin decát báietii, cu 21,14 cm, anual cu 4,7 cm, ín greutate cu 21,3 kg 
§i pe an cu 4,45 kg; dar corpolenta le-a sporit íntre 9-14 ani mai mult decát a báietilor, 
cu 4,3 u.i., anual cu 0,86 u.i. (fig.8). 

Parte din studiul longitudinal care a urmárit o multitudine de aspecte biomedicale, 
cercetareaevolutiei staturo-ponderale íntre 9-14 ani surprinde o perioadá ontogeneticá 
a a$a-zisului dimorfism inversat, cu avansul fetelor §i a doua intersectare a curbei de 
dezvoltare cu impunerea fireascá a báietilor la debutul pubertátii lor. 
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CONTINUITATE $1 DISCONTINUITATE - 
ANALIZÁINTERDISCIPLINARÁ 


Sorin Báiculescu 

Grupul de Cercetári Interdisciplinare al Academiei Romane 


1. Rezumat 

Preocuparea lucrárii de fatá este analiza generala a continuitátii §i a dis- 
continuitátii, ele existánd ín cadrul diferitelor sisteme, atát sub aspect §tiintific §i 
filosofic, cát §i social-istoric. 

O remarca generala este aceea cá se observa o alternantá íntre fórmele continué 
§i discontinué, avánd §i generánd organizare precum §i autoorganizare, apartinánd 
substantei, energiei §i informatiei. Continuitatea §i discontinuitatea fizicá §i social- 
istoricá nu este idéntica cu cea matemática, cu tóate cá poate fi modelatá de catre 
aceasta. 

Este observabil, de asemenea, modul de evolutie sau acela de involutie temporalá, 
continua §i discontinua, a unor concepte din cadrul unor paradigme apartinánd 
sistemelor §i curentelor mari de gándire. 

Se va analiza semnificatia calitativá a continuumului/discontinuumului, dinámica 
acestora, fácándu-se únele consideratii de nivel epistemologic. 


2. Aspecte §t¡ ¡ntifice §i filosofice 

íntre §tiintá §i filosofie are loe o delimitare epistemológica, identificabilá §i prin 
únele diferente existente íntre discontinuitate §i continuitate. Primul aspect este 
descris prioritar prin §tiintá, constráns fiind de catre transmiterea informatiei finite, 
continuitatea devenind astfel o proprietate teorética. 

Al doñea aspect poate fi ínfáti^at suficient de exact prin filosofie. 

Din punct de vedere istoric se pot aminti aporiile lui Zenon din Eleea 1 , infinitul 
potential aristotelian 2 , ipoteza continuitátii §i preocupárile pe care le-a avut ín studiul 
multimilor infinite Georg Ferdinand Ludwig Philipp Cantor 3 , precum §i opiniile lui 
Bertrand Arthur William Russel 4 , privitoare la multimile de tip Cantor - expuse ín 
« Principia Mathematica » 5 - prin care « continuumul lui Cantor este líber de orice 
contradictii». 

Georg Cantor afirma: 

1. „Prin multime ínteleg orice grupare íntr-un tot M a unor obiecte distincte §i 
bine determínate ale gándirii noastre”. 


1 Zenon din Eleea, (490 i.H. - 430 i.H.)> filosof grec 

2 Aristotel (384 i.H. - 322 i.H.), filosof grec 

3 Georg Ferdinand Ludwig Philipp Cantor (1845 - 1918, matematician german) 

4 Bertrand Arthur William Russel (1872 - 1970, filosof, matematician, istoric §i critic social englez) 

5 «Principia Mathematica» (1910 - 1913), lucrare elaboratá ín colaborare cu Alfred North Whitehead (1861 - 1947), 
matematician §i filosof englez 
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2. « Defínese un continuum punctual ín interiorul unui spatiu real n-dimensional 
ca fiind o multime perfecta §i conexa » (spatiu compact - continuum - §i conex - 
avánd o única parte n.a.) 6 . Multimea numerelor reale era denumitá de catre Cantor 
« continuum ». Discontinuumul, numit uneori §i « praf cantonan » este un concept 
ín cadrul topologiei, atribuit acestui matematician. 

Interpretánd continuitatea ín cadrul constituirii unei multimi sepárate, Bertrand 
Russel credea cá a stabilit o bazá ontologicá a §tiintei, precum §i o « carta » §tiintificá a 
filosofiei. Exista o definitie a multimilor complet sepárate, considérate a fi submultimi 
ale unui spatiu topologic. ín aceasta situatie, acestora li se asociazá o functie continua, 
definitá pe acesta spatiu, avánd valori ín intervalul ínchis [0, 1], astfel íncát sá fie nule 
ín prima submultime §i unitare ín cea de-a doua. 

Probabil cá Willard v. Orman Quine (1908-2000), apreciat filosof §i logician 
american din secolul al XX-lea, continuator al ideilor lui Rudolf Carnap 7 , considera 
aceste concluzii importante, avánd ín vedere opinia sa conform cáreia §tiinta §i 
filosofía nu sunt disj únete, trebuind a fi considérate ímpreuná. 

Amintim cá prin multimi sepárate, ín mod intuitiv, se ínteleg acele (doua) multimi 
care nu au vreun element común, intersectia lor fiind vida (reprezintá un set gol). 
Este bine ca acestea sá nu fie confúndate cu spatiile sepárate, care ín topologie au 
o reprezentare precisa. Paradoxurile eleate, cunoscute mai mult sub denumirea de 
aporiile lui Zenon din Eleea, reprezintá un set de de argumente, dintre care doua sunt 
índeosebi cunoscute, sustinánd imposibilitatea realitátii mi$cárii (aporiile « ságetii » 
§i a lui « Ahilé »). 

Aceasta considerare se bazeazá pe faptul cá mi$carea nu exista íntr-o lume ín care 
procésele sunt concepute, fiind ínvátate ca o serie de momente, de discontinuitáti. 
Caracterul unitar al fiintei, precum §i non-pluralitatea acesteia, este sustinut prin 
faptul cá « o márime trebuie sá fie neaparat nesuceptibilá de ímpártire, de diviziune, 
de vreme ce íntr-un timp márginit este imposibil sá se atingá un numár nemárginit 
de párti ». Existá ín final o entitate care nu se mai poate divide, aceasta rámánánd 
íntreagá, ímpártirea efectivá neputánd fi infinitá, continuá. Spre deosebire de aceasta, 
infinitul potential aristotelian a fost considerat acel « tot » infinit divizibil (baza 
conceptualá a calculului infinitezimal). ín prezent, existá o deosebire íntre termenul 
de infinit (infinítate de obiecte concepute ca existánd simultan) §i acela de infinit 
potential (multime sau márime finitá care se poate mári oricát de mult), cel din urmá 
presupunánd existenta unui numár natural mai mare decát altul, deci inexistenta 
unui máximum absolut ín cadrul numerelor naturale. Georg Cantor introduce ín 
calcul infinitul actual precum §i infinitul potential. 

Ipoteza continuumului, enuntatá de cátre acela§i matematician german ín anuí 
1873, aráta cá nu existá nicio multime a cárei putere sá fie mai mare decát aceea 
a multimii numerelor naturale (continánd un numár infinit de termeni, ínsá 
numárabili (puterea numárabilului) §i mai micá decát aceea a multimii punctelor 

6 Math. Annalen 21, 1883 

7 Rudolf Carnap (1891- 1970), filosof german, sustinátor al pozitivismului logic 
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de pe o dreaptá - multime infinita, ínsá continua (puterea continuumului). Prin 
urmare, nu exista nicio multime care sá poatá fi insertatá íntre cele douá multimi 
considérate, puterea numárabilului (numerele naturale) fiind mai mica decát puterea 
continuumului (numerele reale - care se pot pune ín corespondentá cu púnetele unei 
drepte). Afirmaría avánd totuti forma ipoteticá, David Hilbert 8 a considerat aspectul 
respectiv ca fiind primul dintre cele 23 de mari probleme matematice inca nerezolvate 
ferm, existente la inceputul secolului trecut, prezentate la Congresul International al 
Matematicienilor de la París, desfá$urat ín anuí 1900. ín anuí 1938, Kurt Godel 9 , iar 
ín anuí 1963, Paul Joseph Cohén 10 , au arátat cá ipoteza continuumului nu poate fi 
nici demonstratá nici infirmatá ín cadrul teoriei multimilor (utilizánd o teorie §i o 
axioma - teoría Zermelo-Fraenkel 11 , precum §i axioma alegerii). 

Cohén a prezentat §i un model care índeplinea cerintele axiomatice ale teoriei 
multimilor, ínsá nu verifica ipoteza cantorianá a continuumului. 

Bertrand Russel, care considera initial cá existá un numár cardinal superior oricáror 
altora, §i-a modificat ulterior opinia (1902), sustinánd consideratiile lui Cantor. ín 
acest sens a verificat rationamentul cantorian ín cadrul paradoxului care-i poartá 
numele (multimea tuturor multimilor), pe care s-ar párea cá totusi Georg Cantor 
íl cuno§tea, dupá cum sustinea ín anuí 1967 Jean Louis Máxime van Heijenoort 12 . 
Cantor considera de fapt clasa tuturor multimilor, numind-o „supremum”, notánd-o 
prin litera greacá Í2, atribuindu-i semnificatie aproape diviná (dupá cum remarca Sir 
Roger Penrose 13 ín cartea sa „A la decouverte des lois de l’Univers”, 2004, Laussane, 
Elvetia). Georg Cantor considera absolutul ca fiind dincolo de limita posibilei 
reprezentári, continuitatea acestuia fiind íntr-un fel canonicá. 

Mai amintim §i axioma cantorianá sustinánd continuitatea, potrivit cáreia „$irul 
descrescátor al intervalelor ínchise are íntotdeauna o intersectie nevidá”. 

Prin puterea unei multimi finite se íntelege, ín mod intuitiv, numárul ei de 
elemente, sau altfel spus « bogátia » ín elemente a acesteia (denumire folositá de 
cátre Solomon Marcus 14 ). Mai este numitá §i „cardinalitatea” multimii respective. ín 
situaría unei multimi infinite intervin §i alte denumiri, precum §i únele consideratii 
suplimentare (alef zero, §.a.). 

La inceputul anilor 1600, Galileo Galilei 15 afirma cá „infinitul ar trebui sá asculte 
de reguli diferite decát cele ale numerelor finite”. Cantor a creeat ínsá o bazá solidá ín 
privinta acestei afirmatii §i a descris o cale prin care sunt posibile calcule cu cantitáti 
infinite. Definiría lui simplá: „0 colectie este infinitá dacá únele din pártile sale sunt 
la fel de mari ca íntregul” sugereazá cá íntreaga listá de numere naturale {1, 2, 3, 4, 
5, ...} care, s-ar crede la o primá analizá, cá este de douá orí mai mare decát lista 

8 David Hilbert (1862-1943), matematician german 

9 Kurt Godel (1906 - 1978), logician, matematician §i filosof austriac 

10 Paul Joseph Cohén (1934 - 2007), matematician american 

llErnst Friedrich Ferdinand Zermelo (1871 - 1953), matematician german §i Abraham Halevi (Adolf) Fraenkel 
(1891 - 1965), matematician israelian náscut ín Germania 

12 Jean Louis Máxime van Heijenoort (1912 - 1986), cercetátor francez ín istoria matematicii 

13 Sir Roger Penrose (n.1931), matematician - fizician englez 
14Solomon Marcus (n. 1925), matematician román 

15 Galileo Galilei (1564 - 1642), matematician, fizician §i astronom italian 
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de numere naturale pare {2, 4, 6, 8, ...}, are de fapt aceea^i márime infinita, cele 
douá liste « íntálnindu-se prin infinitate » (mai multe submultimi ale unui §ir infinit 
numárabil sunt infinite §i numárabile). 

Fórmele infinite de infinitáti (Cantor, 1891), evidentiazá faptul cá oricare multime 
este mai putin bogatá decát multimea pártilor din care este formatá. 


Fig. 1 

Georg Ferdinand Ludwig Philipp Cantor 
( 1901 ) 

Dupa cum mentiona Henri-Louis Bergson 16 , continuitatea sustine metafizica 
precum un íntreg, pentru principalul fapt cá fiintele íi sunt imánente. Afirma: 
„unicul acces al fiintei la ceea ce are loe ín continuitatea absolutá a timpului tráit 
este reprezentat de catre imediatul con^tientei sale afective”. Dánsul sustinea cá 
orice íncercare de a defini continuitatea din punct de vedere numeric reprezenta o 
falsá problemá, aspect combátut de cátre Bertrand Russel, care considera gándirea 
bergsonianá privitoare la continuitate ca fiind intuitivá. Odatá cu definitia teoreticá a 
multimilor (datá de cátre Cantor pentru continuum), continuitatea este consideratá 
de fapt ca formánd o limitá a logicii, epistemologiei §i metafizicii. Paradoxurile din 
cadrul definitiei teoretice a multimilor privind continuumul prezintá continuitatea 
experientei ca fiind o limitá, „íntregul” fiind indivizibil. 

«Continuitatea extensiei (substancíale) rezultá a fi reprezentatá de cátre capacitatea 
fiintei de a alege modul de discontinuitate pe care o va afla ín interiorul ei. ... Chiar 
§i numai din discontinuum, intelectul i§i formeazá o idee ciará” (Louis Bergson). 
Acestora ínsá, din punct de vedere temporal, nu trebuie sá li se atribuie asemánári 
cu spatialitatea, neputándu-se prescrie o continuitate-discontinuitate spatialá pentru 
duratá. 

Conform cu Bertrand Russel, o serie continuá de stári nu este tot una cu stárile 
continué. Dánsu l sustine de fapt inexistenta acestora, deoarece numai seria continuá 

16Henri-Louis Bergson (1859 - 1941), scriitor §i filosof francez 
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de stári este singura care genereazá schimbare (un univers dinamic, entropic sau 
antientropic). Opiniazá cá, íntrucát Georg Cantor a definit continuumul ca pe o clasá 
a numerelor reale, numai ín functie de lógica §i de aritmética, tot astfel continuumul 
matematic trebuie sá fie anterior „intuitiilor” despre continuitate, fácánd deosebire 
íntre „íntreguri extensionale” (enumerarea termenilor) §i „íntreguri intensionale” 
(clasa de termeni avánd o relatie determinatá cu un termen dat). Un „íntreg 
extensional”, arátánd íntr-un fel capacitatea finita a omului, este o entitate finita, 
ín timp ce „íntregul intensional” se refera la un numár infinit de partí, trebuind a 
fi cunoscut ín alt mod (clasa infinita). Acesta contine, íntr-un fel, elementele care 
reprezintá dátele imediate ale coon§tintei. Un íntreg „intuitiv” este inaceptabil pentru 
Bertrand Russel, fiind ín contradictie cu ceea ce sustinea referitor la continuitate §i la 
discontinuitate Henri-Louis Bergson. 

ín ceea ce prívente interpretarea continuitátii cinematice prin teoría multimilor 
(semnificatie cantorianá), „cadrul” substantei, energiei §i informatiei (acceptie 
russelianá) se poate redefini printr-o serie infinita de „imagini” spatiale §i temporale 
(timpul fiind considerat o márime continua), sau prin únele „date senzoriale”. 

Se pot observa din nou únele concepte comune cu cele care íi apartin lui Willard 
v. Orman Quine (perceptie initialá prin senzatii). 

Liviu Sofonea, ín cartea sa „Principii de invariantá ín teoría mi^cárii”, Editura 
Academiei, 1973, pune ca „motto” al capitolului „teorii clasice” urmátoarea remarca: 
„Varietatea se genereazá armonios §i inevitabil prin continuitate, exteriorizánd 
simultan tóate aspectele sale macroscopice”. Cartea are ca prim capítol „Mecanica 
invariantivá - Octav Onicescu” (1892 - 1983, matematician román), distingándu-se 
de abordárile anterioare. Sectiunea care contine „teorii cuantice” are o remarca de 
ínceput, care se aflá de asemenea ín contextul temei discútate: „Varietatea se genereazá 
convulsionat §i probabilist prin mutatie, exteriorizánd simultan numai únele din 
aspectele sale obiective”. Se referá la discontinuitatea „lumii cuantice”. 

Pura perceptie realizeazá de fapt §i o variatie a continuumului, a íntregului, afectele 
generate neputánd fi izolate temporal. Se poate aminti ín acest sens §i faptul cá ín 
fizica cuanticá, entitátile discontinué seamáná mai mult cu seriile de „evenimente” 
spatio-temporale. Scopul primordial al gándirii devine ín acest context cel de a stabili 
o formá universalá, care este posibil a determina continuitatea. 

Exista o „trecere” de la matemática teoreticá la cea aplicatá, precum §i o generalizare 
(inductivá) realizatá dinspre aceasta. Implicada consta ín general íntr-o transformare 
reductivá de la continuum la discontinuum, ori de la discret la continuum, sau de 
la sumá la integralá (ín termenii infinitului actual). Acceptul numárului este diferit 
ín matemática teoreticá (obiect logic) fatá de cea aplicatá (másura cantitativá a unei 
totalitáti discrete). Facem observada cá expunerea anterioará a unor probleme 
cantoriene s-a referit índeosebi la matemática teoreticá. 

David Hilbert, ín articolul sáu „On the infinite”, apárut ín cartea „Philosophy of 
Mathematics”, H. Putnam, P. Benaceraff, Englewoods Cliffs, Prentice-Hall, 1964, pag. 
135, afirma cá „din paradisul pe care ni 1-a creat Cantor nimeni nu ne va alunga” 
(infinitáti ale diferitelor forme de infinítate). 
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Se poate concluziona cá antonimia continuum-discontinuum problematizeazá 
atát cunoa§terea cát §i ontologia, prin forme generale de tipul numár real - numár 
natural, undá - corpuscul, ontogenie - filogenie, §.a., íntre §tiintá §i filosofie 
identificándu-se o anumitá delimitare epistemológica. Se poate observa, totodatá, o 
tensiune intelectualá profunda, avánd nivel §tiintific §i filosofie, privitoare la notiunea 
de existentá finita sau infinita, discreta sau continua din matemática. Pe Cantor 1-au 
influentat profund asemenea aspecte, ín afara disputelor avute asupra continuitátii 
cu Leopold Kronecker 17 , fapt care 1-a determinat sá continué dialogurile sale privind 
aceste aspecte cu teologi §i metafizicieni, care au avut loe pana dupa disparitia 
pámánteascá a lui Kronecker. 

ín “The Meaning of Relativity”, Princeton University Press, 1955, Princeton, 
New Jersey, Albert Einstein 18 conchide: „.. .teoría prezentatá aici este cea mai simplá 
teorie relativista care este posibilá din punct de vedere logic. Aceasta nu ínseamná 
cá natura nu se poate supune unei teorii mai complexe a cámpului... Se pot gási 
motive íntemeiate pentru faptul cá realitatea nu poate fi reprezentatá printr-un cámp 
continuu. Din fenomenele cuantice pare sá rezulte cu sigurantá cá un sistem finit 
de energie finitá poate fi descris complet printr-un §ir finit de numere cuantice. 
Aceasta nu pare a fi ín concordantá cu o teorie a continuumului §i trebuie sá ducá la 
o íncercare de a se gási o teorie pur algebricá pentru descrierea realitátii. Dar nimeni 
nu §tie cum se poate obtine baza unei astfel de teorii”. Tot acesta, íntr-o scrisoare 
transmisá ín anuí 1950 cátre Erwin Rudolf Josef 
Alexander Schródinger 19 , afirma cá « ... meritá 
sá tinem cu dintii de conceptul de cámp, adicá 
de continuum... ». Se cunoa$te controversa 
§tiintificá dintre Niels Bohr 20 (sustinator al 
fizicii cuantice §i al caracterului discontinuu 
al substantei, aspect descoperit de cátre Max 
Karl Ernst Ludwig Plank 21 ) §i Albert Einstein 
(sustinátor al teoriei cámpului §i a continuitátii 
sale), care a ínceput ín anuí 1920 §i a durat páná 
ín anuí 1935, fárá o rezolvare favorabilá de o 
parte sau de alta. 

Fig. 2 Kurt Gódel impreuná cu Albert Einstein (1950) 


Cámpul fizic, definit ín oricare punct din spatiu, 
inclusiv la infinit, este ín opozitie fatá de conceptul de particulá, aceasta reprezentánd 
« discontinuumul », utilizat ín §tiinta cuanticá. Particulele fiind precis pozitionate ín 
spatiu, ocupánd chiar §i un punct geometric (care nu are volum §i masá), diferit de un 

17Leopold Kronecker (1823 - 1891), matematician §i logician german 
18 Albert Einstein (1879 - 1955), fizician german 

19Erwin Rudolf Josef Alexander Schródinger (1887 - 1961), fizician §i biolog german 

20 Niels Bohr (1885 - 1962), fizician danez 

21 Max Karl Ernst Ludwig Plank (1858 - 1947), fizician german 
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punct substancial (care are volum §i masa), au un carácter discontinuu, traiectoriile 
acestora (curbe, avánd másura spatialá nula) introducánd discontinuumul spatiului, 
particulele putándfi §i numárate (spre deosebire de cámpurile fizice, care se suprapun ín 
flecare moment de timp, neputándfi numárate, formánd un singur cámp (compunándu- 
se probabil algebric)). Expresia cámp-particulá reprezintá o antinomie, asemánátoare 
notiunii continuitate - discontinuitate. ín « Dictionarul de istoria §i filosofía §tiintelor », 
Ed. Polirom, 2009, Francoise Balibar 22 sustine cá « este imposibil sá produci continuum 
din discontinuum §i invers, cel mult putándu-se produce un pseudo-continuum, care 
numai pare continuum pentru cá nu este observat cu mijloace destul de puternice... ». 
Fiziciana francezá, care are contributii ijtiintifice ín istoria §i epistemologia §tiintelor 
fizicii, aminte§te §i de « teoría cuántica a cámpurilor », care pare o contradictie - cel 
putin din punct de vedere al titulaturii, ínsá, ín acest caz, « cámpurile despre care este 
vorba nu au ín común cu cámpurile fizicii clasice decát faptul de a fi de ordin continuu, 
neavánd nici natura corpusculará §i nici ondulatorie ». 

Reluánd ideea amintitá ín primul paragraf, precum cá entitátile cuantice 
discontinué seamáná mai mult cu seriile de „evenimente” spatio-temporale, 
trebuie amintitá si ínlocuirea de catre Richard Feynman 23 , a functiilor de undá prin 
intégrale de drum (intégrale Feynman). ín aceastá situatie, suprapunerea totalitátii 
amplitudinilor de probabilitate apartinánd evenimentelor care concurá la realizarea 
unui fenomen genereazá o única amplitudine de probabilitate. ín conformitate cu 
cele consemnate ín „Dictionaire d’histoire et philosophie de Sciences”, Dominique 
Fecourt, París, 1999, tot Richard Feynman a facut si remarca de forma „lumina 
este facutá din particule” (QED, The Strange Theory of Fight and Matter, Princeton 
University Press, 1985), fiind discontinua, nesustinánd cá aceasta are si aspecte 
ondulatorii, continué (ceea ce stiinta considerá a fi definitiv stabilit). Afirma cá 
deosebirea continuum - discontinuum nu mai este functionalá ín microfizicá, ín 
zona numitá cuántica, numind prin „cuanton” ceea ce existá ín aceasta regiune a 
spatiului, avánd o unicá formá de existentá, diferitá de undá sau de corpuscul (The 
Character of Physical Faw, MIT Press, Cambridge, 1965). Termenul „corpuscul” este 
ínlocuit ín prezent prin „particulá”, comportamentul acesteia fiind reprezentat prin 
„functia de undá” (continuum). 

Principiul de continuitate - (G. Hamel, ..Elementare Mechanik”, Feipzig, 1912), 
numit de cátre Gottfried Wilhelm von Feibnitz 24 „lex continui” afirmá cá „legile fizicii 
newtoniene pot fi descrise prin functii continué, indefinit derivabile, únele fenomene 
care se desfajará íntr-un anumit domeniu putándu-se dezvolta asemánátor §i íntr-o 
regiune avánd acelea§i conditii interne §i de frontierá”, acesta neputánd ínsá fi sustinut 
ín mod riguros, prin demonstrare. Fa scará macrostructuralá, el este incompatibil cu 
existentá unor singularitáti (punctuale, distribuite liniar sau pe suprafete). 


22 Francoise Balibar (n.1941), fizicianá francezá 

23 Richard Feynman (1918 - 1988), fizician american 

24 Gottfried Wilhelm von Leibnitz (1646-1716), filosof §i matematician german 
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LOBUL PREFRONTAL UMAN. 
CONSIDERATIIANTROPOLOGICE 

y 


C. Báláceanu-Stolnici 

Rezumat 

Lobul prefrontal are cea mai mare dezvoltare la Homo sapoiens sapiens atát 
din punct de vedere dimensional cát §i structural, a§a cum rezultá din studiile de 
primatologie §i de paleontologie. ín ultima vreme s-au adus precizári importante cu 
privire la citoarhitectura §i conexiunile sale §i s-a insistat foarte mult cu privire la lobul 
orbitomediofronat 1 . Dátele de hodologie, imagisticá functionalá si anatomoclinicá au 
subliniat rolul acestui lob ín procésele de luári de decizie, de ínvátare, de realizarea 
sintezelor multisenzoriale §i mai ales ín realizarea vietii emotionale. Implicarea sa ín 
activitatea emotionalá (mai ales ín aspectele ei hedonice) explica §i rolul important 
pe care-1 joacá ín procésele de socializare §i ín consumul si dependente de droguri. 

Una din componentele principale ale sistemului ñervos central este indiscutabil 
lobul prefrontal, ceea ce explica numeroasele cercetári ce s-au facut asupra acestuia 
de cánd a fost publicat celebrul caz a lui Phineas Gage, care a supravietuit unui grav 
traumatism al lobului frontoorbitar 1 . 



Cazul Phineas Gage(1848) 

Studiile de primatologie §i de paleoantropologie au demonstrat cá perfectionarea 
filogeneticá a encefalului nu se manifestá doar prin cre§terea masei encefalului, ci §i 
prin cre§terea diferentiatá semnificativá a lobului frontal ín momentul aparitiei lui 
Homo sap.sap. Fruntea bombatá a celor din specia noastrá íi diferentiazá de celelalte 
primate §i chiar de celelalte hominine (H.erectus, H.ergaster, H.heidelbergensis §i chiar 
§i de H neanderthalensis). Este un aspect ce trebuie corelat mai ales cu performantele 
aptitudini cognitive ale lui H.sap.sap. dar §i cu bogátia tráirilor sale afective. 

1 Harlow, John Martyn (1848). "Recovery from the Passage of an Iron Bar through the Head." Publications of the 
Massachusetts Medical Society 2:327-347 ( R epublicat in Macmillan 2000). 
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Evolutia capacitátii craniene la Hominide 

A - Gorila (cap. cranianá cea 400 cc) 

B - Australopitec (A. afarensis, acum 5-1,6 mil. ani, cap. 
cranianá cea 420-600 cc) 

C - Homo habilis, acum 2-1,5. mil. ani (cap. cranianá 600- 
800 cc) 

D- Homo erectus, acum 1,5 mil.-200.000 ani (cap. cranianá 
600-800 cc) 

E - Homo Neanderthalensis acum 600.000 -32000 de ani 
(capacitate cranianá ca 1300-1600 cc) 

F - Homo sapiens sapiens , acum 200.000 ani (cap. cranianá 

Se constatá o crestere progresivá a capacitátii craniene (ceea ce corespunde unei cresteri progresive a 
sistemului ñervos central). La Homo sapiens sapiens se constatá o ridicare si bombare a frontalului, 
consecutiv dezvoltárii lobului frontal. 

Evolutia craniului la primate (Báláceanu C., Apáváloaie L. - 2006) 

Sunt ínsá autori care considera cá evolutia progresivá a aptitudinilor cognitive 
este determinatá mai ales de cre^terea absolutá a masei encefalului sau de cre?terea 
raportului dintre greutatea encefalului §i cea a corpului. 




Evolutia craniului la hominide 


Consider ínsá cá diferentele cognitive dintre H sap sap §i H neanderthalensis, care 
au un encefal cu o greutate aproape egalá, se explicá mai bine prin marile diferente 
dintre loburile lor prefrontale. 



Homo neanderthalensis §i H.sap.sapiens. 
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Trebuie specificat ínsá cá ín cadrul lobului prefrontal, regiunea orbitará sau cea 
mediofrontoorbitará au un regim special. Ele nu au evoluat sau nu au evoluat atát de 
spectaculos ca restul lobului prefrontal. Ele sunt componenta ancestralá, mai veche 
filogenetic, a lobului prefrontal. 

ín favoarea acestei afirmatii vine §i faptul cá ín timp ce tóate ariile prefrontale 
§i cele orbitare anterioare sunt cu §ase straturi §i cu stratul patru foarte dezvoltat 
(arii granulare), ariile orbitare posterioare au cinci straturi §i sunt agranulare, iar cele 
orbitare intermediare sunt disgranulare 2 . 

Primele cercetári §tiintifice asupra lobului frontal s-au bazat, la om, pe dátele de 
anatomoclinicá, iar, la animale, pe únele date experiméntale, íncepánd cu celebrele 
excitan ale ariei motorii primare efectúate de Gustave Fritz §i de Eduard Hitzig ín 
1870, urmate de cele ale lui sir David Ferrier ín 1873. Tóate au fost catalízate de 
modelul frenologic propus de Franz Gall la ínceputul secolului XIX 3 . 

Aceste cercetári au stabilit rolul important al lobului prefrontal ín realizarea 
functiilor cognitive, a unor aspecte mnezice, dar §i ín manifestárile personalitátii. Ele 
au atras atentia asupra rolului acestui lob ín dinamizarea motivatiilor 4 . De asemenea, 
au subliniat perturbári aproape patognomonice ca moría (tendinta la calambururi) §i 
o anumitá formá de bulimie ín afectárile prefrontale. 

ín 1951, la indicada profesorului N. Ionescu Sise§ti, Alexandru Sofletea §i 
cu mine am redactat un raport asupra stárii cuno§tintelor existente la acea datá 
privind lobul frontal. La acea vreme, datelor de anatomoclinicá §i experiméntale 
se adáugau concluziile extrem de interesante ale interventiilor de leucotomie 
(lobotomie) frontalá, sintetízate ín special de Walter Freeman §i James Wattson 5 . 
Acestea au deschis orizonturi noi privind lobul prefrontal. ín primul ránd au precizat 
existenta unor conexiuni reciproce sistematice íntre anumiti nuclei talamici §i ariile 
prefrontale, ca §i rolul acestor arii ín afectivitate. Demonstrativá a fost constarea 
cá ín cursul leucotomiilor frontale, de§i durerile sunt percepute, dispare caracterul 
neplácut (chinuitor) al acestora, de unde folosirea lobotomiei ca tratament ín marile 
dureri ireductibile din únele neoplazii care se recomanda aproape sistematic la época 
respectivá. 

ín prezent, cuno§tintele noastre au sporit §i mai mult datoritá imagisticei cerebrale 
moderne §i noilor tehnici de investigare §i de experimentare psihologice, ca §i a 
tehnicilor de analizá moderne a conexiunilor. 


2 Óngür, D., Price, J.L., 2000. The organization ofnetworks within the orbital and medial prefrontal cortex ofrats , 
monkeys and humans. Cereb. Cortex 10, 206-219. 

3 Gall, Franz Joseph Untersuchungen ueber die Anatomie des Nervensystems ueberhaupt, und des Gehirns insbesondere 
Treuttel und Würtz, Strasburgl809 

4 De aici abulia („Antriebsmanger) ce apare deseori ín leziunile frontale 

5 Freeman, Walter and Watts, James W. (1944). Psychosurgery: An Evaluation of Two Hundred Cases over Seven 
Years. Journal of Mental Science. 90 (379): pp. 532-537. 
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so 

Fata lateralá a emisferei cerebrale 


Lobul prefrontal este portiunea anterioará a encefalului, situatá ínaintea ariei 
motorii primare (4 Brodmann) §i a ariilor motorii secundare (6 §i 8a|38). El cuprinde 
arii care excítate nu produc ráspunsuri motorii. 

Lobul prefrontal este subímpártit ín regiunea dorsolateralá (ariile 9, 10, 44, 45, 
46 §i 47 Brodmann) §i regiunea mediofrontoorbitará, care cuprinde subregiunea 
mediofrontalá (ariile 32, 24 §i 25) §i subregiunea orbitará (ariile 11, 12, 13 §i 14). 

Lobul prefrontal este zona de proiectie pe cortex a nucleului dorsomedial al 
talamusului 6 - 7 - 8 . Mentionám cá subregiunile orbitará §i mediofrontalá ale lobului 
prefrontal (componentele sale filogenetic mai vechi) primesc proiectii din portiunea 
magnocelulará §i medíala a nucleului dorsomedial, ín timp ce regiunea dorsolateralá 
primeóte proiectii din portiunea parvocelulará §i lateralá a nucleului dorsomedial 
(portiune neotalamicá) 9 . 



Fata orbitará si medialá a lobului prefrontal (Óngür si al, 2003) 

6 Fuster, Joaquín M. (2008). The Prefrontal Cortex, Fourth Edition. Boston: Academic Press. 

7 Rose JE, Woolsey CN (1948). “The orbitofrontal cortex and its connections with the mediodorsal nucleus in rabbit, 
sheep and cat”. Research Publications - Association for Research in Nervous and Mental Disease 27 (1 vol.): 210-32 

8 Markowitsch HJ, Pritzel, M (1979). “The prefrontal cortex: Projection area of the thalamic mediodorsal nucleus?”. 
Physiological Psychology 7 (1): 1-6. http://psycnet.apa.org/psycinfo/1980-29827-001. Retrieved 2 April 2011 

9 Fuster, J. M. (1997). „The Prefrontal Cortex’Raven, New York,SUA, 
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Exista numeroase studii recente care au detaliat organizarea ariilor din lobul 
prefrontal. Ele au adáugat precizári descrierii initiale ale lui Brodmann §i au demonstrat 
cá acelea§i arii se íntálnesc §i la primatele non umane, eliminánd astfel ni§te discutii 
mai vechi, contradictorii, cu privire la acest aspect. S-a ajuns la un compromis íntre 
descrierile lui Brodman §i cele mai moderne, admitándu-se existenta ariei 12/47 10 . 



Añile dtoarhitectonice frontorobitare Añile orbitare 

(Kringelbach si Rolls, 2004) (D Óngür si J.L. Price, 2000) 

Trebuie sá mentionám §i existenta la om a unei foarte mari variabilitáti a formei 
§i dimensiunilor acestor arii. Concomitent, se constata §i o mare variabilitate a 
aspectului macroscopic (circumvolutii, scizuri), mai ales la nivelul portiunii orbitare. 
Numeroasele variante orbitare identifícate au fost grupate ín trei tipuri fundaméntale 
(l,2$i3) n . 



Tipologia aspectului lobului orbitar (Tip 1, 2 si 3) (Klingsmann si Rolls) 

Exista §i la celelalte primate o variabilitate citoarhitectonicá §i de aspect 
macroscopic, dar este mai redusá decát la specia noastrá. Variabilitatea umaná 
prezintá un deosebit interes antropologic §i trebuie corelatá cu marea variabilitate a 
trásáturilor de personalitate, a aspectelor comportamentale, a aptitudinilor cognitive 
§i a reactiilor afective ale diferitilor indivizi umani. 

10 Petrides, M. si Pandya, D. N,( 1994).. in Handbook ofNeuropsychology Vol. 9 (ed Boller, F. & Grafman, J.) 17-58 
(Elsevier, Amsterdam) 

11 Kringelbach, M. L. & Rolls, E. T. (2004). The functional neuroanatomy of the human orbitofrontal cortex: 
evidencefrom neuroimaging and neuropsychology. Prog. Neurobiol.72, 341-372 
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Majoritatea ariilor lobului prefrontal uman sunt de tip granular, cu un strat IV 
bine reprezentat. Dar aceste celule granulare nu se gásesc decát ín lobul prefrontal al 
primatelor. Ele reprezintá o perfeccionare filogeneticá, care conferá lobului prefrontal 
al primatelor posibilitad computationale superioare fatá de nonprimate. 





Aria 10 la om 

O pozitie interesantá o are aria 10 (frontopolará), care este cea mai íntinsá arie din 
cortexul cerebral uman 12 (1,2% din volumul creierului). Contine 250 mil. neuroni 
conectad aproape exclusiv cu arii asociative cerebrale (fará de proiectii motorii sau 
senzitivosenzoriale). 

Aria 10 are maximumul sau de dezvoltare la om. Raportul dintre márimea ei §i 
márimea íntregului cortex este de douá ori mai mare la om decát la celelalte primate 13 . 
Este o arie ce intervine ín functiile cognitive §i decizionale 14 . 

O característica citologicá importantá a lobului prefrontal este prezenta neuronilor 
luí von Economu. Sunt neuroni mari, fusiformi alungiti, cu dendrite lungi 15 . 


12 Ramnani N, Owen AM. (2004). Anterior prefrontal cortex: insights into function from anatomy and neuroimaging. 
Nat Rev Neurosci. 5(3): 184-94. 

13 Semendeferi K, Armstrong E, Schleicher A, Zilles K, Van Hoesen GW. (2001). Prefrontal cortex in humans and 
apes: a comparative study of area 10. Am J Phys Anthropol. 114(3):224-41 

14 Koechlin, E. §i Hyafil, A. ( 2007). Anterior prefrontal function and the limits of human-decisión making. Science, 
Vol. 318, 594-598 

15 von Economo, C., §i Koskinas, G. N. (1929). The cytoarchitectonics ofthe human cerebral cortex. London: Oxford 
University Press 
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Neuroni von Economu 


Se gásesc predominant ín regiunea cingulará anterioará (aria 24), ín regiunea 
dorsolateralá a lobului prefrontal (ín special ín aria 9) §i ín regiunea frontoinsulará, 
care este consideratá o parte a regiunii orbitare (Allman si col) 16 . Aceste celule nu se 
gásesc decát la om, la maimutele antropoide, dar §i la elefanti §i la cetacee. 



Distributia celulelor lui von Economu 

Cele mai numeroase §i mai mari se aña la om. Pe linia de dezvoltare a primatelor, 
ele sunt un element filogenetic de perfeccionare care apare tardiv, (acum 15-20 de 
milioane de ani ínainte de separarea trunchiului urangutanilor). 

Rolul lor nu este cunoscut. Pe de o parte, sunt considerad neuroni ce gestioneazá 
corelarea proceselor cognitive §i emotionale care sunt elabórate ín lobul prefrontal; pe 
de alta parte, sunt socotiti agenti ce faciliteazá legáturile lobului prefrontal cu celelalte 
regiuni encefalice, la speciile cu creiere mari 17 . Se pare cá apar la speciile inteligente, 
cu un comportament complex. Ele sunt o carte de vizitá interesantá pentru lobul 
prefrontal. 

ín cadrul lobului mediofrontorbitar, ín ultimii ani au fost identifícate conexiunile 
dintre diferitele arii care realizeazá o retea orbitará §i una mediofrontalá, distincte, 
ambele interconectate. Aceste retele sunt apoi conéctate cu restul sistemului ñervos. 

16 Allman J, Hakeem A, Watson K (Aug 2002). “Two phylogenetic specializations in the human brain”. Neuroscientist 
8 (4): 335-46. 

17 Hakeem, Atiya Y.; Sherwood, Chet C.; Bonar, Christopher J.; Butti, Camilla; Hof, Patrick R.; Allman, John M. . 
“Von Economo Neurons in the Elephant Brain”. The Anatomical Record 292 (2): 242-248 
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ín acest sens, zona orbitará primeóte aferente de la tóate sistémele sensitivosenzo- 
riale §i de la interoceptorii viscerali. Tóate cáile sensitivosenzoriale, cu exceptia 
celor olfactive, au un releu talamic ca §i cáile interoceptive (care trec prin nucleul 
ventrolateral posteromedial parvocelular al talamusului). Se realizeazá astfel o retea 
neuralá única ín cortex ce primeóte, suprapune §i prelucreazá tóate informatiile ce-i 
ajung din ariile senzoriale (primare, secundare §i tertiare) §i interoceptive 18,19 . S-a 
stabilit localizarea acestor intrári ín lobul orbitar §i traiectoriile cáilor lor prin encefal. 

Aceste conexiuni, stabilite mai ales prin imagistica cerebralá functionalá, ne 
obliga sá revizuim complet modelul analizatorilor senzitivosenzoriali. Acesta nu se 
mai opre§te la ariile de proiectie primare, secundare §i tertiare, ci se prelunge§te, prin 
releuri succesive, pana ín cortexul prefrontal §i regiunea orbitará. ín aceastá regiune 
orbitará, semnalele de intrare ajung deja íntr-o formá elaboratá. Prin convergenta lor 
ín regiunea orbitará se elaboreazá integrarea lor íntr-o perceptie senzorialá unicá, 
multimodalá, care se reflectá ín consienta sub forma perceptiei unor realitáti unice, 
de$i acestea trimit semnale de tip diferit, pe canale diferite, cátre sistemul ñervos 
central. 

Proiectiile orbitare ale semnalelor senzitivosenzoriale nu sérvese la identificarea 
lor §i a parametrilor lor, nici la recunoa§terea formelor. Aceste operatii se efectueazá 
la nivelul ariilor primare, secundare §i tertiare. La nivelul regiunii orbitare, ele sunt 
implícate ín alte procese. Se realizeazá, printre áltele, colorarea lor emotionalá. 

Proiectiile respective din regiunea orbitará sunt releul prin care inductorii primari 
(stimulii senzitivosenzoriali sau viscerali, generatori de emotii), determiná stárile 
afective (Bechara 20 , Damasio 21 ), cu manifestárile lor somatovegetative. 

Activárile orbitare se produc, ín general, ín conditii speciale, cánd intervin ín 
procese complexe, cum ar fi motivatiile sau luárile de decizii. Astfel, ariile gustative, 
olfactive §i vizuale din lobul orbitar se activeazá ín cursul stárilor de foame 22 . ín acest 
sens s-au gásit §i reprezentári orbitare ale foamei §i satietátii 23 . Regiunea orbitará pare 
axatá pe problema alimentárii. Ea explicá generarea bulimiei frontale. 

E posibil ca proiectiile senzitivosenzoriale din regiunea orbitará sá se activeze §i 
ín cursul altor stári motivadonale (de ex., cea sexualá). Nu am gásit ínsá cercetári ín 
acest sens. Aceasta ar explica, printre áltele, dezordinile comportamentului sexual la 
cei cu leziuni orbitare. 


18 Kringelbach Morten I, Edmund T. Rolls The functional neuroanatomy ofthe human orhitofrontal cortex: 

evidencefrom neuroimaging and neuropsychology Progress in Neurobiology 72 (2004) 341-372 

19 Óngür, D., Price, J.L., 2000. T he organization ofnetworks within the orbital and medial prefrontal cortex ofrats , 
monkeys and humans. Cereb. Cortex 10, 206-219. 

20 Bechara, A. (2004). The role ofemotion in decision-making: evidencefrom neurological patients with orhitofrontal 
damage. Brain Cogn, 55(1), 30-40. 

21 Bechara, A., si Damasio, A. R. (2005). The somatic marker hypothesis: Aneural theory ofeconomic decisión. Games 
Econ Behav, 52, 336-372. 

22 Critchley, H.D., Rolls, E.T., 1996b. Olfactory neuronal responses in the primate orhitofrontal cortex: analysis in an 
olfactory discrimination task. J. Neurophysiol. 75,1659-1672. 

23 Gottfried, J.A., Dolan, R.J., 2003. The nose smells what the eye sees: crossmodal visualfacilitation of human olfactory 
perception. Neuron 39, 375-386. 
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Retelele orbitará si mediofrontalá si aferentele sensitivosenzoriale si interoceptive 

(Kringelbach si Rossl) 

Aceastá extraordinará regiune mai primeóte inputuri din girusul cingular anterior 
(ariile 24) 24 §i din ariile prefrontale 10 §i 11. 

Cele mai interesante aferente sunt cele de la nucleii amigdalieni 25 . Prin acestea 
regiunea orbitará este implicatá ín mecanismele vietii emotionale. 

De asemenea, mai primeóte aferente colinergice din nucleul basal al lui Meynert 
(care probabil apartin sistemului colinergic de mentinere a stárii de veghe) §i fibre din 
trunchiul cerebral, printre care din nucleul accumbens 26 . Prin acestea, este implicatá 
§i ín sistemul de rásplatá propriu zis. 



Proiectia corticalá a sistemului de rásplatá 

La acestea se adaugá aferente din hipotalamusul posterior §i din hipocamp. Gratie 
ultimelor, regiunea orbitará intervine ín procésele de memorie scurtá („working 
memory”). 


24 Van Hoesen, G.W., Morecraft, R.J., Vogt, B.A., 1993. Connections of the monkey cingulate cortex. In: Vogt, B.A., 
Gabriel, M. (Eds.),he Neurobiology of the Cingulate Cortex and Limbic Thalamus: AComprehensive Handbook. 
Birkháuser, Boston, pp. 249-284. 

25 Cavada, C., Company, T., Tejedor, J., Cruz Rizzolo, R.J., Reinoso Suarez, E, 2000. The anatomical connections of 
the macaque monkeyorbitofrontal cortex: a review. Cereb. Cortex 10, 220-242. 

26 Morecraft, R.J., Geula, C., Mesulam, M.-M., 1992. Cytoarchitecture and neural afferents of orbitofrontal cortex in 
the brain of the monkey. J.Comp. Neurol. 232, 341-358. 
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Aferentele regiunii orbitare 

Aferentele din regiunea amigdalianá, ca §i din celelalte componente 
ale sistemului de rásplatá (mai ales nucleul accumbens §i substanta cenu§ie 
periapeductulará) adaugá o dimensiune emotionalá perceptiilor sensitivosenzoriale 
sau interoceptive. De aceea, aceastá regiune poate fi consideratá o componentá 
a sistemului de rásplatá. Prin aceasta, lobul orbitar integreazá semnalele 
senzitivosenzoriale §i interoceptive ín universul nostru emotional. De asemenea, prin 
aceasta, stimulii respectivi pot functiona ca ni§te stimuli de íntárire („reinforcement”) 
pozitivi sau negativi §i sá contribuie la procese de ínvátare pavloviene sau skineriene 27 . 

S-a putut preciza cá tráirile pozitive (rásplata) depind de portiunea medialá a 
regiunii orbitare, ín timp ce tráirile negative (pedeapsa) depind de portiunea lateralá 
(De Araujo §i col.) 28 . Aceste date au fost confírmate de o minutioasá metaanalizá 
bazatá pe imagistica moderná 29 . De asemenea, s-a putut constata o localizare distinctá 
a zonelor actívate de rásplatá sau de pedeapsá pentru flecare categorie de stimuli 
sensitivosenzoriali. 

De multe ori se constatá (mai ales prin studii de magnetoencefalografie), odatá cu 
activarea regiunii orbitare, o coactivare a regiunilor cingulare anterioare §i insulare 
anterioare. 

ín afará de gradientul medial-lateral, care se referá la proiectia sistemului rásplatá- 
pedeapsá, existá §i un gradient póstero-anterior. Cu cát stimulii rásplátitori sau 
punitivi sunt mai complec§i sau mai abstraed (intelectuali), cu atát regiunea orbitará 
activatá este mai anterioará 30 . Este vorba de un gradient calitativ foarte complicat. 

Interventia (activarea) regiunilor de pedeapsá sau de rásplatá a putut fi constatatá 
ín cursul recunoa§terii (expresii binevoitoare sau ráuvoitoare) a fetelor umane 


27 Thorpe, S.J., Rolls, E.T., Maddison, S., 1983. Neuronal activity in the orbitofrontal cortex of the behaving monkey. 
Exp. Brain Res. 49, 93-115. 

28 De Araujo, I.E.T., Kringelbach, M.L., Rolls, E.T., Hobden, R, 2003a. The representation of umami taste in the 
human brain. J. Neurophysiol. 90, 313-319. 

29 Kringelbach, M. L. & Rolls, E. T. (2004).The functional neuroanatomy of the human orbitofrontal cortex: 
evidencefrom neuroimaging and neuropsychology. Prog. Neurobiol.72, 341-372 

30 Blood, A.J., Zatorre, R.J., 2001. Intensely pleasurable responses to music correlate with activity in brain regions 
implicated in reward and emotion. Proc. Nati. Acad. Sci. U.S.A. 98, 11818-11823. 
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percepute 31 §i a unor tonalitáti vocale. De aici rolul regiunii orbitare ín procésele 
de socializare. Sociologii §i, mai ales, psihosociologii, trebuie sá ínceapá sá ia ín 
considerare acest rol al lobului orbitomediofrontal. 



Proiectiile sistemului de rásplatá 

O contributie importantá a regiunei mediofronto orbitare este ín procesul luárii 
de decizii §i ín monitorizarea implementárii strategiilor adóptate. Partea medíala ia 
ín considerare efectele de rásplatá, ín timp ce cea lateralá pe cele de pedeapsá (discon¬ 
fort, suferintá, eforturi, costuri etc. ) 32 . 

ín ultima vreme s-a precizat cá regiunea ce ne intereseazá are un rol important ín 
realizarea vietii noastre hedonice. Fiintele vii, dar mai ales oamenii, nu-§i organizeazá 
comportamentul numai ín functie de plácenle sau neplácerile legate de reglarea 
homeostaticá sau de reproducere, dar §i de tráirile ca atare („qualia”) plácute (care 
sunt cáutate) §i cele neplácute (care sunt evítate). Aici intervin §i aspecte lipsite 
de orice valoare biologicá, cum ar fi frumusetea unei opere de artá, eleganta unei 
demonstratii matematice sau desfá^urarea unei partide de fotbal §.a.m.d. 

Rolul acesta ín tráirile noastre hedonice are ca suport neurobiologic conexiunile 
cu nucleul accumbens care se fac mai ales prin intermediul nucleului dorsomedial al 
talamusului. 

Datoritá acestui rol, regiunea orbitomediofrontala este profund implicatá ín 
consumul §i dependenta de droguri. Date experiméntale fiabile au subliniat ín special 
importanta ei ín dependentá 33,34 . 

Regiunea orbitará are §i numeroase eferente. Ele sun intégrate de multe ori ín 
conexiuni de tip dus-íntors. 

Interesante sunt eferentele spre aria tegmentalá ventralá §i spre nucleul 
accumbens 35 (píesele esentiale ale sistemului de rásplatá), ca §i spre substanta cenu§ie 
periapeductalá 16 . 

31 Kringelbach, M.L., Rolls, E.T., 2003. Neural correlates of rapid context-dependent reversal learning in simple 
model of human social interaction. Neuroimage 20, 1371-1383 

32 Ullsperger, M. & von Cramon, D. Y. (2004).Decisión making,performance and outcome monitoring in frontal 
corticalareas. Nature Neurosci. 7,1173-1174 

33 Volkow, N.D., Fowler, J.S. (2000).,, Addiction a disease of compulsión and drive: involvement of the orbitofrontal 
cortex”. Cerebral Cortex, 10, 318-325. 

34 David Zald and Scott Rauch2010„ The Orbitofrontal Cortex’Oxford Scholarship Online: February 2010 

35 Haber, S.N., Kunishio, K., Mizobuchi, M., Lynd Balta, E., 1995. The orbital and medial prefrontal Circuit through 
the primate basal ganglia. J. Neurosci. 15, 4851-4867. 
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Tot regiunea orbitará, ca §i regiunea mediofrontalá, trimite importante 
eferente spre sistemul motor extrapiramidal 36 , ceea ce íi conferá un rol interesant 
ín comportamentul motor. Cele mai de seamá ajung ín partea ventromedialá a 
striatului. De aici, únele conexiuni ajung prin globus pallidum ín n.dorsomedial al 
talamusului, care proiecteazá la rándul lui pe regiunea orbitará, ínchizánd astfel douá 
bucle cibernetice. Ele confirma vechiul model al circuitelor cortico-strio-corticale ale 
lui Buey 37 . 



Cele douá circuite extrapiramidale 16 

Cele mai bógate eferente sunt spre hipotalamus, ín special hipotalamusul 
posterior 38 . Ele sunt implícate, ín mare másurá, ín generarea efectelor vegetative 
ce ínsotesc tráirile emotionale. Acestea pornesc, aproape exclusiv, din regiunea 
mediofrontalá 39 §i ajung ín regiunile dorsale, laterale §i medíale ale hipotalamusului, 
care controleazá sistemul vegetativ §i endocrin al organismului. 

Aceste eferente cátre hipotalamus explicá poate o observatie a mea, ímpreuná cu 
Mariana Báláceanu, din anii ‘50 (pe care nu am publicat-o), care se referea la producerea 
unor atrofii testiculare la motani, dupá cauterizarea bilateralá a regiunilor orbitare. 

Tot atát de importante sunt eferentele cátre substanta cenu^ie periapeductulará 
(SPC;PAG) 40 . Ele se fac cu diferitele componente ale substantei cenu§ii 
periapeductulare, mai ales cu portiunile laterale, dorsolatrerale §i ventrolaterale. 


36 Eblen, F., Graybiel, A.M., 1995. Highly restricted origin of prefrontal ical inputs to striosomes in the macaque 
monkey. J. Neurosci. 15, 5999-6013. 

37 Buey P The precentral motor cortex. Urbana: Univ. of Illinois Press, 1944 

38 Rempel-Clower, N.L., Barbas, H., 1998. Topographic organization of connections between the hypothalamus and 
prefrontal cortex in the rhesus monkey. J. Comp. Neurol. 398, 393-419. 

39 Carmichael, S.T., Price, J.L., 1996. Connectional networks within the orbital and medial prefrontal cortex of 
macaque monkeys. J. Comp. Neurol. 371, 179-207. 

40 Hurley K M ;Herbert H,Moga M M ,Saper C B Efferent projections of the inmfralimbic cortex of the rat J.Comp. 
Neurol 308 249 - 276, (1991) 
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Conexiunile zonei mediofrontale (si orbitare) cu hipotalamusul si SCP16 

Se §tie cá SCP are múltiple functii vegetative §i comportamentale, asupra cárora 
nu putem insista aici, ca §i ín gestionarea durerii. De aceea, aceste conexiuni sunt 
deosebit de importante. 
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Schema conexiunilor lobului prefrontal (Miller si Cohén ) 42 

Aceste cái descendente spre hipotalamus §i SCP explica modificárile vegetative ce 
ínsotesc stárile emotionale, ín general, ca §i tulburárile de alimentare §i viscerovegetative 
ce ínsotesc stárile depresive din psihoza maniacodepresivá. Ele explica §i diferitele 
manifestári vegetative ce defínese depresiunile máscate ale lui Kielholtz 41 . ín realizarea 
acestora, regiunea mediofrontoorbitará este implicatá (mai ales portiunea subgenualá 
a ariei 24 Brodmann 42 ), aláturi de amigdalá §i n dorsomedial al talamusului. 

41 P. Kielholz et coll.: La dépression masquée, Ed.: Huber, 1973 

42 Dreverts W C ,Price J L,Simpson J R,Todd D R,Vannier M,Raichle M E Sub genual prefrontal cortex abnomalities 
in mood disorders Nature 386 824-827 1997 
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Gratie acestei organizan anatomice, regiunea mediofrontoorbitará determina 
tráirile emotionale ímpreuná cu tóate manifestárile viscerovegetative, dar §i somato- 
motorii (mimicá, atitudine, gesticá etc.)- Ea opereazá paralel §i independent cu 
sistémele cognitive (Zajonc 43 ). De§i independente, sistémele emotionale §i cele 
cognitive se influenteazá reciproc. 

Pentru realizarea stárilor emotionale (rásplatá §i pedeapsá), un rol important íl 
are dopamina, ce actioneazá asupra receptorilor dopaminergici din lobul prefrontal. 

Cu privire la realizarea tráilor afective, trebuie sá precizám cá regiunea 
frontomedioorbitará stángá (la dreptaci) proceseazá ín mod preferential stárile 
pozitive, apetitive, de plácere, ín timp ce aceeaiji regiune din dreapta proceseazá 
tráirile negative, neplácute (Miu 44 ). Lobul prefrontal stáng intervine ín generarea 
rásului §i ín perceptia §i realizarea humorului. Acest lucru poate fi corelat cu faptul 
cá, ín general, hemisfera majorá e mai bogatá ín receptori pentru dopaminá, ín timp 
ce cea minorá este mai bogatá ín recepori pentru nordrenaliná 45,46 . Aceste aspecte 
explicá de ce ín leziunile prefrontale din emisfera majorá (stánga la dreptaci) apare 
uneori un sindrom pseudodepresiv, ín timp ce ín leziunile emisferei minore pot 
sá apará dereglári colerice sau hipomaniacale, cu clasica tendintá la calambururi 
(„ moría”). 

Rolul acesta al regiunei frontoorbitare ín geneza stárilor emotionale íi conferá 
o deosebitá ímportatá ín procésele de ínvátare. De asemenea, o serie de constatári 
au permis sá se atribuie regiunei fronto-orbitare un rol ín respingerea §i uitarea 
experientelor negative de viatá („reversal learning”) 47 . 

Portiunea cea mai importantá, mai evoluatá §i mai umaná este portiunea 
dorsolateralá a lobului prefrontal. Este una din instantele superioare de procesare a 
activitátilor mentale. Este greu de precizat dacá existá un sistem unic de procesare 
(care doar se manifestá prin aspecte deosebite cánd este alterat) sau dacá existá mai 
multe sisteme de procesare paralele care coopereazá. 

Una din functiile acestei regiuni este de a controla prin procese cognitive activitátile 
noastre 48 . Ea „construie$te” o schemá mentalá, predictivá, un plan de ghidare a 
gándirii, a actiunilor §i a tráirilor emotive 49,50 . Ea ímplete§te procésele cognitive cu 
cele emotive, §i trecutul cu viitorul, pentru realizarea deciziilor 51 . 

43 Zajonc, R. B. (1984). On the Primacy of Affect. Am Psychol, 39(2), 117-123. 

44 Miu Andrei Emotie si cognitieilateralizare cerebralá,diferente individúale si de genTezá de costorat ín psihologie 
Cluj Napoca 2007 

45 R. Cárter, Mapping the Mind, Phoenix, London, 2004, 

46 Brack and Zhang. Right and Left Hemispheric Biases in Political and Religious Tendencies: Part 1. Neuropolitics. 
org, March 2005. 

47 Kringelbach, M. L. & Rolls, E. T. Neural (2003). correlates of rapid context-dependent reversal learning in a simple 
model of human social interaction. Neuroimage 20, 1371-1383 

48 Miller EK, Cohén JD (2001). “An integrative theory of prefrontal cortex function”. Annu Rev Neurosci 24: 167- 
202 

49 Goldman-Rakic PS (1988). “Topography of cognition: parallel distributed networks in primate association 
cortex”. Annu Rev Neurosci 11: 137-56 

50 Elkhonon Goldberg: Die Regie im Gehirn - Wo wir Plañe schmieden und Entscheidungen treffen. VAK Verlags 
GmbH, 2002 

51 Fuster JM, Bodner M, Kroger JK (2000). “Cross-modal and cross-temporal association in neurons of frontal 
cortex”. Nature 405 (6784): 347-51. 
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Aceastá functie decizionalá reprezintá aspectul principal al activitátii executorii 
a lobului prefrontal, ín realizarea cáreia un rol important íl are memoria scurtá 
(memoria de lucru). Portiunea dorsolateralá a lobului prefrontal activeazá sau 
freneazá procésele oriéntate spre realizarea sau nonrealizarea unor obiective ín functie 
de rezultatele pozitive (avantaje, cá$tiguri) §i negative (pierden, costuri) scontate. Este 
o forma de filtrare dinámica 52 , o forma de planificare, ce poate fi analizatá §i modelatá 
cu ajutorul teoriei deciziei 53,54 (derivatá din clasica teorie a jocurilor). Aceastá 
portiune prefrontalá contribuie aladar la activitatea decizionalá §i, ín consecintá, la 
flexibilitatea comportamentului §i orientarea lui spre realizarea unor obiective álese. 
El asigurá §i realizarea comportamentului „to-down”, initiat de activitatea cognitivá 
(de stári interne sau intentii) 51 . Prin activitatea aceasta executorie, lobul prefrontal 
controleazá tensiunile emotionale, impulsurile motivationale §i intentiile §i le 
cáláuze^te („supervisory attentional system" (SAS). 

Tot lobul prefrontal dorsolateral asigurá spontaneitatea comportamentului, 
dinamizánd motivatiile („behavioral spontaneity”)- De aceea, ín leziunile prefrontale 
apare adesea acea abulie caracteristicá („Antriebsmangel”). El mentine activitatea 
paternurilor care se referá la scopuri (obiective) §i la modul lor de realizare 55 , ca §i a 
atentiei. 

Lobul prefrontal dorsolateral nu are numai functii executorii. Un rol important íi 
revine §i ín procésele de cognitie umane, mai ales a proceselor rationale §i ín special 
a celor deductive, ca §i a „gándirii matematice”, ultima predominant ín emisfera 
majorá. Lobul prefrontal este important pentru procésele de rezolvare de probleme 
care defínese inteligenta. Dezorganizarea acestor functii apare ín stárile dementiale, 
ín general, §i ín sindroamele frontale, cánd apare §i sindromul disexecutiv. 

Din cele de mai sus se vede limpede cát de important este lobul prefrontal pentru 
specia noastrá. 


52 Shimamura, A. P. (2000). “The role of the prefrontal cortex in dynamic filtering” (PDF). Psychobiology 28: 207- 
218. 

53 .Báláceanu Stolnici C si Nicolau Edm,Personalitatea umaná - o interpretare ciberneticá, ed Junimea Iasil972 

54 Báláceanu Stolnici C si Nicolau Edm Les fondements cybernetiques de l’activité nerveuse,Expansión Scientifique 
Francaise Paris 1971 

55 Miller EK, Cohén JD (2001). “An integrative theory of prefrontal cortex function”. Annu Rev Neurosci 24: 167- 
202 
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IMAGINEA CORPORALÁ ÍN RÁNDUL 
ADOLESCENTILOR BUCURE§TENL 
STLJDIU PILOT 

Borosanu Adriana, Neagu Alexandra 

Institutul de Antropologie „Francisc I, Rainer”al Academiei Romane 

Introducere 

Imaginea corporalá poate fi abordatá din múltiple perspective: socioculturalá, 
neurocognitivá, psihodinamicá, cognitiv-comportamentalá, procesare de informatii. 

Cercetárile despre corp §i imagine corporalá implica zone múltiple din §tiintele 
cognitive, consienta, actul imitatiei, memorie $i dezordinile ei, neglijare emotionalá, 
procese de atentie. Perturbareaimaginii corporale este ínsotitá de reducerea capacitátii 
de a efectúa activitáti zilnice, perturban ale parametrilor de somn §i dificultáti de 
natura sexuala (Journal of Brain Diseases, 1987). 

Din punctul de vedere al stiintelor creierului, construirea §i mentinerea imaginii 
corpului este gestionatá de catre emisfera cerebralá dreaptá. Problemele ín functio- 
narea acesteia genereazá conflicte intrapsihice ce ar putea fi relevate ín continuturile 
unor vise fie repetitive, fie cu o emotionalitate puternicá (R. Joseph, 2006). 

Exista o distinctie íntre schema corporalá §i imaginea corporalá (Gallagher, 1986). 
Schema corporalá este un sistem automatizat (Head, Holmes 1911-1912). 

Sensul schemei corporale - grefatá neurologic este diferit de cel al imaginii corporale, 
ce derivá dintr-o reprezentare virtualá - construct (Marcel Kinsbourne, 1998). 

Stresul zilnic pe orice nivel, cognitiv, emotional sau fiziologic, ín special cel care 
induce discomfort fizic, are impact asupra imaginii corporale (construct grefat pe o 
programare geneticá §i neuronalá cunoscutá sub numele de schema corporalá). 

ín lucrarea lui G.A.Allport „Personalitatea: o interpretare psihologicá” (1937), 
imaginea de sine apare ca stadiu al dezvoltárii Eului (proprium). Pe treapta íntái, la 
ínceputul vietii (0-3 ani), se aflá simtul Eului corporal ca prim aspect al indentitátii 
personale. Dupá stadiul Eului corporal (1-3 ani), se produce identitatea Eului, apare 
auto-stima §i con§tientizarea nivelului propriu, iar íntre 4-6 ani, apare §i se manifestá 
imaginea de sine actualá §i idealizatá, dupá cum satisface sau nu a§teptárile parentale. 
Autorul american accentueazá ideea persistentei, de-a lungul vietii adulte, a orientárii 
individului spre imaginea corporalá. 

Th.Ribot, ín „Bolile personalitátii” (1885), spunea cá simtului corporal are un rol 
major ín viata psihicá; pierderea chiar §i temporará a perceptiei corporale (ín cazul 
privárii senzoriale prelungite) conduce la tulburári neuropsihice §i pierderea simtului 
Eului. 

Imaginea corporalá este construct clinic multidimensional reprezentánd, ín 
esentá, gándurile §i sentimentele individului fatá de aparitia lui fizicá. 

Cercetárile timpurii ale imaginii corporale au fost domínate de investigarea 
schemei corporale. 
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Paul Schilder, neurolog, a extins studiul imaginii corporale ín „The Image and 
Appearance of the Human Body”{ 1935/1950): „imaginea tridimensionalá pe care o 
are flecare despre el”, sustinánd cá aceasta este nu doar un construct de perceptie, ci 
si o reflectare a atitudinilor si interactiunilor cu ceilalti. A pledat pentru o abordare 
biopsihosocialá a imaginii corporale, subliniind nevoia de a examina elementele sale 
neurologice, psihologice si cultúrale. A putut prevedea astfel „cele mai moderne linii 
de cercetare care se ocupa cu experientele corpului” (Fisher, 1986, p.12) 

ín 1958 si 1968, Seymour Fisher, ín „Body Image and Personality”, analizeazá 
imaginea corporalá din perspectiva psihodinamicá, ín special teoría privind „limitele”, 
revizuind cercetárile empirice bazate pe conceptele de „barierá” si ..penetrare”. 

Inovator ín conducerea cercetárilor legate de imaginea corporalá, Shontz 
(„Perceptual and Cognitive Aspects of Body Experience”, 1969), a depásit modul 
de abordare psihodinamicá, accentuánd folosirea diferitelor metode stiintifice si 
íncurajánd expansiunea si integrarea dezvoltárii teoretice, ín special psihologia 
Gestaltistá si teoriile cognitive. 

Anii ’90 au fost productivi ín studiul Imaginii Corporale, evolutiile fiind ín plan 
conceptual, psihometric, bazate pe metode psihoterapeutice (Heinberg, Altabe, 
TantlefF-Dunn, 1999). 

Din 1950, cercetátorii au dat imaginii corporale multe íntelesuri, definitia datá 
de Schilder fiind astfel „depásitá”. ín 1999, Kevin Thompson a observat 16 definitii 
folosite de cátre cercetátori si clinicieni, acestea incluzánd: satisfactia legatá de 
greutate, acuratetea perceptiei dimensiunilor, satisfactia legatá de aspect, evaluarea 
aspectului, orientarea aspectului, preocuparea pentru corp, stima fatá de corp, 
schema corporalá si perceptia corporalá. 

Thomas Cash (2002), prezintá un model cognitiv-comportamental de dezvoltare 
a imaginii corporale §i moduri ín care socializarea culturalá, caracteristicile 
interpersonale, caracteristicile fizice §i atribútele de personalitate conteazá ín evaluarea 
imaginii corporale. Acest model recunoa§te relatia reciprocá íntre evenimente 
de mediu, procese cognitive, afective §i fizice, §i comportamentele individúale ín 
determinarea imaginii corporale. 

Imaginea corporalá este un fenomen psihologic afectat ín mod semnificativ 
de factori sociali; pentru o íntelegere totalá, suntem nevoiti sá privim nu doar 
experientele individúale (ín raport cu propriul corp), ci §i legat de mediul cultural ín 
care acesia functioneazá. 

Doar printr-o investigare combinatá a imaginii corporale se poate gási o explicatie 
care sá recunoascá interactiunile dintre factorii individuali §i sociali. 

Definitia datá de cercetátorii contemporani imaginii corporale - ..experientele 
aparentelor noastre fizice” (Gorgan, 2007) - se pliazá pe modul ín care neurología o 
defineste: „imaginea corporalá se construieste prin activarea simultaná a regiunilor 
coordonatoare ale hártii somato-senzoriale; neavánd nevoie ca o parte anume 
a creierului sá fie specializatá ín reprezentarea ei; apare disponibilitatea citirii 
„memoriei externe” a informatiilor (senzatiilor) internalízate, atunci cánd devin 
relevante” (Kinsbourne, 2002). 
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Activitatea neuronalá somatosenzorialá precon^tientá apare ín consienta dacá 
este índeplinitá una din urmátoarele conditii: 

1. Stimulul provoacá o amplitudine suficientá de arderi neuronale §i acestea 
dureazá suficient timp; 

2. Modelul activitátii neuronale evócate se potriveste contextului existent; 

3. Stimulul este predominant biologic (ex. semnale de durere). 

Imaginea corporalá afecteazá inca din copilárie patternurile psihocomportamen- 
tale emotiile, gándurile §i comportamentul de zi cu zi, ne influenteazá relatiile, 
atát cele publice cát §i cele intime. Atunci cánd distorsiunile sunt mari, ca ín cazul 
anorexiei-bulimiei, imaginea corporalá ajunge sá aibá un rol vital. Modul ín care 
„ínvátám” sá apreciem „dimensiunile” experientelor corpului ne dá capacitatea de a 
descoperi tária sau permeabilitatea propriilor noastre limite. Imaginea corporalá ín 
mod pregnant ne afecteazá relatiile, atát cele publice cát cele intime. 

Material §i metodá 

Scopul studiului nostru a fost investigarea interesului adolescentilor fatá de 
imaginea corporalá, modul ei de construiré, precum §i modalitátile de gestionare a 
consecintelor. Lotul a fost alcátuit din 200 adolescenti (100 de fete, 100 de báieti; 126 
normoponderali, 74 supraponderali §i obezi), din mediu urban, cu vársta cuprinsá 
íntre 15 §i 19 ani. ín cadrul unei cercetári mai ampie privind cuno§tintele, practicile 
§i atitudinile legate de corporalitate am aplicat un chestionar, din care am selectat 
pentru acest studiu circa 10 itemi. Am efectuat másurátori antropometrice §i pentru 
determinarea statusului ponderal am utilizat púnetele de táieturá ale BMI pentru 
copii §i adolescenti ale lui Colé (2000). 

Rezultate §i d¡scuti¡ 

Aproape jumátate dintre subiecti (49,5%) s-au declarat foarte preocupad de felul ín 
care aratá; 48,5% au raportat o preocupare relativá §i doar un procent nesemnificativ 
(2%) a declarat cá nu se preocupá deloe de felul ín care aratá (toti erau báieti §i aveau 
probleme cu greutatea - 3 obezi §i un supraponderal). De altfel, ín cadrul e^antionului 
de supraponderali §i obezi, 60,82% afirmá cá se preocupá „relativ” de felul ín care 
aratá §i doar 33,79% admit cá se preocupá „foarte mult”, ceea ce ínseamná cá avem 
de-a face cu o strategie de coping (rationalizarea ca mecanism de apárare, ín loe de 
un comportament proactiv). 

Fetele se aratá mai preocúpate de felul ín care aratá íntr-un procent superior celui 
masculin (59% dintre ele deciará cá se preocupá „foarte mult” de aspectul exterior, 
ín timp ce doar 40% dintre báieti au raportat un nivel similar al preocupárii). De 
altfel, evolutia cu vársta a acestei preocupári le aratá pe fete mai precoce, cu o u$oará 
scádere íntregistratá ín clasa a douásprezecea, explicabilá probabil prin crescánda lor 
íngrij orare fatá de examenele termínale. 
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Desi aceastá preocupare sporitá putea rámáne doar la nivel declarativ, ea pare 
sustinutá, íntr-adevar, si de fapte. íntrebati cate minute petrec zilnic ín fata oglinzii, 
subiectii au indicat intervale care merg de la 5 minute pana la 3 ore. Majoritatea 
subiectilor (59%) petrece ín jur de o jumátate de ora ín fata oglinzii. Cei preocupad 
„foarte mult” de imaginea lor petrec mai mult timp ín oglindá decát cei preocupad 
doar „relativ”. Analiza datelor a confirmat existenta ín cadrul e§antionului total a unei 
corelatii directe íntre preocuparea pentru imagine §i timpul astfel alocat. Nu acela§i 
lucru se constata ín rándul adolescentilor supraponderali §i obezi, unde afirmarea 
preocupárii nu se traduce íntr-un comportament similar (86,49% petrec sub 30 min). 
Explicada acestui fapt trebuie cautatá ín posibila frustrare pe care confruntarea cu 
oglinda le-o provoacá. 
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Principalele surse de nemultumire, atát pentru subiectii normoponderali cát 
§i pentru cei suparaponderali §i obezi, sunt greutatea, masa musculará §i tenul. 
Diferente de nivel perceput apar ín privinta greutátii (68,92%, fatá de 34,13%), 
aceastá dominantá estompánd celelalte surse de nemultumire. Comparativ cu lotul 
masculin, fetele ínregistreazá mai multi indici de imagine corporalá generatori de 
nemultumire. 

Surse nemultumire fete 


100 - 

80 - 



o toarte multumit a multumit ■ nemultumit ra toarte nemultumit 


Surse nemultumire baieti 
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¡naltimea greutatea masa tenul tunsoarea nasul buzele picioarele 
musculara 

□ toarte multumit □ multumit ■ nemultumit a toarte nemultumit 
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Cát prívente statutul obezitátii, 72,5% din totalul subiectilor intervievati o 
considera o boalá, restul párerilor fiind ímpártite ín mod egal íntre scepticism §i 
ignorantá. Este ínsá interesant faptul cá acest consens este cu mult mai ridicat ín 
rándul persoanelor normoponderale decát al celor supraponderale (79% fatá de 
61%), fapt ce ne face sá credem cá acestea asociazá probabil boala ín general cu o 
cauzá stráiná comportamentului lor, ín timp ce ei ín§i§i se §i ínvinovátesc, persoanele 
supraponderale/obeze, pentru kilogramele ín plus. 

Exista, de asemenea, o dimensiune de gen a tolerantei fatá de aceastá conditie. 
Acest lucru a putut fi observat atát la analiza pe sexe a ráspunsurilor (81% dintre 
fete fatá de 64% dintre báieti cred cá obezitatea este o boalá, ín timp ce 22% dintre 
báieti fatá de doar 5% dintre fete ii refuzá acest statut), cát §i la analiza combinatá, ín 
functie de sex §i statut ponderal deopotrivá, care a relevat cá cei mai putin convin§i 
cá obezitatea este o boalá sunt subiectii supraponderali obezi. 
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Explicaba e departe de a fi una simplá. E posibil ca subiectii sá desconsidere cu 
totul dimensiunea medícala a obezitátii, sau sá o considere mai degrabá un factor de 
risc decát o afectiune ín sine. Cu tóate acestea, 93,5% din totalul subiectilor considera 
cá obiceiurile alimentare pot influenta starea de sánátate, 5% nu §tiu §i doar 1,5% se 
declara de alta párere. E posibil ca ráspunsul lor sá ascundá refuzul de a se considera 
bolnavi. E la fel de posibil ca ráspunsul lor sá traducá convingerea cá ei nu sunt 
supraponderali/obezi, iar obezitatea incriminatá sá fie a altora, mai ales a subiectilor 
de sex opus (pentru a cáror indolentá sá nu existe íngáduintá). Dar, la fel de posibil ar 
fi §i ca ei sá nu poatá admite public cá ar avea probleme cu greutatea §i sá avem de-a 
face tot cu o stategie de coping. Oricare din aceste variante trebuie luatá ín calcul, 
avánd ín vedere ráspunsurile lor la restul íntrebárilor din chestionar. 

ín aprecierea propriei stári de sánátate, nu existá diferente semnificative íntre 
totalul subiectilor normoponderali §i al celor supraponderali §i obezi. Nici un subiect 
nu a apreciat-o ca fiind foarte proastá. Baietii sunt mai optimi§ti decát fetele, iar fetele 
supraponderale §¡i obeze se deciará mai multumite de starea lor de sánátate decát 
cele normoponderale. Aceastea par, de altfel, cele mai nemultumite din íntreg lotul, 
probabil ca urmare a unor a§teptári ridicate §i unei atitudini foarte critice. 



Evaluarea propriului statut ponderal s-a dovedit dificilá pentru o parte a subiectilor 
intervievati. 13,5% din totalul respondentilor se considerá supraponderali, ínsa, 
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ín timp ce eroarea ín rándul normoponderalilor este redusá (1,58% dintre ei se 
considera supraponderali) §i limitatá la sexul feminin (consecinta unor standarde 
exagérate), nu acelasi lucru se poate spune despre supraponderali (66,22% dintre ei 
se considera normoponderali); analiza pe sexe a arátat cá báietii íntr-o másurá mai 
mare decát fetele (70,37% fatá de 55%) refuzá sá se íncadreze ín aceastá categorie, 
probabil asimilánd kilogramele ín plus cu musculatura dezvoltatá. 

Cum este posibil? Am sondat cuno?tintele lor cu privire la greutatea óptima 
pe care ar trebui s-o aibá raportat la ínáltimea lor §i am constatat cá o treime din 
adolescenti (32,5%) declarau cá nu cunóse marjele de fluctuatie, ín timp de douá 
treimi din cei care afirmau cá §tiu (69,92%) nu au fost ín stare sá specifice vreun 
interval. íntre normoponderali §i supraponderali/obezi diferentele sunt neínsemnate 
cánd vine vorba de necunoa§terea totalá (31,75% fatá de 33,78%) §i ín defavoarea 
normoponderalilor cánd li se cere probarea cuno§tintelor (46,03% dintre ei fatá de 
36,48% dintre supraponderali s-au gásit ín aceastá dificúltate); íntre sexe am ínregistrat 
un avans al fetelor (doar 29% dintre ele fatá de 36% dintre báieti au declarat cá nu §tiu 
§i doar 64,7% dintre cele care au ráspuns pozitiv s-au aflat ín imposibilitatea de a-§i 
demonstra cuno^tintele, fatá de 70,31% dintre báieti. 



O uceará dar interesantá diferentiere íntre categorii am íntálnit §i ín privinta 
controlului periodic al greutátii, un marker important al preocupárii fatá de 
corporalitate. Aproape un sfert din totalul subiectilor (23,5%) se cántáresc sáptámánal, 
ín jur de o treime (35%) lunar, ín timp ce 13% dintre ei nu se cántáresc deloc. Dacá 
ín privinta cifrelor obtinute per total ín cazul comparat al normoponderalilor cu 
supraponderalii §i al fetelor cu báietii diferentele sunt nesemnificative, analiza 
combinatá a pus ín evidentá cá cei mai zelo$i ín consultarea cántarului sunt báietii 
supraponderali (ceea ce ínseamná cá nu neapárat necunoasterea greutátii, cát 
confundarea masei adipoase cu masa musculará ori negarea ii conduc pe acesia la 
refuzul conditiei de supraponderali), ín vreme ce fetele supraponderale adoptá un 
comportament mai apropiat de cei al báietilor normoponderali, de§i, evident, cu 
o motivatie diferitá (15% dintre ele nu se cántáresc deloc, probabil anticipánd un 
rezultat nesatisfácátor). 
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Concluzii 

1. Se constata cá fetele sunt mai preocúpate de aparenta lor fizicá la ínceputul 
adolescentei, cu un maxim la 17 ani, ín vreme ce la báieti se remarca o 
preocupare mai pronuntatá catre 18 ani (cánd íncep sá se armonizeze 
caracteristicile fizice). 

2. Atát subiectii normoponderali, cát §i cei supraponderali afirma cá sunt 
preocupad de imaginea ín oglindá. Afirmatia este concordantá cu un 
comportament adecvat la subiectii normoponderali (timp alocat pentru 
privit ín oglindá), ín vreme ce la subiectii supraponderali §i obezi acest 
comportament este deficitar (86,49% petrec sub 30 min). 

3. Se remarcá o rezistentá semnificativá ín atribuirea conditiei de boalá pentru 
supraponderalitate §i obezitate, ín special de cátre subiectii aflati ín aceastá 
situatie, cu precádere báietii. 

4. Se remarcá o slabá cunoa§tere a unor markeri ai corporalitátii (greutate) 
precum §i un control deficitar, ca §i obi§nuintá, a acestora. Existá o preocupare 
a báietilor supraponderali §i obezi de a-§i controla mai frecvent greutatea fárá 
sá aibá o asociere ciará a surplusului de greutate cu conditia de boalá. Fetele 
nu au acestá obi^nuintá, comportamentul lor de control fiind mai degrabá 
similar cu al báietilor normoponderali. 
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MUZICA„DE CONSUM” 

POATE DEVENI UN DROG ÍNTR-UN CONTEXT 
SOCIO-CULTURAL FAV ORIZANT 


Prof. Dr. loan Bradu Iamandescu, stud. Alexandru Chitu 

' t 

U.M,F,„Carol Davila” Bucure^ti 


REZUMAT 

Muzica reprezintá o hraná spiritualá, la fel ca si celelalte arte si constituie, ín 
esentá, un complex de stimuli sonori („arhitectura sonora” a Doamnei de Staél), 
capabil sá actioneze structurile cerebrale implicate ín «recompensa” si sá declanseze 
un ráspuns psiho-somatic mai general (neuroendocrin, imun si visceral), cu un rol 
benefic (ín general) mult mai complex decát plácerea propriu-zisá perceputá de 
subiectul ascultátor. 

Totusi, aceastá placeré reprezintá várful icebergului, cu care comparám efectele 
muzicii asupra individului. Este elementul care genereazá tentada de a asculta 
muzica, ín general, si un anumit tip de muzica (cea preferatá), ín special, chiar dacá 
efectele muzicii asupra proceselor cognitive, abilitátilor de comunicare si creativitátii 
nu sunt deloe de neglijat. 

íntr-o sistematizare a criteriilor ce permit stabilirea íncadrárii comportamentului 
fanilor muzicii pop-rock ín cea a consumatorilor de droguri, Verle L. Bell (1994) 
enumerá urmátoarele: 

- consum excesiv §i tolerantá crescándá (píesele pot fi din ce ín ce mai „dure“); 

- grija de a avea mereu rezerve suficiente de muzicá („cánd ajung acasá, trebuie sá 
porneascá muzica"); 

- aparitia unei stári relaxante §i euforice ín timpul ascultárii muzicii, analog cu 
acelea^i satisfactii generate de nicotiná; 

- stári de epuizare dupá ascultári repetate §i solicitante de muzicá (hard-rock); 

- schimbarea dispozitiei §i retragerea íntr-o lume imaginará §i din relatiile 
familiale. 

Dacá rezervám acceptiunii de drog douá trásáturi fundaméntale: dependenta 
evasitotalá (inclusiv abstinenta, ín lipsa contactului cu un stimul specific) si con- 
secintele nocive pentru organism, ín cazul utilizárii continué a stimulului specific, 
atunci muzica poate fi consideratá drog, numai dacá apartine genului usor, iar ín 
acest caz numai acelor píese muzicale zgomotoase, paroxistice( din categoría hard 
rock, rap, techno, heavy metal, etc), ale cáror efecte au fost extrem de precis redate de 
cátre Yehudi Menuhin. 
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Chiar si referitor la acest tip de muzicá, utilizat ín mod abuziv de catre tineri 

- inclusiv audierea ei la casca, mai multe ore pe zi, ca fundal sonor a celorlaltor 
activitáti - nu putem afirma cu certitudine cá EA íntruneste atribútele drogului, dacá 
efectele asupra organismului nu ating un grad de nocivitate (conform unor cercetári 
mai noi), pentru cá o astfel de muzicá íngusteazá orizontul intelectual al fanilor sái, 
prin monotonie tematicá si absentá a unor calitáti, pe care le posedá, ín cel mai ínalt 
grad, muzicá simfonicá si cameralá. 

Stimularea complexá, bazatá pe semnificatii si culori sau timbru - exercitatá de 
acest tip superior de muzicá - activeazá ín mod nuantat zonele corticale, ínsá nu 
numai sistemul de recompensá, ci si zonele asociative implícate ín ideatie, memorie 
si, mai ales, ín creativitate. 

Prin urmare, dacá va trebui sá analizám cauzele si, mai ales, consecintele negative 
ale dependentei de muzicá, aceastá analizá va trebui axatá pe efectele negative ale 
muzicii usoare, „de consum”, asupra unei mari párti a tineretului, (acea páturá 
socialá, cu un nivel scázut de culturá si contaminatá de promovarea acestei muzici 
prin prográmele media). Acesti tineri gustá ín mod excesiv muzicá „de consum” si o 
promoveazá, angajándu-se ín primul ránd afectiv printr-un comportament specific 
várstei. 

Pe másurá ce aceastá dependentá atinge un grad foarte ridicat si are efecte negative 
evidente - ín plan emotional si comportamental, generánd si/sau accentuánd 
dificultáti de ordin personal sau social - putem sá considerám cá muzicá determiná 
aparitia unui comportament analog dependentei de drog. 

De ce limitám aceastá etichetare de „drog” doar la muzicá usoará de facturá 
ritmicá si bogatá ín decibeli, ín rapot cu muzicá clasicá? 

Ráspunsul este simplu: efectele muzicii clasice, exercitate asupra acelora puternic 
dependenti de ea, cunoscuti sub numele de melomani, sunt, ín mod cert, favorabile 

- printr-o activare complexá cuprinzánd majoritatea neuronilor corticali (conform 
unor date experiméntale recente) - si pot fi rezúmate prin trei mari calitáti: ímbogátesc 
personalitatea, cresc randamentul si dezvoltá creativitatea. 
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ORIGINILE CRITICISMULUITIMPURIU LA 
ADRESA SISTEMULUI CAPITALIST: 

O PERSPECTIVA ANTROPOLOGICA 1 


Eugen Ovidiu Chirovici 

Au fost suficienti cativa ani de eriza económica severa pentru ca tóate criticile 
originare la adresa sistemului capitalist sá prindá iará§i viatá, dupa ce falimentul lipsit 
de glorie al „socialismului real”, ín 1989, §i viziunile triumfaliste de tipul „sfársitului 
istoriei” le puseserá surdiná timp de aproape douá decenii. 

ín aceste conditii, cred cá meritá sá ne aducem aminte cine, cánd §i in ce 
circumstante a formulat aceste critici §i cát de íntemeiate au fost ele inca de la ínceput. 

Sá íncepem prin a defini terminología. 

Chiar dacá termenul de capital este uzitat ín scrierile unor economi^ti (printre 
care David Ricardo) §i ínainte de anuí 1800 - din necesitatea deosebirii proprietarilor 
de pámánt ( landowners/landlords) de cei care posedau banii lichizi (capitalowners), 
necesítate apárutá odatá cu ínceputul trecerii decisive de la economía agrará la 
economía financiará, el rámáne unul relativ exotic páná la consacrarea lui definitivá 
de cátre Karl Marx, ín lucrarea Das Kapital, al cárui prim volum este publicat ín 
anuí 1867. Acest termen are un continut peiorativ íncá din start, definind o situatie 
paradigmaticá, socotitá nenaturalá §i, prin urmare, perisabilá, atát din punct de 
vedere strict economic, dar §i din punct de vedere social. Unui íntreprinzátor britanic 
de la ínceputul secolului al XlX-lea nu i-ar fi trecut prin cap sá se defineascá pe sine 
ca fiind capitalist. Termeni gen liber-schimbism sau mercantilism erau mult mai bine 
definiti doctrinar de liberalismul timpuriu, iar sistemul respectiv era numit sistem de 
fabrica, spre deosebire de sistemul agricol, bazat pe proprietatea funciará. 

Prin urmare, atunci cánd cálátorim ín cercetarea noastrá la ínceputul secolului al 
XlX-lea, nu íntálnim critici la adresa sistemului capitalist, definit ín ace$ti termeni, ci 
la adresa sistemului de fabrica (sau a sistemului industrial). Am considerat ínsá útil 
§i necesar ca aceste critici sá fie adaugate ín panoplia celor formúlate la adresa unui 
sistem economic care, sub denumirea mai tárzie de capitalism, avea sá grupeze tóate 
denumirile initiale ale noii paradigme economice care se ná§tea ín aburii primelor 
furnale. 

Asta ín primul ránd. 

ín al doilea ránd, a§a cum vom vedea, teza potrivit cáreia capitalismul s-a náscut 
undeva la finele secolului al XVlll-lea §i ínceputul secolului al XlX-lea ín spatiul 
geografic care cuprinde nordul Angliei §i sudul Scotiei este extrem de discutabilá. 

Dacá am ímbráti$a-o, a§a cum au fácut istoricii secolului al XlX-lea, atát de 
índrágostiti de dialéctica hegelianá §i viziunea sombartianá asupra succesiunii 

1 *Chestiunea respectiva este abordatá pe larg in primele capítol ale lucrárii Efectul Babel. Democratia si capitalismul 
in secolul al XXl-lea, in curs de aparitie. 
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epocilor, atunci am fi pu§i íntr-o serioasá dificúltate atunci cánd vorbim de aparitia 
primei burse la Amsterdam (1602) sau a báncilor moderne lombarde §i germane, 
un secol mai devreme. De asemenea, ar trebui sá uitám de vastul sistem comercial 
International care a ínflorit ín únele epoci anterioare - flota venetianá, íncepánd 
cu secolul al Xlll-lea, ar fi unul dintre acestea. Ar trebui, de asemenea, sá ignorám 
únamele manufacturi franceze, care aveau deja zeci de mii de angajati la jumátatea 
secolului al XVlll-lea. 

Scriam mai sus despre conceptul potrivit cáruia - la fel ca ín mecánica newtonianá 
- epocile istorice se succed ín mod „dialectic”, o nouá época apáránd pe fondul 
disolutiei celei precedente. Aceastá conceptie care s-a impus definitiv ín secolul 
al XlX-lea, a condus la un conflict ideologic ín cadrul cáruia capitalismul - sau noul 
sistem de fabricá - a devenit repede principala victimá colateralá. 

Despre ce a fost vorba? 

Una dintre conceptiile epocii - vorbim, atentie, despre finele secolului al XVlll-lea 
§i ínceputul secolului al XlX-lea - se referea la idealizarea Antichitátii, vázutá ca o 
sumá a tuturor virtutiilor umane, §i la demonizarea Evului Mediu, privit doar ca o 
punte íntunecatá íntre acea Antichitate strálucitá §i noua „Epocá a luminilor”. Asa 
se face cá Saint-Just va exclama de la tribuna Adunárii Constituante, ín anuí 1791: 
„Tot ceea ce este vechi este periculos”, prin „vechi” el íntelegánd regimul aristocratic 
(feudal) anterior. Aceastá conceptie era larg impártá§itá de mai toatá intelectualitatea 
vremii §i de politcienii care íncepuserá sá schiteze doctrinar douá dintre cele trei 
cúrente politice care vor domina urmátoarele douá secóle (aláturi de conservatorism): 
liberalismul §i socialismul. 

A doua conceptie nu neagá nepárat viziunea idealizatá asupra Antichitátii (despre 
care, íntre noi fie vorba, istoricii nu §tiau íncá mare lucru ín época respectivá), 
dar exalta §i virtutiile Evului Mediu. Cei care ímpártá§esc acest mod de gandiré 
vor considera cá, dimpotrivá, marele mo§tenitor al Antichitátii a fost feudalismul, 
iar época postfeudalá este una a pipernicirii fiintei umane §i aspiratiilor acesteia. 
Aceastá conceptie va fi ímbráti$atá de conservatori, din punct de vedere politic, §i de 
aristocratia amenintatá de „revolutii”, din punct de vedere social. 

Aladar, primele tiruri se vor abate asupra noului sistem industrial din ambele 
directii, mai ales dupá rázboaiele napoleoniene, adicá íncepánd cu deceniul al treilea 
al secolului al XlX-lea. 

Sá analizám pentru ínceput criticile formúlate de adeptii dreptei politice. 

Dreapta conservatoare - de extractie aristocraticá §i care í§i baza prosperitatea 
economicá pe proprietatea funciará - va sublima lácomia noului sistem (ca §i cum 
íntreprinzátorul agricol vroia sá-$i piardá investida) §i lipsa lui de scrupule. Prin 
faimoasa Comisie Sadler a Parlamentului Britanic (1831) - dominat de Tory - va fi 
cimentat cli§eul copiilor tarad ín fabrici §i obligad sá munceascá douásprezece ore, 
printre alte cli$ee care se vor dovedi extrem de durabile. Aristocratii vor aduce ín 
arena publicá medici gata sá declare cá malformatiile fizice ale unor muncitori se 
datoreazá ma$inilor la care sunt obligad sá lucreze, cá alimentada lor este precará, iar 
conditiile de locuit sunt inumane. 
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Aparent, cei care formulau aceste critici la adresa sistemului industrial aveau 
dreptate: copii de unsprezece-doisprezece ani munceau ín fabrici (ca ?i femeile, de 
altfel), locuintele muncitore?ti din mahalalele Londrei sau Manchesterului (celebrele 
„jerry buildings”) erau sinistre, iar hrana pe care ?i-o permiteau proletarii era departe 
de a reprezenta o dieta corespunzátoare. Ce uitau sá spuná ace?ti critici inver?unati ai 
sistemului industrial era faptul cá ín mediul rural - adicá ín cadrul sistemului agricol 
- conditiile erau inca ?i mai rele pentru marea masa a tráitorilor acelei epoci. La 
tara copiii erau obligati sá munceascá zi-luminá, prestánd activitáti cum ar fi spartul 
pietrei (!), a?a cá la ínceputul industrializárii erau trimi?i ín fabricá doar copiii prea 
plápánzi pentru a face fatá activitátilor agricole. De aceea, másurátorile expertilor 
Comisiei Sadler vor constata cá media de ínáltime ?i greutate a copiilor din fabrici 
este mai redusá decát aceea a copiilor din mediul rural. Pe de altá parte, ace?ti ani 
de ucenicie ín copilárie le asigura viitorilor adulti o meserie din care sá se íntretiná. 
ín momentul ín care Parlamentul va interzice munca copiilor ín fabrici, acest sistem 
se va prábu?i, cu consecinte negative ín primul ránd pentru cei pe care, teoretic, 
intentiona sá íi protejeze, adicá pentru copiii ráma?i captivi ín sárácia ?i obscuritatea 
mediului rural. 

Locuintele din mediul urban erau insalubre, dar reprezentau un progres 
comparativ cu bordeiele din pámánt ín care í?i ducea traiul majoritatea locuitorilor 
din mediul rural, care adesea dormeau trei generatii íntr-o singurá odaie. 

ín Anglia, o legislatie deloe ínteleaptá va taxa materialele de constructii decenii 
de-a rándul, fapt care va scumpi locuintele ?i íi va obliga pe antreprenori sá máreascá 
la rándul lor chiriile. Ace?ti constructori, prezentati deseori ca simbol al lácomiei 
antreprenoriale „capitaliste”, erau, de fapt, cei mai adesea, simpli muncitori care se 
adunau ín grupuri mici, puneau banii ímpreuná ?i construiau o casá pentru a o vinde 
sau a o ínchiria. Nici mácar nu se considerau íntreprinzátori sau „capitali?ti”, ci doar 
i?i foloseau abilitátile tehnice pentru a-?i asigura traiul. 

La fel ín privinta dietei: cei care deplángeau calitatea cárnii de oaie sau de porc 
consumatá de muncitori, nu se oboseau sá analizeze dieta uzualá ín mediul rural, dieta 
din care carnea lipsea aproape cu desávár?ire. O dovadá a „decáderii” individului 
ajuns din bucolicul sáu sat ín mediul urban era ?i faptul cá muncitorii consumau 
tutun sau ceai (!), produse considérate dáunátoare, ín vreme ce la tará ei consumau 
doar bere. ín acela?i timp - subliniau ace?ti critici - femeile se ímbrácau ín rochii de 
stambá, ín loe sá foloseascá traditionalul postav pentru a-?i confecciona hainele. ín 
fapt, stamba ieftiná, produsá de filaturile engleze, era accesibilá muncitorilor, pe cánd 
ín mediul rural hainele de postav erau purtate uneori ?i de cate douá-trei generatii, 
fiind mult mai scumpe. 

Perspectivei economice i se adáuga perspectiva etico-moralá: convin?i cá Jean- 
Jacques Rousseau avea dreaptate ?i cá viata la tará era apropiatá de ideal, ace?ti 
observatori care nu párásiserá saloanele Londrei niciodatá nu íncetau sá sublinieze 
decáderea vietii din mahala §i pervertirea fiintei umane de viata de la ora?, asimilatá 
cu statutul de muncitor ín fabricá. 
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Cum romantismul era curentul cultural dominant ín época, o serie de scriitori - 
dintre care cel mai mare impact íl va avea Charles Dickens - vor sublinia ín scrierile 
lor de mare popularitate tóate aceste lucruri: copiii chinuiti, femeile bolnave, sotii 
abrutizati de alcool, viata dura din mahala. Dar, atingí parca de o stranie miopie, 
niciunul dintre ei nu va observa duritatea vietii de la tara, ca alternativa la „ororile” 
ora§ului. 

Stánga política va ataca §i ea noul sistem. 

La ínceput va consacra mitul „revolutiei trádate”, cu referire la atitudinea 
girondinilor din timpul Revolutiei Franceze. Apoi, mai ales dupa ce Engels va 
serie „Situatia clasei muncitoare din Anglia” - ín care va folosi, paradoxal, tóate 
cli^eele consacrate de dreapta conservatoare ín deceniile anterioare - componentei 
politice i se va adáuga componenta económica. Odatá cu cristalizarea marxismului 
§i anarhismului, sistemul industrial va deveni inamicul numárul unu al stángii, 
ínlocuind din acest punct de vedere aristocratia §i sistemul feudal, cvasitotal 
dezintegrat deja la acea vreme. A§a se face cá cea mai mare parte a combustibilului 
care va alimenta - §i alimenteazá §i astázi - motorul criticismului la adresa sistemului 
capitalist a fost furnizat, la originea sa, nu de stánga intelectualá §i a§a-zis progresista, 
ci de dreapta conservatoare §i neofeudalá. 

Poate cá cel mai uzitat termen ín critica la adresa capitalismului timpuriu era 
acela de „lácomie”. Páná astázi, el este lipit de activitatea antreprenorialá íntr-un 
sens evident peiorativ (sá nu uitám cá este §i unul din pácatele capitale din punctul 
de vedere al religiei cre§tine). ín mod curios, folosirea acestui epitet provine tot din 
panoplia consacratá de critica neofeudalá de dreapta, conservatoare §i vom explica 
de ce. 

Evul Mediu consacrase o lume staticá, ín a§teptarea izbávirii promise de mesajul 
christic. íntr-o asemenea lume, dorinta schimbárii conditiei era o dovadá de trufie, 
iar trufia era principalul pácat de moarte, fiind pácatul lui Lucifer. Fiul cizmarului 
trebuia sá deviná cizmar, §erbul era legat de glie §i murea ín locul ín care se náscuse, 
statutul seniorial era indiscutabil, la fel §i statutul clerului. Cei care doreau sá-§i 
schimbe conditia atentau la „Ordinea lui Dumnezeu” - ín setul de cárti numit „tarot”, 
Nebunul (arcana 22) era simbolizat printr-un cálátor cu traista pe umár, subliniin- 
du-se faptul cá doar „nebunii” i§i iau lumea-n cap §i párásesc locul ín care se náscuserá. 
§i ce dovadá de trufie mai mare poate exista decát dorinta de ímbogátire? Bogatia 
era blamabilá ín sine, mai ales dacá nu era rezultatul unei mo§teniri conforme cu 
statutul consacrat de „Ordinea lui Dumnezeu”. Cu alte cuvinte, doar nobilii aveau 
„permisiunea” diviná sá fie bogati fárá a pácátui §i a deveni blamabili din punct de 
vedere social. 

Aceastá conceptie specificá Evului Mediu timpuriu fusese deja oarecum 
abandonatá discret íncepánd cu época colonialá, pentru cá oamenii trebuiau sá fie 
convin§i sá plece la mari distante pentru a coloniza noile regiuni cucerite, momiti 
inclusiv cu perspectiva unei vieti mai bune din punct de vedere material. 

Ea revine ínsá ín fortá ín secolul al XlX-lea §i se referá mai ales la cei care deveneau 
íntreprinzátori. 
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Chiar dacá existau exemple de oameni care se ímbogáteau spectaculos, mai 
ales de pe urma comertului, íntreprinzátorii propriu-zi$i, adicá antreprenorii care 
construiesc fabrici, erau mai degrabá victímele falimentelor. Sá analizám doar douá 
exemple: unul timpuriu (industria armamentului) §i altul din perioada de maturizare 
a capitalismului (industria automobilului). La ínceputul secolului al XlX-lea, ideea 
de fabrica era cvasisimilará cu aceea a turnátoriei de tunuri, ca urmare a rázboaielor 
napoleoniene §i a cre§terii exponentiale a cererii de armament greu. Cele mai multe 
dintre aceste fabrici vor falimenta dupa conflagrare, reconversia lor ín industrie de 
pace fiind imposibilá ín época aceea. La fel, industria automobilului va lása ín urma, 
pe drumul ei spre succes, o multime de victime, de íntreprinzátori care vor e§ua ín 
tentativa de a crea un vehicol motorizat - la fel se va íntámpla cu industria aviaticá. 

íntreprinzátorul epocii de ínceput a capitalismului, aladar, nu este omul care se 
ímbogáte§te peste noapte, ímboldit de lácomie §i exploatánd munca semenilor - 
portret schitat atát de dreapta, cát $i de stánga política - ci un aventurier antrepreorial 
care are curajul (deseori nesábuit) de a se avánta íntr-o jungla antreprenorialá teribil 
de complicatá §i aventuroasá la acea vreme. 

Marxismul va transforma ínsá principala calitate socialá a antreprenorului 
de succes - aceea de a oferi locuri de munca - ín principalul defect, numind-o 
„exploatarea omului de catre om”. Faptul cá un muncitor agricol trudea pentru 
te miri ce pe o mo§ie nu era considerat neapárat un lucru blamabil, de vreme ce 
corespundea unei stári vechi de secóle, asimilatá ca atare de con^tientul colectiv. 
Muncitorul industrial era ínsá o „specie” nouá pe scara evolutiei sociale, iar existenta 
lui era privitá cu suspiciune. 

Asa se face cá la jumátatea secolului al XlX-lea sistemul de fabricá (capitalismul) 
era atacat cu vigoare atát dinspre dreapta conservatoare, aristocraticá, nostalgicá §i cu 
interese ín zona agrará, cát §i dinspre stánga de varii nuante, de la anarhisti §i social- 
democrati la comuni^ti. Capitalismul nu doar cá nu era triumfátor - a§a cum ín mod 
eronat prezintá situatia unii istorici - dar avea un sprijin politic extrem de frágil, 
fiind sustinut deschis §i asumat doar de liberalismul ín curs de cristalizare doctrinará, 
adicá de o minoritate politicá ce nu ocupa (ín anuí 1850, sá spunem) mai mult de 
un sfert din scaunele parlamentare ale niciunui stat european. Acest sprijin frágil 
avea sá se traducá, ín primele decenii ale secolului al XlX-lea, ín derapaje legislative 
echivalente cu adevárate catástrofe antreprenoriale, construite premeditat pentru 
a lovi ín plin noua clasá íntreprinzátoare care se náijtea. Abia secolul al XX-lea §i 
aparitia comunismului internationalist §i ofensiv va consacra, paradoxal, capitalismul 
pe scara istoriei. 

(Deschidem o scurtá parantezá. ín SUA nu vom íntálni conflictul politic specific 
european íntre tánárul liberalism §i vechiul conservatorism. Disputa interná íntre 
jeffersonism §i hamiltonism, íntre un stat central puternic §i forta provinciilor §i íntre 
libertáti economice extinse §i control riguros va evolua doar páná la un punct, ín 
termenii ín care a evoluat ín Europa, deci paralele pot fi folosite ín mod limitat. Dar 
America va rámáne mereu ín fruntea schimbárilor libérale ín economie §i va fi lipsitá 
aproape complet de stánga anticapitalistá. Criticile la adresa sistemului capitalist vor 
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fi formúlate peste Ocean nu atát de politicieni, cát de intelectuali independenti §i de 
sindícate, care nu vor avea nepárat o orientare marxistá.) 

ín fine, o a treia directie de atac va fi schitatá de curentul cultural dominant ín 
época, §i anume de romantism. 

Romantismul, ínceput cu mi^carea „Sturm und Drang” care se ínfiripa ín spatiul 
german la finele secolului al XVlll-lea, ímpártá$e§te teza conservatoare a idealizárii 
Antichitátii. Epoca contemporaná le apare acestor scriitori, poeti §i pictori ca una a 
declinului, comparativ cu Antichitatea. Prin urmare, se vor nápusti cu ínver^unare 
asupra „dovezilor” din viata de zi cu zi ale acelei epoci: viata grea din mahalaua 
marilor ora§e, lácomia care degradeazá fiinta umaná, fiintele lipsite de aparare, care 
sunt nápástuite de semeni nemilo§i. C1 i^eele consacrate de Víctor Hugo sau Charles 
Dickens se vor vádi a fi chiar mai durabile decát cele consacrate de „Capitalul” lui 
Marx, pentru cá puneau deja bazele a ceea ce se va numi mai tárziu „popcultura”, 
cu impact major asupra con^tiintei publicului larg. Presa tipáritá, care se va 
dezvolta masiv odatá cu urbanismul §i alfabetizarea, va transforma acestei fictiuni 
ín certitudini, alimentánd un public nesátios §i gata sá lácrimeze pentru orice 
Oliver Twist sau Cosette cu pove§ti asemánátoare celor din „Marile sperante” sau 
„Mizerabilii”, únamele best-seller-uri ale epocii. Presa libérala, care va íncerca timid 
sá ia apárarea noilor transformári §i sá domaste manipulárile grosolane, nu va avea 
forta necesará pentru a impune un tipar de gandiré. ín schimb, el va fi impus de 
almanahurile iefitine §i de ziarele conservatoare, care nu fáceau íncá distinctia íntre 
adevár §i fictiune §i care, timp de un secol, vor abunda de pove$ti lacrimogene despre 
oameni nefericiti §i ii vor ridiculiza pe antreprenorii liberali (un exemplu ín acest 
sens ín Romanía este este I.L.Caragiale). 

Rezumánd, aladar, putem observa cá cele mai viguroase critici la adresa 
capitalismului timpuriu pleca din trei directii principale, cu urmátoarele motivatii: 

1. Dreapta política conservatoare. Aristocraticá §i revan§ardá, socotind tánára 
burghezie íntreprinzátoare ca pe un inamic natural §i profitánd de faptul cá era 
dominantá ín legislativele tárilor europene, ea va orchestra ampie manipulári 
de tipul Comisiei Sandler, „demascánd” a§a-zisele abuzuri practícate ín 
sistemul de fabricá. 

2. Stánga política, mai ales aceea de extractie marxistá. ín momentul maturizárii 
mi§cárii comuniste, feudalismul era cvasidestructurat, aladar nu mai 
constituía o tintá plauzibilá. Aceastá tintá va fi gásitá ínsá ín sistemul de 
fabricá, deoarece noul proletariat nu era ínregimentat politic nici ín mi^cárile 
conservatoare, nici ín cele libérale. Tentativa de a seduce acest nou corp 
social extins, aceastá ni§á politicá dinamicá, va avea ca rezultat radicalizarea 
discursului anticapitalist venit din zona stángii politice §i atacuri sustinute 
ímpotriva liberalismului antreprenorial. 

3. Mi§carea romántica, un pattern mental care corespundea cre$terii ín época a 
ceea ce Oliver Ramsay numea „pragul empatiei sociale.” La fel cum cre?terea 
spiritului achizitiv dupá secolul al X-lea va permite trecerea treptatá de la 
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economía agrará la cea financiará, tot a§a urbanismul secolului al XlX-lea 
va creóte gradul de empatie al fiintei umane §i íl va sensibiliza cu privire 
la problemele semenilor. Prin operele lor de fictiune, scriitorii romantici 
vor consacra cliseul unei lumi chinuite, ín care antreprenorul §i presupusa 
Jácomie” a acestuia sunt mai degrabá surse ale ráului decát factori de progres. 
Urmátoarele cúrente cultúrale dominante - realismul sau naturalismul - vor 
prelua monten i rea romántica §i o vor mentine intacta ín privinta atitudinii 
sever anti-antreprenoriale. 
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DATE ASUPRA CORPOLENTEIUNOR §COLARI 

BUCURE$TENI 

REZULTATE DINTRUN STUDIU LONGITUDINAL 


Drd. Mircea §t. Ciuhuta, Dr. Adina Baciu, Dr. Eleonora Lúea 1 * 

Institutul de Antropologie„Francisc I.Rainer” 

ín studiile antropologice románe§ti transversale sau/§i longitudinale de auxologie 
s-a urmárit de-a lungul ultimelor decenii o multitudine de aspecte privind nivelul, 
ritmul, viteza de creyere §i dezvoltare, acceleratia/deceleratia, maturizarea sexuala, 
dimorfismul sexual, dezvoltarea comparativa a copiilor §i adolescentilor din rural/ 
urban sau deficienti/normali etc. 

ín antropometría auxologicá markerii de baza ai cre$terii §i dezvoltárii rámán 
ín continuare statura §i greutatea, prelevate printr-o tehnicá neinvazivá. Matematic, 
raportul staturo-ponderal ilustreazá íntr-o másurá mai mare sau mai mica ímplinirea 
corporalá, starea de troficitate a individului. Cre$terea staturo-ponderalá este ínsotitá 
de schimbári ale formei generale §i ale proportiilor pártilor corpului. Caractere 
multifactoriale, statura §i greutatea coreleazá diferit ín cursul ontogenezei umane, 
statura are o heritabilitate apreciabilá, pe cánd greutatea este mezolabilá, influentatá 
mai puternic de factorii socio-economici, culturali, psiho-afectivi etc. 

Lucrarea noastrá, parte dintr-un studiu longitudinal de trei ani (2009-2012) pe o 
populatie ^colará bucure^teaná traversánd o perioadá vulnerabilá - pubertatea, are ca 
obiectiv principal aprecierea evolutiei corpolentei ín functie de várstá §i sex. Intervalul 
de várste la finalul cercetárii (9-14 ani) surprinde elevii, conform „marilor alternante 
ale cre^terii §i dezvoltárii” dupa C.H. Stratz, ín perioada a Ill-a, de ímplinire corporalá 
(8-10 ani) §i a IV-a, de íntindere corporalá (11-15 ani), iar dupá H. Grium, ín finalul 
primei transformári corporale (fazá neutralá de dezvoltare) §i a doua transformare 
corporalá care pregateóte forma corporalá armonicá a unui model sexual univoc. 

Material §i metodá 

Lotul de studiu, alcátuit pe baza acordului scris al párintilor, a cuprins 105 elevi 
(47 báieti §i 58 fete) care aveau ín primul an de cercetare íntre 9-12 ani. Cu únele 
exceptii, subiectii au fost másurati trei ani consecutiv, ín aceea§i perioadá, astfel cá la 
finalul studiului s-au constituit 6 clase de várstá (9-14 ani), cuprinzánd 131 de báieti 
§i 156 de fete, cíasele extreme fiind statistic deficitare. 

S-au calculat valorile nórmate „z” ale fenotipurilor individúale pentru staturá 
§i greutate luánd ca medii-etalon standardele nationale ale Institutului de Sánátate 
Publicá §i s-a apreciat variabilitatea staturii §i greutátii pe scári sigmatice §i a indicelui 
de masá corporalá (IMC sau Quételet = greutate/staturá 2 ) pe scara OMS §i pe 
intervale percentilare. 


1 *La prelevarea si introducerea datelor ín calculator a participat si as. Mihaela Pavel 
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Rezultate §i discutii 


1. Variabilitatea staturii pe clase de várstá 

Báietii au o buná dezvoltare staturalá, cele mai multe fenotipuri, la tóate cíasele 
de várstá, situándu-se ín intervalul „M ± DS” (72-82%). Curba de variatie fenotipicá 
se orienteazá u$or spre intervalele mai mari la 9 §i 10 ani. La 11 §i 12 ani remarcám o 
creyere a amplitudinii de variatie extinsá §i in categoría „< M - DS”. La 13 §i 14 ani 
fenotipurile descriu o curba de variatie simétrica, gausianá cu predominantá neta a 
fenotipurilor ín intervalul „M ± DS”. 

Fetele marcheazá puternic perioada prepuberalá, comparativ cu báietii. La 9 ani 
máximum de fenotipuri staturale se situeazá ín intervalul „> M + DS” (50%). íntre 
10-12 ani, de§i curba de variatie se orienteazá u§or spre categoriile mari, cele mai 
multe fenotipuri se aña ín categoría mijlocie „M ± o”, frecventa lor crescánd mai mult 
la 13 ?i 14 ani (78-87%). 

Comparativ cu báietii, ín tóate cíasele de várstá nu íntálnim la fete fenotipuri mici 
(„< M - DS”) íntre 9-14 ani. 

2. Variabilitatea greutátii pe clase de várstá 

Fenotipurile pondérale ilustreazá valori mijlocii spre mari la ambele sexe mai ales 
ín claselel de várstá 10-12 ani. 

Báietii de 9 ani au o greutate mijlocie, 80% din fenotipuri fiind cuprinse ín 
intervalul „M ± DS”. íntre 10 §i 13 ani amplitudinea de variatie se íntinde íntre 
categoría greutátilor mici §i categoría greutátilor foarte mari, predominánd, ín 
continuare, greutátile mici (48-68%). Ca §i statura, la 14 ani greutatea cuneante o 
variatie fenotipicá restránsá, descriind o curbá gausianá cu frecventá maximá ín „M 
± DS” (82%). 

Fetele au la 9 ani o greutate mijlocie spre foarte mare. La 10 §i 11 ani variaría 
fenotipicá este cea mai extinsá, pe cinci intervale sigmatice, de la „< M - DS” la „> 
M + 3DS”, cu frecventa maximá ín categoría mijlocie (55-58%) dar §i cu o frecventá 
apreciabilá ín categoría „> M + DS” (27-33%). La 13 ^i 14 ani amplitudinea de variatie 
se restránge, crescánd frecventa fenotipurilor mijlocii (74-87%) cu o foarte u§oará 
orientare spre greutate mai mare. Spre deosebire de báieti, la aceste várste nu íntálnim 
greutáti mici. 

3. Variabilitatea corpolentei pe clase de várstá (fig. 1, 2) 

Un studiu asupra corpolentei copiilor ilustratá prin indícele Quetelet (IMC) 
relevá, la ambele sexe, ín perioada studiatá, 9-14 ani, corelatia stránsá, indiferent de 
intensitate §i directie, dintre evolutia greutátii §i, respectiv, a ínáltimii. 

Indícele de masá corporalá apreciat ín scara de variatie „universalá” OMS este un 
indicator mai bun pentru starea de nutritie a adultilor. Valoarea indicelui variazá cu 
várstá, sexul, tipul antropologic etc. §i pentru cá are ín formulá greutatea, fenotipul 
sáu este, de asemenea, mezolabil. 
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Astfel, pe ansamblu §i pe sexe, curba de variatie cu frecventa mai mare ín intervalul 
de normalitate (39-42%) se orienteazá puternic spre categoriile subponderalitátii, 
cu frecventa mai mare la fete ín categoría cea mai mica (< 16), fapt explicabil prin 
avansul cre§terii staturale ín perioada consideratá. ín aceastá categorie, cele mai mari 
frecvente (38-63%) se íntálnesc ín cíasele de várstá 9-11 ani. 

Pe intervale percentilare, distributia fenotipurilor de corpolentá se armonizeazá 
cu evolutia staturii §i a greutátii. Curbele de variatie se orienteazá la báieti u$or din 
intervalul de normalitate (P15 - P85) net predominant spre percentilele >85, pe cánd 
la fete se índreaptá spre percentilele <15, indicánd o corpolentá mai micá. 

4. Coeficientul de variabilitate (fig. 3,4, 5) 

Variada coeficientului de variabilitate, proportie íntre valoarea medie §i dispersia 
fenotipurilor ín jurul acesteia, ilustreazá ín studiul nostru un comportament 
diferentiat pe sexe, caracterele staturo-ponderale avánd o variabilitate fenotipicá mai 
mare la báieti, acesia fiind mai ecosensibili. Pentru staturá, la báieti coeficientul se 
mareóte dupá 10 ani iar pentru greutate dupá 11 ani. Coeficientul de variabilitate a 
corpolentei, al IMC, departe coeficientul fetelor la 11 ani §i apoi dupá 13 ani scade, 
báietii dezvoltándu-se mai mult ín ínáltime iar fetele ímplinindu-se. 


Concluzii 

Analizánd printr-un studiu longitudinal evolutia corpolentei ilustratá prin 
raportul staturo-ponderal Quetelet (IMC), apreciem cá elevii bucure?teni au o 
dezvoltare buná §i foarte buná ín ínáltime §i greutate §i o ímplinire corporalá optimá 
ín corelatie cu cei doi parametri, variabilitatea pe canale percentilare de creyere §i 
dezvoltare confirmánd mai bine aceasta decát scara de variatie universalá. 
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Indícele de masá corporalá (I.Quetelet) 



9an¡ 10an¡ 11 ani 12ani 13 ani 14ani 


Fig. 1: Valorile medii ale IMC pe clase de várstá. 


Variabilitate IMC - sc.OMS 



Fig. 2: Variabilitatea corpolentei. 
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ETNOCENTRISM §1RELATIVISM CULTURAL 
ÍN ABORDAREA OMOLOGICÁ §1 ANALOGICA 
AIDENTITÁTIIETNO-CULTURALE DIN 
ROMÁNIA 1 


Marin Constantin 

Prin chiar particularitátile lor epistemologice, auto-referentialitatea §i inter- 
referentialitatea cercetárilor románe§ti de antropologie cultúrala (cf. Constantin 
2012) pot fi examínate sub raportul etnocentrismului §i relativismului cultural. 
Faptul cá (sub semnátura unor antropologi románi) únele din studiile amintite 
au ca obiect de investigatie culturile etnografice ale románilor, iar alte studii sunt 
interésate de culturile grupurilor etnice minoritare ín Romanía - este susceptibil 
de o íntemeiere «principial-teoreticá” a autorilor acestora, fie íntru cunoasterea 
«intrínseca”, semnificativá per se, a grupurilor de populatie románeascá, fie íntru 
cumularea, verificarea sau confruntarea cuno$tintclor antropologice despre románi 
cu cele despre «nationalitátile conlocuitoare” din acelea?i arealuri etnografice. 
ín textul de fatá, am ín vedere posibilitatea ca etnocentrismul §i / sau relativismul 
cultural din antropología románeascá sá corespundá modului de operationalizare a 
metodologiei comparative, prin omologii íntre subgrupuri sau comunitáti cu aceea§i 
identitate etno-culturalá, sau prin analogii inter-culturale sau inter-etnice. 

Etnocentrismul §i relativismul cultural in teoretizarea antropológica 

ín literatura antropológica - deopotrivá clasica §i contemporaná -, etnocentrismul 
§i relativismul cultural sunt conceptualizate cel mai adesea íntr-o antitezá ireductibilá 
a unor pozitionári §i ínrolári cu implicatii etice ín practica etnográfica §i interpretativa 
a disciplinei. ín vreme ce etnocentrismul este tradus prin distinctia dintre „we-group / 
in-group” §i „others-group / out-groups” (W. G. Sumner 1906 apud Le Vine, Campell 
1972: 7), $i inventariat prin «exclusivism, centralitate de grup, unicitate cultúrala, 
superioritate”, simtul „valorii” §i «sacralitátii” ín memoria cultúrala a unei etnii, 
§i cu negarea acestor calitáti pentru alte comunitáti etnice)(cf. Smith 1986: 47-8), 
relativismul cultural consta ín «judecáti bazate pe experientá, o experientá ínteleasá 
de flecare ins ín termenii propriei sale enculturatii”, cu «evaluári relative la contextul 
cultural din care ele apar” §i cu ínsá§i definitia a ceea ce este «normal” sau «anormal” 
ín relatie cu un «cadru cultural de referintá” (Herskovitz 2004: 6-7). 


1 NOTÁ: Aceastá lucrare a fost realizatá ín cadrul proiectului «Valorificarea identitátilor cultúrale ín procésele globale", 
cofinantat de Uniunea Europeaná §i Guvernul Romániei din Fondul Social European prin Programul Operational 
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, contractul de finantare nr. POSDRU/89/1.5/S/59758 / 
„This paper is suported by the Sectorial Operational Programme Human Resources Development (SOP HRD), 
financed from the European Social Fund and by the Romanian Government under the contract number SOP 
HRD/89/1.5/S/59758”; Titlurile §i drepturile de proprietate intelectualá §i industrialá asupra rezultatelor obtinute 
ín cadrul stagiului de cercetare postdoctoralá apartin Academiei Románe. 
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Reflectia etnocentricá insote§te probabil íntreaga istorie cultúrala a umanitátii, 
cu interpretatio graeca et romana ca exemple antice ale unor „viziuni despre lume” 
medíate §i conditionate de valorile, ideile sau practicile cultúrale ale lumii cetátilor 
grece§ti §i ale civilizatiei romane, ín contactul acestora cu barbaricum. Dialéctica 
dintre local §i universal, cu reprezentárile sau distorsiunile procesului de descoperire 
„antropogeograficá” a „omenimii”, ca íntreg (Geaná 1995: 60-74) a continuat §i 
s-a amplificat o data cu expansiunea colonialá occidentalá, atunci cánd vechiul 
„etnocentrism etnic” («esential cultural §i religios, rareori biologic”) a fost ínlocuit 
printr-un „continuum” ideologic, aplicat lumii ne-occidentale, de la «nationalism §i 
nationalism rasial”, la „rasism nationalist §i rasism” (Smith 1979:90, 99). íntr-un atare 
context colonialist, douá concepte antropologice íngemánate - cultura §i relativismul 
cultural - aveau sá se impuná „ín universul ideilor ca instrumente revolucionare de 
analiza socialá §i íntelegere umaná” (Perusek 2007: 822). íntr-adevár, notiunea de 
cultura („acel ansamblu complex ce inelude cuno§tintele, credintele, arta, dreptul, 
moravurile, datinile §i oricare alte iscusinte §i deprinderi dobándite de om ca 
membru al societátii” [E. B. Tylor, 1871]) va nutrí numaidecát - ín contrast radical 
cu anvergura evolucionista a „civilizatiei” euro-americane - perspectiva teorética, 
metodológica §i etica deopotrivá arelativismului cultural ([ca antropologi] „nu avem 
dreptul sá blamám” superstitiile sau modul de viatá al altor populatii, din moment 
ce «civilizada este relativa” [F. Boas, 1883, 1887])(Perusek 2007: 822; Johnson 2007: 
794). 

ín plan terminologic, etnocentrismul §i relativismul cultural au fost ín timp 
aprofundate, dezbátute sau raímate ín privinta potentialului lor descriptiv §i 
relevantei lor interpretative. Acceptiunea etnocentrismului ca „favoritism” sau 
„prejudecatá” ín cadrul sau ín favoarea grupului, printr-o «predispozitie universalá 
ínnáscutá” ce supline§te absenta normelor sociale puternice §i institutiilor, nu exelude 
rolul cooperárii dintre grupuri, índeobste ín contexte sociale „austere” (Hammond, 
Axelrod 2006: 927, 932-3). Dezvoltarea cooperárii intraetnice §i a „pártinirii” de grup 
nu conduce astfel cu necesítate la ostilitate interetnicá (J. M. Rabbie 1982, 1992 apud 
Cashdan 2001: 763). ín retrospectivá istoricá, etnicismul a fost propus cu un sens de 
«etnocentrism activ”, la nivelul mi§cárilor colective de rezistentá etnicá, restaurare 
teritorialá sau genealogicá, reintegrare socialá §i revitalizare culturalá (Smith 1986: 
50-54). Pe de altá parte, relativismul cultural contribuie la precizarea distinctiei dintre 
valori „absolute”(invariante íntre culturi sau de la o epocá la alta) §i valori „universale” 
(denominatori variabili ai fenomenelor lumii naturale §i culturale)(Herskovitz 2004: 
10). Atitudinea relativista este ín fond asimilatá cu «adeziunea convinsá la canoanele 
obiectivitátii ín studierea altor culturi” (Johnson 2007), iar regándirea anumitor 
transpuneri occidentale ale unor traditii non-europene (de pildá, extazul mistic 
desemnat drept „nevrozá”) previne ceea ce riscá sá deviná pur §i simplu o «distorsiune 
a realitátii cultúrale” (Herskovitz 2004: 7-8). ín plus, relativismul cultural (la fel ca 
notiunea de culturá) ín antropologie afirmá o «dimensiune critica’ fatá de judecátile 
de valoare (pretinse ca fiind „relativiste” sau „etice”) despre «drepturile omului” din 
lumea contemporaná (Perusek 2007: 822). 
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Politizarea etnocentrismului §i relativismului cultural este consecinta directa a 
íncadrárii celor douá sisteme de reprezentare §i interpretare a culturilor etnografice 
íntr-oproblematicámaicomplexáasocietátiioccidentale,cuamalgamarea,legitimarea 
sau denuntarea ideologiilor §i politicilor publice, atasamentelor religioase, filosofiei, 
dreptului §i moralei... Impregnarea ontologiei micro-comunitare §i traditionaliste 
a «etnocentrismului etnic” (A. Smith 1986) cu ideile nationalismului §i rasismului 
(deopotrivá macro-sociale §i trans-regionale), ín a doua parte a secolului al XlX-lea, 
avea sá conducá la reprobarea generala a etnocentrismului drept o clamare a propriilor 
standarde de valoare ca «universale” §i o desconsiderare a altor culturi ca «inferioare” 
(Hammond, Axelrod 2006). Cu tóate acestea, comportamentul etnocentric nu 
echivaleazá ín mod necesar cu xenofobia, ín conditiile ín care violenta este manifestá - 
prin competida pentru resurse - atát íntre grupurile etnice, cát §i ínáuntrul acestora; ca 
atare, absenta unei corelatii absolute íntre loialitatea étnica §i ostilitatea fatá de stráini 
«íncurajeazá perspectivele convietuirii pa§nice ín statele multietnice” §i diminueazá 
temerile legate de resurgenta etnicitátii (Cashdan 2001: 761, 763). ín mod similar, 
condamnarea relativismului cultural ca «fascism contemporan” de «politicieni ai 
identitátii” ca Maryam Namazie (apud Perusek 2007), sau reducerea sa la un «discurs 
despre tolerantá” (prin intelectuali ca Azar Nafisi apud Johnson 2007) ajung ín zilele 
noastre sá denatureze conceptul antropologic íntr-un «relativism moral” fárá legáturá 
cu practica etnográfica §i cu „§tiinta omului”. Arátánd cá relativismul cultural nu are 
de ce sá fie, sau sá nu fie, „cuvenit” ín termeni de „moralá” sau «tolerantá” (íntrucát 
«cuviinta” implicá o judecatá), Th. H. Johnson sustine (2007: 796, 801) cá o asemenea 
«metodá de descoperire” antropologicá creeazá o «nouá §i chiar diferitá íntelegere a 
moralitátii”, fapt ce poate oferi «o mai largá íntelegere a standardelor universale de 
comportament uman” 

Paternitatea antropologicá ín elaborarea, teoretizarea §i operationalizarea 
metodologicá (§i nu moralá, filosoficá sau ideologicá) a etnocentrismului §i 
relativismului cultural i§i are rádácinile ín ceea ce D. Perusek desemna (2007: 824) 
prin «universalizarea culturii ca fiind relativa’, o datá cu definida antropologicá a 
acestui concept la E. B. Tylor. Preocupárile de mentinere sau reintegrare a celor douá 
«viziuni despre lume” ín practica profesionalá a antropologiei au drept numitor 
común autoritatea muncii de teren (fieldwork) §i a informatiei etnografice interpretatá 
comparativ. Studiul ínter-cultural al etnocentrismului este astfel ordonat pe mai 
multe niveluri de variatie: (1) íntre grupurile cultúrale ale lumii, (2) íntre grupurile 
unei anumite regiuni §i apoi íntre unitáti regionale, (3) íntre diverse atitudini §i relatii 
ale unui grup fatá de alte grupuri, §i (4) íntre unitáti diadice de relatii íntre grupuri 
(douá grupuri considérate ín relatie unul cu celálalt)(Le Vine, Campbell 1972:22-24). 
Chestionarul inter-cultural (G. P. Murdock, D. R. White [1969]; M. Ross [1983]; H. 
Lang [1995] (apud Cashdan 2001) a fost íntrebuintat de pildá ín clasificarea statisticá 
a loialitátii etnice §i ostilitátii directionate ín afara grupului. De§i recunoaste cá nici 
«cel mai sistematic fieldwork” nu poate garanta impartialitatea la etnocentrism, Th. H. 
Johnson pledeazá (2007: 801) pentru «idealul metodologic” al relativismului cultural 
§i pentru «reflexivitatea” pe care acesta o stimuleazá prin «dialogul cu noi indine”, 
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prin „oglindirea sinelui ín acuratetea §i sensibilitatea reprezentárii unei alte culturi”, 
§i prin felul ín care „alegem sá ne prezentám celorlalti”. ín aceea$i argumentare, 
acompanierea relativismului cultural cu observarea participativá este investitá ca 
mod de „aprofundare a dialogului cu celálalt, ín mobilitatea dintre particular §i 
universal, dintre emic §i etic, dintre efemer, tranzitoriu §i permanent, dintre niveluri 
de micro-analiza §i macro-analizá, §i [...] dintre poli de gándire §i cadre de íntelegere 
absolute §i relative.” (Perusek 2007: 834). 

Comparatismul auto-referential in antropología culturalá románeascá 

Am arátat cu un alt prilej (Constantin 2012) cá abordarea monográfica a constituit 
o abordare predilecta ín practica auto-referentialá a antropologiei románe$ti, 
orientatá asupra unor grupuri de populatie románeascá (definite prin unitate ín 
diversitate) , atát ín contextul „statiilor-pilot” de la Berivoie^ti §i Cámpulung, cát 
§i prin problematizarea lócala sau regionalá a diverse aspecte sociale $i cultúrale 
(composesoratele din Tara Fágárasului, tárgurile traditionale din Carpati, Vecinátátile 
§i structurile comunitare s ates ti din Márginimea Sibiului §i din Maramure§, etc.) 
Comparatiile „ín cheie monográfica” sunt (cel mai adesea) restránse la nivelul 
comunitátii sau zonei etnografice studiate §i a tinuturilor limítrofe acestora. ín 
paradigma monografismului amintit, comparatiile cu alte grupuri etnice au un 
carácter sporadic, fárá a articula un program metodologic intercultural. 

Arealul unei exogamii regionale, intersátesti, din Tara Hategului, cuprinde 
satele Clopotiva, Ráu-de-Mori, Hobita Grádi^tei, Ostrov, Sarmizegetusa, Breazova, 
Páucine§ti, Pe§teana, Valea Dáljii, Pectén i ta §i Tote$ti; Traían Herseni sustine cá 
„románii au reprezentat íntotdeauna majoritatea covár§itoare a populatiei §i au format 
pentru toti ceilalti un cadru matrimonial inevitabil”, ceea ce (potrivit unor márturii 
lócale din secolul al XVIII-lea) a dus la „románizarea populatiei maghiare din 
[judetul] Hunedoara” (cf. Herseni 1958: 57, 64). íntr-un alt articol, acelaiji cercetátor 
descrie institutia „sufleteilor” (perechi ínflate, ce mo§tenesc averea várstnicilor pe 
care íi íngrijesc) la románii din Tara Hategului §i din Tinutul Pádurenilor (cf. Herseni 
1961:62). 

Vasile V. Caramelea identifica o arie matrimonialá ín Márginimea Sibiului, dat 
fiind cá (íntre anii 1880 - 1959) 34% din „admigratii” §i 43% din migratiile din satul 
Tilica au constituit cásátorii ale localnicilor cu sáteni ínvecinati din Poiana sau Jiña; 
de asemenea, dubletele de sate ale Ungurenilor de-a lungul Carpatilor Meridionali 
sunt atribuite aportului demografic al „márginenilor” din localitáti precum Jiña, 
Rá§inari §i Saliste (cf. Caramelea 1961: 157-78). 

Strámutárile de populatie din zona Bicaz ín satele Dumbrava Ro§ie, Cáciule$ti §i 
Filioara au inclus (potrivit lui Vasile V. Caramelea §i Vioricái Apostolescu) familii 
provenite din tóate comunele limítrofe lacului local de acumulare, ín vreme ce 
mutarea altor familii ín satele Ta§ca, Tarcáu §i Vii§oara a avut ca trásáturá comuna 
ocupatia forestierá a celor implicati; ín general, relocarea grupurilor amintite a 
ínsemnat un „amestec íntre indivizi cu acelea?i caractere antropofizice”, sub efectul 
unei „vechi endogamii intrasáte$ti” (cf. Caramelea, Apostolescu 1965: 272, 276-7). 
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ín cultura materialá a satului §irnea (ín zona etnográfica Bran, din judetul Bra§ov), 
anumite influente muscelene sunt consemnate ín portul traditional (cromatica fotei) 
§i ín arhitecturá (casa de Muscel ínlocuie§te casa localá cu curte ínchisá); prezenta 
acestor trásáturi etnografice sunt explícate prin a§ezarea §irnei íntre douá arii 
cultúrale: Tara Bársei §i Muscel)(cf. Geaná 1970: 137-145). 

La nivelul a 68 de sate (apartinánd ín majoritate de judetul Fágára§ §i zonei 
etnografice Tara Oltului), cele 81 de composesorate - co-stápániri ale localnicilor prin 
folosinta ín común a pádurilor §i pá§unilor - sunt asimílate de Vasile V. Caramelea 
unor „supravietuiri” sau „vestigii” ale unui „tip de comunitate liber-stápánitoare”, 
caracterizatá (de-a lungul veacurilor XIV - XVIII) printr-un „sistem consuetudinar 
genealogic” (pe criterii de consangvinitate §i co-proprietate a familiilor); autorul 
echivaleazá „tipurile” sociale §i „sistemele / modelele” juridice ale composesoratelor 
din Tara Oltului cu structura §i evolutia socio-juridicá §i económica a composesoratelor 
din Tinutul Pádurenilor, din Tara Hategului, din zona Alba Iulia, din Muntii Apuseni, 
din Oltenia, din Tara Lovi§tei etc. (cf. Caramelea 1971: 147, 153). 

Descoperirea unei «supravietuiri cultúrale” - mana - ín „lexicul poporului román” 
prilejuieijte o incursiune ín «gándirea §i vorbirea omului traditional ínainte §i dupa 
cooperativizare”; expresii vernaculare ale localnicilor de la Berivoie^ti (precum maná 
cereascá, mana cámpurilor, an manos, recolta care se máneazá etc.) sunt asocíate cu 
semnificatiile notiunii mana din „vocabularul triburilor melaneziene §¡i polineziene” 
(cf. Caramelea et al. 1971: 145-50). 

Comunitátile arge§ene de la Berivoie^ti §i Cámpulung impártanse acelea§i 
orientan de valoare ín „orientarea spre viitor”, «preferinta pentru controlul omului 
asupra naturii”, „favorizarea lui a face (ín raport cu a fi)”, „colateralitate ín orientarea 
relationalá” §i credinta cá „natura umaná este buná”; ín ethos-ul lor, „románii prefiriese 
ordinea ín raport cu spontaneitatea, curátenia §i minutiozitatea”, „abordarea teorética 
asupra pragmatismului”, „autoritatea párintilor este preferatá independentei copiilor, 
dar lauda este u§or preferatá criticii ín educarea copiilor”, „emotiile sunt mai degrabá 
retinute decát exprimate, ínsá cu o oarecare apreciere a unui stil de viatá relaxat, §i a 
precautiei fatá de generozitate” (cf. Banks, Caramelea 1976: 69). 

„Gradul de identitate” dintre satele Valea Lungá (Dámbovita) §i Schefa 
(Suceava) este exprimat prin „parametri” identitátilor, asemánárilor, similaritátilor, 
similitudinilor vagi §i diferentierilor, prin prisma celor cinci mari orientan de 
valoare: natura umaná, relatia om - natura, perceptia asupra timpului, orientarea 
activitátii §i relationarea interumaná; convergentele stabilite astfel íntre cele douá 
comunitáti reflecta (dincolo de deosebirile dintre „sub-culturile” lócale colectivizatá 
§i necolectivizatá) un „caracter unitar al culturii nationale [románe.'jti]”, printr-un 
„proces foarte intens de omogenizare a valorilor” (cf. Caramelea et al. 1977: 77-86). 

Vocabularul rudeniei románe§ti confine un caz de „extensie terminológica”, 
prin „identificarea dintre copiii copiilor §i copiii fratilor sau surorilor sub termenul 
clasificator nepoti”; acest aspect diferentiazá rudenia la románi de terminología 
parentalá englezá, francezá, germana §i rusa §i contrazice regula reciprocelor 
universale (enuntatá de Sol Tax [1955]), din moment ce «reciprócele pentru nepot nu 
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sunt doar bunic ?i bunicá, ci ?i unchi ?i matura”; dintr-un punct de vedere taxonomic, 
sistemul románese de rudenie apare astfel drept o „variantá a tipului Eskimo” (Geaná 
1978: 81-4). 

Interpretarea filosofiei populare a proverbelor vráncene ín termeni de „activism 
imanent” ?i „introversiune” confirma trecutul muscelean al sátenilor de la Soveja, 
care, „ca populatie migrantá” ?i prin „originea lor de oameni care au fugit de 
constrángerea feudalá”, dovedesc o „predispozitie la dinámica” ?i „ni?te resurse 
mai mari de adaptare”; ín acela?i timp, testarea paremiologicá a comunitátilor de la 
Negrile?ti ?i Tulnici verifica „ni?te tendinte caracteristice vráncenilor prin traditia lor 
ráze?eascá” (cf. Geaná 1987: 450). 

Mai multe trásáturi etnografice ale Ungurenilor din satul Novaci (judetul Gorj), 
?i anume „con?tiinta originilor”, „cásátoria ín interiorul propriului grup”, „oieritul”, 
„solidaritatea de grup”, sunt responsabile pentru „identitatea” acestora cu populatia 
din Márginimea Sibiului ?i pentru diferentierea lor de sátenii autohtoni, Pámántenii 
(cf. Miháilescu, Ráutu 1995: 357, 369). 

Deosebirile de „valori”, „resurse” ?i „strategii” dintre satul cooperativizat Crásani 
(ín judetul Ialomita, cu o „viziune de daca?” a localnicilor) ?i satul neecooperativizat 
Voine?ti (ín judetul Dámbovita, o veche acezare de mo?neni) evoca „variabilitatea 
ruralá a satelor de cámpie (integral cooperativizate) ?i de deal (adeseori 
necooperativizate)”, cu o „suprapunere grosso modo peste distinctia istoricá cláca?i - 
mo?neni / ráze?i” (cf. Miháilescu 1996: 8). 

Ritualul comemorativ románese al Mo?ilor de Vara (ín satul Izvoru - Arges) este 
integrat íntr-o problemática mai larga a istoricitátii (ca „unitate transcendentalá 
a continuum-ului temporal”), aláturi de „memorialismul” asociat ín Japonia cu 
táblitele cu numele gravat al defunctilor (R.J. Smith [1974]) ?i de „rugáciunile pentru 
morti” ?i libri memoriales (cárti memoriale) ale fratenitátile de clerici din vremea lui 
Carol cel Mare (cf. Geaná 2005: 357). 

íntr-o lucrare despre „originile con?tiintei nationale románe?ti”, Gheorghitá 
Geaná argumenteazá cá tárgurile populare din Carpati au contribuit la „mentinerea 
unei remarcabile omogenitáti a limbii román e”; autorul citeazá ín acest sens „tárgurile 
de douá tari” (tinute pe diverse platouri din Carpatii Orientali sau Meridionali, 
cu participarea románilor - angajati astfel ín schimburi de bunuri agricole sau 
me?te?ugáresti - din cáte douá din cele trei provincii istorice: Muntenia, Moldova ?i 
Transilvania), dar ?i „tárgurile de trei tari” din Vrancea, care reuneau (de exemplu, 
ín 1938) románi din Bra?ov, Bacáu, Buzáu, Neamt etc. Aceste nedei au activat ?i 
ca un „dispozitiv exogamic” (ca tárguri de fete), mentinánd sau difuzánd totodatá 
forme de identitate cultúrala precum cre?tinismul ortodox, muzica, dansul ?i portul 
popular. Tárgurile din Carpati au trásáturi economice similare cu tárgurile medievale 
din Europa (cf. H. Pirenne [1967]) precum ?i cu „negotul intertribal” din Africa (cf. 
M. Herskovitz [1952]), iar prin „anvergurá, popularitate, spectaculozitate ?i functie 
étnica” ele sunt comparabile cu Jocurile Pan-Elenice antice (cf. Geaná 2006: 91-110). 
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Comparatismul inter-referential in antropología culturalá románeascá 

ín perspectiva inter-culturalá, comparatiile din antropología culturalá románeascá 
vizeazá índeob§te descrierea §i interpretarea contextelor cultúrale §i sociale ale 
convietuirii románilor cu grupurile etnice minoritare, precum §i (ín cáteva cazuri) 
continuitatea sau regenerarea minoritátilor nationale §i culturilor etnografice ale 
acestora ín cuprinsul statului román. La nivel sátesc, micro-urban sau macro-regional, 
inter-referentialitatea antropologicá recunoa§te §i problematizeazá variabilitatea 
etnicá, lingvisticá sau confesionalá din Romanía. Acest program metodologic 
ínsote§te §i completeazá (ín evolutia epistemológica a disciplinei) dátele cercetárii 
auto-referentiale ín antropología románeascá (cf. Constantin 2012). 

„Stigmatizarea etnicá” afecteazá atát grupurile lócale de romi (spoitori, ursari, 
tigani románizati), cát §i románii moldoveni din cartierul bucure^tean Zábráuti 
(Preda, Rughinis 1998: 98-124). 

Desfáijurarea pelerinajelor románilor ortodoc§i din Lápu§ (judetul Maramure?) 
§i lipovenilor popti din Slava Rusá (judetul Tulcea) surprinde - dincolo de 
particularitátile identitátii de grup si de cult - concordante ce contureazá comunitatea 
ceremonialá, ín legáturá cu secvente rituale sau „mundane” precum gázduirea ín sat 
a pelerinilor, „aproprierea culturalá” a teritoriului parcurs de acesia, comertul pe 
care ei íl dezvoltá ín vecinátatea mánástirii, lipsa unor caracteristici politice §i evitarea 
de cátre pelerini a disputelor etnice sau confesionale (cf. §erban 1999-2000: 22-41). 

Practicile agricole §i negustore§ti au sustinut „legáturi persistente” íntre románii 
din satul multietnic Zábala (locuit §i de maghiari §i tigani, ín judetul Covasna) §i 
románii din Vrancea (locul de origine al comunitátii románe§ti din Zábala, a cárei 
migratie a ínceput dupá 1850); memoria culturalá §i genealogicá (perpetuatá prin 
legende órale) a románilor din Zábala evocá ín egalá másurá zonele de provenientá 
ale acestora - Buzáu, Dámbovita, Vrancea - §i astfel organizarea deválma^á din 
istoria lor socialá. De asemenea, ocupaba pastoralá - un atribut etnic §i social pentru 
románii zabolani - íntemeiazá ipoteza anumitor antecedente románe§ti ale populatiei 
§i oieritului din Ghelinta (ín prezent, un sat maghiarofon ínvecinat cu Zábala), fapt 
sugerat §i de nedeea románeascá din aceea^i localitate (cf. §erban, Dorondel 1999- 
2000: 191-205; §erban 2000: 35-49). Organizarea genealogicá a neamurilor este 
comuná románilor ortodoc§i, maghiarilor §i tiganilor - catolici §i reformati - din 
Zábala (cu o márime demograficá variabilá ín ordinea etnicá amintitá), la fel cum 
exogamia este ímpártá^itá (de§i inegal distribuitá) ín cadrul tuturor grupurilor 
etno-lingvistice §i confesionale lócale; ín acela§i sat, institutia ná^iei apartine doar 
románilor (ín mod preponderent) §i maghiarilor, nu §i tiganilor (cf. §erban 2000: 
35-49). 

Grupurile confesionale de catolici (partial maghiarofoni) §i ortodoc§i 
(predominant románofoni) din satele Oituz §i Frumoasa (judetul Bacáu) sunt 
deopotrivá exogame, la niveluri apropíate íntre cele douá confesiuni ín Oituz, §i cu 
mai mare deschidere matrimonialá a ortodocijilor fatá de catolici, ín Frumoasa; ín 
perioada 1920-2000, comportamentul exogamic al catolicilor §i ortodocijilor s-a 
dezvoltat ín contexte ocupationale similare de ordin traditional (oláritul) §i modern 
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(industrializarea); sub raport etno-coregrafic, hora a fost consemnatá ín perioada 
interbelicá ín traditiile ambelor comunitáti confesionale (de§i de o maniera distinctá 
pentru flecare din acestea) de la Frumoasa, la fel cum acela§i dans popular cunoa^te o 
separare confesionalá ín zonele de sat católica §i ortodoxa din Oituz (cf. §erban 2004: 
117-40). 

Ocupatia traditionalá a tiganilor vátraiji din Cálára$i - cárámidária - a íncetat sá 
mai fie un „criteriu de identificare” exclusiv pentru etnicitatea acestora, din moment 
ce me§te§ugul amintit a fost „colportat” cu trecea anilor de alte neamuri de romi §i 
chiar de románi sáraci; marginalizarea socio-economicá §i precaritatea conditiilor de 
locuit (íntr-un complex de blocuri dezafectate) sunt similitudini ale modului de viatá 
propriu mai multor grupuri de romi din orasul amintit (spoitori, cárámidari [vátra§i], 
rudari, tigani de mátase [románizati] §i „turci” [musulmani de origine búlgara])(cf. 
Tesar 2006: 181-203). 

Pelerinajul etno-religios (la Mecca §i ín Crimeea) este o practica egal respectatá 
de comunitátile de musulmani turci §i, respectiv, tátari din Cobadin §i Medgidia 
(judetul Constanta), iar limba turca este o disciplina (facultativa) ín educatia 
^colará a tuturor copiilor musulmani (turci, tátari §i xoraxani [romi islamizati]) din 
Dobrogea; ín planul culturii materiale, cásele §i gardurile din lut sunt semnalate 
§i ín arhitectura traditionalá turceascá, §i in cea tátárascá; ín Cobadin, un anumit 
sincretism caracterizeazá §i pe musulmanii ce dau pomelnice de sánátate, spre a fi 
citite de preotul cre$tin), §i pe arománii ce se íncliná la trecerea pe lángá moschee; ín 
Medgidia, relatiile de ná§ie sunt prezente nu doar ín rudenia románilor, ci §i ín aceea 
a musulmanilor locali (cf. Bara 2006: 93-104). 

Interdependenta culturalá románo-sárbá din Clisura Dunárii (Portile de Fier) 
contextualizeazá incidente hibridizárii lingvistice atát ín satele de vlahi Brnjica, 
Dobra, Mosna, Golubinjie, Tekija (din dreapta Dunárii), cát §i ín cele sárbe§ti E§elnita, 
Ogradena, Plavi^evita, Tisovita, Svinita (de pe malul románese al fluviului), precum 
§i sárbátorirea Hramului bisericii (ca „zi a satului”) ín ambele comunitáti (cf. Bulzan 
2007: 130-48). 

Me§te§ugul cioplirii lemnului este descris ca un „marker” cultural pentru rudari 
§i «cultura accesului la pádure” a acestui grup etnic ín „Dragomire$ti” (pseudonim 
pentru un sat din judetul Arge$) §i ín localitátile bulgáre?ti Kruseto §i Bjala Cervka 
(Veliko Tárnovo)(cf. Dorondel 2007: 215-39). 

Adaptarea culturilor sáte§ti ale turcilor §i vlahilor de la Belene §i Lozita (districtul 
Pleven), §i ale bulgarilor §i tiganilor de la Izvoarele §i Seaca (judetul Teleorman) la 
prográmele politice ale constructiei nationale din cele douá tári recurge (ín conditiile 
alegerilor lócale) la retelele comunitare de solidaritate, nu la institutiile politice; 
«identitatea civicá”, sau communalism-i-ul, se dezvoltá astfel ín ambele cazuri ín 
afara cadrului politic oficial, de§i cu aportul unor organizatii non-guvernamentale 
ale vlahilor din Bulgaria §i bulgarilor din Románia (cf. íjerban 2007: 393-406). 

Pe lángá o reprezentare numericá mai mare ca a altor etnii din Román, lipovenii 
§i romii cáldárari, zlátari §i muzicanti au ín común conservarea lingvisticá §i 
traditionalá; cele douá etnii au mentinut ín trecut (prin persistente necre^tinárii 
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romilor pana la ínceputul secolului al XX-lea) sau afirma ín prezent (prin convertirea 
unor lipoveni la neo-protestantism) o identitate religioasá distinctá de cre^tinismul 
ortodox al populatiei románe^ti majoritare (cf. Flenchea 2009: 319-30). 

Referintele etnografice ale exogamiei arománilor din Balcani ín cadrul comunitátii 
(ínruditá patriliniar) a fálcárii era extinsá pana la cel de-al saselea grad de rudenie la 
grámo§teni §i váriareni, la al optulea grad la megleno-románi, §i la cel de-al zecelea, 
la fár^eroti; ín ceea prívente diversitatea exonimicá a armánimii (cutzovlahi, fár§eroti, 
machedoni, cipani, váriareni §i grámu§teni), aceasta márturise^te o „strategie de 
disimulare” a acestor grupuri §i identitátii lor etnice ín Europa sud-esticá (cf. Iosif 
2009: 55, 74). 

Vestimentatia traditionalá a lipovenilor bespopti din Mahmudia §i Sarichioi 
(judetul Tulcea) inelude píese identice precum cámara fará guler (ruba§ca) §i haina 
lungá, neagrá (padiovca)(cf. Titov2009: 306-18). 

Omologii $i analogii in comparatismul antropologic románese 

La nivelul auto-referentialitátii antropologice románe§ti, am identificat mai multe 
categorii de analiza ín utilizarea (implícita sau explícita) a metodologiei comparative, 
§i anume limba, organizarea socialá (§i migratiile), economía, ethos-ul §i viziunea 
despre lume. Acest program teoretic al cercetárilor de profil oriéntate (doar) asupra 
unor comunitáti románe§ti este mentinut §i ín inventarul temelor de studiu inter- 
referential din antropología románeascá, cuprinzánd (cu referire la grupurile etnice 
minoritare) limba, organizarea socialá (inclusiv migratiile §i política), economía, 
ethos-ul §i viziunea despre lume. Aladar atát ín plan intra-cultural, cát §i sub raport 
ínter-cultural, antropologii románi urmeazá ín fond aceea^i agenda temática §i 
impártanse aceleaiji arii de interes §tiintific; ín ce fel sunt atunci íntelese comparativ 
culturile etnografice conationale §i „conlocuitoare” din Románia? 

Locutiunile native despre mana ín traditia órala de la Berivoie^ti au inspirat 
o asociere teorética a acestora cu notiunea mana din mitología melanezianá §i 
polinezianá (cf. Caramelea et al. 1971). Terminología clasificatorie despre nepoti 
recomandá sistemul románese de rudenie ca o „variantá a tipului Eskimo” (Geaná 
1978). Pe de alta parte, tárgurile din Carpati au contribuit la „mentinerea unei 
remarcabile omogenitáti a limbii románe” (Geaná 2006). ín alte contexte etnografice, 
hibridizarea lingvisticá caracterizeazá §i pe vlahii, §i pe sárbii din Clisura Dunárii 
(Bulzan 2007), conservatismul lingvistic individualizeazá atát pe lipoveni, cát §i pe 
romii cáldárari, zlátari §i muzicanti, ín societatea orá$eneascá din Román (Flenchea 
2009), iar predarea limbii turce§ti este inclusa íntr-un curriculum §colar común 
copiilor musumlani (turci, tátari §i xoraxani [romi islamizad]) din Dobrogea (Bara 
2006). Apropierea semántica dintre mana de la Berivoie^ti §i mana din Melanezia §i 
Polinezia, precum §i echivalarea proprietátii clasificatorie a rudeniei la románi cu 
particularitáti taxonomice ale rudeniei Eskimo reprezintá ni§te analogii íntre culturi 
etnografice altminteri „neínrudite”. Dimpotrivá, dat fiind cá aportul lingvistic al 
unor tárani §i „tárgoveti” munteni, moldoveni §i transilváneni participa la „n altere a 
conijtiintei nationale” la románi, comparatia tárgurilor de „douá” §i de „trei tari” 
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din Carpatii Meridionali, Occidentali §i din Vrancea recunoa§te de fapt o omologie 
íntre grupuri cu aceea§i identitate etno-culturalá. ín sfár§it, „hibridizarea” §i 
„conservatismul” sunt consemnate ca trásáturi ale unui grup (micro-zonal) de vlahi 
ín analogie cu un grup (micro-zonal) de sárbi, §i, respectiv, ale unui grup urban de 
lipoveni ín analogie cu grupuri urbane de romi (referinta bibliográfica nu precizeazá 
dacá acestea pástreazá acela§i dialect, sau dialecte diferite); ínsu^irea limbii turce§ti 
apare drept o analogie ín enculturatia grupurilor etnice distincte de musulmani 
dobrogeni. 

Exogamia regionalá din satele romanead din Tara Hategului (Herseni 1958), „aria 
matrimonialá” románeascá din Márginimea Sibiului (Caramelea 1961), „dispozitivul 
exogamic” románese al tárgurilor din Carpati (Geaná 2006), „cásátoria ín interiorul 
propriului grup” la románii ungureni din Novaci (Miháilescu, Ráutu 1995) §i 
variabilitatea exogamiei la arománi din Balcani (Iosif 2009) - sunt tot atátea omologii 
íntre grupuri ce ímpártá$esc (la nivel local, regional §i trans-regional) aceea^i identitate 
etno-lingvisticá. ín contrast, variabilitatea exogamiei la Zábala (§erban 2000) §i la 
Oituz §i Frumoasa (§erban 2004) este exprimatá prin analogii ín comportamentul 
marital al románilor §i maghiarilor consáteni ín Secuime §i, respectiv, al sátenilor 
catobci §i ortodoc§i din judetul Bacáu. Tot ín sfera relatiilor de rudenie, institutia 
sufleteilor este identificatá prin omologie íntre románii din Tara Hategului §i Tinutul 
Pádurenilor (Herseni 1961), spre deosebire de analogiile ín organizarea genealogicá 
(variabilá) a románilor, maghiarilor §i tiganilor din Zábala, §i ín restrictivitatea ná§iei 
la románii §i maghiarii (nu §i la tiganii) din acela^i sat (§erban 2000), §i ín adoptarea 
ná$iei la románii §i musulmanii din Medgidia (Bara 2006). 

Aportul demografic al ungurenilor ín piemontul Carpatilor Meridionali 
(Caramelea 1961; Miháilescu, Ráutu 1995) pune ín omologie comportamentul 
migrationist al mai multor sate romanead din Márginimea Sibiului, ín acest caz: 
Jiña, Rásinari §i Sábete. Omologii sunt stabilite §i íntre satele románe$ti de strámutati 
din zona Bicaz (ín temeiul endogamiei sáte§ti §i ocupatiei forestiere a acestora) 
(Caramelea, Apostolescu 1965), íntre populatia din Muscel §i locuitorii din Soveja 
(prin „resurse adaptative” ale unui grup románese migrat ca reactie „anti-feudalá”) 
(Geaná 1987), §i íntre románii din Zábala §i cei din Buzáu, Dámbovita, Vrancea (zone 
de provenientá a celor dintái, cu traditiile lor „deválma§e”)(§erban, Dorondel 1999- 
2000; §erban 2000). 

„Tipurile” sociale („comunitatea liber-stápánitoare”) §i „sistemele / modelele” 
juridice („consuetudinar-genealogic”) ale composesoratelor románe^ti din Tara 
Oltului sunt omologate cu structura §i evolutia socio-juridicá §i economicá a 
composesoratelor romanead din Tinutul Pádurenilor, din Tara Hategului, din zona 
Alba Iulia, din Muntii Apuseni, din Oltenia §i din Tara Lovi^tei (Caramelea 1971). 
Satele de cámpie cooperativizate (precum Crásani) §i cele de deal, necooperativizate 
(ca Voine^ti), deopotrivá romanead, sunt íncadrate omologie íntr-o corespondentá 
de istorie §i geografie socialá cu vechile comunitáti de cláca^i - mo^neni / ráze§i 
(Miháilescu 1996). Marginalizarea habitatului este o analogie ín conditia socio- 
economicá a spoitorilor, cárámidarilor, rudarilor, tiganilor de mátase §i „turcilor” din 
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Cáláraiji (Tesar 2006). Bulgarii ?i tiganii de la Izvoarele ?i Seaca (judetul Teleorman) 
í?i dezvoltá o „identitate civicá” la nivelul comunitátilor sáte?ti proprii, ín analogie 
cu turcii ?i vlahii de la Belene ?i Lozita (districtul Pleven, ín Bulgaria)(§erban 2007). 

Agricultura, pástoritul ?i negustoria sustin omologia ocupationalá dintre románii 
din Zábala ?i antecesorii lor din Buzáu, Dámbovita ?i Vrancea (§erban 2000), a?a cum 
presupozitia originilor románe?ti ale satului Ghelinta are drept argument omologia 
dintre oieritul local ?i specializarea pastoralá a románilor din Zábala (§erban, 
Dorondel 1999-2000; §erban 2000). Omologia dintre identitatea etno-nationalá 
románeascá a participantilor transilváneni, munteni ?i moldoveni la tárgurile din 
Carpati invoca (íntre áltele) schimburile de bunuri agricole sau me?te?ugáre?ti 
angajate de acesia; ín acela?i timp, exista o analogie ín functia de centru regional de 
negot, íntre tárgurile populare románe?ti, tárgurile medievale din Europa ?i „negotul 
intertribal” din Africa (Geaná 2006). Atribuirea étnica a cioplirii lemnului la rudarii 
din „Dragomire?ti” este omologicá ín raport cu me?te?ugul similar al rudarilor din 
localitátile bulgáre?ti Kruseto ?i Bjala Cervka (Dorondel 2007); dimpotrivá, exista o 
analogie ín practicarea cárámidáriei la tiganii vátra?i ?i románii sáraci din Cáláraiji 
(Tesar 2006). 

Portul tradicional ?i arhitectura populará din §irnea-Bra?ov au fost prezentate 
ín omologie cu etnografía culturii materiale din Muscel (Geaná 1970), „traditia 
ráze?eascá” este omologatá pentru satele vráncene Negrileijti ?i Tulnici (Geaná 
1987), iar cre?tinismul ortodox, muzica, dansul ?i portul popular defínese omologii 
ín cultura spiritualá a románilor moldoveni, transilváneni §i munteni reuniti ín 
desfá.'jurarea tárgurilor din Carpati (Geaná 2006). Trásáturi omologice existá §i íntre 
vestimentatia etnicá a lipovenilor din Mahmudia §i Sarichioi (Titov 2009). ín schimb, 
ritualul Moijilor de Vará din Izvoru-Arge§ relevá analogii ín simbolismul memorial 
cu practica gravárii numele defunctilor pe táblite ín Japonia §i cu „rugáciunile pentru 
morti” ale clericilor din regatul carolingian (Geaná 2005), dupá cum „popularitatea” 
§i „functia etnicá” sunt proprietáti analoage ale Tárgurilor din Carpati §i Jocurilor 
Olimpice ale vechilor greci (cf. Geaná 2006). Analogii au fost semnalate §i íntre íntre 
pelerinajele románilor din L áp u § - M ara m u re § §i lipovenilor din Slava Rusá (§erban 
1999-2000), precum §i íntre pelerinajele turcilor §i tátarilor din Cobadin §i Medgidia 
(Bara 2006). Arhitectura vernaculará §i sincretismul religios sunt alte analogii íntre 
grupurile de turci §i tátari din Cobadin (Bara 2006). Hramulbisericii este celebrat ca o 
sárbátoare sáteascá ín Clisura Dunárii, la sárbii din Románia, ín analogie cu vlahii din 
Serbia (Bulzan 2007), iar hora este descrisá prin analogie íntre catolicii §i ortodoc§ii 
din Oituz §i Frumoasa (judetul Bacáu)(§erban 2004). Convertirea religioasá la neo- 
protestantism a lipovenilor din Román oferá o analogie cu íntárzierea creijtinárii 
grupurilor de romi din acelaiji ora? (Flenchea 2009). 

Orientárile de valoare ale unor grupuri románe?ti de populatie indicá omologii ín 
reprezentarea naturii umane ?i relationárii inter-umane íntre comunitátile argesene 
de la Berivoieijti ?i Cámpulung (Banks, Caramelea 1976) ?i íntre satele Valea Fungá 
(Dámbovita) ?i Schefa (Suceava)(Caramelea et al. 1977). Efectele „stigmatizárii 
etnice” caracterizeazá ín mod analogie pe romii spoitori, ursari, tigani románizati 
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§i pe románii moldoveni din cartierul bucure$tean Zábráuti (Preda, Rughinis 
1998). Notiunea vernaculará de armánime enuntá omologia dintre sub-grupurile 
de arománi (desemnati prin exonimele cutzovlahi, fár§eroti, machedoni, cipani, 
váriareni §i grámu§teni, ín contexte statale diferite: Grecia, Macedonia, Albania, 
Bulgaria, Románia)(Iosif 2009). 

Concluzii: etnocentrism § i relativism cultural in antropología románeascá 
a etnicitátii 

ín retrospectia studiului de fatá, suntem interesad ín a discerne sensul etnocentric 
§i / sau relativist al exercitiului comparativ din antropología románeascá. Ca atare, 
situám cercetarea noastrá íntr-un plan strict metodologic (nicidecum etic sau, cu atát 
mai putin, politico-ideologic) al teoretizárii etnocentrismului §i relativismului cultural. 
Obiectivul unei asemenea investigatii este evaluarea comparatismului antropologic 
(mai precis, a manierei ín care acesta este aplicat) ín a stabili corespondente intra- 
etnice §i inter-etnice, ín contextul national al majoritátii románe$ti §i minoritátilor 
etnice §i ín conditiile (sus-amintite) de locuire compacta, migratie, enclavizare, 
conlocuire §i schimburi inter-etnice - ale acestora. 

Argumentaba comparativa a omologiilor §i analogiilor etnografice releva 
caracterul etnocentric §i / sau cultural-relativist al teoretizárii antropologice asupra 
variabilitátii cultúrale din Románia. Este adevárat: ín comparatismul antropologic 
románese, nu exista o corelatie absolutá íntre auto-referentialitate §i etnocentrism, 
pe de o parte, §i íntre inter-referentialitate §i relativism, pe de altá parte: ín vreme 
ce organizarea socialá a románilor, maghiarilor §i tiganilor din satul Zábala este 
interpretatá relativist, economía románilor din aceea§i comunitate suscita un 
instrumentar analitic etnocentric (cf. §erban 2000); dacá trásáturile cultúrale ale 
tárgurilor románe^ti din Carpati (limba, exogamia, schimbul de produse etc.) asigurá 
substanta unei teoretizári etnocentrice, rolul ..focal” al acestora ín negotul interzonal 
§i mai ales functia lor etnicá i§i dezváluie „euristica” din perspectiva relativismului 
cultural (cf. Geaná 2006). Cu tóate acestea, omologarea unei trásáturi cultúrale íntre 
sub-grupuri ale aceleea§i comunitáti etnice este (ín mod obi§nuit) rezultatul unui 
comparatism centrat asupra §i ín cadrul etnicitátii respective, ín vreme ce asocierea 
analogicá a unor caracteristici etnografice íntre grupuri etnice diferite presupune (cu 
aceea§i regularitate) relativizarea inter-culturalá a acelor caracteristici. 

Atunci cand comparaba are un sens omologic, existá probabilitatea adoptárii 
principiului etnocentrismului - grupurile etnice au paternitatea depliná §i definitivá 
asupra propriului model cultural (vezi „composesoratele” románeijti in Caramelea 
1971, sau me§te§ugul rudar al cioplirii lemnului in Dorondel 2007), fárá ca posibile 
influente ale altor grupuri sá estompeze „tiparul” initial, original §i imuabil, a ceea ce 
flecare din aceste grupuri creeazá, preia, pástreazá §i transmite. Dimpotrivá, un unghi 
analogic al cercetárii este conform cu principiul relativismului cultural - faptele socio- 
culturale se petrec poligenezic si policentric iar evaluarea lor va recunoa^te inter- 
schimbabilitatea, libera convertibilitate sau gradul de echivalentá dintre atribútele 
modului de viatá al diferitelor grupuri etno-lingvistice sau confesionale (vezi ná§ia 
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la románii §i musulmanii din Medgidia, ín Bara 2006, sau hramul bisericii la vlahii §i 
sárbii din Clisura Dunárii, ín Bulzan 2007). 
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GENOMUL POPORULUI ROMÁN 
ÍN VIZIUNEA LUI 
GEORGE EMIL PALADE 


Nicolae M, Constantinescu 

Membru de Onoare al Academiei Oamenilor de §tiinta §i membru al Academiei 

de §tiinte Medicale din Romanía 

Titlul acesta mi-a fost sugerat de o discutie pe care am avut-o ín 1999 cu profesorul 
George Emil Palade, la Universitatea La Jola din San Diego, ín sudul Californiei. íi 
solicitasem profesorului sá má primeascá, eu reprezentánd la vremea aceea interésele 
diplomatice ale Romániei pe coasta de vest a Statelor Unite. I-am prezentat situatia 
din tara - dificilá §i pe plan material §i pe plan spiritual, datoritá ín mare parte 
mentalitátii de a supravietui cu orice pret pe formula sauve quipeut, care ii facuse pe 
multi imorali, egoi§ti, lipsiti din ce ín ce mai mult de ancestralul spirit románese al 
íntrajutorárii. 

Profesorul m-a ascultat, a zámbit §i cu o voce calma mi-a spus: „domnule doctor 
lucrurile se vor imbunátáti la Románi. §i-ti spun aceasta fiindeá a§a cum flecare om 
are genomul luí, lafel sepoate vorbi despre o genomicá a unei natii, care la románi este 
reprezentatá de capacitatea formidabilá de a renace din ceñuda. §i lucrul acesta nu 

1- am observat doar odatá, nu l-am observat doar intr-un singur loe, ci el a reverberatpe 
tot teritoriul tárii noastre, orí de cate orí románul distrus material sau suflete§te, a avut 
forta de a o lúa de la inceput, de a reporni aproape de la 0, de a recládi, de a reconstruí 
mediul ín care traía §i de a se reface fl pe el!’ 

Eu má uitam la profesor putin descumpánit §i de aceea cred cá a socotit cu cale 
sá íntáreascá cele spuse cu un exemplu: „uite domnule doctor, satul X este prádat de 
tátari. Cine a apucat sáfugá s-a ascuns in codrii. Restul aufost luati robi, satului i s-a 
datfoc, vítele aufost luate, hambarele aufostgolite. Dupa ce hoarda se retrage, oamenii 
rámafl in viatá se reintorc fl constata prápádul. Ei §tiu de la bátráni cá tátarii nu calca 
acelafl loe decát dupa cel putin 15-20 de ani, pentru ca sá aibá din nou cepráda. Deci 
reintorfl oamenii ifl reeládesegospodáriile din cenu$á, lafel capasárea Phoenix, pasare 
mítica, ce poseda proprietatea de autoincendiere periódica §i de regenerare dinpropria 
ceñuda. Compararía cupasárea Phoenix nu se refera doar la refacerea din ceñuda, ci fl 
la longevitatea extraordinará a ei, care oplasa in rándul fiintelor nemuritoare”. 

„Bine domnule profesor”, i-am spus eu „oamenii aceia care se íntorceau dupá 

2- 3-4 sáptámáni, aveau ca model al refacerii vechea locuintá, reluau ni§te relatii 
sociale solide §i respectate, refáceau structura satului pe tipare bine cunoscute. Noi 
acuma, dupá 45 de ani de comunism, constatám cá textura socialá s-a rupt, nu mai 
avem modele, s-a pervertit totul, nu mai existá cultul familiei, cultul proprietátii s-a 
depreciat, devenind o valoare nesigurá, ne lipsesc simbolurile. §i, ín fond, ce modele 
am mai putea constituí noi pentru cei tineri, din moment ce a trebuit sá facem 
compromisuri pentru a supravietui, ne-am dovedit, treptat, ín mai micá sau ín mai 
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mare másurá, ni§te colaborationi§ti cu puterea soviética §i apoi cu puterea comunista 
emanatá din dictatura proletariatului. Fiindcá - am spus eu apásat - $i tácerea ín fata 
fárádelegilor a fost o forma de colaborationism”. 

Profesorul m-a lásat sá termin §i mi-a spus: Jti inteleg nemultumirea fi frustradle, 
care insá nupotfi generalízate, fiindcá au existat fi oameni care au dus-o bine fi regretá 
comunismul, dupa cum aufost altii care au ripostat intr-unfel sau altul fi au sfárfit in 
inchisori. Pentru a construí o Románie viabilá fi onorabilá aveti nevoie de modele ale 
unor oameni normali, de onoare, care-fi respecta cuvántul dat fi pentru aceasta, lásati 
cát mai multi tineri sá iasá din tará fi sá ia contact cu oamenii fi cu modul de viatá din 
tárile civilízate, cu democratiile consolídate. Reintorfi in tará, ei vor reface textura aceea 
socialá despre care dumneata spuneai cá s-a rupt fi care are la bazá principiul ierarhiei 
valorilor umane. Multi nu se vor mai íntoarce, dar chiar dacá ar reveni 5% dintre cei 
plecati, ei vor actiona ca ni fie enzimepe substratul avid de refacere, care este reprezentat 
de o mare parte apoporului román. §i iti spun aceasta fiindcá románii au avut o scará 
de valori care le-apermis sá pretuiascá la sat pe fruntafii satului, pe gospodarii satului, 
in lumea muncitorilor pe mefieri, in lumea intelectualilor pe cárturari, in genere pe cei 
carefáceau artá prin profesiunile lor”. 

Am reflectat mult la cele spuse de profesorul Palade, índeosebi la actualitatea 
lor fatá de starea ín care ne aflám astázi ín Romanía. Fiindcá la tóate temerile 
mele profesorul ripostase atunci foarte hotárát: „domnule doctor, románii, aflati la 
intersectia a trei imperii, au avut de suportat situatii dintre cele mai grave in ultímele 
sute de ani fi totufi au iefit la liman. Gándefie-te cá in 1917 rámásese din Románia 
o limbá depámánt intre Carpati fi Prut. Dacá cineva ar fi spus atunci cá in ceva mai 
mult de un an se va reface Románia din Muntenia, Moldova fi Transilvania arfifost 
taxat de nebun. §i acest lucru, iatá, s-a intámplat! Lafel se va reface fi acum Románia, 
dar trebuie putiná rábdare”. 

De unde oare plecase aceastá convingere nestrámutatá a profesorului Palade, 
refacerea noastrá din cenu§á, pe care o considera drept característica poporului 
román, ínscrisá íntr-un genom colectiv? 

Conform definitiei, genomica unui organism reprezintá totalitatea informatiilor 
sale ereditare §i codul sáu ADN. Enuntánd sintagma genomul poporului román, 
George Emil Palade enunta ceva ce ne este caracteristic índeosebi nouá románilor §i 
care a stat la baza stabilitátii noastre teritoriale, ín ciuda tuturor vicisitudinilor la care 
am fost supu§i de-a lungul timpului. Personajul emblematic ín aceastá viziune a lui 
George Emil Palade este táranul román. 

Pe baza discutiei pe care am prezentat-o mai sus mi-as permite douá comentarii, 
care ín subtext probabil cá 1-au condus §i pe profesorul Palade la enuntarea teoriei pe 
care mi-a prezentat-o: 

1. táranul román este pástrátorul efectiv al teritoriului nostru national; 

2. pentru táran satul reprezintá centrul lumii, satul devine atemporal. 

Din pácate, comunismul i-a dat táranului cea mai grozavá loviturá: 1- a dezrádácinat, 
1-a rupt de pámántul lui. Dupá 1989, lipsit de mijloacele de a-si putea lucra pámántul, 
supus la legislatii aberante privind restituirea proprietátii, táranul román a fácut 
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cel mai grav lucru cu putintá: ?i-a ínstráinat pámántul, atáta cát ii fusese restituit, 
1-a vándut mai pe nimic, permitánd constituirea unor latifundii de zeci de mii de 
hectare, aflate ín posesia unor ímbogátiti peste noapte sau a stráinilor, iar din restul 
de 4,2 milioane de gospodárii táráne?ti, care ?i-au pástrat pámántul, 2,8 milioane 
practicá o agriculturá de subsistentá, cu mai putin de 1 ha de familie. 

Momentul de cotiturá prevázut de G.E.Palade, atunci cánd a formulat conceptul 
renaijterii noastre din cenu?á, 1-au reprezentat sutele de mii de tárani plecati peste 
hotare la munci agricole, unde au cá?tigat ín afará de bani ?i experienta unui alt fel 
de viatá. Contactul direct, fará intermedian, este cea mai buná ?coalá. Ori aceastá 
experientá au avut-o ín zilele noastre cei pe care-i numim cu un nume generic 
cáp§unari. Primele investitii pe care le-au fácut acestia acasá cu banii castigad peste 
hotare au fost ín constructia de case, ín achizitia de ma?ini ?i echipamente agricole 
(de la un tractor pentru 90 ha ín 1989 s-a ajuns la 1 tractor pentru 53 de ha ín 2008) ?i 
ín achizitia de teren arabil. Iatá cá modelul preluat din afará íncepe sá opereze. Vá dau 
un singur exemplu, luat la íntámplare: 2 soti din comuna Rebra - Maramures pleacá 
ín Spania, unde cá$tigá bani frumo?i, pe care-i investesc acasá ?i se chivernisesc. 
Jumátate din sat le urmeazá exemplul. 

Faptul acesta, cá existá mai multe milioane de gospodárii taran e? ti ín Romanía 
unde se tráie?te greu, dar cá multi tárani au fost peste hotare la munci agricole, unde 
au vázut un alt fel de viatá, ín care munca este rásplátitá incomparabil mai bine 
decát la noi, má face sá consider cá teoría rena§terii din ceñuda va continua sá fie 
operationalá la Románi. ín fond, acest genom colectiv al celui mai fidel cetátean al 
Romániei, al táranului román, explicá rezistenta ?i persistenta poporului román pe 
aceste meleaguri, fapt accentuat de Liviu Rebreanu ín celebrul sáu discurs de receptie 
la Academia Románá din 29 mai 1940, discurs intitulat: „Laudá táranului román”. 

Táranul román este capabil de refacerea din ceñuda fiindcá are ín el fixatá - ca pe 
o amprentá ereditará - matricea stilisticá a culturii noastre de veacuri. Aceastá matcá 
stilisticá, dupá cum o denumea Lucían Blaga ín alt discurs de receptie la Academia 
Románá din 5 iunie 1937, intitulat „Elogiul satului románese”, conferá autenticitate 
satului románese ?i-i dá aparenta de cosmocentrism. Se poate spune cá íntr-o buná 
parte a satelor din zona de cámpie ?i ín aproape tóate satele de munte existá un suflet 
colectiv montenit de la bátráni ?i transmis urma?ilor, ín timp ce la ora? - ín cel mai 
bun caz - nu putem vorbi decát de un interes colectiv. 

Dacá acceptám, chiar metaforic vorbind, un genotip antropologic la románi, 
íntrevázut de George Emil Palade, ínseamná cá ar trebui sá acceptám ?i existenta 
unui fenotip colectiv. íntr-adevár, la noi multe dintre sate/comune/zone/tinuturi 
tin la autonomía lor ín port, ín obiceiuri, ín cántece, ín me?te?uguri, ín serbári - 
proces aflat ín pliná desvoltare - ?i asta fiindcá omul de la tará nu se simte provincial, 
ci ín centrul lumii, fie cá este vorba de Tara Oasului, de Tara Zarandului, de Tara 
Bársei, de Tara Hategului, de Tara Násáudului, de Tara Oltului, de Tara Lovi?tei, de 
Tara Tárnavelor, de Tara Dornelor, de Tara Fágára?ului sau de Tinutul Motilor, de 
Márginimea Sibiului, de zona Rucárului, ca sá dau cáteva exemple. 
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Lucían Blaga preciza ín urmá cu 73 de ani cá pentru táranul román pámántul 
nu este un obiect de exploatare, ci o fiintá vie, fatá de care nútrele un sentiment 
de adoratie. §i aceasta fiindcá destinul pámántului, care ne-a crescut, comanda §i 
destinul dezvoltárii neamului nostru. lata de ce táranul a fost prototipul la care s-a 
referit George Emil Palade cánd a vorbit de un destín íncriptat ín neamul románese, 
care-i permite rena§terea cánd e aproape cázut la pámánt §i apoi continuitatea pe 
aceste meleaguri. 

Revenind deci cu o íncercare de ráspuns care sá ne explice geneza acestei idei 
fortá am cáutat ín opera savantului elemente cu care sá pot face cát de cát o legáturá. 
Dupa cum este bine cunoscut, George Emil Palade a fost descoperitorul unei lumi 
noi, a lumii inframicroscopice din interiorul celulei. Unul din capitolele care 1-au 
facut celebru prívente studiul membranelor intracelulare, structuri selective, care 
ínvelesc tóate organitele din interiorul citoplasmei §i permit trecerea doar a unor 
substante. Prin activitatea lor, aceste citomembrane asigurá individualitatea §i buna 
functionare a organitelor pe care le acoperá. Aceste membrane suferá un proces 
continuu de degradare prin functionare, urmat de o refacere promptá. Ele sunt ca 
un zid cu o structurá dinámica, ín pliná mineare, ín care pietrele §i bolovanii - adicá 
moleculele de lipide §i proteine - sunt mereu ínlocuite cu áltele noi. Dar observaba cu 
adevárat genialá a profesorului a fost ideea continuitátii ín timp a acestor membrane, 
íntrucát ele nu apar niciodatá de novo, ci deriva din zestrea de citomembrane pe 
care o transmit strámo§ii prin cei doi gameti - masculin §i femenin - ín momentul 
fecundatiei. Celulele-fiice preiau deci anumite structuri membranare, care nu-§i 
schimbá nici compozitia, nici plasamentul ín spatiul celular, numai cá se reínnoiesc 
mereu. Acest sistem de citomembrane asigurá continuitatea de functie a celulei la 
urmaiji. 

Necontenita refacere amembranelor celulare, prin care se pástreazá individualitatea 
fiecárei celule a fost asemuitá de George Emil Palade cu o pasare Phoenix. lata deci 
de unde cred cá s-a facut transferul, pe care George Emil Palade 1-a aplicat ulterior 
§i natiei noastre, consideránd cá la románi procesul refacerii ín continuitate este un 
dat genetic. 

Tiparele acestea de continuitate au fost cu atát mai efective, cu cát s-au impus mai 
incon§tient §i mai neíntrerupt. lar markerul cel mai eloevent al acestui proces a fost 
§i este copilul de taran, care ar trebui sá beneficieze de un interes §i de oportunitáti 
infinit mai mari decát cele care ii sunt oferite astázi. §i fac aceasta afirmatie, íntrucát 
la sat copilul are sensibilitáti metafizice dupa cum spunea Blaga, are ochii atárnati de 
cer, íntr-un spatiu populat cu locuri mitologice, cu o lume care se sfár§e§te pentru el 
la orizont. Om mare este cel care nu p-apierdut inima lui de copil, spunea Meng-Tseu, 
iar Blaga constatá la rándul sáu cá ín cimitirele unde existá pomi fructiferi, copiii 
muijcá din poame ca sá vadá ce gust au mortii! Iatá de ce viata la sat conferá táranului, 
chiar §i ín zilele noastre, con^tiinta unui destín emanat din ve§nicie. 

S-ar putea opina cá satul prezentat de Blaga §i táranul láudat de Rebreanu nu mai 
existá astázi. Fals, absolut fals! 
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Táranul are §i astázi aceia?i dragoste de pámánt ?i de ceea ce íi oferá el. Ce íi lipse?te 
táranului este íncrederea ín ordinea fireascá a lucrurilor, care pentru el ínseamná: 
respectul proprietátii, neíncálcarea legilor mai ales de catre cei chemati sá le aplice, 
introducerea lui ca producátor de bunuri ín circuitul economic al tárii pentru a putea 
capitaliza, ameliorarea infrastructurii ?i a serviciilor publice la sat ín aceea?i másurá 
ín care ele opereazá la ora?. §i am facut aceste consideratii fiindcá perpetuarea acestei 
lipse de íncredere a táranului a dus la aceastá grava eroare apárutá ín genomul 
colectiv: taran care-?i vinde pámántul íntrucát nu are cum sá-1 munceascá! 

ín final a? dori sá remare faptul cá George Emil Palade a observat societatea ?i 
poporul román cu aceia?i minutiozitate ?i scrupulozitate cu care a privit ín interiorul 
celulei. Viziunea lui asupra poporului din care facem parte cu totii, deschide cámpuri 
fertile pentru cercetarea antropologicá, íntrucát ea vine de la un premiant Nobel. 
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VALOAREA EURISTICÁ 1 A 
INTERDISCIPLINARITÁTII ÍN CERCETAREA 
§TIINTIFICÁ MEDICALÁ: Studiu de caz 

Nicolae M, Constantinescu 

Membru de onoare al Academiei Oamenilor de §tiintá $i membru al Academiei 
de §tiinte Medicale din Románia 


Cred cá eram prin anii 1956 sau 1957 cánd 
am aflat cá, íntr-unul din amfiteatrele de la 
Universitate, íncepe un ciclu de conferinte 
sustinut de Victor Sáhleanu §i Emil Repciuc, 
pe teme de biologie generala ín corelatie cu alte 
§tiinte. La una din ele, 1-am audiat pe Victor 
Sáhleanu, care ne-a desenat trei cercuri secante 
íntre ele, reprezentánd flecare cate un domeniu 
al .‘jtiintelor biologice sau non-biologice, §i ne-a 
vorbit despre importante covár§itoare a zonei de 
intersectie pentru promovarea cunoa§terii (fig. 1). 

Pentru el, zona de granitá, unde se íntálnesc 
cele trei cercuri, este cea mai fecundá pentru descoperiri, pentru progres ín §tiintá. 

Astázi vorbim despre interdisciplinaritate, despre transdisciplinaritate, despre 
pluri- sau multidisciplinaritate. 

ín Románia cercetárile interdisciplinare au fost initiate de Dimitrie Gusti, íncá 
din 1925, pentru a studia viata la sate, tehnicile interdisciplinare au fost stabilite de 
Henri Stahl, iar ín cadrul Academiei Romane, §tefan Milcu a organizat primul grup 
de cercetári interdisciplinare. 

Interdisciplinaritatea presupune transferul orizontal de cuno§tinte de la o 
discipliná (domeniu) la alta, schimburile fiind de ordin conceptual sau metodologic. 
ín 1964 National Science Teachers Association (NSTA) din SUA a elaborat o listá 
de concepte comune §tiintelor, care sá faciliteze transferul de cuno?tinte ín cadrul 
interdisciplinaritátii. Dupá Basarab Nicolescu acest transfer are la bazá: 

- unitatea structuralá a diverselor domenii ale §tiintelor (fapt §tiintific, concept, 
judecatá, rationament, lege, metodá, teorie); 

- interdependenta relativá a teoriilor ín raport cu faptele. 

Existá o interdisciplinaritate a domeniilor invecinate , ín care caz se aplicá íntr-o 
discipliná concepte §i metode ale altei discipline §i o interdisciplinaritate a problemelor, 
care depárese granitele unei discipline §i reclama colaborarea cu alte discipline. Unii 
mai vorbesc despre o interdisciplinaritate a metodelor sau o interdisciplinaritate a 
conceptelor. 

1 euristic : procedeu metodologic care prin íntrebári descoperá cuno§tinte noi 
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ín fond, dupa cum remarca Ph. Hughes, argumentul care pledeazá pentru 
interdisciplinaritate consta ín incapacitatea noastrá de a avea o imagine de ansamblu 
- ín profunzime §i ín suprafatá - a unui fenomen, fiintá sau obiect, folosind o singurá 
disciplina, deci abordándu-1 ín mod izolat. Articulándu-se mai multe §tiinte, ele se 
integreazá §i ne apropie de imaginea hobsticá sau de ráspunsul pe care-1 dorim. 

Voi íncerca sá demonstrez valoarea euristicá a interdisciplinaritátii, care mi-a 
permis obtinerea unui ráspuns la un fapt clinic. 

ín urmá cu 50 de ani, ín timp ce eram medie stagiar la Sanatoriul de Chirurgie Osteo- 
articulará de la Eforie Sud, condus de Víctor Climescu, am fost surprins sá constat 
superioritatea transplantului de coastá fatá de cel de tibie ín tratarea pseudartrozelor 
§i al lipsurilor de substantá osoasá. lata un caz demonstrativ (fig. 2a, b, c): 



Fig.2 

- pseudartrozá de tibie, dupa e$ecul unui transplant recoltat de la tibia 
contralateralá §i care fuzionase doar cu capátul proximal al diafizei tibíale; 

- transplante de coastá aplícate „in lay” ín focarul de pseudartrozá; 

- reconstructia uimitoare a diafizei tibíale pe o radiografié de control efectuatá 
dupá 30 de luni. 



íntrebarea pe care mi-am pus-o ín mod legitim: cui se datoreazá aceastá 
superioritate? -nu mai putea gási un ráspuns ín cercul chirurgiei ortopedice (fig.3) 
§i atunci am apelat la chirurgia experimentad imaginánd un model de studiu al 
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transplantelor de tesuturi, care sá ínmánuncheze avantajele unei camere „cu fereastrá”, 
ale unei camere „de difuziune” §i ale unei culturi de tesuturi. Am ales ca sediu pentru 
transplantárile heterotopice camera anterioará a ochiului la iepurele adult, ín care 
am introdus fragmente de periost, de os cortical, de os spongios, de máduvá ro§ie, 
a cáror evolutie am urmárit-o vizual, histologic, citologic §i prin analiza compozitiei 
biochimice a umorii apoase. Camera anterioará a ochiului functioneazá ca o camera 
„cu fereastrá”, permitánd urmárirea vizualá a fragmentului introdus, ca o camerá 
„de difuziune”, íntrucát bariera hemato-oculará nu permite trecerea de celule ín 
umoarea apoasá, ceea ce ínseamná cá tóate transformárile fragmentului introdus 
sunt intrinseci lui §i ca o „culturá de tesuturi”, datoritá compozitiei umorii apoase, 
similare cu fluidul intercelular. ín felul acesta am rezolvat §i problema costurilor - 
prohibitive pe vremea aceia - pentru achizitionarea unor camere miniaturale sau 
pentru realizarea unor culturi de tesuturi. 

Modelul experimental mi-a demonstrat, pe un numár de cazuri semnificativ 
statistic, cá máduva ro§ie confine un important contingent de celule stem (la vremea 
aceea le denumeam celule reticulare primitive medulare), care demonstreazá, ín 
conditiile date, un potential de proliferare §i diferentiere spre mai multe linii celulare. 
Aceste concluzii mi-au fost permise dupá ce m-am familiarizat cu histología máduvei 
ro§ii, deci dupá ce am pátruns ín teritoriul hematologiei - deci ín al treilea cerc. 

Evident cá, ín afara determinárii mele de a aña cauza superioritátii coastei, ca 
material de transplantare pentru refacerea unei continuitáti osoase, au contribuit 
numeroíji factori favorizanti, reprezentati de oameni §i locuri, care mi-au permis 
efectuarea acestor studii: dr.Laurentiu Chiosa, dr. Florín Háláláu, dr. Vlad Apáteanu, 
dr. Lucia Munteanu. 

Ce am constatat: 

Iatá fragmentul de máduvá ro§ie la 3 zile de la introducerea ín camera anterioará 
a ochiului la iepure (fig. 4 a). Pe acest diapozitiv care aratá máduva ro§ie la iepure se 
vede célula stem ín peretele unui capilar sinusoid(fig.4 b). Dupá primele 24 de ore 
aceastá celulá se mobilizeazá §i apare ín lumenul capilarului sinusoid(fig.4 c). 



Fig. 4 

a. Fragment de máduvá rosie dupá 3 zile. 
b. Celulá reticulará primitivá in peretele capilarului sinusoid medular, 
c. Celule reticulare mobilizate in lumenul sinusoidelor. 

La 7 zile am constatat la examenul histologic aparitia de os primitiv (fig. 5 a), 
care dupá 3 sáptámáni se evidentiazá §i macroscopic sub forma unei pláci albicioase, 
sidefii (fig. 5 b). 
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Fig.6 

a. Capilare sinusoide apárute dupa 7 zile de evolutie 
a fragmentului de máduvá rosie. 

b. Lamá osoasá si structuri vasculare dupá 4 
sáptámáni de evolutie. 

c. La 14 zile se obiectiveazá anastomoza dintre 
vasele transplantului si vasele iridiene prin 
prezenta colorantului. 

c 


Noul osicul aratá la 4 sáptámáni structurá osoasá la periferie §i o stromá cu 
celularitate redusá ín centru. El creóte ín dimensiuni astfel íncát la 20 de sáptámáni 
ocupá íntreg spatiul pupilar (fig.7a), iar histologic se vád bine traveele osoase cu o 
máduvá slab desvoltatá (fig.7b). 



Fig.7 

a.Os cu máduvá rosie ín mijloc dupá 20 de sáptámáni de evolutie. 
b. Lámele osoase si tesut conjunctiv ín spatiul interlamelar dupá 15 sáptámáni de evolutie. 
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íntr-o nouá serie de expeliente mi-am propus un studiu citologic prin care sá 
pot surprinde modificárile dinamice ale celulei stem medulare. Aceastá célula í§i 
mareóte treptat dimensiunea la 3 zile (fig.8a) §i la 4 zile(fig.8b), intrá ín mitozá ín 
a 5-a zi(fig.8c), dar se divide heteroplastic §i da naltere ín ziua 6-a la 2 osteoblaste 
(fig.9a), care secretá substantá fundaméntala extracelulará(fig.9b). Aceasta se 
populeazá cu mici fragmente de colagen, pe care se fixeazá mineral osos(fig.9c) astfel 
cá ín a 7-a zi apare un osteocit ínconjurat de os (fig.lOa). Paralel cu diferentierea pe 
linia osteoformatoare am remarcat formarea de celule „endothelial-like” íncepánd 
din ziua a 3-a(fig.l0b). 



Fig.8 

a. Celulá reticulará ziua a 3-a. b. Celulá reticulará ziua a 4-a - crestere de volum. 
c. Celulá reticulará surprinsá in mitozá - ziua a 5-a. 



Fig.9 

a. Osteoblaste rezultate din prima diviziune-ziua a 6-a. b. Secretia de substantá fundamentalá. 
c. Popularea substantei fundaméntale cu fragmente de colagen si zone de nucleere a mineralului osos. 



Fig.10 

a. Osteocit inconjurat de substantá osoasá complet mineralizatá (ziua a 7-a). 
b. Celulá „endothelial- like” sau angioblast - ziua a 3-a. 

La finalul cercetárii am elaborat un model al genomului complex polivalent al 
celulei stem medulare, capabilá de o diferentiere spre mai multe linii celulare (fig. 11), 
iar secventa os-capilar sinusoid-máduvá ro§ie am considerat-o ca fundamentalá 
pentru sustinerea teoriei claviaturii exprimárii fenotipice a genomului complex 
polivalent al celulei stem medulare, pe care am elaborat-o ca explicatie a histogenezei 
din transplantul heterotopic de máduvá ro§ie. Conform acestei teorii, informatiile 
genetice múltiple sunt eliberate de sub controlul mecanismelor supresoare íntr-o 
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ordine strictá, ca atunci cánd ape§i pe clapele unui pian. Teoría pe care am elaborat-o 
era ín concordantá cu modelul de reglaj genetic al lui Britten-Davidson, ín care un 
singur semnal ajuns la genom poate sá initieze un program de dezvoltare ín etape 


succesive. 


Muc/eu 


Citoplasma 



Profana ín ftrmi fina tí 


Informaba geneticé pentru 
o linio cetuiari 
A - linio hematoformatoare 
B- — osteo forma toare 
C- condroformatoare 

D- angioformatoare 

E - ooniunchvS\bana/i" 

(fíbroasé, adipoasi) 

Ufó Gene shucturaie permanent 
inhíbate de un represor 

Gene struchjrale temperar 
inhíbate de un represor 


Fig-11 Genomul complex polivalent al celulei reticulare primitive medularefcelula stem). 


Am comunicat aceste rezultate la al V-lea Congres International de Histochimie §i 
Citochimie, care a avut loe la Bucure§ti ín 1976 (fig.12, fig.13). 

Am publicat o carte ín Romanía la Editura Medicalá ín anuí 1980, despre valoarea 
biológica a transplantului de os (fig.14), pe care am trimis-o ín stráinátate unor 
ortopezi §i hematologi de prestigiu din lumea íntreagá. Iatá cáteva dintre scrisorile 
de ráspuns: 

Blount din SUA (fig.15), pre§edintcle societátii americane de ortopedie, ími 
serie cá nu cunoa§te studii atát de exacte ca cele prin care am dovedit superioritatea 
transplantului de os spongios, Charnley din Anglia (fig.16), cel care a lansat ín 
lume proteza totalá de §old pentru care a fost ínnobilat cu titlul de Sir, ími cere 
traducerea cártii ín limba englezá la fel ca Burwell (fig.17) care a publicat cele mai 
serioase studii asupra transplantului de os. ín Franta, Yves de la Caffiniére (fig.18) 
ími solicita traducerea ín limba francezá. George Duhamel-pre^edintele societátii 
de hematologie din Franta (fig.19) considera ca meritorie semnalarea capacitátii de 
angiogenezá a celulei stem medulare, iar Begemann-profesor de hematologie din 
München - (fig.20) serie textual „cercetarea reprezintá o adeváratá descoperire”. ín 
Romanía -§tefan Berceanu care era la ora aceea pre§edinte al societátii romane de 
hematologie, solicitá ín scris Editurii Medícale (fig.21) traducerea cártii ín limba 
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englezá §i difuzarea ei ín stráinátate. Editura Medícala cere aprobarea de la ILEXIM 
(fig.22), dar cererea este refuzatá. Douá edituri stráine contactate de mine (fig.23, 
fig.24) au refuzat publicarea cártii ín limba englezá. 

$i iatá cá ín 2001, Strauer din Düsseldorf comunica (fig.25) $i apoi publica (fig.26) 
primele rezultate obtinute prin introducerea de celule stem medulare autologe ín zona 
unui infarct miocardic recent la om, dupa care a constatat refacerea retelei vasculare 
§i a miocitelor. 

M-am adresat $i profesorului Palade la San Diego, care m-a sfatuit sá contactez 
redactiile revistelor unde s-au publicat rezultatele privitoare la angiogeneza provocatá 
de celulele stem (fig.27). Mi s-a ráspuns cá a trecut prea mult timp de la publicarea 
cártii mele pentru a face o asemenea comunicare, de§ii eu doream doar consemnarea 
unei contributii románe$ti de etapá ín istoria celulei stem. 

Actualmente se considerá cá ín máduva ro§ie sunt douá tipuri de celule stem: 
únele cu diferentiere hematopoeticá §i áltele cu diferentiere de tip mezenhimal (non- 
hematopoeticá), care au capacitatea doveditá de a se diferentia spre os, cartilagiu, 
stromá medulará, cardio-miocite, astrocite, hepatocite, celule endoteliale. 

Pe aceastá bazá care dovede§te potentialitáti exceptionale de diferentiere ale 
celulelor stem la organismele adulte, am asistat ín ultimii ani la n alterca unui nou 
domeniu medical: medicina regenerativá. 



Fig-12 
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BLOUNT ORTHOPAEDIC CLINIC, LTD. 

2040 WEST WISCONSIN AVENUE 
MILWAUKEE, WISCONSIN 53233 
TELEPHONE (414) 933-1941 

WALTER P. BLOUNT. M.D. 
ROBERT H. CASSIDY. M.D. 

June 20, 1980 


Dr. Nicolae M. Constantinescu 
Str. Berzei N. 14, Sect. I 
Bucuresti 70. 759 
Romanía 

Dear Dr. Constantinescu: 

Thank you for sending me your beautiíul monograph on the biologic 
valué oí autogenous cancellous bone grafts. 

Thirty years ago when there was a great wave oí enthusiasm for the 
use of homo grafts we proved in our Children's Hospital that in fusing 
the scoliotic spine, autogenous ilium was far superior to any homo- 
grafts that could be used. When strength was needed, we combined 
autogenous cortical bone with cancellous bone. At that time considerable 
research was performed in North America to prove clinically the 
superiority of cancellous bone. 

1 know of no studiea as detailed.and exacting agyourg. Y.o.m WQfk 
should be accepted forever as nailing down the cytologic proof that 
autogenous calcellous bone is vastly superior as graft maternal . 

I am not primarily a laboratory man and at 80 I am getting lazy. 

Your monograph contains so much that is of valué that I shall pass it 
on to my colleagues in the Medical College of Wisconsin where there 
is good communication between the orthopaedic department and the 
various disciplines of laboratory medicine. 

In my travels in Europe I am sorry that I have come no nearer Romanía 
than Czechoslavakia, Austria, and Yugoslavia. I know of the excellent 
work that is done in orthopaedics in your country and I congratúlate you 
upon your contribution. 

Best personal regards from all in Milwaukee. 

Yours sincerely, 


ROBERT C. ZUEGE, M.D. 
WILUAM T. DICUS. M.D. 
DAVID L. BECKER. M.D. 
WILLIAM B SMITH. M D 


Fig-15 


Dear Dr Constantinescu, 

It was very ktnd of you to send me a copy of your book on bone grafting and, 
if this ever uoes to an Enelísh translation please let me know and 1 will purchase a 
conv. 

The work seems to me to be very important and one point which might 
interest you is that in my book on totalnip replacement published by Springer in 
19791 made the point that ectopic bone following total nip replacement appeared to 
have been greatly reduced in ffequency and amount since I have been taking great 

B recautions to avoid soilrng the wound with the contents, of the medullary cavity Qf 
te fémur when reaming this structure for the insertion of cement and the prosthesis. 

Kind regards, 


Yours sincerely, 




Professor Sir John Chamley, C.B.E., F.R.S., F.R.C.S. 


Fig.16 
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THE UNIVERSITY OF NOTTINGHAM 

DEPARTMENT OF HUMAN MORPHOLOGY 



I hove been approached by Mr. C.T. Rivington of Abocus Press ¡n connection with the 
possibil i fy of translating your work into English so that it nwy reach a greater number of reoders. 
I have written to Mr. Rivington todo y and made my recommendation that your book should be 
translated into the English language. 

I should be most grateful to receive copies of your published papers to which you refer 
in your bibl iography. 

With many thanks. 






CENTRE HOSPITALIER DE LUXEMBOURG 

4 , rué Barblé • luxembourg 

SERVICE DE CHIRURGIE ORTHOPEDIQUE ET TRAUMATOLOGIQUE 


Luxembourg, I. 2fl mgi igeQ 


Monsieur le dacteur N.H. CONSTANTINESCU 


Han Cher Collégue et Ami, 

J'ai bien regu votre magnifique ouvrage 
sur les greffes osseuses autogénes. 

Je vous remercie de l'honneur que vous 
me faites et je vous félicite pour ce travail trés 
important. 

Si malheureusement je ne peux comprendre 
le texte, je pergois l'importance du travail et 
personnellement 


cet ouvrBge qu'll faut promouvolr. 


Vous savez peut-étre que je mintéresse 
particuliérement aux greffes autogénes mais sur le point 
particulier de 1'avenir du cartilage articulaire porté 
par des greffons de taille plus ou moins volumineuse. 

Je viens moi-méme de terminer un travail sur le lapin 
que je présenterai á Rio de Janeiro á la SICOT en 1981. 
Peut-étre aurais-je le grand plaisir de vous rencontrer 
et de discuter avec vous. 

En attendant cette éventualité je vuus prie 
de croire, Cher Collégue et Ami, a l’assurance de mes 
sentiments les meilleurs. /) 








UNIVERStTE PARIS VI 
FACULTE DE MEDECINE SAINT ANTOINE 

SERVICE DES MALADIES DU SANG 

lSí. RUE DU FAUBOURO SAINT-ANTOINE 75371 PARIS Cedex 12 


Piofcsscur Gcrard DUHAMEL 


P*ris. le 2 jum 1980 


Monsicur le Docteur Nicolae CONSTANT1NESECU 
Medie Primer 
Str Berzei nr. 14 
BUCUREST1 -Sector I 

ROUMANIE 70 759 


II a bien lonqfwp que le» hematologistea B’interroqent sur le» 
relationa entre l’oa et la moelle , et vou» apefortez daña ce domalne 
une importante contributlon experiméntala. 

J*apprecie partlcullerement votre idea aelon lagualle c'eat la 

cellule medullalre qul eat xnitlatri.ee dea vaiaaeaux et dea flbraa, 

car notre experlence d'heroatologiatc montre 1'etrolCe cowmunaute 
fonctlonnelle entre cea troja tlaaua. 

L*obsarvation dea proceaaua d *osteo-iayelofibroae roontre 
eqalement bien la tranaformation dea cellulea de aoutien en 
ñstapblaatca. 

Sur toua cea problentea voua apportet dea prauvea experimentales 
inqenieuaea et je voua en felicite trea vlvewentl 
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PROF. DR. HERBERT BEGEMANN 


KOLNÍR H p^“ , 24. Jull 198o 

TEL 10 «0)390133» 

Prof. Dr. Be. /oe 


Dr. Nicolae M. Constantinescu, M.D. 
Str. Berzei Sect. X 

Bucuresti 7o.759 

Romanía 


Sehr geehrter Herr Kollege Constantinescu, 

für die Übersendung Ihres Buches „Valoarea biológica a trans- 
plantului autogen de os" und Ihren freundlichen Brief vom 
26. Mai 1980 danke ich Xhnen vielmals. 

Inzwischen habe ich mich mit Ihrem Buch eingehend beschüftigt 
und finde Ihre Untersuchungsergebnisse in vielfacher Hinsicht 
sehr bemerkenswert. Die sehr aufwendige und genaue Arbeit macht 
durch Implantationen von Bestandteilen des Knochenmarkes deut- 
lich, daB primitivo retikulüre Zallen des Markes sowohl Knochen- 
strukturen wie Kapillaren und blutbildendes Gewebe aufzubauen 
vermbgen. Diese Polyvalenz ist ein wichtiger Befund. Er steht 
nicht in Widerspruch zu anderen Stammzellbefunden, da auch ki- 
netische Studien auf eine pluripotent-regenerative Rolle „reti- 
kulHrer" Zellen hinweisen. So ist diese Arbeit von Bedeutung 
für praktische Fragen der Osteochirurgie, ebenso wie für die 
Diskussion theoretischer Konzepte. 

Zu Xhrem schonen Buch kann ich Sie daher nur beglückwünschen. 


Mit herzlichem Grufl 


K> 


k- 


Fig.20 

125 
















Pe baza celor semnal-te mai 9us §i ^inínd señan de aprecieri- 
le deosebire '-le specir.li?tilor ortopezi pi hem:>tologi din centre im¬ 
portante mondi>-le, conclud c$ monogr. fiu "Valoarea biclogic? a trans- 
plnntului f-utoyen de os” de Dr.N.Constantinuscu are o valo;*re excep— 
Uonalá, cu o contribuye de valor.re internadiftnwlá cure trebuiepte 
cunoscuta peste hotr re. Cum todi refcrendii stréiini regreta cü nu ?u 
putut urmári bine textul roraflnesc, propun bditurii Medicale si g&- 
sesscü pcsibilit .tei. óptima ca monogr;^fia aú fie trndusfi si tipárita 
intr-o limba de circuir die interna 1¿ionr-.ia, cu limba englezA. Sínt 
sigur c6 difuzorea sa in limbn englezfi vh constituí o Contributie de 
Ineltá Minuta stiindificft ín literatura mondialá de specialitute. 


Prcf.Dr.Doc 


14 lebruurie 1981 


Fig-21 



-T¡rzrppir 


MlN ISTEKU l SAnAtATII 

EDITURA MEDICALA 

Salrdan nr.5 


‘•J 


C4tre 

l.L.S.Z.I.U. £ 

In atendía tovarigulul director 4 ! 

Gh.Ioneacu 3 

In luna nartie 196o Editora nedicalá a edltat lucrares 
"Valoarea biologicé a «ranaplantului autogen da oa" scrisá de 
dr.N.M .Coxis tantlnescu, cuprinzind cercetári origínale prin ca¬ 
ra ae evldantiaz! aportul celulelor stronale din máduva roste 
la oataogenezA pe baza unai ioonografii convingAtoare, unlci ín 
literatura de speclalitate. 

Lucraren o-» buourat de o epreoiara unanlaA din partea 
unor peraonalltftdl da preetiglu din dar A ai atrAinitote Canexáis 
rafaratul prof.dr.doc.fct.Barcaanu, preeadintala SociatAdil *o- 
oána da hematología si scrisorile unor profesor! din atrAinitate 
ortopezi «1 hematologl). Intrucit in mai nulte acriaori s-a aoli-j 
citat traducerea lucrArii intr-o limbá da circuladle internadio- 
nalfi, propunem editares ei ín liaba englezá, cese ce va da posi- 
bilitatea pronovSril efectiva a unai cercet&rl medicale valoroase| 
romineeti. 

Vfi rugán afi avedi amabllitatea de a contacta únele edi- 
turl americana (Xoaby, bauuders, Uc.Graa Hill etc.), dinínd ses¬ 
ma da faptul cfi referlndele unor profaaori din b.U.A. «i Anglia 
pot fi foloslte oa adevárate acriaori da reconaadare. 


DIRECTOR, 

Prof.dr.I.Teodorescu *xarcu 

£ fMT*Ü 
« MMLlS 


REDkÓTi £/§ef aacdia, 
tin.Lozanu 


I 
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outterwortns LJL| 

Vourraf: 

0u " -: CF/SJ 

T«L*xl: 253 

Dr N.M. Constantinescu, 

Str. Berzei nr. 14 

Sector 1 ' 

Bucure8ti 70759 
ROMANIA 


27th April, 1981 


Dear Dr Constantinescu, 

Thank you for your recent letter and for the copy of your book entitled 
"Valoarea biológica a transplantului autogen de os". 

It is evident that this is an important and scholarly work and I must congratúlate 
you on its production. Judging from the comments that you have received from 
many of the World '3 leading orthopaedic surgeons, your reputatlon will be greatly 
increased by the publication of this work . 

You asked whether we would be interested in publishing it in English. I have 
considered this requeat carefully and with some regret I come to the conclusión 
that it would not be possible for us to help you here. We have found in the past 
that translation8 are time consuming and expenaive for us to undertake, and 
although.we do publish them from time to time, we prefer to do so only when we 
can see a relatively large market. I am afraid that in the case of your book 
I do not perceive a market large enough to justify the costa of translation and 
publication and so we ahall have to decline your kind invitation. 

This is a personal view and you may find that other publishing houses are more 
optimiatic. I do wish you success eisewhere and I am only aorry that Butterworths 
are not able to help you in this instance. Thank you for thinking of us. 


Yours sincerely, *—. 

Charles Fry, 

Editor, 

Medical División. 



Gruñe s Stratton, inc. 

A Sub&ktiiry ol Harcourt B/ace Jovtnwlch, Pjbltshers 
ni PIPTH AVENUB. NEW YORK. N. Y. 10003 
MEDICAL AND SC1BNT1PJC PUBUSHERB 


CAiLlAOPUSt: GHUSTIAT 
TiltlHONB¡ (212) 741-6*00 


April 3, 1981 


Nicolae M. Constantinescu, M.D. 

Str. Berzei nr. 14 
Sector 1 

Bucuresti, Rümania 70759 
Dear Dr. Constantinescu s 

Thank you for writing to ask whether Gruñe & Stratton might 
be intgrested in publishing a transiation of your monograph 
on mechanisms that lead to the development of bone tisane 
in grafting procederes. 

We are not seeking work of this nature to add to our llst. 
Therefore, regretfully, I am retuming the materials that 
you kindly allowed us to review. 


TEMAb 
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Kardiologie: 

Erfolgreich* SUmmzellbehandIung b«i Htrziníarkt 

An der Heinnch-H«ir»«-Univ*r*<it gelang |«tzt eístmalB die 
Behandlung «inn Hwzin-fafWpaüenten mit «gtrun Stammzalkin 
Oer Dussetdorfer Kardwtoge Prof Dr Bodo Eckehard St/auer und 
*«n Team tmhandetten amen 46jahngen Intarktpatenten B*i der 
Nachunlersuchung nach 10 Woch*n w*r eme deutkche 
Verbesserung der Herríunkton nachziwewen 

Der Patient erkrankte im Marz an enem schweren Heizinfartct, der 
grotie Tele der Muske/wand der Inken Harzkammer zerstorte Vier 
Tage nach dem Infarto eninahmen dte Arzte dem Patenten 
Knochenmark Der Eingnfi geschah unter ortbcher Bettubung 
metete der úbkchen Beckenkammpvnkfton Dte entnommenen 
Stammzelen wurden auOerhalb de8 Korpers konzentned und am 
nachslen Tag uber de den Hemnfarkt vereorgende Artene gespntrt 
Mrf Hilfe e^er Balondlatabon, bei der man den adendlen Blutstrom 
kurz-fnrtg btockiert, wurden mit leichtem Úberdruck dte 
Stammzellen in die InfarMartene injizieit und damit transplantert. So 
konnten dte Stammzellen in den abgeslorbenen Ber«cn de* 
Herzmuskels geiangen Strauer vermutet daO *ch die Stammzelen 
dort in HerzmuskeCeflen verwandelten und den Wiederautbau der 
Herzwand vorantneben Da btelang keine Gewebeproben aus dem 
Herzmuekel entnommen wurden IflCt eich de Vermutung nicht 
Dewetsen. anders sei dte deutliche Verbesaerung de* 
Geeundhertszustands des Pabenten jedoch mcht zu erklaren, so 
Strauer "Bererts zehn Wochen nach der Tfanapiantation hatte eich 
de Infarktgrode um fast ein Drrttei vemngert. auch di* Herzleistung 
hat «en deutbeh gebessert' 

Nach dem ersten ertotgreichen Eingriff wurden secn» weitere 
Patienten mit eigenen Stammzellen behandeit, alie mit gutem 
Ergebnt* 

Prof Dr Strauer und setnem Team gelang damit de weltwert erete 
ntrakoronale Stammzetttransplantation, dh eme Transplantation be 
geschlossenem Brustkorb 

Victo na Stachovwcz 
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Intrakoronare, humane autologe Stammzelltransplantation 
zur Myokardregeneration nach Herzinfarkt 

B. t Strauer'. M Bmhm T. Zeu»' . N Gettermann*. A HernandetJ . R- V Sorg* O Kogler 5 , P. Warner' 

’Klinik tur Kardiologie. Prveumologte und Angloiogie 
‘Klinik tur Hematología Onkologie und Klinieche Immunotogie 

'inelitut tur Treneplanlationediagnoetik und Zetttherapcutika Heinrich-Meine UnivereNat OueeeldorT 

Myocardial regeneration after intracoronary transplantation of human 
autologous stem cells following acute myocardial infarction. 

Objective The regenerad ve potendal of human autologous adult stem celia on 
myocardial regeneraron and neovasculansation after myocardial infaredon may 
conthbute to healing of the infarction arca But no clínica! applicadon has prcviously 
been reported We here describe for the first tune the results of this method applied in 2 
palient who had sustained an acute myocardial infarction 

History and dinical fíndings 14 hours after the onset of left precordial pain a 46-vear- 
old man was admitted to our hospital for intervendonal diagnosis and treatment 
Coronary angiography demonstrated occlusion of the anterior desccnding branch of the 
left coronary artery with transmural infarction This was treated by pcrcutaneous 
translununal cathetcr angioplasty and stent placcment 

Therapy and result: Mononuclear bone marrow cells of the padent were prepared and 6 
days after infarction 1,2 x 107 cells wcrc transplantcd at low pressure vía a percutaneous 
translununal catheter placed in the infarct related artery Before and 10 weeks after this 
procedure left ventricular function, infarct size, ventncular geometry and myocardial 
perfusión were measured by Ml thalhum SPECT both at rest and on exercise, together 
with bull’s-eye analysis, dobutaminc stress echocardiography, right heart cathetenzation 
and radionuclidc vcntnculography. At 10 weeks after the stem cell transplantation the 
transmural infarct area had been reduccd from 24.6'" to 15.7% of left ventricular 
circumference, while ejection ftaction, cardiac índex and stroke volume had increased by 
20-30%, On exercise the end diastolic volume had decrcascd by 30% and there was a 
comparable fall in left ventricular filling pressure (mean pulmónary capillary pressure) 

Conclusión: These results for the first time demónstrate that selective intracoronary 
transplantation of human autologous adult stem cells is possible under clmical conditions 
and that it can lead to regeneraron of the myocardial scar after transmural infarction. The 
therapeutic effeets may be ascribed to stem cell associated myocardial regcneration and 
neovasculansation 
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Dear Professor Conatantineacu: 


I hava received your E-mail of Septanber 19, 2001 and I undaratand your 
diaappointmant concernmg tha lack of attention given to your work by 
forelgn invastigatora. Moraovar, I fully agraa with you that scientiíic 
work publiahad in Romanía haa little chanca of bacomlng ganarally known 
and accaptad. Somehow Romanian aciantista ehould always make an affort 
to publiah thair work ln a languaga of ganaral circulación auch as 
English. 


What can ba done to rapair tha damage in your apecific case? Perhaps 
you ahould aand your book <Valoarea Biológica A Tranaplantului Autogen De 
Oa) to Or. Bodo Strauer at hia DUaseldorf addrass highlighting tha 
paaaagas daaling with pluripotent, primitiva tissua calla (now generally 
known as atan calla) and aak him to refer to your hypothasia and íindings 
in hia futura work. Thia may obliga him to acknowledge your work in tha 
future. But you can alao write a latter to tha editor of tha joumal in 
which Bodo Strauer'a articla was publiahad and request that it ba 
publiahad undar tha "Letters to the Editor" saction usad in many 
journala. As inaurance againat lack of any attention, tha same lattar 
ahould ba sent ln copy to two or three editora of tha same joumal whom 
you consider knowledgeable in matters concarning pluripotent stem 
calla. 


I don t know if you have published tha experimenta mantioned in tha 
newapapar article mantioned ln your latter. If not, they ahould be 
publiahad as aoon as possibla <in Engliah). 


You may not get much of a rasponee to thaae lettara but it is definitaly 
worth trying. 


Best ragards and many good wishes. 


Gaorge E. Palada, M.D. 
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(META ) COGNITIE SPECIFICÁ ÍN EDUCATIA 
ANTREPRENORIALÁ SI DIGITALÁ 


Prof. univ, dr. Octavia Costea 
Universitatea Crestiná Dimitrie Cantemir 

t 


Abstract: Our work is based on the concept of meta-cognition consisting of both 
(meta-)cognitive knowledge and (meta-) cognitive experiences or process. (Meta-) cognitive 
knowledge refers to acquired knowledge about cognitive processes, knowledge that can be 
used to control cognitive processes. We use the Flavell concept and we discuss around the 
formalisation of project experience Economy based on Knowledge, dividing meta-cognitive 
approach into three categories - knowledge of person variables, strategy variables and task 
variables. The relevant and rich specificity of (meta-) cognitive for digital and entrepreneurial 
education is acquired along the projects and cooperation among the participants, face to face 
or on line, in this above mentioned project.. 


Key-words: (meta-)cognition, digital and entrepreneurial education, knowledge of 
person variables, strategy variables, task variables. 

Post-modernismul a realizat schimbarea notiunii “stiintei” comportamentului 
sau a mintii si cauta sá re-descrie limitele stiintelor umane. Presupusa deplasare a 
conceptuluiumanistdepersoaná/personalitate,ínteleasáíndimensiuneasabiosocialá, 
este cauzatá de si printr-un concept mai idealist al abstractului de “subiectivitate” ca 
un loe sau un spatiu ín limbaj sau ín alte sisteme semiotice sau procese. ín istoriografie, 
conceptul de pozitie socialá, artieulat si dezvoltat ulterior, poate servi drept relatie, 
conceptul de rol social asumat este configurat ulterior ín mai multe directii: scoala 
germana de teoría receptárii, scoala de psihologie fenomenologicá americana cu 
trimitere punctualá la interactiune socialá, pragmatism, etnografía comunicárii, 
precum si lingvistica textualá din Franta sau lingvistica functionalá din Romanía. 

1. Cognitie si metacognitie ín postmodernism 

ín acest context, cognitia si metacognitia capátá noi valente ín relatie cu 
practica socialá. Pornim de la termenul metacognitie, asociat cu John Flavell, 
(1979) 1 . Metacognitia constá atát ín cunostinte metacognitive, cát si ín experiente 
metacognitive sau ín procesare: ín cazul nostru, accesare de proiecte cu surse de 
finantare pentru scolile din zone defavorizate sau rurale din reteaua proiectului 
Economía bazatá pe cunoastere. Cunostinte metacognitive se referá la cunostintele 
dobándite despre procésele cognitive si experientiale, cunostinte care pot fi folosite 
pentru a controla procésele cognitive si practica (ín cazul nostru, antreprenorialá 

1 Flavell, J. H., (1979), Metacognition and cognitive monitoring: A new area of cognitive-developmental inquiry. 

American Psychologist, 34. 
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si digitalá). Cunostintele metacognitive se ímpart ín trei categorii: cunoasterea de 
variabile persónate, variabile de strategie si variabile de activitate. ín procesul de 
cunoastere, omul se lasa condus treptat sau antrenat fie de experientele sale anterioare 
de viatá sau de ínvátare, fie de motivatii de moment. Ceea ce ínseamná cá cel care 
ínvatá este angajat íntr-un proces de validare §i de producere a unui sens, considerat 
o constructie, pentru cá este vorba de a proceda, pe etape, la un demers structurat pe 
íntelegere si pe interpretare. 

Dátele pe care le-am formalizat sunt prelevate din stagiul de formare a profesorilor 
pentru scriere de proiecte cu surse de finantare, desfásurat ín cadrul proiectului 
Economía bazatá pe cunoastere sustinut de Ministerul Comunicatiilor si Societátii 
Informationale, Guvernul Romániei si Banca Mondialá, 2011 - 2012 2 . 

Ipoteza de la care am pornit a fost una de constructie, si anume, cognitia 
si metacognitia devin specificate si specifice prin pragmatism ín educatia 
antreprenorialá si digitalá. Dar, pentru a atinge punctul optimal al realizárii unei 
situatii de ínvátare ín domeniul educatiei antreprenoriale si digitale, este nevoie sá 
reconsiderám atát conditiile interne si externe ale cognitiei, cát si pe cele contextúale. 
Problema abordatá ne situeazá íntr-un perimetru interesant de discutie: cognitie - 
metacognitie - cognitie specificá. 

2. Cunoasterea variabilelor personale 

Factorii care contribuie la stabilirea fizionomiei sociale a tinerilor sunt: familia, 
activitáti ^colare, jocuri §i tovará§i de grup, apartenenta la grupári de orice naturá, 
ordinea socialá. Factorii de ordine interná se combiná íntotdeauna cu factorii externi, 
dar elementele insulte din afará, ín comportamentul social, sunt mai importante 
decát fondul intern. Factorii externi sunt: raporturi dintre succesul scolar §i originea 
socialá a tinerilor, factori de organizare a $colii, elemente ale mediului material §i 
uman, raportarea la aspecte actúale ale §colii, adaptarea la continutul civilizatiei 
actúale, formarea spiritului democratic, orientarea ^colará §i profesionalá, gradul de 
explorare a mediului. Tóate aceste aspecte complexe, complementare educatiei, sunt 
atinse si prin ínvátarea teoreticá si practicá prin cooperare. Pentru adulti, luám in 
calcul, de asemenea, si caracterul. Acesta confine o formá specificá de inteligentá, 
partial determinatá genetic, partial dezvoltatá prin educatie §i prin relatiile sociale. 
Credem cá este necesar sá acceptám ideea §i sá lucrám la instrumente de evaluare 
§i de dezvoltare a caracterului ca formá de inteligentá, tot la fel cum facem pentru 
inteligentá cognitivá sau emotionalá. Aceasta contribuie la o lárgire a sferei de educatie, 
la cresterea calitátii vietii sociale, la aprofundarea si la cultivarea atasamentului 
fatá de valori, deoarece individualismul promovat de ideologiile actúale a atins 
stadiul unui egocentrism generalizat. Deschiderea cátre celálalt §i cátre problemele 
globale devine - ín pofida multelor discursuri demagogice - tot mai superficialá §i 
neasumatá pragmatic ín viata cotidianá ca mod de a trái. Fiecare individ, in parte, 
flecare familie, fiecare societate §i omenirea in ansamblu ar avea de cá§tigat dacá 
am investí in ac eastá capacítate valoricá - inteligentá caracterialá. ín procesul 
2 Sursa: www. ecomunitate.ro, accesat 10.09.2012. 
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pragmatic de specificare a inteligentei teoretice si practice, a inteligentei valorice 
caracteriale, urmárim stadiile de dezvoltare a personalitátii pe variate paliere: 


Tabel 1 - Niveluri de dezvoltare a personalitátii umane 


Dezvoltare 

Várstá 

Domeniul 

cognitiv 

Domeniul 

social 

Domeniul 

psihosocial 

Domeniul 

moral 

Domeniul 
cunoasterii 
de sine 

Domeniul 

de 

relacionare 

0 







1 

Operatii 

senzoriale 






2 

Perioada 

preconceptualá 






3 







4 

Perioada 

intuitiva 






5 


Stadiul 

presocial 

Initiativa 

Recompensa 

Pedeapsá 

Stadiu 

elementar 

Asistenta cu 

sens unic 

6 







7 

Perioada 

operationalá 

concreta 

Explorarea 

factorilorde 

presocializare 

Activitate 



Cooperare 

8 







9 




Relativism 

Utilitarism 



10 







11 







12 

Gándirea 

abstracta 


Identitate 


Stadiu 

situational 

Reciprocitate 

13 




Concordantá 

interpersonalá 



14 


Organizarea 
constientá a 

relatiilor sociale 





15 




Legesi ordine 

Model interior 


16 





Proces 


Vársta 

adulta 



Intimitate 

Generativitate 

Contract social 

Principii 

etice 




Metodele de educatie fac parte din conditiile externe ale invátárii, care determina 
eficienta procesului de ínvátare. Metoda de baza, pe care, de altfel, a evoluat si 
umanitatea, este metoda proiectului. 
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3. Cunoasterea variabilelor contextúale ale strategiei 

Strategia UE pentru dezvoltare durabilá, ce reprezintá fundamentul Strategiei 
nationale a Romdniei 3 ín domeniu, completeazá Strategia de la Lisabona §i este 
un catalizator pentru cei care elaboreazá politici publice §i pentru opinia publica, 
ín scopul schimbárii comportamentului ín societatea europeaná §i, respectiv, ín 
societatea románeascá, precum §i a implicárii active a factorilor decizionali, publici §i 
privati, a cetátenilor, ín elaborarea, ín implementarea si ín monitorizarea obiectivelor 
dezvoltárii durabile. ín acest context, educatia fórmala / non fórmala / infórmala 
din si ínspre scoalá capátá noi dimensiuni, definite prin indicatorii de durabilitate ín 
profil local. 

Principiile care stau la baza formulárii durabilitátii ín profil local sunt: egalitate 
si incluziune socialá (ín proiectul mai sus amintit, si e-incluziune); guvernare lócala 
/ atribuiré de putere / democratie; relatii lócale / globale; economie lócala; protectia 
mediului; mostenirea cultúrala / calitatea construirii mediului. 

Indicatorii pentru un profil local de durabilitate 4 : satisfactie cetáteneascá ín 
comunitatea lócala; contributie lócala la schimbárile societale si globale; mobilitate 
localá si transport de persoane; disponibilitatea publicului local, arii deschise si 
servicii; calitatea aerului local; traseul zilnic al copiilor la si de la scoalá; management 
durabil al autoritátilor lócale si antreprenoriat local; poluare sonora; folosirea 
resurselor de subzistentá; produse de promovare a durabilitátii. 

Proiectul Economía bazatá pe cunoastere a vizat, ín special, continuturi de 
educatie pentru dezvoltare durabilá in profil local. Acestea sunt transversal 
intégrate ín sisteme educationale fórmale, non fórmale si infórmale pe trei dimensiuni: 
socioculturalá, ambiéntala si economicá. 

• Continuturi de educatie socioculturalá pe teme lócale si universale, precum: 
drepturile omului, pacea si securitatea oamenilor, egalitatea sexelor, 
diversitate culturalá, educatie interculturalá, educatie pentru sánátate 
si pentru calitatea vietii, educatia pentru timpul líber, buna guvernare 
(transparente, exprimarea liberá a opiniilor, libertatea expresiei, contributia 
la formularea politicilor), educatia pro-patrimoniu si pentru memoria localá; 

• Continuturi de educatie ambientalá (ín si pentru mediu): protectia mediului 
ín procesul de dezvoltare; calitatea mediului; conservarea, protectia si 
ameliorarea sa devin scopul dezvoltárii; educatia pentru regenerarea 
mediului natural; educatia pentru reciclarea si refolosirea materialelor; 

• Continuturi de educatie si de formare tehnicá si profesionalá prin competente 
si pro-atitudini: a avea íntelegere a realitátii lumii pentru sine si pentru altii; 
a poseda cunostinte generale si a se specializa íntr-un domeniu de activitate 
dat; a continua sá ínveti si a urmári educatia pe tot parcursul vietii íntr-o 
societate care ínvatá; abilitáti si aptitudini de a lucra singur sau ín echipá cu 

3 *** Strategia de dezvoltare durabilá a Romániei , www. ndsc.ro, accesat la data de 10.09.2012. 

4 *** (2003), European Common Indicators, Towards a Local Sustainability Profile, European Commission. 
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altii, cu integritate si cu cinste, fácánd dovada de onestitate, de punctualitate 
si de responsabilitate; a se adapta situatiilor diverse; a cunoaste si a íntelege 
probleme si dificultáti; a face dovada de creativitate si de gandiré critica 
pentru a gási solutii; a rezolva conflicte fárá recurs la violentá; etica este ín 
mijlocul dezvoltárii durabilitátii sociale. 

Tratatul de la Lisabona (2007), ratificat de tóate tárile membre ale UniuniiEuropene, 
inclusiv, Románia, Initiativa Í2010 si Declarada de la Riga (2006) sunt documéntele 
care asigurá cadrul trecerii de la societatea informationalá la societatea cunoasterii. 
Un manifest si, totodatá, important studiu si plan strategic, este agenda politicá a 
urmátorilor cinci ani pentru viitoarea societate europeaná a cunoasterii. Europa 
íncearcá sá-1 faca aplicabil culturilor sale, pástránd intacta individualitatea umaná, dar 
redefinind societatea ín ansamblul ei. Activitatea educativa non formalá / infórmala 
este o dimensiune semnificativá a politicilor nationale si europene, iar acestea sunt 
complementare educatiei fórmale, sunt ín relatie cu formarea formatorilor, cu piata 
muncii, cu integrarea socialá si cu voluntariatul. Educatia formalá si educatia non 
formalá / informalá se bazeazá pe principiul de dezvoltare a sistemelor relationate 
de cunostinte, de abilitáti si de competente, precum si de formare. Pe de altá parte, 
educatia pe tot parcursul vietii si educatia peste tot vizeazá, ín principal, dezvoltarea 
localá. 

Indicatorii post-Lisabon (Agenda 2020) 5 propusi institutiilor interésate pentru 
experimentare, schimbare si formare - rezultat al metodologiei europene - sunt 
agregati si aplicabili pentru spatiul european páná la nivel national. Propunerile de 
indicatori de durabilitate in profil local sunt agregati si aplicabili pentru spatiul 
local spre nivelul national, regional, european si global. 

Din perspectiva educatiei pe tot parcursul vietii, íntreaga societate este implicatá 
ín dezvoltare, atát ca furnizor, cát si ca beneficiar de ínvátare si de educatie. Experienta 
istoricá a Romániei aratá cá resursele umane constituie cea mai importantá sursá 
de productivitate si de progres pentru civilizatie. Dezvoltarea dinamicá localá se 
regáseste mai repede si mai direct la nivel individual si impulsioneazá dezvoltarea 
lentá globalá de la nivel societal si european. Procesul de implementare devine succes 
dacá se iau ín calcul raportul dintre institutia educationalá, economie si societate. 
Aceastá conexiune vizeazá urmátoarele puñete: dezvoltarea descentralizárii si a 
autonomiei; coordonarea diferitelor sisteme si subsisteme; introducerea unor 
másuri de sprijin prin cresterea si prin diversificarea posibilitátilor de acces. 

Armonizarea actiunilor, coeziunea actorilor §i a initiativelor implícate din 
perspectiva ínvátárii pe tot parcursul vietii §i a ínvátárii peste tot se realizeazá pe douá 
paliere: adaptarea formatorilor activi existenti la obiectivele de proces educacional; 
integrarea tuturor actorilor sociali §i a nivelurilor de gestiune ale ofertelor de educatie 
non formalá ín procesul de dezvoltare a societátii ínvátárii: strategii, programe, 
conceptie, gestiune. 


5 *** (2008), Progress towards the Lisbon objectives in education and training - Indicators and benchmarks, European 
Commission. 
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Economía bazatá pe cunoastere 6 


Economía bazatá pe cunoastere este un concept complex $i multifatetat, 
specific pentru dinamismul realitátilor post-moderne, a cárui esentá este folosirea 
tehnologiilor cunoa$terii pentru a produce beneficii economice. Economía bazatá 
pe cunoastere este formatá dintr-o varietate de componente: informatie de calitate, 
canale adecvate pentru acces $i diseminare, participare la tóate nivelurile sociale, 
educarea utilizatorilor, utilizarea resurselor eco-eficiente, investitie ín capitalul social, 
conectivitate §i infrastructurá competitiva, costuri mai mici, eficiente mai mare, 
servicii publice inteligente, incluziune socialá prin TIC, un acces direct $i colaborare 
la piata globalá de continut (inteligente colectiva), sprijin pentru íntreprinderile mici 
§i mijlocii, dezvoltarea domeniului cercetárii pentru inovarea continua a capitalului 
de cunoastere. Obiectivul final al unei economii bazate pe cunoastere este cresterea 
produsului intern brut prin investitia ín capitalul uman care, cu ajutorul tehnologiei 
informatiei si al instruirii, ínvatá sá genereze si sá exploateze cunoasterea. 

3. Variabile de activitate: integrarea competentei digitale si 
antreprenoriale 7 

ín acceptiunea Comisiei Europene, competentele - cheie reprezintá un pachet 
multifunctional, transferabil de cunostinte, deprinderi (abilitáti) si atitudini de care 
au nevoie toti indivizii pentru ímplinirea si dezvoltarea personalá, pentru incluziune 
socialá si insertie profesionalá. Cele 8 domenii de competente-cheie (comunicarea 
ín limba materná, comunicarea ín limbi stráine, competente ín matematicá, stiinte si 
tehnologii, competente de utilizare a noilor tehnologii ale societátii informationale, 
competente de a ínváta sá ínveti, competente civicá si socialá, spirit de initiativá si 
antreprenoriat, sensibilizare culturalá si exprimare artisticá) potenteazá 3 aspecte la 
nivel de persoaná: capital cultural (asiguránd ímplinirea personalá si dezvoltarea 
de-a lungul vietii); capital social (cetátenia activá si incluziunea); capital uman 
(posibilitatea de angajare íntr-un loe de muncá a fiecárei persoane). 

Referindu-ne la competente digitalá (abreviat, TSI - tehnologia societátii 
informatiei), aceasta implicá utilizarea criticá si responsabilá a mijloacelor media si de 
comunicare ín educatie, ín procesul muncii si ín timpul líber. Ea vizeazá, ín special, 
dezvoltarea gándirii critice, a comunicárii si a gestionárii informatiei la standarde 
ínalte. 

3.1. Utilizarea TIC 

Utilizarea instrumentelor TIC comportá douá aspecte: crearea medidor de 
ínvátare; integrarea competentei digitale. 


6 Sursa : www.ecomunitate.ro, accesat la data de 10.09.2012. 

7 *** (2004), Competentele cheie pe tot parcursul vietii. Cadrul European de Referintá, Comisia Europeaná,. 
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Crearea mediilor de ínvátare 

» 

(a) Mediul de gestiune a informatiei presupune o tripla congruentá de factori: 
suport electronic, prelucrare si centralizare de date pe care utilizatorul o poate 
folosi pentru a cataliza procesul de ínvátare. 

(b) Mediul de formare tutorialá sprijiná beneficiarii individuad pe care ii 
identifican! capabili de autoformare prin selectarea informatiei si a consilierii 
didactice on Une, accesibile si impersonale, preluate dintr-un meniu oferit de 
coordonatorii de tutoriat. Atribútele sunt de gestionare a resurselor de ínvátare 
care sá fie usor de folosit, mai explorative decát negocierea nevoilor individúale 
de la nivelul formárii directe dintr-un stagiu, ca si de conectare la o comunitate 
virtualá profesionalá. Modalitátile predominante de influentá asupra 
competentelor necesare practicienilor sunt legate de formatul didactic si / sau 
tutorial. Atunci, abilitátile implícate ín dezvoltarea si ín utilizarea platformelor 
e-learning devin importante si complementare acelor implicative de tipul 
formárii prin stagiu. Resursele web pot asocia folosirea videoconferintei, 
a skype-ului, a dropbox-ului si a altor retele de comunicare pentru 
transmiterea bunelor practici oriunde. Aceastá temá, din punctul nostru de 
vedere, este recurentá, oricánd si oriunde practicile evolueazá. De asemenea, 
serviciile de e-mail, de face-book, de twitter sunt locatii asocíate de dialog, 
sérvese ca o parte a sistemelor de tutoriat ín gestiunea proiectelor. Mediul de 
formare tutorialá solicitá abilitáti critice necesare pentru a selecta, a ierarhiza si 
a arhiva materialele profesionale si adiacente demersurilor didactice, operarea 
cu pachete software profesionale, ethosul participárii pe cale electronicá. 

(c) Mediul de ínvátare asociat procesului cognitiv, de integrare TIC pe etape 
de eveniment : (1) captarea atentiei; (2) informarea utilizatorilor privind 
obiectivele; (3) stimularea reapelárii cunoasterii prioritare; (4) progresul 
continutului; (5) progresul ghidárii ínvátárii; (6) utilizatorii demonstreazá o 
nouá íntelegere; (7) progresul feed-back-ului; (8) evaluarea performantei; (9) 
progresul retentiei §i al transferului. 

(d) Mediul de ínvátare socialá si de incluziune digitalá se dezvoltá, mai ales, 
ín proiecte. Faza initialá este legatá de dimensiunea externá a proiectului 
- de aici, activitatea perseverentá a coordonatorului §i a operatorilor de a 
determina pro-atitudini §i de a sensibiliza pentru proiect. Faza mediatá 
si finalá este o dimensiune proiectivá, transformatoare de sens común si 
comunitar, realizatá, mai ales, pe suport TIC. Sensul este localizat íntr-un 
proces: negocierea sensului se realizeazá ín proiect. Experienta umaná ne 
demonstreazá evolutia prin pertinenta sensului. Proiectul ca formá de 
ínvátare structureazá experiente, conferá un sens común si comunitar, are 
nevoie de un suport de comunicare, direct sau on Une. Interesantá, ín proiect, 
este fuziunea dintre cele douá modalitáti de comunicare, fatá ín fatá si on Une, 
prin care comportamentele se modeleazá. 
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3.2. Competente antreprenoriale si digitale intégrate 

Practica socialá devine o sursá de coerentá a comunitátii prin trei dimensiuni de 
relatie: 

• Angajament reciproc, parteneriat, care nu ínseamná numai retea sau echipá; 

• Proximitatea genereazá parteneriat: de aici, importanta culturii vecinátátii 
íntr-un proiect comunitar; 

• Un repertoriu ímpártá?it direct si on Une de toti conferá specificitate si brand 
pentru comunitate. 

Formalizarea datelor din proiectul mai sus amintit a seos ín evidentá necesitatea 
integrárii competentei antreprenoriale pe urmátoarele paliere: 

Tabel 2 - Competente antreprenoriale intégrate 
Competente comune generale / Competente specifíce 
A. Competente digitale 

• Cáutarea, colectarea si procesarea informatiei 

• Inscrierea pe platforme de proiect 

• Familiarizarea cu tehnici de marketing si de brand online 

• Accesarea, explorarea si utilizarea serviciilor de pe Internet 

• Folosirea TIC pentru a sprijini o gandiré critica, creativitatea si inovatia 
6. Competente sociale si civice 

• Identificarea de parteneri locali si internationali 

• Valorificarea de strategii de induziune si de induziune digitalá 

• Cunoasterea modalitátilor de asigurare a sustenabilitátii in dezvoltarea scolii si a comunitátii lócale 

C. Competente antreprenoriale 

• Identificarea surselor de finantare 

• Gestionarea resurselor din scoli si din comunitáti lócale 

• Stabilirea scopului si obiectivelor proiectului, pornind de la analiza nevoilor si a aspiratiilor lócale 

• Planificarea activitátilor si a produselor proiectului 

• Gestionarea utilizárii costurilor si a resurselor operationale pentru proiect 

• Gestionarea performantei si riscurilor (¡ndicatori si obstacole) 

• Cunoasterea tehnicilor de evaluare 

• Planul de afaceri 

D. Competente de exprimare cultúrala 

• Valorificarea elementelor de specificitate lócala 

• Cunoasterea tehnicilor de marketing si de brand 

• Construirea mesajelor de marketing pentru proiect 
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4. Concluziile studiului nostru au evidentiat un traseu epistemologic care devine 

specific prin educada antreprenorialá si digitalá - ínvátarea devine mai motivantá 

si potentatá prin constructia practica de proiect si prin activitatea ín echipá, deoarece 

se castiga: 

• Constructii cognitive individúale si de grup: dobándire de noi competente 
specifice, schimbare de comportamente de ínvátare, dezvoltare personalá, reusitá; 

• Constructii socio-cognitive individúale si de grup: elemente de e-incluziune si 
de incluziune socialá, ínvátare antreprenorialá, tehnici de marketing, economie 
bazatá pe cunoastere inteligentá si integratoare; 

• Constructii socio-afective individúale si de grup: exercitii de íncredere ín fortele 
proprii, stima de sine, etica ín social si ín utilizarea TIC, satisfactie, entuziasm si 
emulatie, activitate si solidaritate de grup; 

• Exercitii de convergentá si de aderentá la valorile actúale prin realizarea de 
proiecte comunitare: 

- Valori individúale: libertatea, expresia personalá, proprietatea vs. / valorile 
colective: relatia de membru, apartenenta, ordinea socialá; 

- Valori materialiste: banii, munca productivá, coeziunea socialá, autori- 
tatea, munca, bunástarea vs./ valorile post-materialiste: timpul líber, 
munca voluntará, educaba pentru toti, e-incluziune si incluziune socialá, 
tolerantá si reciprocitate, interculturalitate. 

• Validare a modelului antropocentric si educativ european al scolii prezente 
ín comunitate, teoretizat si de Spiru Haret si de N. Iorga, este model activ si 
emergent de dezvoltare localá; 

• Validare concretá a modelului de dezvoltare localá din planul comprehensiv 
spre planul de decizie pe baza tendintelor viguroase de schimbare: criticism, 
istoriografie de concepte, comportamentism, ínvátare inteligentá TIC (ínvátare 
analogicá, transductivá). 
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ANTROPOLOGIE §1INTERDISCIPLINARITATE 


Ilie CRETU ing/arhExpert UE 

Hanna-Karina Kozma - Academia de Arte vizuale §i aplicate Strassbourg-Franta, 


REZUMAT: 


Stilul Barocco sau Baroque a§a cum 1-am preluat noi din italiana §i portughezá, 
respectiv din francezá §i englezá Baroque, desemneazá simultan o perioadá ín istoria 
europeaná, dar si un curent artistic care a fost generat ín Roma, Italia, ín jurul anilor 
1600, un stil care a migrat ulterior, relativ rapid, §i ín celelalte tari §i culturi europene, 
care 1-au asimilat relativ rapid. De pe bátránul continent, migraña a continuat apoi 
si ín cele douá Americi, dar §i ín alte párti ale lumii. Este un stil ciar reprezentat ín 
arhitecturá, dar §i ín dans, filozofie, mobilier, muzicá, literatura, picturá, sculpturá §i 
teatru. 



ín mobilier se regáse§te ín special ín Franta, ín perioada Regelui Soare (Ludovic 
al XlV-lea); ín picturá a fost adoptat de catre tóate marile §coli de picturá europene; 
ín sculpturá a fost prezent ín special ín Italia, Germania, Austria, Anglia §i Cehia de 
azi, dar §i ín alte culturi; ín muzicá s-au creat compozitii de cátre tóate marile §coli 
muzicale ale Europei - ín cea italianá, austriacá §i germaná inventándu-se chiar un 
nou gen muzical, opera. 

Barocul, ca modalitate artisticá, a excelat ín arhitecturá íntre 1600 §i 1780 ín 
íntreaga Europá, avánd o revitalizare ulterioará ín decursul secolului al 19-lea, care 
s-a extins §i spre Romanía, a reínflorit páná ín anii premergatori Primului rázboi 
mondial; atunci vorbim despre influenta lui ín constructiile eliditare, dar §i ín laturile 
artelor plastice ínsotitoare. 
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Distingem influente spre trei directii bine definite: 

• Arhitecturá eclezialá, si ín acest sens, pe teritoriul Romániei putem exemplifica 
cu edificii ecumenice edificatoare, precum sunt: Biserica Iezuitilor din 
Cluj, Catedrala Sfánta Treime din Blaj, Catedrala Nasterea Sf. loan din 
Arad, Biserica Sf. loan Botezátorul din Tárgu Mures, Biserica cu Luna din 
Oradea. 

• Alta influentá o íntálnim ín arhitectura laica, iar aici este suficient sá 
exemplificám cu: Palatul Brukenthal din Sibiu, Palatul Baroc din Oradea, 
Case ín stil baroc din Turda sau Casa Karácsonyi din Gherla. 

• Ultimul tip de inluentá barocá o identificám ín arhitectura de tip militar 
pentru care aducem ca argument Cetatea Alba Iulia si Cetatea Aradului. 

Indiferent de domeniul ín care se regáse?te, stilul baroc se caracterizeazá prin 
utilizarea exageratá a mi$cárii §i a claritátii, respectiv a bogátiei folosirii detaliilor. 
Tóate aceste elemente sunt folosite de catre arti§tii genului baroc pentru a produce 
momente de tensiune, drama, exuberantá §i grandoare ín privitor, ascultátor §i/sau 
participant la actul de cultura. 


Palatul Brukenthal din Sibiu 



Palatul Brukenthal din Sibiu este un model baroc interesant, atát referitor la 
cadrul artistic, cát §i la contextul istoric-social ín care a apárut. Numit Guvernator al 
Marelui Principat al Transilvaniei, funche pe care a ocupat-o íntre anii 1777 §i 1787, 
Samuel von Brukenthal a construit la Sibiu un palat ín stilul Barocului Tárziu, dupa 
modelul palatelor vieneze. 

Palatul Brukenthal este unul dintre cele mai ínsemnate monumente ín stil baroc 
din Románia, construirea cládirii petrecándu-se ín etape, íntre anii 1778 -1788. 
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Edificiul a fost ridicat pentru a serví drept re$edintá oficiala a baronului §i sediu 
al colectiilor sale. Fatada principalá a palatului, ie§itá mai ín fatá ín comparatie cu 
frontul celorlalte cládiri din piatá, este o realizare tárzie, íntr-un stil Baroc auster. 
Elementul central al fatadei este ancadramentul de piatrá al portalului, sustinut de 
coloane deasupra cárora se ridicá antablamentul. 

Ancadramentul este decorat cu elemente de plástica precum blazonul aurit al lui 
Samuel von Brukenthal §i alte elemente decorative baroc: urne, rozete §i festoane. 
Portalul principal se deschide spre pasajul de trecere (compartimentat ín trei travee) 
prin care se poate accede ín curtea palatului. 

Palatul construit de catre Samuel von Brukenthal are un plan dreptunghiular, 
ínchizánd íntre laturile sale o curte interioará.Un al doilea portal se aflá ín fundalul 
primei curtí. De§i are un concept similar cu cel al primului portal, este sustinut de 
atlati, iar nu de coloane. Prin acest portal se face trecerea ín curtea a doua, unde 
initial se aflau grajdul §i alte anexe gospodáre§ti. 

Modelul baroc transilvánean este aparte celui din Tárile Romane. Barocul ín 
societatea románeascá, ín secolul XVII, are o fatetá postbizantiná §i se prelunge^te 
ín secolul urmátor, ín primele doua decenii, sub forma unui gust pronuntat pentru 
morfologii oriéntale. Luxul, fastuosul, strálucitorul, redundanta, emotivitatea, 
elitismul, sunt numai cáteva din caracteristicile unui stil care face §coalá ín Tárile 
Romane, prin exceptionala concurentá a unei elite nobiliar-intelectuale §i a unor 
domni favorabili artei §i culturii. 

Creijterea presiunilor exercitate de Poarta Otomana va coincide, ín secolul al 
XVII-lea, cu o explozie de fast, de natura compensatorie. 

Fundalul general pe care s-au profilat manifestárile artistice din aceastá perioadá 
1-a constituit situatia dificilá a Tárilor Romane. ín timp ce Transilvania, slábitá de 
luptele conduse de magnati, a fost ocupatá de Habsburgi ín 1687, pierzándu-§i 
autonomía, Moldova §i Tara Románeascá au fost, la rándul lor, tot mai aservite Portii. 

ín schimb, secolul al XVII-lea a reu$it íntr-o oarecare másurá sá compenseze 
printr-o sintezá culturalá largá: Grigore Ureche, Mirón Costin, Varlaam, Dosoftei, 
Radu Greceanu, Radu Popescu, Nicolae Milescu, Antim Ivireanul. Secolul abundá 
ín homines novi ce nu mai sunt, ca ín época precedentá, raritáti. Movile§tii (Ieremia, 
Simion, Mihail, Constantin §i Petru), apoi Mirón Barnovski, Anastasie Crimea, Radu 
Mihnea, Alexandru Ilia§, Vasile Lupu, Udri§te Násturel, Constantin Bráncoveanu §i 
multi altii reprezintá un mecenat care promoveazá regimul nobiliar. Arta plasticá se 
racordeazá §i ea ín acest secol la marile stiluri internationale, manierism §i baroc, 
prin prezenta unui stil emblematic pentru o nouá stare de spirit §i pentru un nou 
gust estetic: barocul postbizantin. Impulsurile vin dintr-o Polonie, ea ínsá§¡i ín multe 
privinte orientalizatá, sau dintr-un Stanbul cosmopolit, greco-otoman, influentat la 
rándul sáu de Occident. ín mod paradoxal, toemai legáturile mai stránse cu ora§ul 
de pe Bosfor, la ora aceea loe de íntálnire a unor elemente din cele douá mari zone 
de civilizatie Occident §i Orient, au fácut ca Principatele Romane sá deviná mai 
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deschise fatá de ideile ín circulatie din Apus. La rándul lor, limba §i cultura greacá, cu 
puternicul lor fundament bizantin infíltrate masiv ín Tárile Romane, vor vehicula §i 
ele idei, conceptii §i solutii artistice din Occident §i Orient deopotrivá. Principatele 
vor stránge ele ínsele relatii directe cu Recipospolita polonezá, ín timpul Movilestilor 
mai cu seamá, cu statul moscovit, de unde Vasile Lupu í§i procura me^teri zugravi 
pentru ctitoriile sale §i, mai ales, cu Venetia, unde Constantin Bráncoveanu face 
depuneri la báncile Serenissimei, ín timp ce un boier ca stolnicul Cantacuzino í§i 
face studiile la Padova. 

Tot acum, ín secolul al XVII-lea, capátá consistentá §i coerentá ín istoria culturii 
continentului cele douá forme de expresie distincte §i majore care aveau sá aibá 
mult mai tárziu §i conotatiile politico-sociale prea bine cunoscute: pe de o parte, 
acea koine greco-slavo-romanicá a Europei rásáritene, mediu iradiant al imperialei 
moíjteniri bizantine §i postbizantinismului; pe de alta parte, acea solidaritate atlántica 
a Europei apusene de expresie latina. Ambelor manifestári cultúrale ale umanitátii, 
dintre Atlantic §i Urali, eriza generala a veacului al XVII-lea le-a conferit trásáturi 
comune, care merg de la absolutismul monarhic la efectele sale politice, sociale §i 
artistice: sentimentul protonational, statul national §i barocul cu múltiple variante 
suprastatale. 

Fórmele de baroc románese din secolele XVII-XVIII se includ ín spatiul 
barocului postbizantin al Europei rásáritene din época turcocratiei. O íntreagá lume 
ín schimbare se aña aici, ín buná másurá, sub semnul vázului §i al predilectei sale 
manifestári, cea a fastului compensator íntr-o epocá de nemiloasá flagelare. 

O nouá mentalitate a individului §i a colectivitátii, apartinánd unei scári de valori 
morale §i estetice acum internationalizate, pregátea din plin sensibilitatea moderná la 
nivel popular, burghez §i aristocrat. 
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APLICAREA SEMNALELOR GENOMICE 
NUCLEOTIDICE IN ANALIZA ADN ULUI 
MITOCONDRIAL AL UNOR MAMIFERE 


Paul Dan Cristea, Rodica Tuduce 

Universitatea„Politehnica” din Bucure^ti 

Centrul de Inginerie Biomedicalá 

Rezumat 

Conversia secventelor de nucleotide din forma simbólica ín Semnale Genomice 
Nucleotidice ( SGNu ) permite utilizarea bogatului arsenal al tehnicilor de procesare 
numérica a semnalelor pentru analiza informatiei genetice. Aceastá abordare 
simplifica o serie de operatii cum ar fi compararea secventelor de nucleotide, 
identificarea mutatiilor §i inserturilor, sau analiza structurilor §i regularitátilor ín 
distributia nucleotidelor §i perechilor de nucleotide. Metodología SGNu permite 
punerea ín evidentá a unor simetrii ale structurii moleculelor de ADN nuclear sau 
mitocondrial, care ar fi difícil sau imposibil de identificat §i analizat utilizánd numai 
reprezentarea sub forma simbólica §i procedeele standard de cáutare de forme §i de 
prelucrare statisticá a datelor. 

Lucrarea prezintá rezultate noi ale aplicárii metodologiei SGNu ín determinarea 
la nivel molecular a distantelor dintre gene omoloage sau dintre zone echivalente 
ne-codante consérvate ale genoamelor unor specii sau indivizi. Pe aceastá baza se 
calculeazá distantele genomice dintre indivizii sau speciile respective. ín particular, 
metoda este utilizatá pentru a determina distantele íntre genele mitocondriale ale 
unor mamifere §i, pe aceastá bazá, a distantelor dintre speciile considérate. Rezultatele 
sunt ín concordantá cu alte determinári genetice sau filogenetice ale distantelor íntre 
speciile de mamifere respective. 

Cuvinte cheie — Semnale Genomice Nucleotidice (SGNu), ADN mitocondrial, 
Distante íntre gene omoloage, Distante genomice íntre specii. 

1. Introducere 

Analiza semnalelor genomice nucleotidice se bazeazá pe conversia secventelor 
simbolice de ADN ín semnale digitale. Aceastá abordare permite utilizarea 
sistematicá a metodelor de procesare a semnalelor ín analiza informatiei genetice. 
Conversia semnalelor genomice propusá de noi ín lucrárile [2], [5] este o aplicatie 
bijectivá a nucleotidelor pe multimea numerelor complexe, bazatá pe cíasele de 
echivalentá ale nucleotidelor si aleasá sá fie cát mai generalá. Cát timp se conservá 
informaba din secventa simbolicá initialá, aceastá reprezentare bijectivá nu 
introduce artefacte legate de anumite ipoteze privitoare la tipurile de interactiune, 
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care caracterizeazá nucleotidele. Metoda a evidentiat caracteristici la scalá mare a 
secventelor de ADN, care se pástreazá pe lungimi de 10 6 - io 8 P erechi de baze, atát pentru 
regiunile codante(exoni), cát si pentru cele de necodante(intergenice). ín articolele 
anterioare s-a aplicat metoda pentru studiul ADN-ului mitocondrial (mtADN), mai 
precis ín analiza comparativa a genelor mitocondriale a cátorva membri ai familiei 
mamiferelor (pentru specii existente si fosile) [5], obtinánd rezultate similare cu ale 
altor autori [6, 7]. 

Acest articol extinde metoda pentru calculul distantei genelor mitocondriale care 
apartin cátorva specii de mamifere. 

2. Genele din ADN-ul mitocondrial 

Pentru majoritatea organismelor eukariote, care inelude si mamiferele, aproape 
íntregul ADN existá ín cromozoamele nucleare. Cu tóate acestea, aproximativ 10' 5 
din íntregul genom existá ín mitocondriu, plasat ín afara nucleului, ín citoplasma. 
Mitocondriul are propria sa dublá elice circulará ADN-ul mitocondrial (mtADN). 

ín contrast cu ADN-ul nuclear, care este mostenit de la ambii párinti, mtADN 
este, ín mod normal, mostenit numai pe linie materna, deoarece mitocondriile din 
sperma mamiferelor nu pátrund ín ovul si dacá se íntámplá acest lucru, sunt distrusi 
de catre célula ou, dupa fertilizare. ín plus, cromozomii nucleari si genele lor sunt 
rearanjati dupa fertilizare, ín timpul procesului de recombinare, ceea ce face dificilá 
urmárirea liniei de mostenire. ín schimb, ADN-ul mitocondrial se recombiná doar 
cu copiile sale din cadrul mitocondriului, astfel cá este deosebit de adecvat pentru 
urmárirea liniei materne a populatiei si ín studiile evolucionare, precum si ín medicina 
si ín analize medico-legale. Similar, ADN-ul cromozomului Y poate fi utilizat pentru 
urmárirea liniei paterne si ín filogenie. 

Mitocondrii joacá un rol central ín organismele eukariotelor. Mitocondriul 
contine oxigen, zaharuri si adenoziná trifosfat (ATP), fiind principalul furnizor 
de energie chimicá care este utilizatá ín tóate procésele celulare. Numárul de 
mitocondrii dintr-o celulá variazá foarte mult cu tipul de tesut. Multe celule au doar 
un mitocondriu, ín timp ce áltele contin cáteva mii de mitocondrii. La mamifere, 
flecare mitocondriu contine íntre 2 si 10 mtADN. Un mtADN are o lungime de 
aproximativ 16500 perechi de baze (bp), depinzánd de specie (la HS existá 16569 bp). 

ADN-ul mitocondrial se presupune cá a fost derivat din genoamele paleobacteriilor, 
care au fost ínglobate ín celulele strámosilor timpurii ai celulelor eukariote de astázi. 
Aproape tóate cele 1500 de proteine prezente ín mitocondriile de astázi, nu sunt 
codate de mtADN, ci de ADN-ul nuclear. Se considerá cá genele corespunzátoare 
sunt de origine bacterianá si au fost transferate de la ADN-ul mitocondrial la ADN- 
ul nuclear al eukariotelor ín timpul evolutiei. ADN-ul mitocondrial cuprinde, de 
asemenea, un segment de control ne-codant (bucla D), care contine principalele 
structuri responsabile pentru initierea si reglarea proceselor de transcriptie si 
replicare a ADN-ului mitocondrial. 
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ADN-ul mitocondrial codeazá 37 de gene pentru flecare membru al familiei, mai 
putin cu 0,001% din íntregul genom. Cele 37 de gene din ADN-ul mitocondrial al 
mamiferelor contin [3]: 

- 13 gene care codeazá proteinele lantului respirator: complex I 
(MT-ND1, MT-ND2, MT-ND3, MT-ND4L, MT-ND4, MT-ND5 ?i MT-ND6), 
complex III (MT-CYB), complex IV (MT-COX1, MT-COX2, MT-COX3) $i 
ATP sintazei (MT-ATP6, MT-ATP8); 

- 22 gene de transfer ARN (tRNA: Phe, Val, Leu, lie, Gln, Trp, Ala, Asn, Cys, Tyr, 

Ser, Asp, Lys, Gly, Arg, His, Ser2, Leu2, Glu, Thr) pentru 20 de amino acizi; 

- 2 gene care codeazá 12S - subunitáti mici §i 16S - subunitáti mari de ribozomi 

de ARN (rRNA). 

Genele mitocondriale sunt destul de bine consérvate íntre diferitele specii de 
mamifere, cu cáteva exceptii notabile. Tabelul 1 dá lungimile genelor mitocondriale 
pentru 16 mamifere §i numerele de acces din Genbank [3]. Distantele, la nivel 
molecular, dintre gene §i specii sunt mai bine exprimate de distantele íntre ele care 
sunt studiate ín urmátoarea sectiune. 


3. Distantele dintre gene §i specii 

Distanta dintre douá gene omoloage G1 §i G2 de la specii diferite sau indivizi 
diferiti, este definitá ca suma valorilor absolute ale diferentelor semnalelor nucleotidice 
genomice sGl §i sG2 descrise de douá gene: 


d(G 1 ,G 2 ) = f j \s G¡ (k)-s G2 (k) 

k =1 


( 1 ) 


Un singur polimorfism de nucleotidá (SNP) schimbá distanta dintre gene cu 1- 3 
unitáti, depinzánd de semnalul care este utilizat si de nucleotidele care sunt diferite. 
ín aceastá definitie, conditia ca genele G ¡ si G 2 sá aibá aceeasi lungime este esentialá 
pentru un calcul simplu si rapid. Aceastá ipotezá este satisfácutá pentru genele bine 
consérvate, asa cum este cazul pentru genele mitocondriale ale speciilor considérate 
ín acest articol, precum si pentru multe gene ale patogenilor, cánd schimbárile sunt 
produse numai de cáteva SNP-uri. In cazul ín care diferentele dintre douá gene sunt 
produse de inserturi, substitutii sau stergeri de dimensiuni mai mari este neceará 
prepocessarea. 

Distanta dintre douá specii A si B, din punct de vedere al genelor dintr-un set de 
gene specificat (set G) este luatá ca distanta Euclidianá din spatiul ín care flecare gená 
din set G este consideratá ca o coordonatá independentá. 


d(A,B) 



( 2 ) 
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4. Reprezentarea semnalelor prin referintá §i diferentá 

Pentru analiza detaliatá a variabilitátii genelor, a§a cum este necesar pentru ADN- 
ul mitocondrial, este mai bine sá se caracterizeze semnalele S k (k - 1, n) dintr-un set 
printr-o pereche de semnale: 

R - referintá comuná pentru tóate semnalele §¡i 

O, = S k - R - diferentele individuale,ofseturile, fiecárui semnal ín raport cu 
referintá R. 

O alegere naturalá pentru genele mitocondriale ale mamiferelor este utilizarea ca 
referintá a semnalelor omoloage pentru Homo sapiens ( Hs ). ín acest caz, se másoará 
distanta dintre gena mamiferului considerat §i omoloaga sa de la Hs. O alta abordare 
este luarea ca referintá a tendintei comune a semnalelor din setul considerat. Au 
fost utilizate urmátoarele referinte pentru studiul patogenilor [4]: (1) referintá 
medie aritmética sau a oricárei alte combinatii liniare a semnalelor din set, ceea ce 
poate inelude §i alegerea unuia din semnale din set (aceasta este versiunea generalá 
a primului caz considerat anterior), (2) medianul, (3) modestep- ul §i (4) referintá 
maxim plata (de maximá netezime) 

5. Uilizarea semnalelor genomice pentru stabilirea distantelor 
dintre genele mitocondriale 

Rezolutia ín stabilirea distantei poate fi ímbunátátitá prin utilizarea derivatelor 
digitale ale diferentelor (ofseturilor). ín particular, aceasta poate fi adeevatá pentru 
identificarea punctualá a mutatiilor, cum ar fi SNP- urile sau efectul acestora la nivel 
de codon. Aceasta este, de asemenea, útil la calculul distantei dintre un semnal §i 
referintá, másuratá simplu prin numárul de schimbári ín diferentá. Vom ilustra 
calculul distantelor dintre gene mitocondriale omoloage pentru cele 16 mamifere 
lístate ín Tabelul 1, prin considerarea genei mitocondriale tRNA-Ala. 

Figura 1 reprezintá semnalele genomice nucleotidice de tip N ale genelor 
mitocondriale din familia mamiferelor listatá ín Tabelul 2. Fig. 2 ilustreazá 
diferentele corespunzátoare ale semnalelor de dezechilibru ale nucleotidelor ( N ) ale 
genelor mitocondriale din familia mamiferelor din Fig. 1, ín raport cu semnalul Hs 
ales ca referintá. Deci, diferentá pentru semnalul Hs este zero. Variatiile ín treaptá 
ale diferentelor corespund punctelor unde existá SNP- uri ín raport cu genele Hs. ín 
Fig. 3 sunt reprezentate derívatele digitale ale diferentelor din Fig. 2. Impulsurile din 
Fig. 2 corespund diferentelor treptelor din semnale. Distantele dintre flecare gená §i 
gena de referintá Hs sunt date la capátul din dreapta al liniei §i rezultá din calculul 
numárului de impulsuri. Dupá cum este de asteptat, se observá cá distantele dintre Pt 
- cimpanzeu, §i respectiv, Ais - macac §i Hs sunt semnificativ mai mici decát pentru 
orice alt mamifer, ín timp ce distanta dintre O A -ornit orine, singurul mamifer care 
face ouá §i Hs este mult mai mare . 

Distantele dintre cele 37 gene din ADN-ul mitocondrial al celor 16 mamifere 
lístate ín Tabelul 1 [3] §i genele omoloage ale Hs sunt date ín Tabelul 2. Pe aceastá 

bazá, distanta dintre cele 15 mamifere §i Hs poate fi calculatá cu relatia (2). Rezultatele 
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prezentate ín Tabelul 3 sunt ín concordantá cu alte evaluári ale distantelor dintre 
speciile mentionate, evalúate cu alte metode bazate pe analiza de fenotip, caracteristici 
de grup §i alte metode [6, 7]. Metoda prezentatá ín acest articol are avantajul de a 
utiliza numai descrierea la nivel molecular a genelor §i simpla analizá de semnal. 
Gruparea distantelor diferitelor specii ín raport cu Hs poate fi pusá ín legáturá cu 
nesatisfacerea ipotezei unor lungimi egale ale genelor. ín consecintá, a fost necesará 
verificarea rezultatelor cu metode care utilizeazá reprocesarea §i alinierea semnalelor. 



Fig. 1 Dezechilibrul nucleotidelor de tip N ale genelor mitocondriale din familia mamiferelor 

listatá in Tabelul 2. 


tRNA-Ala N - Nucleotide imbalance offsets for Hs-Pt-Ms-Ch-Bt-Ec-Em-Ea-Cf-Bm-Ba-Rn-Fc-Mm-Ua-Oa 



Nucleotides 


tRNA-Ala N Hs-Pt-Ms-Ch-Bt-Ec-Em-Ea-Cf-Bm-Ba-RrvFc-Mm-Ua-Oa 



Hs 

0 10 20 30 40 50 60 70 

Nucleotides 


Fig. 2. Diferentele semnalelor de tip N ale 
genelor mitocondriale tRNA-Ala ale celor 16 
mamifere in raport cu semnalul de referintá Hs 


Fig. 3. Derívatele semnalelor diferentá din 
Fig. 2. 
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Tabelul 3 Ansamblul distantelor calcúlate 


_ Specii _ 

1 Hs (Homo sapiens / Omul) 

2 Pt (Pan troglodytes) / Cimpanzeul) 

3 Ms (Maccaca sylvanus / Macacul) 

4 Ch (Capra hircus / Capra domesctica) 

5 Bt (Bos taurus / Boul) 

6 Ec (Equus caballus / Calul) 

7 Em (Elephas maximus / Elefantul asiatic) 

8 Ea (Equus asinus / Mágarul) 

9 Cf (Canis familiaris / Camele domestic) 

10 Bm (Balaenoptera musculus / Balena albastrá) 

11 BA (Balaenoptera acutorostrata / Balena) 

12 Rn (Rattus norvegicus / Soarecele norvegian) 

13 Fe (Félix catus / Pisica domesctica) 

14 Mm (Musmusculus/Soarecele) 

15 Ua (Ursusarctos/Ursul brun) 

16 Oa (Ornitorynchusanatinus/Ornitorincul) 


RC 

ATP 

rRNA 

tRNA 

Total 

0 

0 

0 

0 

0 

372 

67 

618 

71 

728 

1036 

214 

1673 

219 

1991 

1351 

297 

1832 

213 

2305 

1358 

272 

1813 

242 

2294 

2190 

253 

1830 

224 

2874 

1556 

703 

1851 

222 

2528 

1320 

254 

1821 

242 

2276 

1383 

263 

1862 

278 

2351 

1354 

277 

1794 

250 

2278 

1355 

276 

1890 

281 

2359 

1573 

261 

1755 

237 

2383 

1394 

277 

1868 

249 

2360 

1565 

278 

1828 

247 

2435 

1434 

289 

1807 

241 

2338 

2373 

321 

1756 

192 

2976 
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EXPLICATIE, DESCRIERE $1 
INTERDISCIPLINARITATE ÍN CERCETAREA 
ANTROPOLOGICA 1 


Richard David-Rus, bursier postdoctoral Academia Romana, Filiala Ia§i, 
POSDRU/89/1.5/S/56815. 


Interdisciplinaritatea este o característica a multor cercetári antropologice, iar 
acest lucru a fost deseori evidentiat de catre anali§ti. Practica explicativa din acest 
registru a fácut ínsá mai rar obiectul analizelor metodologice. Voi incerca ín acest 
articol sá urmáresc ín ce fel se poate reda aceastá practica luánd ín considerare 
diferitele teorii despre explicada §tiintificá ce au fost propuse §i dezbátute ín literatura 
de specialitate asupra metodologiei §i logicii §tiintei. Voi distinge pentru ínceput 
demersul explicativ de cel descriptiv, acesta din urmá find de íntálnit ín cercetárile din 
antropología románeascá. íntr-o sectiune separatá voi distinge interdisciplinaritatea 
de alte forme de cercetare extradisciplinará cu care este uneori confundatá. ín ultima 
sectiune voi discuta problemática explicatiei interdiciplinare. 

Explicatie versus descriere 

íntrucát o mare parte din cercetarea antropológica - §i o trasáturá majorá a studiilor 
de antropologie románeascá - angajeazá un efort de culegere §i ordonare de date, 
de descriere §i identificare a unor caracteristici ale fenomenelor umane studiate, voi 
íncepe demersul meu cu o distinctie necesará íntre descriere §i explicaba §tiintificá. 

Unul dintre obiectivele majore ale demersului §tiintific este acela de a oferi 
explicatii fenomenelor investígate §i prin acestea de a ne oferi o íntelegere a lumii 
naturale din care facem parte. S-ar putea a§eza accentul chiar mai tare §i sustine cá 
§tiinta este, ín ultimá instantá, un demers explicativ, chiar dacá ín diversele ei forme 
lócale poate urmári scopuri diferite, cum ar fi descrierea, sistematizarea sau predictia. 
Pe fundalul unei specializári tot mai accentuate §i a unei concentrári bine delimítate 
a efortului de cercetare, asemenea scopuri devin obiective índreptátite ale unor 
proiecte sau programe ijtiintifice ce ocupá o buná parte din numeroasele cercetári 
dintr-un domeniu. Din punct de vedere metodologic apare §i pericolul de a trece cu 
vederea aspectul explicativ fundamental pe care §tiinta íl are §i de a considera celelalte 
obiective ca demersuri de sine státátoare, iar cercetarea §tiintificá limitatá la acestea. 

ín antropologie putem spune cá o mare parte din activitatea de cercetare poate 
fi caracterizatá ca fiind descriptivá. Asemenea cercetári urmáresc ín primul ránd 
sá ofere descríen cát mai adecvate diferitelor fenomene din perimetrul studiului 

1 This paper was drafted within The Knowledge Based Society Project supported by the Sectorial Operational 
Program Human Resources Development (SOP HRD), Financed by the European Social Fund and by the 
Romanian Government under the contract POSDRU/89/1.5/S/56815 
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omului. Astfel de cercetári pot fi des íntálnite, fie cá este vorba de descrierea unor 
schelete apartinánd unor populatii humanoide ín paleoantropologie, fie cá avem ín 
vedere descrierea obiceiurilor, institutiilor sau organizárii sociale a unor comunitáti 
umane ín perimetrul antropologiei sociale §i cultúrale sau studii de antropologie 
biomedicalá ce prívese starea biológica a unor populatii umane. 

Astfel de descríen nu reprezintá ínsá scopuri ín sine, ci sunt deseori folosite íntr-o 
etapa ulterioará ín articularea unor explicatii. Pe baza acestor descrieri se pot pune 
íntrebari §i cere explicatii ce pot forma ipoteze §i se pot cauta solutii la ele. Astfel, de 
exemplu, descrierile ín detaliu ale scheletelor sunt folosite mai apoi la explicatii ce 
vizeazá evolutia sau migraña populatiior, pot pune la índoialá anumite ipoteze sau 
teorii despre aceste procese sau pot duce la formularea unora noi. Aceeaiji situatie se 
poate íntálni ín celelate subdomenii ale antropologiei. 

Acest lucru aratá cá demersul descriptiv este, ín fond, intim legat de cel explicativ. 
O distinctie ciará íntre ele poate fi ínsá pusá ín evidentá ín multe studii, dar ea este 
uneori relativá la obiectivele cercetárii §i la modul ín care cercetátorii se raporteazá la 
acest demers. O cercetare descriptiva nu impiedicá ínsá faptul ca rezultatele studiului 
sá fie folosite de alti investigatori pentru a articula anumite explicatii. Pe de altá parte, 
orice explicatie este datá printr-o descriere de un anumit gen, dupá cum remarcá §i 
un binecunoscut filosof al stiintei - van Fraassen 2 . Putem ínsá apela §i la modalitáti 
mai clare pentru a tranca distinctia dintre explicatie §i descriere. 

O solutie o gásim íntr-o perspectiva interogativistá. Descrierile oferá ín acest 
sens ráspunsuri la íntrebári de tipul „cum?”, „ín ce mod?”, „ce fel de?”, etc. Lógica 
interogativistá 3 a putut modela ín buná másurá asfel de íntrebári prin modalitatea ín 
care acestea implicá selectarea unei optiuni dintr-un set dat de variante de ráspuns. 
O explicatie oferá ínsá ráspuns la o formá de interogatie mai complexá §i íntr-o 
mare másurá nedeterminatá la o íntrebare „de ce?”. S-a remarcat cá un ráspuns la o 
asemenea íntrebare poate fi ín buná másurá determinat contextual, iar autori precum 
van Fraassen 4 au oferit o teorie articulatá ín directia acestei idei. 

Pentru a íncheia acestá primá sectiune, ínainte de tóate trebuie retinutá necesitatea 
§i importanta distinctiei dintre descriere §i explicatie ín studiul metodologiei §tiintifice. 
Distinctia este uneori ignoratá ín practica ijtiintificá, ceea ce creeazá o imagine eronatá 
despre scopul demersului §tiintific. 

Forme extra-disciplinare ale cercetárii §tiintifice 

O parte din descrierile §tiintifice din studiile de antropologie fac apel la regístrele 
conceptúale, metodele §i schemele teoretice articúlate ín diverse discipline §¡tiintifice. 
De exemplu, studiul ráspándirii anumitor gene íntr-o anumitá populatie va apela 
la notiuni din geneticá, epidemiologie sau anumite discipline medícale. Aceeaiji 
populatie studiatá poate fi descrisá din punct de vedere al comportamentului 

2 ín Bas van Fraasen, The Scientific Image. (New York: Oxford University Press, 1980) 

3 Apárutá in anii 70 ai secolului trecut printr-o primá lucrare sistematicá a lui N.D. Belnap & T.B. Steele, The Logic 
of Questions and Answers. (New Haven: Yale University, 1976). 

4 ín cartea mentionatá anterior. 
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alimentar sau igienic sau din perspectiva obiceiurilor sociale ce justifica acest 
comportament. Diferitele descríen ne oferá astfel perpective distincte asupra acelea§i 
populatii. Aceste descrieri nu defínese ínsá interdiciplinaritatea. Cel mult pot face 
parte dintr-un demers multidisciplinar. Este necesar de aceea sá putem separa 
interdisciplinaritatea de alte forme extradisciplinare, cu care uneori este confundatá. 

Cercetarea ín cadrul unei discipline constituie punctul de referintá de la care 
trebuie plecat. Disciplinaritatea presupune folosire exclusiva a metodelor §i tehnicilor 
caracteristice unei discipline, subsumarea demersului §tiintific specificitátii unei 
singure discipline. Chiar dacá limitele unor discipline pot fi vázute uneori ca vagi, 
cercetarea strict disciplinará se certificá prin apelul la teorii specifice acelei discipline 
iar efortul principal explicativ e situat ín cadrul paradigmei acelei teorii. Importanta 
disciplinelor pentru un domeniu interdisciplinar stá ín primul ránd ín rezultatele 
„tari’ ce constituie reperele de la care se pleacá ín explorárile interdsciplinare. íntr-o 
discutie recentá 5 despre interdisciplinaritate §i antropologie bioculturalá, Kate 
Clancy accentueazá necesitatea antropologului de a avea expertizá profesionalá 
íntr-un discipliná anume, ca o conditie necesará de a angaja un demers autentic 
interdisciplinar : „Scholars need a base from which to reach out to other disciplines”. 

Implicarea mai multor discipline ín studiul unui fenomen nu defínele ín mod 
automat demersul interdisciplinar. Multidisciplinaritatea este forma cea mai simplá 
prin care diferite discipline sunt folosite ín cercetarea unui fenomen. Ele ne oferá 
perpective diferite asupra fenomenului studiat, lárgesc spectrul informational prin 
acumulare de cuno§tinte, dar constituie §i o primá etapá ce evidentiazá complexitatea 
fenomenului, ce nu poate fi epuizatá de o abordare doar ín cadrul unei discipline. 
Interactia dintre aceste disciplínele §tiintifice este ín schimb minimá ele conservándu-§i 
identitatea initialá pe parcursul cercetárii. Ele ramán distincte §i nu se íntrepátrund 
pentru a crea noi concepte §i metode. 

Anumite forme slabe de interdisciplinaritate sunt caracterízate ca mai 
degrabá forme de multidisciplinaritate. Astfel de forme au fost caracterízate ca 
interdisciplinatritatea enciclopedicá, interdisciplinaritate indiscriminantá sau 
pseudo-interdsciplinaritate . 6 Aceasta din urmá a fost caracterizatá prin afirmarea 
faptului cá folosirea unor mijloace fórmale - matematicá, statisticá, simulare - ar 
constituí o formá implicitá de interdisciplinaritate. Dincolo de aceste forme limítrofe, 
un criteriu ciar de delimitare a interdisciplinaritátii este general acceptat. Fatá de 
multidisciplinaritate, interdisciplinaritatea implicá integrarea §i interactia activá. 

Transdisciplinaritatea este o altá formá ce trebuie delimitatá de interdisciplinaritate. 
Ea presupune elaborarea de metode §i cadre conceptúale generale ce depárese limitele 
disciplinelor §i favorizeazá o abordare holistá §i o sintezá cuprinzátoare ín noi cadre 
conceptúale. Piaget o vedea ca pe un stadiu superior ín epistemología relatiilor 
interdisciplinare, pe cánd alti autori vád limbajul matematic ca esential pentru 

5 Desfasuratá pe blogul revistei Scientific American (http://blogs.scientificamerican.com/context-and- 
variation/2012/05/01/biocultural-approach/) §i initiatá de textul lui Kate Clancy ,1 Can Out-Interdiscipline You: 
Anthropology and the Biocultural Approach’ 

6 T.J. Klein „The taxonomy of interdisciplinarity” in Oxford Handbook of Interdisciplinarity, ed. R.Frodeman et al., 
(Oxford: Oxford University Press,2010). 
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promovarea transdisciplinaritátii. Ea s-a dezvoltat ín diferite contexte din care se 
pot distinge patru directii majore 7 , cea mai comuna fiind cea privitoare la integrarea 
sistemática a cunoasterii. Antropología a fost vázutá ca implicánd §i o característica 
transdisciplinará, o sintezá larga, ce reprezintá §tiinta despre om. 

Fatá de tipurile anterioare, cercetarea interdisciplinará urmárente integrarea 
metodelor §i conceptelor apartinánd unor discipline sepárate pentru a construí o 
íntelegere a unui fenomen complex. Existá mai multe forme de interdiscipinaritate 
care pot fi caracterízate ín functie de varíatele modalitáti de integrare §i transfer a 
cunoasterii dintre domenii . 8 Asfel ín litereaturá s-au diferentiat varíate forme de 
interdisciplinaritate ce pot fi grupate sub o tendintá metodologicá ce implicá mai 
mult transferul la nivelul metodelor, sau una de interdisciplinaritate teoreticá ce 
implicá un transfer la nivelul conceptelor $i schemelor teoretice. Taxomoniiile §i 
tipologiile variazá $i ín functie de domeniile íntre care se se operezá transferurile. 
Pentru a ilustra interdisciplinaritatea metodologicá ín antropologie la un moment 
dat, Geertz 9 vobeijte ín anii optzeci de o modificare la scará mare ín stiintele sociale. 
Modelele provenite din stiintele exacte au fost suplimentate gradual cu modele §i 
analogii simbolice preluate din stiintele umane astfel íncát societatea a ínceput sá fie 
reprezentatá ca un joc, o dramá sau un text. 

Explicatie §i cercetare extra-disciplinará 

Am subliniat ín prima sectiune importanta explicatiei ca obiectivmajor al cercetárii 
Stiintifice §i diferenta fata de descrierea stiintificá. Ca exemplu putem indica diferenta 
dintre un posibil studiu ce descrie doar prevalenta unei gene íntr-o populatie si unul 
care cautá un ráspuns la intrebarea de ce gásim tocmai acele valori in acea populatie. 
ín aceastá sectiune voi pune ín discutie modul ín explicaría se articuleazá ín diferitele 
forme extradisciplinare si voi íncerca sá identific cáteva modalitáti plauzibile de a 
investiga aceste forme. 

Existá o literaturá bogatá de metodologie a stiintei care adreseazá problema 
naturii explicatiei stiintifice 10 . Dezbaterea ín jurul teoriilor despre explicaría stiintificá 
a ocupat un loe central ín cercetárile de logicá si filosofía stiintei in a doua jumatate 
a secolului trecut. Dupá cum am argumentat si ín alt text 11 , ín care am discutat ín 
detaliu cazul interdiscipinaritátii, existá limitári inerente ín extinderea acestor teorii 
asupra explicatiei din cercetári extradisciplinare. Voi discuta ín mod sintetic cáteva 
dintre púnetele principale despre explicaría intredisciplinará 12 si voi extinde discutía 
mea si asupra celorlalte forme extradiscipinare, contextualizánd la cazul cercetárilor 
de antropologie. 

7 Klein, in „The taxonomy of interdisciplinarity”. 

8 T. J. Klein ne ofera in acela§i text mentionat anterior o introducere sintética asupra diferitelro tipuri de 
interdisciplinaritate ce au fost discútate 

9 Clifford Geertz, “Blurred genres: the refiguration of social thought”, American scholar 42 (2) 1981:165-79. 

10 O introducere excelentá in temática poate fi gásitá in cartea lui Wesley Salmón Four Decades of scientific 
Explanation, Pittsburgh University Press, Pittsburgh, 1989. 

11 in „Cáteva consideratii despre explicada stiintificá in cercetári interdisciplinare” text ce va apárea in Symposion 
vol X(l), 2013. 

12 Pentru o discutie mai amplá se poate consulta articolul din Symposion. 
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Teoriile clasice 13 despre explicada §tiintificá au luat ca tip ideal de referintá 
explicatiile articúlate ín cadrul strict al unor discipline. Exista un motiv simplu care 
justifica aceastá strategie. Pentru o analiza cát mai profunda a naturii explicatiei 
§tiintifice se iau ca referintá explicatii bine articúlate §i confírmate din §tiintele 
mature ce cuprind teorii bine validate. Astfel de explicatii au avut §i au inca un statut 
exemplar nu doar ín cadrul strict disciplinar, dar §i pentru alte domenii. 

Fizica a constituit domeniul predilect de referintá, pe de o parte datoritá teoriior 
sale bine articúlate §i índelung confírmate (cum ar fi mecánica newtonianá), pe 
de altá parte §i datoritá statului ei de §tiintá fundaméntala, domeniul de studiu al 
fenomenelor ultime la care celelalte pot fi reduse, cel putin ín principiu. Aceastá 
reducere era un deziderat major ín agenda unificationistá a orientárii neopozitiviste, 
orientarea filosoficá influentá de la mijlocul secolului al XX-lea, ín cadrul cáreia a fost 
propus §i primul model de explicatie $tiintificá. Conform acestui model 14 avansat de 
logicianul §i filosoful C.G. Hempel, structura unei explicatii este cea a unui argument 
(deductiv sau inductiv) a cárui concluzie o constituie faptul ce trebuie explicat, iar 
printre premise gásim cel putin o lege fundaméntala sau una derivatá. Aceastá ultimá 
conditie fixeazá explicatiile ín perimetrul unor discipline, specificul domeniului fiind 
dat de legile fundaméntale ce guverneazá acel tip de fenomene. Legile specializate 
ce descriu domenii mai restrínse la anumite fenomene particulare, cum ar fi legile 
mi§cárii corpurilor la suprafata Pámántului (Galilei) sau legile de mineare ale 
planetelor (Kepler), sunt derivabile din legile fundaméntale ale domeniului - legile 
mecanicii newtoniene ín cazul exemplelor enumérate. Aceastá derivare constituie la 
rándul ei o explicatie ín modelul lui Hempel, dar va fi identificatá ca singurul sens 
autentic al explicatiei de cátre Michael Friedman . 15 

Hempel a intentionat sá ofere un model universal al explicatiei, care sá fie valabil 
pentru orice domeniu §tintific. A devenit ínsá imediat evident íncá de la primele critici 
cá existau diferente clare íntre diferitele domenii §tiintifice. Astfel, ín §tiintele biologice 
dar §i ín cele sociale gásim frecvent un tip special de explicatie - explicatia functionalá 
- prin care existenta unei componente a unui sistem e justificatá prin rolul pe care el o 
índepline^te ín buna functionare a acelui sistem . 16 S-au avansat astfel analize specifice 
acestor tipuri de explicatie fie cu scopul de a le subsuma modelului general existent 
(Hempel, Nagel), fie pentru a argumenta o pozitie anti-reductionistá. ín ambele cazuri 
analiza se face tot ín cadrul §i prin referintá directá la discipline bine delimítate. 

ín privinta tipurilor de explicatie din antropologie este de remarcat faptul cá íncá 
ín pliná perioadá de dominatie a modelului hempelian au existat autori care au seos ín 
evidentá limitárile unui singur model pentru analiza explicatiei antropologice. Astfel 
S.T. Goh 17 identificá trei tipuri de demersuri explicative diferite ín antropologie: unui 
nomotetic (ín spiritual modelului hempelian), altul istoric (asemenea explicatiilor din 

13 Sunt de mentionat aici teoriile propuse de C.G.Hempel, M. Friedman, Philip Kitcher., W. Salmón pentur a 
mentiona doar cátiva dintre protagoni§ti principali ai acestei dezbateri. 

14 O expunere a sá s epoate gási ín Cari G. Hempel, Aspects of Scientific Explanation and other Essays ín the 
Philosophy of Science. (New York: Free Press, 1965). 

15 Michael Friedman, “Explanation and Scientific Understanding”. The Journal of Philosophy 71 (1) (1974): 5-19. 

16 Unui dintre exemple clasice este cel al prezentei inimii ca pompa ín circuitul sanguine al unui organism. 

17 ín S.T. Goh. “The logic of explanation ín anthropology”. Inquiry 13,(1971): 339-59. 
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stiintele istorice) si un altul ce vede obiectivul antropologiei in a explica comportamentul 
urnan prin intermediul motivelor, credintelor si normelor de comportament. Goh 
gáseste insuficiente reducerea la o singurá forma, ea neepuizánd complexitatea 
explicatiilor antropologice si sugereazá posibilitatea unui eclectism metodologic ca 
unul propriu antropologiei. Articolul este scris íntr-o perioadá ce precede aparitia 
influentelor modele propuse de Friedman, Salmón, Kitcher sau van Frassen, ce vor 
ínlocui modelul lui Hempel. Cu sigurantá, autorul ar fi gásit elemente din aceste teorii 
ca fiind adecvate unor tipuri de explicatii din antropologie, lárgind astfel registrul 
tipologic. 

Analiza lui S.T Goh apare ca o caracterizare a demersului multidisciplinar, prin 
admiterea coexistentei diferitelor forme explicative. ín acest sens nu avem o problema 
referitoare la modelele dezvoltate prin referintá la anumite explicatii disciplinare. 
Este suficient sá ne situám pe o pozitie pluralistá ce apare ca una nórmala §i general 
aceptatá astázi. 

ín privinta explicatiilor interdisciplinare, nu doar cele din antropologie, modelele 
clasice apar ca inadecvate. ín cazul modelului hempelian, conditiile impuse 
generalizárilor legice induc probleme íntr-o astfel de analiza. Criticile ulterioare 
au dezváluit imposibilitatea rezolvárii problemei distinctiei dintre generalizan 
legice si accidéntale, ultimile neputánd juca rolul legilor íntr-o explicatie. Asupra 
generalizárilor interdisciplinare poate apárea suspiciunea de a avea un carácter 
acccidental. Dar dincolo de acest lucru, generalizárile interdiscipinare au un carácter 
mai degrabá local, ce descriu un anumit gen de fenomene. Unele dintre ele sunt 
obtinute prin generalizári inductive, dar áltele pot fi derivabile, din punct de vedere 
formal, din legile fundaméntale ale unui domeniu. Interpretarea acestora din urmá 
ínsá este una diferitá de cea a domeniului legilor fundaméntale §i nu acoperá sensul 
de derivabilitate pe care Hempel íl viza. 

Trebuie pomenit §i faptul cá demersul explicativ interdisciplinar are deseori §i un 
carácter explorator §i heuristic. ín studiile interdisciplinare se exploreazá fenomene 
noi, se cautá legitáti sau generalizári ce pot deschide un cámp nou de cercetare §i pot 
genera noi teorii. Acest lucru face ca explicaba ínter disciplinará sá fie invalidatá din 
punct de vedere al modelului hempelian. Un astfel de demers poate oferi cel mult 
explicatii potentiale ce trebuie íncá valídate. 

Dintre teoriile ce au urmat ín spiritul programului hempelian abordarea 
unificationistá a lui Kitcher 18 pare sá fie cea mai flexibilá ín a putea capta §i explcatia 
interdisciplinará. ín teoría lui Kitcher forma argumentelor deductive este generalizatá 
la patternuri argumentative - scheme argumentative ín care este captatá §i informaba 
specificá unui domeniu. Aceste patternuri sunt organízate ín diferite sistematizári, 
din care cea mai unificatá este acceptatá de cátre comunitatea §tiintificá ca fiind cea 
care confine explicatiile valide. Exemplele lui Kitcher sunt álese tot din teorii mature, 
bine articúlate - mecánica newtoniana §i teoría lui Darwin. Patternuri argumentative 
pot descrie ínsá §i explicatiile ínter disciplinare. Pentru a deveni explicative, aceste 
patternuri trebuie sá facá parte din cea mai unificatá sistematizare a corpusului de 

18 Philip Kitcher. “Explanatory Unification”. Philosophy of Science 48 (1981): 507-531. 
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cunostinte. Dupa cum a evidentiat §i critica ulterioará §i am discutat §i ín alte texte, 
problema majorá pe care aceastá abordare o ridicá este legatá de modalitatea generala 
de fixare a caracterului explicativ al unui pattern argumentativ. Aceastá trásáturá 
globalá a determinárii caracterului explicativ al unei argumetatii ignora caracterul 
local al multor demersuri explicative din §tiintá §i invalideazá modelul lui Kitcher. 

Prin conditiile stringente asupra generalizárilor Hempel urmárea sá surprindá 
un sens tare al explicatiei, dincolo de variatiile ce ar putea fi induse de practica 
§tiintificá. Numeroasele critici ulterioare ale modelului hempelian au invalidat 
pretenda sá universalista, dar §i modalitatea de abordare neopozitivistá ce punea 
accent pe folosirea mijloacelor fórmale ín analiza logico-filosoficá. Abordári precum 
cea al lui Friedman sau Kitcher ce au succedat modelul hempelian au retinut ínsá 
scopul universal al teoriilor, obiectivul de a izóla un singur sens autentic al explicatiei 
§tiintifice. Critica acestor pozitii, precum §i únele abordári paralele ca cea a lui 
Salmón sau van Fraasen, au invalidat acestá pretende §i au sugerat o nouá opticá 
asupra problemei explicatiei. Dupá mai mult de patru decenii de dezbateri putem 
afirma cá a fost invalidatá pretenda la un sens tare, normativ, a unui unic model ce 
redá structura universalá a explicatiei §tiintifice §i fatá de care tóate celelalte fórmate 
explicative sunt doar realizári partíale ale unui ideal explicativ. Actúala perspectivá 
favorizeazá ca pertinentá o abordare localá ce considerá perfect índreptátitá analiza 
diferitelor tipuri de explicatii specifice unor domenii §tiintifice varíate, dar §i a unor 
practici explicative dincolo de restrictiile disciplinare. 

ín mai multe 19 texte am argumentat pentru o anumitá abordare particulará ín 
problemática explicatiei, ce apare ca plauzibilá ín contextul noilor dezvoltári din 
cercetárile de filosofie a §tiintei. Ea presupune centrarea investigatiei pe procésele 
de modelare din §tiintá §i vede modelul ca unui dintre constructele principale la 
nivelul cáruia se articuleazá explicatiile §tiintifice. Fárá a avea pretenda unei abordári 
universale, aceastá strategie poate reda adecvat procésele explicative ín caracterul 
lor local §i le poate integra ín procesul mai larg al investigatiei §tiintifice. Abordarea 
modelistá deschide §i o modalitate adecvatá de analizá a explicatiilor din domeniile 
interdisciplinare. Modelele sunt constructe §tiintifice flexibile ce pot integra ín 
constitutia lor metode sau scheme conceptúale §i structuri teoretice din discipline 
diferite integrándu-le ín scopul investigárii fenomenului vizat. 

Pentru a recurge la un exemplu din antropologie, voi face referintá chiar la un 
studiu derulat de departamentul de antropologie biologicá din cadrul Institutului de 
Antropologie Fr I Rainer. Studiul avea ca obiectiv descrierea statutului ponderal §i a 
obezitátii íntr-un segment specific populational, adolescenti §i copii, §i identificarea 
unor factori ce influenteazá acest statut. Dátele stráse de Dana Popescu-Spineni 20 
au stat la baza acestui studiu, iar chestionarele folosite au acoperit factori diferid 

19 De exemplu in articolul “Explanation through Scientific Models: Reframing the Explaantion Topic”, Logos & 
Episteme 11(2) (2011): 177-189 sau in cartea recent apárutá Explanation and Understanding through Scientific 
Models , (Iasi: Editura Institutul European, 2012). 

20 O expunere sintética se poate gási in lucrarea Dana Popescu-Spineni et al., „Understanding Romanian Children’s 
and Adolescents’ Obesity Steps to an Anthropological Perspective” in Mondialisation du comportement 
alimentaire etl’obesite ed. Cristiana Glavce et al. (Bucuresti: Editura Academiei Romane, 2011) 
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socio-culturali, atát la nivel individual cát §i comunitar sau national. Pentru a 
integra diferitele perspective §i a propune strategii de interventie adecvate cultural, 
studiul a folosit un anumit tip de model, un model socio-ecologic. Acest model ia 
ín considerare complexitatea interactiilor dintre relatiile individúale, comunitare §i 
factorii de la nivelul societátii. Astfel “the socio-ecological model outlines how the 
health status of an individual is influenced not only by the attitudes and practices of 
that individual, but also by their personal relationships, as well as community and 
societal factors. It also describes the múltiple levels of intervention, beginning with 
individual level change and culminating with societal change .“ 21 ín acest exemplu 
avem un caz explicit ín care un model este folosit ca format general pentru a structura 
§i dirija infomatia §i a construí explicatii §i a genera strategii de interventie. Pe de 
alta parte, din acest model putem extrage diverse submodele, reprezentári ce sunt 
incorpórate ín modelul mai mare, care ne oferá ráspunsuri la anumite íntrebári 
specifice. Putem astfel urmári dinámica explicatiior lócale ín funche de íntrebárile §i 
scopurile urmárite ín pa§ii investigatiei. 

Concluzie 

Am íncercat ín acest articol sá disting cáteva aspecte ale explicatei interdisciplinare 
cu referire la domeniul cercetárilor antropologice. Am pus ín evidentá inadecvarea 
modelelor clasice ale explicatiei ijtiintifice, ín special a influentului model hempelian ce 
a dominat cercetárile filosofice pentru o buná perioadá. O nouá perspectiva, precum 
cea modelista, ar aduce cu sine o abordare plauzibilá a explicatie interdisciplinare. 
Pentru o cercetare mai detaliatá a acestui tip de explicatie este nevoie de studii de 
caz, de analiza unor exemple concrete de explicatii interdisciplinare ce pot dezválui 
particularitátile acestui demers explicativ. 


21 In Glanz, Karen, Barbara K. Rimer, and K. Viswanath. Health behavior and health education: theory, research, 
andpractice ., (San Francisco, CA: Jossey-Bass, 2008), 465-485. 
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CONSOLIDAREA ANTREPRENORIATULUI - UN 
EFECT AL POLITICII DE INOVARE A UNIUNII 

EUROPENE 


prof. univ, dr. Emilian M. Dobrescu 1 


Abstract 

Uniunea Europeaná (UE) aloca o atentie axiomática politicii de inovare si stimulárii 
efectelor acesteia ín flecare tara membrá, chiar si ín domeniul antreprenoriatului. 
Rezultatul cel mai important al atentiei acordate ar trebui sá fie stimularea 
antreprenoriatului si a domeniului afacerilor. Mecanismul de Finantare si Impartiré 
a Riscurilor (MFIR) este unul din elementele de baza ale politicii de inovare a UE. 

O importantá deosebitá pentru consolidarea antreprenoriatului au promovarea 
competitivitátii si a progresului tehnologic, precum si evaluarea mediului de afaceri 
si a tendintelor pietei. La acest ínceput se secol, pentru prima oará ín istoria evolutiei 
societátii omenesti, dimensiunea psiho-socialá o depáseste pe cea económica; ín felul 
acesta, cresterea avutiei nationale a unei tari devine direct proportionalá cu educatia 
si siguranta cetátenilor acelei tari. Astfel, cultura afacerilor, gánditá prin intermediul 
factorilor spirituali, devine un avantaj competitiv serios. 


Cuvintecheie: antreprenoriat, cercetare - dezvoltare §iinovare (CDI), Mecanismul 
de Finantare §i Impartiré a Riscurilor (MFIR), competitivitate económica §i spiritualá, 
progres tehnologic, cultura afacerilor. 


Introducere 

Conform defintiei franceze a antreprenoriatului acesta reprezintá totaliatea 
actiunilor initiate ín baza unui contract si a unui caiet de sarcini pentru a executa 
pe riscul antreprenorului, pentru o alta persoaná, o anumitá lucrare, ín schimbul 
unei anumite sume de bani, dinainte stabilitá 2 . ín SUA §i tárile membre UE, prin 
antreprenor se íntelege persoana care-§i íncepe propria afacere. Henry Fayoll sublima 
cá antreprenoriatul este un fenomen multidimensional, complex, cu múltiple fatete: 
coordonator, creator, inovator, pentru gestiunea resouselor etc. ín tárile membre UE, 
principalele consecinte ale antreprenoriatului ín ultimii 10 ani sunt: a) 1,3 milioane 
IMM-uri nou ínfiintate anual; b) asigurarea a 36 milioane noi locuri de muncá; c) 
realizarea unei rate medii de creyere anualá de 17,7 la sutá; d) obtinerea a 80 la sutá 

1 este secretar §tiintific al sectiei de §tiinte economice, juridice §i sociologie din Academia Románá, 

2 Marian Liviu, Antreprenorii §i antreprenoriatul, Tárgu Mure§, Editura EFI ROM, 2007, p. 6, pe site-ul http://www. 
bunastare-acum.ro/product_images/curs/carte_antreprenoriat.pdf, vizitat pe 25 martie 2012, órele 8,15 
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din produsele sau serviciile inobvative; e) asigurarea unei contribuid de cea 65 la sutá 
din PIB-ul european3. 

Pe 2 septembrie 2009, Comisia Europeaná a publicat o comunicare cu rol de raport 
de progres ín ceea ce prívente politica europeaná ín domeniul inovárii, íncepánd 
cu anuí 2010. ín raport se aratá cá majoritatea statelor membre §i-au ímbunátátit 
performantele ín privinta programelor de stimulare a inovárii. Mai multi speciali§ti 
au subliniat cu acest prilej cá este vorba de intentia Comisiei Europeane de a 
promova o lege a Uniunii Europene privind inovarea, care ar trebui sá aibá ín vedere 
posibilitatea reglementárii inovatiei prin acte legislative §i, mai ales, prin noi reguli 
privind emisiile poluante ale automobilelor, ecodesign, ín general, tóate domeniile ín 
care inovarea poate aduce un plus economiei europene. Raportul noteazá progresele 
cadrului legislativ european pentru stimularea afacerilor, regulile legate de ajutorul 
de stat, márcile comerciale etc. 

Comisia Europeaná face anual alocári financiare ín cadrul politicii de coeziune, 
regiunile §i zonele rurale primind un ajutor pretios ín domeniul CDI. Promovarea 
inovárii rámáne un lucru vital §i pe viitor, subliniazá documentul UE. Protectia 
drepturilor de proprietate intelectualá rámáne de o importantá capitalá, subliniazá, 
de asemenea, raportul. 

Analizánd impactul Comunicárii despre inovare a Comisiei Europene, autoritátile 
romane cu responsabilitáti ín domeniul inovárii §i cercetárii §i-au asumat un rol mult 
mai accentuat pentru a íncuraja inovarea §i cercetarea, fiind necesar ca eforturile 
acestora sá fie canalízate spre sectoare bine definite, care aduc un plus de valoare 
economiei lócale §i competitivitátii europene. Ca §i celelate tári europene, Romanía 
are nevoie de un proces amplu de restructurare calitativá, prin care accelerarea 
modernizárii tárii sá fie bazatá pe promovarea inovárii, creativitátii §i cercetárii, ín 
conexiune cu politicile industríale, agricole §i sociale. 

Teoretic, aceastá analizá, efectuatá la nivelul fiecárei tári membre UE, ar fi trebuit 
inclusá pe agenda dezbaterilor privind reforma Strategiei Lisabona pentru creyere 
economicá §i locuri de muncá, care sá contribuie la pregátirea noii agende de reformá 
europeaná post-2010. 


Mecanismul de Finantare fi Tmpártire a Riscurilor (MFIR) 

UE are de peste un sfert de secol experientá ín finantarea activitátilor de CDI, 
angrenánd forte importante pentru tranformarea ideilor §i cuno§tintelor tehnice cele 
mai strálucitoare ín produse §i servicii inovatoare §i comercializabile. De-a lungul 
anilor, UE a coordonat §i sustinut o íntreagá gamá de mecanisme de finantare a CDI; 
evantaiul activitátilor din cadrul celui de-al 7-lea Program Cadru pentru cercetare 
§i dezvoltare tehnologicá (PC 7) cuprinde: a) portofolii de capital risc gestionate 
prin intermediul MFIR 4 ; b) garantarea creditelor destínate íntreprinderilor mici §i 

3 Ídem, p. 7 

4 ín englezá, Risk-Sharing Finanace Facility (RSFF), iar in francezá, Mecanisme de Financement avec Partage des 
Risques (MFPR) 
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mijlocii; c) acordarea unor ímprumuturi bancare care sá sustiná industrializarea §i 
comercializarea produselor novatoare. Banca Europeaná de Investitii (BEI) §i filíala 
sa, Fondul European de Investitii (FEI) ocupa un loe decisiv ín ceea ce prívente 
mecanismele de finantare b) §i c). 

ín UE, sectorul CDI suferá de o lipsá de finantare a proiectelor de ínaltá calitate, 
care sá fie vectorii cre§terii ín íntreaga Europa. ín tárile membre UE, insuficient súdate 
ín actiuni comune, píetele financiare nu consacrá inca suficiente resurse pentru 
finantarea proiectelor de CDI demne de a fi sustinute. De cel putin un deceniu, ín 
tárile membre UE se alocá pentru activitáti de CDI cea 2 la sutá din PIB, fatá de peste 
3 la sutá ín Japonia §i Coreea de Sud §i 2,7 la sutá ín SUA. Sectorul privat contribuie 
ín UE cu foarte putin la activitátile de CDI, fatá de 9 la sutá din total fonduri alócate 
pentru astfel de activitáti ín SUA, respectiv 20 la sutá ín Japonia §i Coreea de Sud. 
Aceastá insuficientá a pietei europene necesitá interventia autoritátilor publice 
pentru a sustine §i íncuraja detinátorii de fonduri prívate pentru a investí ín finantarea 
activitátilor de CDI. 

Creat ín 2007 de cátre Comisia Europeaná (CE) §i BEI, MFIR este un instrument 
de finantare común care ajutá la oferirea ideilor §i punerea ín evidentá a sfidárilor 
UE ín materie de CDI, mai ales pe timp de crizá. MFIR este, de asemenea, un mijloc 
inovant care amelioreazá accesul la finantarea proiectelor de CDI de ínalt risc, ín 
vederea obtinerii unei valori adáugate superioare, care asociazá resursele bugetare 
ale UE cu finantarea BEI pentru a ímpárti riscurile asocíate proiectelor de CDI. 
MFIR ráspunde celor 3 sfidári majore pentru CDI: a) nivelul finantárii; b) sursele 
de finantare; c) natura proiectelor finantate §i permite ímpártirea riscurilor asocíate 
investitiilor ín CDI íntre CE, BEI §i investitorii privati, íncurajánd ín felul acesta 
cre§terea investitiilor prívate. 

ín 2008, al doñea an de aplicare al MFIR, au participat 13 tári membre UE, iar 
ín 2010 - 20 de tári; iatá cum au revenit procentual pe tári súmele acordate ín carul 
MFIR: Germania - 23 la sutá; Spania - 19; Regatul Unit al Marii Britanii - 10 la sutá; 
Olanda - 8; Italia - 7; Finlanda, Franta, Suedia, cate 6 la sutá; Ungaria - 3,3 la sutá; alte 
tári - (Israel - 1,9 la sutá; Belgia §i Polonia, cate 1,5 la sutá; Luxemburg - 0,9; Austria 
§i Bulgaria - cate 0,7 la sutá; Romanía - cate 0,2 la sutá; Slovacia - 0,2 §i Lituania -0,1 
la sutá. 

Cea 1 miliard de euro sunt pu§i la dispozitia tárilor membre pentru activitáti de 
CDI prin intermediul PC 7 §i un alt miliard de euro provin din resursele proprii ale 
BEI; gratie efectului multiplicator al MFIR, din 2013 BEI va acorda echivalentul a 
10 miliarde euro pentru investitii cu mare risc ín domeniul CDI. MFIR ilustreazá 
perfect maniera ín care un parteneriat, care se dórente fructuos íntre CE §i BEI, poate 
sustine sectorul CDI, cu impact pozitiv asupra competitivitátii ín Europa; dupá anuí 
2010, MFIR a sustinut 87 proiecte din sectoare cheie ale CDI, cu impact direct asupra 
vietii ín tóate domeniile realitátii. 
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lata patru exemple notabile de folosire a mecanismului MFIR: 

1. Centrul spitalicesc universitar Karolinska din Suedia a primit 300 mil. euro 
ín cadrul proiectului “New Karolinska Solna PPP” al cárui cost total este de 
2,2 milioane euro. Aceasta este un prim proeict de o asemenea anvergurá 
al parteneriatului public-privat din tárile nordice ale UE, care edifica un 
complex ospitalier de mare rafinament, dotat cu un spital ultrasofisticat ín 
care preocuparea pentru sánátatea de prima clasá vor fi adminístrate ín paralel 
cu serviciile de sánátate de várf. Situat la frontiera municipalitátilor Solna §i 
Stockholm, proiectul va reda rigoarea unei regiuni urbane relativ neglijatá 
§i va oferi noi perspective íntregii regiuni care va deveni astfel un líder ín 
¡jtiintele vietii; 

2. Grupul olandez Philips a primit 200 milioane euro pentru a-§i finanta fazele 
initiale ale proiectelor de CDI, cu ínalt risc ín domeniul sánátátii, pentru cea 
7.000 cercetátori §i antreprenori din 90 societáti partenere; 

3. Grupul german GEA Aktiengeselllschaft, líder european §i mondial ín 
domeniul schimbátoarelor de cáldurá a primit 150 milioane euro pentru 
sustinerea investitiilor realízate ín 3 tari membre UE (Germania, Franta 
§i Olaanda) pentru a promova activitáti de CDI legate de producerea 
schimbátoarelor de cáldurá cele mai eficiente §i a sistemelor intégrate din care 
acestea fac parte; 

4. Pharmamar - societate ce face parte din grupul spaniol Zeltia, fondatá ín 
1996 cu scopul de a face sá progreseze tratamentele anticancer, dezvoltá 
médicamente inovante de origine mariná §i posedá o “biblioteca’ unicá, 
obazá de date ce confine cea 95.000 specimene marine - a descoperit 700 noi 
substante chimice §i a identificat 30 noi familii de compu§i care se regásesc 
ín peste 1.800 brevete si aplicatii generate de 300 de angajati, aflati ín 60 de 
centre de cercetere §i universitáti din lumea íntreagá, riverane márii, care 
colaboreazá pentru a face descoperiri ín domeniile biologiei marine, chimiei 
§i biologiei cancerului. Pharmamar a primit 30 milioane euro ín cadrul MFIR, 
ín proiectul “Zeltia - marine pharmaceutical RDI”, ín valoare totalá de 120,2 
milioane euro. 


Antreprenoriatul ín contextul actual 

Conditia cheie a succesului unei firme pe piatá este, evident, de naturá economicá 
§i se nume§te competitivitate. Contextul actual, marcat de globalizarea fenomenelor 
§i recunoa§terea tot mai largá a interdependentelor, a impus noi reguli de joc: 
prosperitatea natiunilor presupune competitivitate pe píetele internationale, iar cea a 
íntreprinderilor - integrarea ín lanturile de valori mondiale. 

Ca urmare, problema competitivitátii a devenit o temá de mare actualitate la 
nivelul fiecárei firme moderne ín contextual globalizárii, integrárii §i regionalizárii. 
Constatám o evolutie a conceptului de competitivitate, de la competitivitatea 


162 



económica - ín care avantajul competitiv era dat de ínzestrarea cu factori tehnici, 
de progresul economic, la competitivitatea spiritualá - ai cárui factori motori sunt 
psihicul §i spiritul elementului social-uman, márcate de un management specializat, 
adaptat, ceea ce a face ca, pentru prima oará ín istoria evolutiei societátii omene§ti, 
dimensiunea psiho-socialá sá o depá§eascá pe cea económica; ín felul acesta, cre?terea 
avutiei nationale a unei tari devine direct proportionalá cu educada §i siguranta 
cetátenilor acelei tari, calitatea vietii - ín momentul de fatá §i respiritualizarea 
umaná - ín viitorul cel mai apropiat fiind componentele esentiale ale competitivitátii 
spirituale. 

Una dintre cele mai importante caracteristici ale pietei internationale, ín prezent 
§i ín viitor, o constituie accentuarea confruntárilor concurentiale de natura non- 
economicá, psihologicá, socialá §i spiritualá íntre protagoni§tii din domeniul 
afacerilor. Concurenta tot mai asprá obligá fírmele implícate sá caute strategii §i 
mijloace, uneori subliminale, care marcheazá subcon§tientul §i chiar incon§tientul 
clientilor, care sá le permitá atragerea §i satisfacerea exigentelor acestora mai bine 
decát fírmele rivale. Clientii firmelor, pozitionati pe piata internationalá, au la rándul 
lor, exigente §i nevoi tot mai diversifícate §i mai rafinate. Este din ce ín ce mai ciar 
pentru firme cá la baza ímbogátirii §i cre^terii calitátii ofertei de bunuri de consum 
(márfuri §i servicii), se aflá dorintele §i necesitátile clientilor potentiali, libertatea tot 
mai mare de optiune a acestora. 

Dacá atunci cánd vánzátorii dictau regulile jocului pe píetele internationale, aveau 
§i mijloacele pentru a-§i tiñe sub control clientii, ín noile conditii, cumpárátorii 
sunt cei care impun púnetele lor de vedere producátorului §i vánzátorului. Aceastá 
nouá regulá ín afaceri a fost impusá prin recunoasterea rolului primordial pe care íl 
joacá factorii spirituali ín evolutia economicá. Lucrárile lui Michael E. Porter - un 
pionier al acestei directii noi de cercetare ín §tiirítele socio-umane - au adus elemente 
valoroase pentru domeniul §tiintelor economice, cu ajutorul cárora au fost clarifícate 
§i valorízate fatetele spirituale ale competitivitátii §i au fost puse la punct metode de 
obtinere §i másurare a acesteia la nivel macroeconomic (competitivitatea nationalá) 
§i microeconomic (competitivitatea firmei). 

Importanta evaluárii mediului antreprenorial §i a tendintelor pietei 

Ca bazá primará pentru evaluarea mediului de afaceri §i a tendintelor pietei 
servente, de regulá, opinia unor subiecti ale§i pe anumite criterii ín functie de 
obiectivele §i ipotezele cercetárii respective. Cei mai importanti factori propu§i 
pentru evaluarea mediului de afaceri pot fi ímpártiti ín douá grupe: 

• Factori care influenteazá direct activitatea de afaceri: 1. influentele 
reglementárilor statului ín cauzá sau ale unor reglemntári internationale; 
2. gradul de impozitare a afacerilor; 3. competitivitatea firmei; 4. accesul 
la resurse ín conditii avantajoase; 5. potentialul de inovare; 6. protectia 
drepturilor de proprietate; 7. atitudinea autoritátilor fatá de mediul de afaceri, 
de unde rezultá si atractivitatea tárii respective pentru investitorii stráini. 
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• Factori care influenteazá indirect activitatea de afaceri: 1. indicatorii 
macroeconomici, printre care un rol important íl ocupa rata de referintá 
a báncii céntrale; 2. conditiile social-economice si politice; 3. conflictele si 
riscurile interne si externe. 

Factorii mentionati mai sus pot constitui baza unei fi$ei de evaluare, ín care 
expertii pot cuantifica directiile §i capacitatea de influentá a acestor factori asupra 
mediului de afaceri. Expertii sau subiectii respectivi pot fi chestionati §i ín legáturá 
cu schimbárile mediului de afaceri §i perspectiva asupra acestei schimbári. lata cáteva 
considérente legate de aceste aspecte: 

Ameliorarea mediului antreprenorial are loe datoritá influentei pozitive a factorilor, 
care determina direct starea climatului de afaceri. ímbunátátirea reglementárii 
afacerilor prin adaptarea legislatiei, perfectionarea sistemului de impozitare, reforma 
economiei de piatá pot ímbunátáti doar partial climatul de afaceri. Fárá schimbári 
esentiale a situatiei generale ín tara respectiva, ín special, stabilizarea indicatorilor 
macroeconomici, ímbunátátirea conditiilor social-economice §i politice, depá^irea 
conflictelor interne §i externe, crearea unui mediu favorabil pentru desfá§urarea 

afacerilor este foarte greu, dacá nu imposibil de ameliorat mediul de afaceri. 

O schimbare pozitivá esentialá poate fi indusá de potentialul inovational al 
íntreprinderilor, care poate fi impulsionat prin implementarea unui mecanism cát 
mai adecvat de protectie a proprietátii intelectuale, dezvoltarea infrastructurii care 
sustine fírmele pentru elaborarea §i implementarea inovatiilor, precum §i a interesului 
íntreprinderilor fatá de implementarea inovatiilor. Lipsa cooperárii íntre mediul de 
afaceri §i institutiile de cercetare §i inovare este ínsá un factor negative, care fráneazá 
potentialul inovational al firmei. 

ímbunátátirea reglementárilor legislative referitoare la economía de piuatá 
influenteazá pozitiv climatul de afaceri. Se ínregistreazá schimbári pozitive esentiale, 
referitoare la accesul cetátenilor la legislatia privind antreprenoriatul §i ameliorarea 
respectárii legilor ín societate §i mediul de afaceri. Ameliorarea informárii cu privire 
la legislatie se produce, ín mare másurá, datoritá internetului, cu tóate cá accesul la 
internet este íncá limitat pentru multi locuitori din mediul rural. 

Perfectionarea influentelor regulatorii ale statului, ín ansamblu, influenteazá pozitiv 
mediul de afaceri. ín primul ránd, conform evaluárilor expertilor, s-a ímbunátátit 
esential procedura de ínregistrare a íntreprinderilor. Totodatá, ímbunátátirile au atins 
tóate aspectele procedurii de ínregistrare - complexitatea procedurii, dificultatea 
acesteia §i cheltuielile financiare. ínregistrarea firmelor moderne §i a rezultatelor 
economice obtinute de acestea are o influentá pozitivá asupra climatului de afaceri. 

Foarte dificilá rámáne ínsá procedura de lichidare a firmelor, care se caracterizeazá 
prin complexitate ínaltá, dificúltate §i implicá cheltuieli financiare sporite. O influentá 
negativá asupra stárii mediului de afaceri o au plátile neoficiale, neínregistrate 
ín statistici, efectúate cu scopul obtinerii diferitor autorizatii sau/§i solutionárii 
problemelor cu organele de control. 
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Cele mai esentiale schimbári pozitive se refera la dezvoltarea sferei 
comunicatiilor (asigurarea cu telefoane, internet) si ameliorarea accesului la 
retelele de servicii pentru afaceri: informare, instruiré si consultante antrepre- 
norilor. Schimbári pozitive neesentiale au loe atunci cánd autoritátile lócale si 
regionale sustin mediul de afaceri. Invers, dezvoltarea birocratiei si coruptiei 
influenteazá negativ mediul de afaceri. 

Schimbárile mediului de afaceri percepute ca pozitive contribuie la 
sporirea atractivitátii tárii respective pentru investitorii stráini si, reciproc, 
aceastá situatie influenteazá pozitiv mediul de afaceri. Schimbári pozitive 
esentiale, care influenteazá hotárátor cultura antreprenorialá a finnei sunte 
cele legate de disciplina de muncá, etica in afaceri si asigurarea respectárii 
contractelor. Astfel, cultura afacerilor, gánditá prin intennediul factorilor spi- 
rituali, devine un avantaj competitiv serios. 


Cunoa^terea schimbárilor tehnologice ale mediului antreprenorial 

Progresul tehnologic, aláturi de factorii demografici, sistémele de valori §i 
ideologie, constituie un factor capabil sá antreneze sau sá producá o schimbare a 
mediului antreprenorial 5 . Revolutia informationalá, prin caracteristicile sale - este un 
fenomen colectiv, modifica structural organizarea socialá §i redistribuie autoritatea, 
are un pronuntat carácter de permanente - este consideratá un factor important al 
schimbárii mediului de afaceri, antrenánd efecte la tóate nivelurile vietii umane §i ale 
organizárii sociale 6 . 

Dezvoltarea firmelor, grupurilor §i organizatiilor ín mediul virtual pune noi 
probleme de organizare §i studiere a mediului antreprenorial. Supraíncárcarea 
angajatilor cu informatii diverse constituie un factor care poate duce la reducerea 
eficientei la locul de munca. Astfel, numai citirea mesajelor de e-mail (care sunt, 
ín medie, pentru un angajat ín numár de 30 pe zi) consuma din ce ín ce mai mult 
din timpul de lucra 7 . Un alt element care diminueazá productivitatea angajatilor íl 
constituie folosirea echipamentelor IT (mai ales a internetului), ín timpul programului, 
pentru a rezolva diferite probleme personale. Astfel, íntr-un studiu realizat de Mihai 
Páunescu, se prezintá date din care rezultá ca productivitatea angajatilor scade cu 30- 
40% §i cá 75% dintre angajati folosesc echipamentele ín scop personal, fapt ce duce, 
ín final, la scáderea eficientei prin timpul alocat acestor „sarcini”, dar §i prin ocuparea 
unei partí din capacitatea canalelor de transmitere a datelor 8 . 

O altá explicatie, pe lángá cele enumérate mai sus, ar fi aceea cá investitiile IT 
sunt u$or de adoptat §i de alte firme, dar, nefiind fácute dupá o analizá pertinentá, 

5 Oscar Hoffman, Management. Fundamente socioumane, Editura Víctor, Bucure§ti, 1999, 
p. 67-95 (selectiv) 

6 Garry Johns, Comportamentul organiza fional, Editura Económica, Bucure§ti, 1996, p. 89 

7 Radu Baltasiu, Comportament organiza fional, note de curs, 2006, tema 6 

8 Mihai Páunescu, Organizare §i cámpuri organizationale, Polirom, Ia§i, 2006, p. 56 ¡fi urm. 
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care sá tina cont de specificul firmei respective, nu duc la rezultatele scontate. Orice 
schimbare ín cadrul tehnologiei are un impact asupra celorlalte elemente din firma - 
structurá, procese, oameni etc. - conform abordarii sistemice sociotehnice 9 . 

Astfel, focalizarea pe adoptarea unor noi tehnologii trebuie ínlocuitá cu adaptarea 
contextului economic, tehnologic, politic, legislativ §i ecologic la strategia firmei 
respective §i implementate schimbárile necesare. 


Evaluarea firmelor concurente §i a posibilitátilor de colaborare 
cu acestea 

Evaluarea prin comparatie se bazeazá pe un proces logic in care valoarea de piatá 
se obtine prin analiza tranzactiilor cu firme similare §i relevante, compararea acestor 
intreprinderi cu firma evaluata §i, in final, estimarea valorii companiei evalúate prin 
utilizarea unor chei de conversie (multiplicatori). Evaluarea prin comparaba de piatá 
se bazeazá fundamental pe principiul substitutiei, care spune cá in cazul existentei 
unor altemative, investitorul va prefera cel mai mic pret la riscuri egale. 

Evaluarea prin comparatie stabile§te limitele valorii de piatá a actiunilor prin 
analiza preturilor plátite in mod normal pentru actiuni la firme concurente cu cea 
evaluatá. Pot fi investígate vánzárile pentru a se vedea motivaba celor douá párti. 
Preturile de vánzare reflectá altá motivare fatá de cea tipicá participantilor pe piatá; 
un exemplu in acest sens il constituie tranzactiile efectúate de cumpárátori speciali 
sau strategici, care in multe cazuri sunt dispu§i sá pláteascá un pret mai mare, iar 
aceste tranzactii trebuie elimínate din referintele pentru comparare 10 . Preturile de 
tranzactionare sunt analízate prin utilizarea unor unitáti de comparatie adecvate. In 
multe situatii acestea sunt ajústate corespunzátor cu diferente le dintre elemente le de 
comparatie: firme comparabile versus firma evaluatá. 

Evaluarea prin comparatie are o largá aplicabilitate, dar ea este convingátoare 
numai atunci cánd sunt disponibile suficiente informatii de piatá. Credibilitatea 
acestei abordári este limitatá in cazul modificárilor rapide ale conditiilor pietei sau in 
cazul firmelor cu probleme. Pornind de la principiul substitutiei, metoda presupune 
cá un cumpárátor informat nu ar pláti mai mult pe un bun decát costul de a achizitiona 
un bun comparabil cu aceea§i utilitate. 

ín principiu, evaluarea prin comparatie poate fi aplicatá §i ín evaluarea firmelor 
ínchise, premisa fiind cá multiplicatorii de piatá pot fi utilizad §i pentru evaluarea 
firmelor necotate. Mecanismul abordárii solicitá evaluatorul sá utilizeze preturile §i 
indicatorii de piatá aláturi de alti factori cum ar fi: profitul, fluxul de lichiditáti, valoarea 
contabilá a capitalurilor proprii etc., pentru a retine indicatori (multiplicatori) de 
piatá, iar ulterior sá aplice ajustári corespunzátoare diferentelor naturale íntre firme 
cotate §i necotate (dimensiune, lichiditate, acces la finantare etc.). 

9 Pierre de Visscher, Adrián Neculau (coord.), Dinámica grupurilor, Polirom, Ia§i, 2001, p. 23 

10 Vincent Yzerbyt, Georges Schadron, Cunoa$terea $i judecarea celuilalt, Polirom, Ia§i, 
2002, p. 67 
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Tipurile de valori ce se pot estima uzual prin metoda comparatiei sunt cel mai 
adesea: valoarea de piatá §i valoarea de lichidare. Potrivit Standardelor Internationale 
de Evaluare, evaluarea prin comparatie pune aláturi firma de evaluat cu alte firme 
similare. 

Cele trei surse uzuale de informatii, folosite ín evaluarea prin comparatie sunt: 1) 
píetele financiare de valori mobiliare, unde sunt tranzactionate participatii pentru 
firme similare; 2) piata achizitiilor de firme ín ansamblul lor; 3) tranzactiile anterioare 
ca subiect al evaluárii. 

ín abordarea prin piatá trebuie sá existe o baza rezonabilá pentru comparatii prin 
referirea la firme similare. Aceste firme trebuie sá functioneze ín acela$i domeniu de 
activitate ca §i subiectul evaluat sau íntr-un domeniu care ráspunde acelora^i variabile 
economice. Comparatia trebuie fácutá íntr-o manierá ciará §i fárá ambiguitáti. Factorii 
luati ín considerare pentru stabilirea existentei unei baze rezonabile de comparatie 
cuprind: a) asemánarea cu firma ín discutie, ín termeni de caracteristici, cantitativi 
§i calitativi; b) cantitatea §i gradul de verificabilitate a informatiilor referitoare la 
firme similare; c) dacá pretul íntreprinderii similare reprezintá pretul rezultat dintr-o 
tranzactie liberá §i nepártinitoare, deci, un pret stabilit ín mod obiectiv. 

Pentru a asigura independenta §i credibilitatea evaluárii este necesará o analizá 
minutioasá, fárá prejudecáti, a firmelor similare. Analiza trebuie sá includá criterii 
simple, precum §i obiective de selectare a firmelor similare. Trebuie realizatá o analizá 
comparativá, din punct de vedere cantitativ §i calitativ, a asemánárilor §i diferentelor 
dintre fírmele similare §i firma ín cauzá. 

Tóate calcúlele trebuie sá fie fácute ín mod similar, atát pentru firma evaluatá, 
cát §i pentru fírmele similare. Dátele referitoare la pret, trebuie sá fie valabile la data 
evaluárii. Daca este cazul, pot fi calcúlate corectii pentru a aduce firma ín cauzá §i 
fírmele similare la un grad de comparabilitate mai mare. Ratele selectate trebuie sá fie 
cele adecvate, avánd ín vedere diferentele de risc §i de a§teptári ale firmei evalúate §i 
firmelor similare. Pot fi calcúlate mai multe niveluri ale valorii, deoarece pot fi selectati 
mai multi multiplicatori de evaluare, care sunt aplicati firmei supuse evaluárii. 

Dacá este cazul, trebuie fácute corectii aferente diferentelor dintre participatiile 
ín firma evaluatá §i cele din fírmele similare, cu privire la existenta sau la lipsa 
controlului, la lichiditate sau la lipsa de lichiditate. Cánd sunt utilízate informatii 
despre tranzactiile anterioare ale firmei ín discutie pentru a furniza instructiuni de 
evaluare, pot fi necesare corectii pentru a lúa ín considerare trecerea timpului, precum 
§i pentru circumstantele modifícate din economie, din domeniul de activitate §i din 
firma respectivá. 

Metoda comparatiei este adecvatá atunci cánd existá o piatá activá cu un numár 
suficient de tranzactii care, ín cazul unor operatii prívate, ar putea fi eventual 
confírmate din surse independente. De asemenea, trebuie sá avem ín vedere cá 
aplicarea metodei comparatiei de piatá diferá semnificativ dacá este vorba de o 
afacere ín íntregul sáu de active, sau linii dintr-o afacere. 

Esentialul pentru abordarea evaluárii prin comparatie íl reprezintá asigurarea 
unei baze de comparatie corespunzátoare. ín functie de aceastá bazá se stabilesc 
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criteriile pe baza cárora se retín fírmele pentru a asigura cerintele de „similaritate” §i 
„relevantá” precizate ín standardele de evaluare. Aceste cerinte sunt legate de: 

• domeniul de activitate: fírmele comparabile trebuie sá actioneze ín acelasi 
domeniu de activitate si sá se afle sub influenta acelorasi variabile economice 
(piata de aprovizionare, piata de desfacere etc.); 

• caracteristicile cantitative: fírmele retinute ca bazá de comparatie au, ín 
principiu, dimensiuni similare cu cele ale firmei evalúate (volumul activelor, 
dimensiunea capitalurilor proprii, cifra de afaceri, numárul de salariati etc.); 

• caracteristicile calitative: fírmele comparabile trebuie sá aiba parametri 
calitativi (tehnici, economico-financiari etc.) apropiati de ai firmei subiect 
al evaluárii). 

Dátele generale necesare a fi obtinute sunt: denumirea firmei retinute ca bazá de 
comparatie; ramura §i subramura de activitate; structura actionariatului; dimensiunea 
firmei (volumul activelor, capitalurile proprii, cifra de afaceri, numárul de salariati 
etc.); informatiile economico-financiare specifice metodei (Pret/Activ net, Pret/Cifra 
de afaceri etc.). 

Existá §i proceduri particulare de evaluare, precum: 1) evaluarea firmelor ín 
dificúltate; 2) evaluarea íntreprinderilor ín cazul fuziunii §i a achizitiilor; 3) evaluarea 
firmelor pentru privatizare. 

Efecte §i conduzii 

Inovatia si impactul social sunt ingrediente cheie pentru un antreprenoriat de 
succes. Introducerea MFIR pentru a stimula activitátile de CDI determiná crearea 
unei economii mai inovante. “Unul din mijloacele de a sustine capacitatea de inovare 
a UE - spunea Maire Geoghegan-Quinn, comisar european pentru cercetare, inovare 
si stiintá - este acela de a propune un acces adecvat la finantare. Aceasta este una din 
prioritátile cheie ale initiativei Uniunii Inovárii, care se ínscrie ín cadrul Stategiei 
Europa 2020, ce tiñe cont de rolul major al competitivitátii ín Europa. UE nu-si va 
pástra pozitia sa ín economía mondialá decát dacá dominá cu certitudine sectoarele 
tehnologice. Nu este usor de a evalúa valoarea investitiilor incorpórate ín produsele 
rezultate din activitátile de CDI, investitii ínsotite de un risc important, dar cu impact 
important asupra cresterii economice. Avem nevoie ímprumuturi inovante pentru a 
sustine idei inovante” 11 . 

Astázi nu mai este suficient sá fii mai bun ín domeniul táu de activitate decát 
concurenta. Competitivitatea firmelor capátá o nouá dimensiune - cea spiritualá, 
legatá de factori psihici §i sociali, specifici consumatorilor bunurilor oferite de firmá 
pe piatá. Problemática referitoare la acest gen de competitivitate este de natura 
cunoa§terii §i comprehensiunii pietelor respective §i a apárut o datá cu transformarea 
pietelor vánzárilor ín píete ale cumpárátorilor. 

O competitie de idei inovatare de antreprenoriat social adresatá tuturor studentilor 
din Romanía este Social Impact Award. Scopul proiectului este de a íncuraja tinerii sá 

11 sursa: Research en focus, nr. 10, juin 2011, p. 2 
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se implice si sá dezvolte proiecte care, dincolo de obtinerea unui profit, au ín vedere 
impactul pozitiv pentru societate. Prima editie a Social Impact Award se desfásoará 
chiar ín aceste zile. 

Sub sloganul “Push the button, change the world!” competitia oferá studentilor 
resurse financiare, oportunitatea de a participa la workshop-uri tematice §i suport 
pentru implementarea ulterioará a ideilor propuse. De la reducerea sáráciei, 
sánátate, educatie, mediu, dezvoltare comunitará, pana la tehnologii de informare §i 
comunicare, drepturile omului, egalitatea de §anse, studentii - organizad ín echipe de 
maxim 5 persoane - i§i pot alege orice tema pentru a dezvolta o idee de afacere socialá, 
atát timp cát ea este relevantá pentru comunitatea ín care se dórente implementarea 12 . 

Dincolo de suportul financiar pentru cá§tigátori, Social Impact Award oferá tuturor 
studentilor §ansa de a participa la workshop-uri de informare sustinute de experti ín 
domeniu. Workshop-urile vor avea loe ín Bucuresti, Cluj §i Ia§i, iar participarea este 
gratuita. Informatii detaliate despre programul workshop-urilor, invitatie §i ínscriere 
sunt disponibile pe website-ul competitiei: http://socialimpactaward.ro 

Bibliografie selectivá 

1. Baltasiu, Radu, Comportament organizational, note de curs, 2006, tema 6 

2. Brátianu, Ioana, Studentii din Romanía sunt invitati sá se inscrie in competitia Social Impact Award, 
pe site-ul www.EurActiv.com, vizitat pe 2 februarie 2012 

3. Dobrescu Emilian M. si Maria Moldoveanu, Stiinta afacerilor, Bucuresti, Editura Expert, 1995 

4. Dobrescu Emilian M. si Valeriu Ioan-Franc, Afacerile - mica enciclopedie, Bucuresti, Editura 
Expert, 1997 

5. Dobrescu Emilian M., Maria Moldoveanu si Valeriu Ioan-Franc, Initiere in managementul afacerilor 
mici si mijlocii, Bucuresti, Editura Expert, 1998 

6. Dobrescu Emilian M. §i Sima, Edith Mihaela, Principies of a New Model for education in the 
Knowledge Society, in LESIJ-Lex Scientia International Journal ín the Knowledge Society, nr. XVII, 
vol. 2, 2010 

7. Hoffman, Oscar, Management. Fundamente socioumane, Editura Víctor, Bucuresti, 1999 

8. Johns, Garry, Comportamentul organizational, Editura Economicá, Bucuresti, 1996 

9. Marian Liviu, Antreprenorii $i antreprenoriatul, Tárgu Mure§, Editura EFI ROM, 2007 

10. Páunescu, Mihai, Organizare }i cámpuri organizationale, Polirom, Ia§i, 2006 

11. Visscher, Pierre de §i Neculau, Adrián (coord.), Dinámica grupurilor, Polirom, Ia§i, 2001 

12. Yzerbyt Vincent $i Schadron, Georges, Cunoa$terea $i judecarea celuilalt, Polirom, Ia§i, 2002 
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MODELELE ANTROPOLOGICE ALE NA$TERII - 
EVOLUTIE $1TENDINTE ACTUALE 


Dr. Radu Mihai Dumitrescu 

Medie Specialist ATI, Psihoterapeut Cognitiv-Comportamental 

Spitalul Báneasa - Regina María, Bucure^ti 

ín ultimii ani, lumea medicalá románeascá, s-a confruntat cu o schimbare a 
mentalitátilor §i comportamentelor pacientelor íntr-un mod pe care cultura altor State 
la urmárit §i la descris de mai bine de patruzeci de ani; felul ín care medicul era vázut 
ín mod tradicional ín societatea noastrá a suferit schimbári pe care lumea medicalá le 
considera cá pot sá ímpieteze atát comunicarea cu personalul medical cát §i calitatea 
§i siguranta serviciilor medícale. ín mediul urban, medicul era privit cu un anumit 
respect neconditionat, un intelectual aparte, íntr-un mod similar celui descris pentru 
preot §i ínvátátor, ín mediul rural din scrierile noastre clasice. Investirea cu íncredere 
a medicului atinge uneori cote scázute, asistánd chiar la comportamente prin care 
se cautá informatii de la mai multe cadre medícale sau din alte surse (mediul virtual 
fiind una dintre cele mai importante). 

Din ce ín ce mai multe femei íncep sá aleagá un mod de ñas te re care sá se abatá 
de la nórmele medícale cáutánd un mod „cát mai natural” de a aduce pe lume un 
copil; ín situatii din ce ín ce mai multe aceastá atitudine departe limita alegerii 
§i femeile se „ínroleazá” practic íntr-o astfel de luptá ín care únele se remarcá §i 
íncearcá sá atragá prozeliti (exemple de site-uri, bloguri, forumuri de discutii §i §coli 
pentru mame care apar de la primele cáutári pe motoarele de cáutare ín internet). 
Termenii de «natural”, respectiv «normal” asociad na§terii se confundá de multe ori 
ín exprimarea publicá, atát scrisá cát §i vorbitá, de§i sunt relativ diferid ín ceea ce 
prívente sensul; ace§ti termeni au fácut parte din teme de cercetare antropologicá (1). 
ín limbajul curent medical se folose$te de multe ori termenul de „na§tere vaginalá” 
probabil §i ín íncercarea de a evita únele forme de confuzie. 

Medicalizarea na§terii a ínceput odatá cu obtinerea unui nivel tehnologic §i de 
cunoa?tere superior, la ínceputul secolului trecut. Tóate aceste interventii asocíate 
unui eveniment semnificativ din viata famibei au cá§tigat ín timp valente cultúrale 
intrinseci. Rich a apreciat cá o revenire ín ceea ce prívente popularitatea na§terii 
naturale a ínceput din 1940 ín SUA (1); acest proces pare íntárziat ín cazul nostru, 
prin accesul limitat la informada ín masá §i prin situada geo-politicá ín care s-a aflat 
Romanía. Medicalizarea acestui proces, ín fond unui fiziologic, cuprinde numeroase 
proceduri: monitorizári ecografice, screening-uri de laborator, determinári de 
markeri infectio^i, monitorizare fetalá, administrarea diverselor medicatii, operada 
cezarianá, analgezia epiduralá. Tóate acestea ajung sá fie privite de únele mame 
ca fiind intruzive, poate chiar cu efecte secundare sau nocive pentru mamá §i fát. 
Lucrári ale unor antropologi americani cum sunt Robbie Davis Floyd (1994) §i Emily 
Martin (1987) vin ín sprijinul acestor opinii, afirmánd cá existá o afectare severá 
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§i iremediabilá (somática §i psihicá) a mamelor care au experimentat o nastere cu 
astfel de proceduri (1). Se omite totusi beneficiul pentru sánátate pe care 1-au adus 
aceste proceduri, validate din punct de vedere §tiitific medical; un singur exemplu 
ar fi scáderea dramática a mortalitátii materne prin hemoragie post-partum dupa 
intrarea ín practica a oxitocinei (atát de vehement refuzatá astázi de multe mame 
care promoveazá na§terea naturalá). O situatie similará o regásim ín privinta tratárii 
durerii la nastere; din perspectiva Drepturilor Universale ale Omului, tratarea 
durerii este un drept pentru mamá §i o obligatie medícala, ín cazul ín care aceasta íl 
solicita. E demonstrat §i validat medical cá durerea modifica flagrant calitatea vietii 
§i tratarea durerii a adus o diferentiere semnificativá ín evolutia omului. Dictonuri 
celebre se aflá chiar pe coperta revistei Societátii Romane pentru Studiul Durerii: 
„sedare dolorem opus divinum est”. Tratarea durerii ín timpul travaliului este unul 
dintre factorii determinanti ín prevenirea unor tulburári psihice ulterioare, cum ar 
fi Tulburarea de Stres Posttraumaticá (2); se aprecieazá cá una din trei femei care 
experimenteazá nasterea naturalá vor putea fi íncadrate ín criteriile diagnostice 
pentru aceastá suferintá. Manifestárile clinice sunt diverse, atát ín sfera psihiatriei cát 
§i ín ceea ce prívese comportamentele §i relatiile interpersonale: atacuri de panicá, 
forme de anxietate §i depresie, flashbacks, refuzul de rememorare al evenimentului, 
somatizári, palpitatii. Aláturi de durere, femeile pot experimenta ín aceste momente 
§i alte lucruri cu efecte indezirabile similare: afectarea imaginii corporale prin 
expunerea prelungitá dezbrácatá, teama persistentá ín timpul travaliului, complicatii 
medícale. 

Situaría ín care se pare cá ne aflám noi astázi §i pe care ne propunem sá o analizám a 
fost descrisá de Robbie Davis Floyd íncá din 1994: „De ce nasterea, care ar trebui sá fie 
pentru femei un eveniment unic §i o experientá individualá, este tratatá íntr-un mod 
atát de standardizat ín Statele Unite? Indiferent cát de lung sau scurt, cát de u$or sau 
difícil este travaliul, marea majoritate a femeilor stau legate de un monitor electronic 
fetal §i de o perfuzie (pentru seruri sau médicamente), sunt íncurajate sá foloseascá 
medicatie antialgicá, sá li se practice o epiziotomie (o incizie chirurgicalá la nivelul 
vaginului care sá previná rupturile) la momentul nasterii §i sá se despartá de copii lor 
la scurt timp dupá nastere. Multe dintre ele mai primesc §i doze de hormon hipofizar 
(nn. oxitociná) pentru a li se grábi travaliul, iar nasterea se desfajará cu femeile 
íntinse pe spate. Aproape un sfert dintre ele nasc prin operatie cezarianá” (3). Autorul 
citat afirmá drept cauzá pentru acest comportament un ritual care poate fi sintetizat 
astfel: „femeile fac ce au fácut §i celelalte”. Un ritual presupune un proces repetitiv, 
elemente simbolice, credinte cultúrale; are ca principal scop alinierea sistemului de 
credinte individual la unul cu rang social. Acela§i autor vede ca pe un tel al acestei 
generatii (se referá la generaría anilor ’80) redescoperirea ritualurilor care transformá 
femia íntr-o mamá prin actul nasterii §i renuntarea la practicile conservatorii, numite 
standarde tehnocratice (fiind explicit prezentate analgezia epiduralá cu o prevalentá 
citatá de 80% §i cezariana cu procente ín jur de 25%). 

Existá antropologi care nu ímpártá§esc integral opinia «radical feminista’; acesia 
recunosc cá procesul nasterii este §i era considerat unul periculos, motiv pentru 
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care femeile nu ná$teau singure; schimbarea la acest moment este cá prezenta tatálui 
sau unui alt membru al familiei íncepe sá fie §i la noi toleratá sau chiar acceptatá. 
Rosenberg recunoaste o scádere a mortalitátii materne ín istoria recenta (avánd drept 
cauzá íngrijirea medicalá) §¡i considera cá nu era un eveniment rar ca o femeie sá 
moará la na^terea unui copil ín urmá cu doar douá generatii (4). Evolutia modului de 
a ríante s-a aflat ín stránsá relatie cu trecerea la mersulbiped, cu dezvoltarea creierului, 
cu obtinerea unor urma$i total lipsiti de apárare §i dependenti ín momentul nasterii 
§i cu necesitatea unei asistente „sociale” ín momentele nasterii; modificárile canalului 
pelvin ajung sá supuná copilul unui traseu anevoios §i periculos prin canalul nasterii. 
Acela§i autor afirmá cá: «evolutia nu are o directie”; consemneazá asfel o incertitudine 
privind modul ín care vor evolua lucrurile. Existá sceptici care considerá cá numárul 
mare de cezariene nu mai supun specia noastrá selectiei naturale ín directia pástrárii 
caracterelor care favorizeazá n alterca naturalá; astfel, mentinerea acestor practici 
«medícale” vor avea ca rezultat pierderea acestei capacitáti. 

O astfel de investigatie ar fi de ínteres avánd ín vedere cá §i ín societatea noastrá ín 
care numárul de cezariene departe cu mult 25% §¡i reprezintá íncá cea mai frecventá 
alegere a femeilor (de§i scriptic obstetricienii gásesc o indicatie pentru interventia 
chirurgicalá, aceastá procedurá fiind obligatorie preoperator). Dupá únele surse se 
aprecieazá cá ín mediul urban procentul de na§teri prin cezarianá, ín sistemul public 
de sánátate, se aflá ín jurul valorii de 50%; procente mult mai mari se ínregistreazá 
ín clinicile prívate. Alte surse afirmá cá procentul este doar cu 15% mai mare decát 
media europeaná, care ar fi la 20% (IMBCO-International MotherBaby ChildBirth 
Organization); 39% dintre na§teri sunt provócate, de§i acest lucru nu e mereu necesar, 
ín comparatie cu Franta (22%) §i respectiv Marea Britanie (20%). 60% dintre medicii 
románi aleg sá facá epiziotomie, ín timp ce procentul ín Franta este de 26,8%; aceastá 
procedurá chirurgicalá este privitá medical ca fiind una profilacticá (5). 

O analizá teoreticá interculturalá privind na§terea ne poate aduce informatii 
importante §i necesare pentru íntelegerea fenomenului particular care se desfajará 
la noi. O evolutie cu anumite similitudini (pe care le intuim, dar care trebuie 
demónstrate) a fost descrisá íntr-un studiu american ín 1988 de LazofFB, Jordán B §i 
Malone S; initial sistémele traditionale ale na§terii au suferit modificári ca urmare a 
influentei aduse de practica medicalá, ca mai apoi practica de specialitate obstetricalá 
sá se acomodeze la noile schimbári de opticá privind na§terea naturalá (6). Anumite 
practici care sunt acum sustinute vehement de cátre mame (ex. atingerea imediatá a 
nou-náscutului §i mentinerea contactului piele-piele, punerea neíntárziatá a copilului 
pe pieptul mamei, táierea cordonului ombilical dupá íncetarea pulsatiilor acestuia) se 
regásesc descrise ín studii americane íncá din 1969 (7). Studiile antropologice ne 
confirmá cá nasterea este un proces care se modificá §i evolueazá cultural. 

Observarea fenomenului din punct de vedere antropologic aduce íntr-un 
plan echitabil „párerea” femeilor, íncercánd sá se evite observarea ín principal a 
„evidentelor” la care s-a ajuns prin consultarea datelor cu carácter medical. Este 
necesará o corelare a informatiilor medícale aláturi de cele statistice din sursele 
oficíale ín scopul raportárii fenomenului. 
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La momentul actual asistám la o recunoa§tere acordatá relatiei intime íntre 
aspectele psihologice ale na§terii §i managementul direct, organizatoric ín cadrul 
institutiilor medicale de asistare a nasterii; cerinte ale mamelor sunt acum luate 
ín considerare cu prioritate (§i nu doar din considérente de marketing): discretie, 
saloane individúale, íntuneric §i o anumitá ambiantá ín salde de na§tere, prezenta 
sotului sau a altor persoane, mijloace alternative de desfigurare a travaliului sau de 
tratare a durerii. Se creeazá un anumit “birth environment”. 

ín cele mai multe societáti, momentul nasterii §i zilele urmátoare parturitiei 
sunt considérate critice, un moment vulnerabil atát pentru mamá cát §i pentru 
copil. Raportándu-se la acest pericol, la teama de necunoscut §i la sentimentele de 
insecuritate, comunitatea §i familia produc un set de practici §i credinte care íncearcá 
sá atenueze aspectele psihologice §i sociale ale nasterii (la nivel individual, oamenii 
declan§eazá §i ínvatá mecanisme de aparare); asemenea practici constatám §i la noi ín 
mediul urban pe care 1-am observat: copilul este seos din maternitate de catre na§á, íl 
trece de u§á §i íl da mamei (e drept cá-1 tiñe íntr-un „co§” cu design dedicat), hainele 
cu care este externat nou-náscutul sunt pregátite, ..purifícate” (na§a sau un surogat al 
acesteia le cumpárá, le calca §i le aduce pentru „scoaterea” copilului din maternitate). 

Unele moa?e §i §coli pentru mame íncearcá sá rescrie actul nasterii plecánd de la 
credinta cá medicamentele §i interventia medicalá obisnuitá expun mámele la un risc 
nejustificat, considerat mai mare decát cel prezentat de lumea medicalá. Arguméntele 
au la bazá surse care prezintá na§terea asistatá de moa§á ca fiind ínsotitá de complicatii 
mai reduse numeric decát na^terile desfá^urate ín spital, cu urmárire obstetricalá sau 
prin cezarianá. Moa§ele íncep sá rescrie anumite „ritualuri legate de naltere”, cárora 
le atribuie un scop final: crearea unei legáturi íntre mintea mamei §i corpul acesteia. 
Acesta din urmá ..cunoaste” cel mai bine ce e de fácut, cum trebuie actionat §i astfel 
se redá mamei „puterea” pe care a avut-o ín alte perioade istorice. Aceastá situatie o 
regásim ín societáti considérate mai avansate decát cea ín care tráim noi §i ín care 
procesul observat s-a desfáijurat ín urmá cu mai bine de 40 de ani §i este consemnat 
ín literaturá. 

La acest proces de tranzitie cátre un mod de a na§te íntr-un mod cát mai ..natural” 
se adaugá cu vehementá §i alte practici (care sporesc dezacordul cu lumea medicalá): 
refuzul vaccinárii nou-náscutului, refuzul terapiilor profilactice neo-natale 
(administrarea fitomenadionei pentru profilaxia hemoragiilor cerebrale), cererea 
de a pástra placenta pentru a fi íngropatá lángá un copac, refuzul de a alimenta 
artificial (chiar §i temporar) nou-náscutul ín primele ore, páná la instalarea lactatiei 
(§i nu vorbim neapárat de lapte praf, ci doar de solutie de glucozá pentru prevenirea 
hipoglicemiei imediat dupá nastere). Aceste situatii se regásesc tot mai des ín practica 
curentá §i sunt un element nou pentru societatea noastrá. La momentul actual ar 
trebui sá reuijim sá discernem obiectiv dacá elementele care ni se comunicá au o 
bazá §tiintificá §i aduc concluzii valídate; existá lucrári ale unor antropologi actuali 
cu o pozitie vádit ..feminista’ §i anti tehnocraticá, care considerá anumite practici 
mai sigure §i de urmat, fárá a dispune de evidentele cerute de cercetarea actualá 
medicalá. Mellissa Cheyney (2011) ímbráti§eazá aceste idei §i aduce argumente ín 
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favoarea acestor atitudini; un comentariu din partea lumii medícale ar fi citarea unui 
fost senator ca argument §i nu un studiu medical de impact §i cu design specific unei 
cercetári riguroase. Totodatá se citeazá cáteva cazuri §i íntámplári, cu iz anecdotic, 
fárá ínsá ca acestea sá fie ín fapt evidente §tiintifice, dar sunt trátate ca atare (8). 
Situatii similare regásim §i la noi; sunt §coli de mame ín care se prezintá cate douá 
filmulete care „prezintá” un copil náscut normal §i unul prin cezarianá. Cel putin 
a§a se afirma; primul e roz, impecabil, gángure?te, iar cel de al doilea este vánát $i cu 
o stare generala mediocrá; chiar dacá situatia este posibil sá fie realá, aceasta nu are 
valoare statisticá §i nici din considérente etice nu e cel mai bun mod de abordare. 
Antropologul citat nu-§i ascunde opiniile pártinitoare §i concluzioneazá cá o creyere 
a numárului na§terilor la domiciliu face parte dintr-o agendá culturalá de „luptá 
ímpotriva nasterilor medicalizate”, care sunt considérate un pericol. Rámáne sá 
vedem dacá o astfel de agendá se aflá ín desfá^urare §i ín societatea noastrá. 

Ritualurile descrise de sursa citatá anterior íncep sá se regáseascá íntr-o oarecare 
másurá §i la noi; §colile pentru mame emit índemnuri cum ar fi: „nu te lupta cu 
propriul corp!”, „lasá corpul táu sá facá ceea ce §tie!” „deschide-te!” , „e§ti puternicá”. 
Aceste índemnuri se ínsotesc de exercitii de respiratie, transpunere experientialá 
bazatá pe tehnici de imagerie vizualá §i exercitii de antrenament autogen. Avánd ín 
vedere tóate aceste aspecte, pregátirea la care participá mámele poate fi mai degrabá 
asemuitá §edintelor de psihoterapie decát antrenamentului pentru naltere. 

Nasterea petrecutá la spital presupune o experientá total diferitá din perspectiva 
ritualurilor aflate ín raport cu desfá$urarea na^terii „natural” sau cel mult cu o 
moa§á; se constituie un adevárat model bio-medical al nasterii, vehement criticat 
chiar de anumiti antropologi (9): monitorizarea dilatatiei colului §i aprecierea unei 
rate nórmale de un centimetru pe orá, verificarea progresiei prezentatiei prin tuseu 
vaginal, accelerarea travaliului prin ruperea artificialá a membranelor amniotice, 
augmentarea travaliului prin folosirea de ocitocice, limitarea consumului de apá §i 
alimente, monitorizarea electronicá cardio-tocograficá, episiotomie, raderea párului 
pubian, limitarea accesului familiei, separarea de nou-náscut. Tóate aceste aspecte, 
prezentate de literaturá cu multi ani ínainte, fac subiectul unor tensiuni crescánde §i 
ín societatea noastrá, avánd ca rezultat scindarea ín cel putin douá grupe de opinii. 

La momentul actual, párenle unor antropologi mai ponderati ín opinii §i mai 
judicio§i ín cercetarea fenomenului par sá fie o solutie pentru a limita conflictul dintre 
cele douá cúrente de opinii; acesia considerá fenomenul na§terii unic, fárá a se putea 
compara nici mácar douá experiente ale aceleia§i mame (10). Fiecare sarciná este 
diferitá, parametrii antropologici ai femeilor §i copiilor acestora sunt diferiti, factorii 
externi care pot biasa íntregul mecanism sunt §i ei variabili. Expectatiile §i tráirile 
fiecárei femei sunt probabil cele mai diferite trásáturi ale unei na$teri, a§a íncát este 
tot mai greu sá identifici un grup de conditii care ar trebui sá se índeplineascá pentru 
ca experientá nasterii sá fie pe ansamblu una de succes. Stigmatizarea unei anumite 
atitudini sau a unui grup de persoane nu poate aduce beneficii la nivel social sau 
cultural; istoria este pliná de exemple ín acest sens. ín cele din urmá, parturientele 
pot fi ímpártite ín subclase (tipologii cultúrale distincte): cele ce dórese na§teri la 
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domiciliu (neasistate sau asístate medical), cele care opteazá pentru nasteri naturale 
la spital, mame care dórese persoane de suport cu o anumitá pregátire (doulá) §i 
chiar mame care í§i dórese naltere prin operatie cezarianá. Clasificarea nu este una 
didáctica, ci una ce are la baza opinii §i comportamente puternice, dar §i diferite. 
Diferentele íntre clase §i numárul acestora va rámáne sá fie stabilit. 

Linia de demarcatie íntre siguranta statuatá medical pentru anumite practici din 
timpul na§terii §i alegerea acestora din cu totul alte motive va fi foarte greu de stabilit; 
exagerári vom gási de ambele partí. ín lucrarea citatá ín paragraful anterior (10) se 
ridicá suspiciuni chiar cu privire la modificarea structurii ADN din corpul copiilor 
ín cazul na§terii prin cezarianá (greu de acceptat din perspectiva medícala); sursele 
oficíale medícale apreciazá salvarea de vieti prin operatie cezarianá §i nu gásesc 
asocien ale acesteia cu alte boli (11, 12). 

Un studiu antropolgic privind nasterea ar trebui sá urmáreascá definirea, 
descrierea culturalá a na§terii naturale, a locului unde are loe, persoanele care ínsotesc 
parturienta, „practici” sau artefacte care faciliteazá sau controleazá nasterea, precum 
§i diferentele de cunoa§tere ín legáturá cu acest moment. Primul studiu amplu despre 
acest aspect §i care poate fi considerat un model dateazá din 1978 (Jordán B) §i a 
urmárit sistémele din SUA, Olanda, Suedia §i Mexic, realizánd o comparatie trans- 
culturalá (13). 

Din punct de vedere antropologic, sunt descrise trei modele care descriu actul 
na§terii. Modelul tehnocratic este cel medical; la baza sa a stat dezvoltarea sistemului 
de sánátate, iar modificári au fost aduse de implicatiile economice, politice §i de 
globalizare. La nivel metaforic, acest model presupune transformarea corpului uman 
íntr-o ma§iná asupra cáreia se aplicá diverse interventii agresive. Hegemonía acestui 
model este din ce ín ce mai mult contestatá. Modelul tehnocratic se aflá ín opozitie 
cu cele ce presupun o interventie mai limitatá ín actul na§terii: modelul umanist §i 
cel holistic. Primul are la bazá evidente psiho-sociale; corpul uman este influentat de 
stres §i emotii, mai ales ín timpul na§terii. De aceea cere §i are nevoie de o multitudine 
de relatii interpersonale de sprijin ín acele momente. Modelul holistic este unul §i 
mai radical; corpul este definit ca un sistem energetic §i spiritual, iar nasterea este 
observatá íntr-un mod intuitiv. ín multe tári, ultimile douá modele sunt adóptate de 
structuri sociale care se folsesc de dovezi medícale §i antropologice pentru a submina 
modelul tehnocratic (9). Tóate aceste paradigme sunt limítate prin focalizarea cátre 
un anumit punct de vedere cu privire la íngrijirea individului. Medicina recunoa^te 
mortalitatea materná la na^tere ca o problemá esentialá §i a generat protocoale pentru 
situatii diverse: toxemia gravidelor, hemoragia post-partum si extragerea manualá a 
placentei ín caz de retentie. Aceste protocoale se íncearcá sá fie implementate general, 
chiar §i ín medii rurale §i cu resurse limítate. §tiintele bio-medicale vád problema de 
la individ la individ care trebuie tratat individual ín spital. Antropología sondeazá 
ín zonele cu mortalitate materná mare conditii generale care afecteazá sánátatea 
femeilor: suprasolicitare, anemie, malnutritie, boli prin poluarea apei. Creóte re a 
sigurantei din timpul na§terii este vázutá ín raport direct cu cre§terea sánátátii 
mamelor prin crearea unui mediu mai sánátos, mai curat, mai ferit de poluare §i prin 
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ímbunátátirea conditiilor socio-economice ale mamelor. La tóate acestea se adaugá 
climatul de comfort psiho-emotional si al relatiilor interpersonale. 

O combinare ingenioasá a credintelor §i a cuno$tintelor medicale poate conduce 
la un sistem medical mai sánátos, mai sigur, mai eficient din punct de vedere al 
costurilor §i mai uman. Comunicarea adecvatá íntre tóate pártile implicate este 
liantul care promoveazá construirea unui astfel de sistem. 
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ACTUALÁ A NA§TERII NATURALE 
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Nasterea, aláturi de credintele care defínese din punct de vedere socio-cultural 
conceptia §i evolutia sarcinii, face parte integrantá dintr-un sistem de credinte care 
a fost denumit de Hahn §i Muecke “cultura na^terii”. Aceasta índepline§te un rol 
social central “informánd” membrii comunitátii despre conditiile care ar trebui sá se 
regáseascá ín momentul procreatiei §i na§terii, modurile ín care se desfá^oará sarcina 
§i travaliul, regulile care guverneazá comportamentele pre- §i post-natale (1). 

Modelul antropologic actual al na§terii era pana de curánd unul tehnocratic; astfel, 
medicalizarea lianterii a urmat tendinta globalá a medicinii moderne cu implicatii 
profunde asupra unor probleme care initial nu priveau sfera de interes nemijlocit 
a medicinii. O serie íntreagá de fenomene care prívese sánátatea femeii au urmat 
aceasta cale: menstruatia, evolutia sarcinii, nasterea §i menopauza. 

ín ultimii 70 de ani societatea románeascá a cunoscut cel putin douá schimbári ín 
privinta atitudinii §i practicilor legate de actul nasterii; la jumátatea secolului trecut 
s-a fácut trecerea de la un model tradicional al nasterii cu moa$á la unul medicalizat, 
ín contextul dezvoltárii medicinii §i a sistemului general de asistenta medícala, ca ín 
ultimii ani sá asistám la o nouá schimbare ín dorintele femeilor spre o na^tere cát mai 
“naturalá”. Se face tranzitia catre un model al nasterii umanist sau chiar holistic ín 
care femeile ajung sá respingá din ce ín ce mai multe componente ale medicalizárii 
nasterii uneori ín contradictoriu cu personalul de íngrijire §i chiar ín detrimentul 
sigurantei medícale §i a sánátátii personale §i a copilului. 

Modelul tradicional románese care presupunea nasterea acasá sau íntr-un spaCiu 
dedicat aláturi de o moa$á nu era unul empiric cum s-ar putea crede. Societatea 
noastrá a cunoscut o traditie ín formarea §i educarea unor “personaje” ín asistarea 
corectá §i sigurá a femeilor ín momentul nasterii. Privind din perspectiva istoriei 
medicinii, prima §coalá de moa?e s-a ínfiinCat la Bucure$ti ín 1839; Epitropia 
Spitalului Pantelimon ínfiinCazá “Institutul de nasceri §i §coala de mo§it”. Dupá cáCiva 
ani, ín 1852 se deschide “§coala de mo^it de la Ia§i” ín cadrul Institutului Gregorian 
ín perioada Domnitorului Grigorie Ghica. Existá izvoare scrise numeroase privind 
reglementári precise ale nasterii §i asistárii na§terii íncepánd cu jumátatea secolului al 
XVIII-lea cánd s-a fácut trecerea de la o mediciná empiricá cátre o “obstetricá reala’, 
ín acelasi timp se face trecerea de la “moa§a-babá” la moa§á ín accepCiunea care s-a 
pástrat §i astázi. Primele legi tipárite privind nasterea sunt chiar mai vechi faCá de 
acest moment: 1646 ín Moldova, sub domnia lui Vasile Lupu §i 1652 ín Muntenia, sub 
domnia lui Matei Basarab (2). 
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Diverse preferinte §i practici relativ recente pentru societatea noastrá privind 
nasterea vor fi analízate ín continuare. Acestea prívese aspecte diferite ín legáturá cu 
momentul na§terii: locul unde se desfajará, modul desfa^urárii travaliului, asistarea 
medicalá, tratarea durerii §i chiar diverse practici legate de íngrijirea nou-náscutului 
(vaccinare, aláptare) 

1. Na§terea la domiciliu 

Nasterea acasá (ne referim la mediul urban, cu acces fácil la sistémele medicale 
§i la surse de informare) a ínceput sá deviná de curánd o optiune ín societatea 
noastrá; pana ín anii 60 exista cultura na§terii cu moa$á, aceasta din urmá neavánd 
ínsá o pregátire medicalá de tipul celei pe care o considerám astázi ci una practicá, 
transmisá printr-un model cultural specific. Moa§a era un element central ín cultura 
ruralá §i a rámas §i astázi, ínsá izolat, ín locuri ín care disponibilitatea serviciilor 
medicale este limitatá. Alegerea acestui tip de nastere din partea femeilor provenite 
din mediul urban rámáne ceva nou §i ín contradictie cu “perceptiile §i regulile lumii 
medicale”. Situaría este la acest moment diferitá de ce se íntámplá ín alte societáti 
prin indisponibilitatea institutionalá a unei moa§e §i prin deficitul de infrastructurá 
prespital; nu mai luám ín calcul decalajul de opinii in diverse medii. Imaginea actualá 
a mamei care liaste rámáne majoritar cea a femeii care tipá de durere, se grábente cátre 
spital unde este supusá diverselor proceduri medicale. A te índrepta cátre o nastere 
acasá, ín mediul sigur §i familiar al cáminului este consideratá o atitudine care redá 
“puterea mamelor” ín viziuneamodelelor umanist §iholistic al na§terii (3). Abordarea 
ín lucrarea citatá este una vádit “feminista’; se citeazá o lucarare medícala din 1920, 
dintr-o revistá prestigioasá (American Journal of Obstetrics and Gynecology) ín care 
Dr. Joseph DeLee exprima la acea datá o opinie despre cum vedea nasterea asistatá 
medical. Confirmarea adusá de timp este privitá de autori ca un fenomen ce era de 
fapt concertat, manipulator din partea lumii medicale de a modifica practica nasterii 
(obstetricianul “ar trebui sá sedeze mama la ínceputul travaliului, sá dea voie colului 
sá se dilate, sá dea eter mamei ín partea a doua a travaliului, sá taie perineul, sá scoatá 
copilul cu ajutorul forcepsului, sá extragá placenta, sá dea médicamente care sá stránga 
uterul $i ín cele din urmá sá repare episiotomia”). ín studiul citat nu se oferá povestiri 
anecdotice cu rol de dovezi ci ínscrisuri medicale pe care lumea medicalá le poate 
cataloga totu§i drept anacronice. Situaría realá este departe de a fi cea prezentatá de 
“femini^ti” sau de medici; analiza antropologicá intentioneazá sá ínteleagá fenomenul 
pentru a putea ameliora comunicarea, reduce tensiunile §i ímbunátátii calitatea 
asistentei medicale. Articolul citat continuá pe aceia^i directie citánd surse diverse; 
principala este antropologul Davis-Floyd care detine probabil numárul cel mai mare 
de lucrári cu atitudine de sustinere a nasterii naturale. Efectele nocive ale periduralei 
sunt prezentate din aceastá sursá fárá a avea evidente medicale de specialitae; la fel 
tóate celelalte proceduri medicale. Cánd rata procedurilor medicale are cifre de 45- 
50% se trage “logic” concluzia sigurantei nasterii acasá. Cítatele din povestile mamelor 
abundá; un nou tip de erou, mama care a náscut ín opozitie cu practica medicalá, este 
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pe cale sá apara. Acela§i lucru pare sá apara §i ín presa noastrá (4). Experientele unei 
astfel de eroine sunt repetate §i de alte femei care nu au íntotdeauna un final fericit 
(sángerare severá la naltere, ruptura grava de perineu, sepsis neonatal ) §i ín cele 
din urmá, la 6-8 ore de la delivrentá femeia devine “pacienta” sistemului clasic de 
sánátate. De§i medicina readuce sánátatea mamei §i nou-náscutului povestea nu mai 
este mediatizatá. Ratiuni cum ar fi siguranta medícala nu mai sunt valabile pentru a 
tiñe femeile ínrolate ín sistemul clasic al na§terii; alte resorturi mai intime vor trebui 
cáutate pentru a íntelege decizia unei femei de a-§i aduce pe lume copilul íntr-un fel 
sau altul. Conceptul de “natural” este unul care evolueazá §i trebuie rapid reanalizat 
§i ínteles; el guverneazá multe alte comportamente umane care au suferit modifican 
plecánd de la acest concept (alimentatie, conditii de locuire, mijloace de deplasare, 
tratamente). 

2. Doula-un personaj nou ín cultura na§terii. 

Un nou personaj §i-a facut aparitia ín sálile de na§teri (ín clinicile prívate care sunt 
mai permisive §¡i mai putin ín sistemul public): doula. O definitie autohtoná nu am 
putut gási a§a íncát vom cauta definitii ín literatura stráiná. ín fapt nu exista ín nici un 
nomenclátor de meserii din Romanía o atare profesie §i nici nu exista reglementári ín 
vigoare. íntr-o clinicá privatá din capitalá, prezenta acestui “personaj” a devenit din 
ce ín ce mai frecventá (aproximativ 10 nasteri ín anuí 2011 §i 4 ín anuí 2012, o scádere 
ínregistrándu-se probabil §i datoritá reactiei personalului medical “clasic”). Interesul 
pentru acest tip de íngrijire pare stimulat de un acces din ce ín ce mai bun la surse de 
informatii externe, prin §i prin “§colile pentru mame” (un element §i el nou in cultura 
noastrá §i care devine din ce ín ce mai prezent dar §i prin modificárile legislative care 
oferá §i tatilor zile libere §i alte beneficii conditionate de participarea la diferse cursuri 
de acest fel). Din experienta personalá, un alt mod de intrare al acestei “profesii”, s-a 
facut prin intermediul unor moa$e stráine, fára drept de libera practica ín Romanía, 
care evitau astfel problema légala §i se intitulau astfel. Accesul la informare on-line a 
permis §i facilitat accesul acestei profesii ín cultura noastrá; se poate vorbi de acela^i 
proces al globalizárii. 

Un conflict íntre cele douá tipuri de asistentá medicalá la ríante re (cel clasic §i 
cel cu doulá) are nu doar cauze interpersonale, frustári §i orgolii ale personalului 
medical ci §i únele foarte obiective ce pot fi sustinute de ambele párti. Pentru doule 
cát §i pentru mámele care í§i dórese o na§tere cu cát mai putine imixtiuni ín actul 
naijterii, procedurile medícale sunt considérate intruzive §i uneori chiar dáunátoare 
pentru sánátatea mamei §i copilului; de aceea existá situatii ín care de§i mámele se 
aflá íntr-o unitate medicalá refuzá diverse proceduri. Cadrele medícale sunt lovite 
direct atát ín conceptiile lor profesionale (díctate de norme §i protocoale uneori 
foarte rigide) cát §i prin prisma responsabilitátii juridice prevázutá ín legile specifice. 
Frustrarea se amplificá prin faptul cá doula nefiind o profesie reglementatá nu are 
ín fapt o ráspundere juridicá. Fiecare dintre cele douá párti a gásit diverse solutii 
de evitare ínsá conflictul pare departe de a se rezolva. Doulele de cele mai multe ori 
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i$i schimbá titulatura §i paciéntele sunt ínvátate ín acest sens: adicá declara cá sunt 
prietene, sustinátoare, veri§oare. Cánd aceia§i “ verileará” apare ín timpul travaliului 
ín cazul mai multor paciente situada se escaladeazá. Personalul medical apeleazá la 
orice norma légala, le inelude ín actele administrative (consimtáminte infórmate 
§i contráete de prestan servicii medícale) §i mai apoi se folosesc de acestea pentru 
a limita accesul doulelor ín sálile de na§tere. Un element legal folosit se refera la 
confidentialitatea actului medical precum §i la defmirea jurídica a reprezentantului 
legal §i a celui ales; íncálcarea dreptului la confidentialitate conduce la pedepsirea 
personalului medical precum §i la invalidarea asigurárilor profesionale de ráspundere 
civilá. Tóate acestea, ínsotite §i de faptul cá cele mai multe litigii din sfera malpraxisului 
medical sunt legate de íngrijirile acordate la na§tere, fac personalul medical reticent 
la prezenta doulelor. O astfel de abordare spore^te tensiunea íntre pártile care au ín 
fapt menirea comuna de a fi ín sprijinul tinerei mame, sá-i confere sprijin §i sigurantá. 

Tensiunile mai sunt intretinute de celelalte practici pe care le promoveazá 
doulele §i care cad ín dezacord cu lumea medicalá (neacceptarea tu§eului vaginal 
ín travabu, refuzul administrárii oxitocinei chiar cánd se impune, mentinerea 
copilului pe pieptul mamei fárá a se pensa cordonul ombilical §i fárá a se practica 
dezobstructia cáilor aeriene, refuzul de a se controla permeabilitatea esofagului, 
refuzul vaccinarilor obligatorii ín Romanía la ñas te re, refuzul de a avea un abord 
venos pe durata travaliului s.a.). Tóate acestea pot face parte dintr-un capítol separat 
privind practicile §i credintele legate de n altere. 

Un alt mod ín care doulele evitá contactul cu lumea medicalá este promovarea 
naijterii la domiciliu pe care norma juridicá románeascá o prívente ca o naltere 
neasistatá (pe lángá complicatiile medícale posibile §i greu tratabile ín conditiile 
infrastructurii noastre mai apar §i complicatii administrative cum ar fi eliberarea 
certificatului constatator al nou-náscutului viu obligatoriu pentru eliberarea 
certificatului de n altere de cátre autoritátile civile). De§i cazuri privind ñas te re a la 
domiciliu au fost intens mediatízate (nu ne referim aici la mediul rural, fárá acces la 
servicii medícale ci la mediu urban ín care voit nu se apeleazá la serviciile obi^nuite) 
aceste rámán ínsá íntr-un numár limitat; ca másurá de compromis, de cele mai multe 
ori femeile aleg sá-§i desfalcare cea mai mare parte a travaliului acasá venind uneori 
la spital chiar ín expulzie. Nasterea la domiciliu va trebui tratatá separat; avánd ín 
vedere cá poate deveni §i la noi o optiune. Existá tári europene ín care aceasta este 
rutina (Olanda) ínsá infrastructura este diferitá, cu alte standarde, cu moa§e care 
urmáresc permanent parturienta §i cu disponibilitatea imediatá a unui echipaj de 
urgentá §i transport medicalizat. 

O singurá institutie medicalá din Romanía oferá pe site-ul sáu informatii cu privire 
la doule §i aceptá explicit prezenta acesteia la na§tere; ín fapt este vorba de aceia§i 
institutie care are §i numárul cel mai mare de na§teri ín apá. Acest spital afirmá ca 
politicá proprie cre§terea numárului de nasteri naturale §i limitarea numárului de 
cezariene; de asemenea reiese o colaborare cu asociatii nationale §i internationale care 
militeazá vehement pentru nasterea naturalá (5). Rámáne de stabilit dacá ín acest caz 
este o politicá ciará ín acest sens sau strategii de marketing au dictat aceastá abordare. 
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3. Planul de na§tere 

Un nou document a ínceput sá statueze relatia terapéutica ín timpul na§terii; 
de$i acest act nu este prevázut de niciun normativ juridic ín vigoare, multe mame 
íncep sá se prezinte cu un astfel de document ín care ísi exprima pe larg opiniile 
privind n altere a ín cele mai mici detalii. Totodatá dórese ca acesta sá aibá un fel 
de valoare contractualá, sá fie o garande cá nimic nu va interfera cu dorintele lor. 
Aceste documente sunt stráns legate de cursurile pentru mame, doule §i alte elemente 
noi ín ceea ce prívente na§terea. Existá douá retele prívate de servicii medícale care 
promoveazá aceste planuri de na§tere (mai degrabá le acceptá tacit); una singurá face 
referiri pe site-ul sáu despre acest document fárá a oferi ínsá informatii detaliate (5). 

4. Na§terea ín apá-un mod nou de desfá§urare a travaliului 

O situatie care íncepe sá fie din ce ín ce mai frecventá este alegerea mamelor de a-§i 
desfigura travaliul ín apá; experienta románeascá nu depá$este 4-5 ani §i s-a limitat 
la clinicile prívate care au ales sá se doteze §i ín acest sens din ratiuni de marketing; 
apelarea la acest tip de na§tere rámáne limitatá (íntr-o clinicá din Bucure$ti, ín 
intervalul amintit au existat 4 nasteri ín apá §i íncá 5 paciente care §i-au desfá§urat 
partial travaliul ín apá. La nivel national avem cuno§tintá despre disponibilitatea 
pentru aceastá procedurá ín Bra§ov §i Constanta; de§i numárul raportat de nasteri 
ín apá ín Bra$ov este net superior decát cel din Bucure$ti sunt de fapt asístate de un 
singur obstetrician. 

Literatura medícala de specialitate cu privire la aceastá situatie este limitatá §i 
uneori cu páreri contradictorii; personalul medical (cu exceptia celor care acceptá 
sá asiste ín aceste conditii) are o atitudine rezervatá sau mai degrabá ostilá fatá de 
na§te re a ín apá. Mámele care dórese asta ajung sá fie catalógate “bio”, refractare la 
asistenta medicalá §i oarecum stigmatizate. Se declan§eazá astfel un conflict similar 
celui cauzat de prezenta doulei ín care arguméntele se regásesc de ambele tabere. Cei 
mai multi anestezi§ti refuzá sá administreze analgezie epiduralá ín aceste conditii 
datoritá riscului infectios (mama stá cu spatele §i locul de insertie al cateterului ín 
apá care nu este sterila ci chiar contaminatá de cele mai multe ori cu materii fecale). 
ín plus efectul farmacologic al anestezicelor lócale ín spatiul epidural presupune o 
vasodilatatie ín teritoriul de actiune care produce o creyere a temperaturii corpului 
care se sumeazá cu o creyere determinatá de imersia ín apá (§i ea la o temperaturá 
mai mare decát 37°C pentru confortul mamei); tóate acestea duc la o creyere a 
temperaturii fátului cu efecte deloe neglijabile: tahicardizare, epuizarea resurselor 
metabolice, modificarea parametrilor mediului intern s.a.. Obstetricienii §i moa$ele 
prívese cu rezerve datoritá dificultátilor practice de a asista ín apá; procedurile 
medícale sunt limítate (epiziotomie, tu§eu vaginal, orientarea coborárii fetale, 
sectionarea cordonului ombilical, rezolvarea circularei simple de cordon) iar 
conditiile de asepsie sunt precare. Aceia^i atitudine o manifestá §i personalul din 
serviciul de neonatologie care reclamá imposibilitatea efectuárii manevrelor de 
resuscitare, riscul infectios §i cel de aspiratie ín arborele bronce de apá §i fecale cu 
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consecinte dramatice. Tensiunile create pot fi vázute ca maximizarea §anselor de a 
se produce riscurile ín viziunea cadrelor medícale ín timp ce mámele care í§i dórese 
asta practic minimizeazá riscurile. Mámele reclama chiar comoditatea medicilor 
reflectatá ín preferinta acestora de a asista pe masa ginecológica ín pozitia de travaliu 
deja consacratá; aceastá comoditate ínsá poate fi privitá ca §i siguranta de a efectúa o 
procedurá cu care e§ti familiarizat, íntr-un timp scurt care devine esential ín situatia 
unei urgente materno-fetale. 

Literatura antropológica oferá date cu privire la n altere a ín apa; Paine S a publicat 
un studiu observational ín care au fost incluse 16 mame care au náscut ín apa §i care 
§i-au fácut publica experienta pe internet (6). Antropologi precum Davis-Floyd §i 
Sargent vád aceastá optiune ca pe o angajare ín acelaiji context al activismului pro¬ 
meteré naturalá §i “respingere a protocoalelor standardízate”. Autorul articolului citat 
urmáre§te metodele §i practicile acestor activi§ti, credintele, reu§itele §i e$ecurile ca 
pe o sursá de a acumula informatii despre schimbárile cultúrale din acest domeniu. 
Vázánd astfel lucrurile ne situám astfel íntr-un fenomen de globalizare $i ín privinta 
practicilor §i credintelor privind rías te re a; ín plus articolul confirma din titlu un aspect 
pe care 1-am intuit dar care trebuie demonstrat: accesul la ínformatia consideratá 
credibilá se face ín mediul virtual. 

Se considera cá na§terea ín apa este o alternativá pentru limitarea durerii; referiri 
despre aceste practici apar ín publicatii íncepánd cu anii ’80. Studii antropolgice 
sunt ínsá sporadice $i neconsistente; primul care a scris ín aceastá directie a fost un 
cercetátor rus - Igor Tjarkovsky, urmat de un pediatru francez - Frederick Leboyer §i 
un obstetrician francez - Michel Odent (7). Cel din urmá a conferentiat de mai multe 
orí ín Romanía ín perioada 2005-2010 §i prelegerile sale fac parte din continutul 
multor cursuri autohtone privind aláptarea, nasterea naturalá si diverse aspecte 
privind educarea mamelor pentru a naste. Existá cáteva studii medícale care prívese 
siguranta mamei §i a copilului dar nu s-au fácut cercetári extensive care sá sustiná 
§tiintific aceastá practicá (8, 9). Dupá anuí 2006 putem gási póstate filme cu astfel de 
naijten ale unor párinti ce adoptá rolurile unor activad ín sprijinul na§terii naturale. 
Studiul citat (10) are ín vedere astfel de filme; internetul autohton nu dispune de astfel 
de probe ci doar de márturi scrise pe blog-urile care trateazá subiectul. Vor trebui 
investígate motívele care la fac pe mame sá adopte acest mod de a na§te, perceptiile 
privind celelalte moduri disponibile local, dacá informatiile medícale modificá 
decizia §i dacá folosesc internetul ca modalitate de educare §i lant decizional. 

5.Tratarea durerii ín timpul travaliului - perspectiva antropologicá 
fi cea medicalá 

Perspectiva medicalá prívente durerea ca pe un element ce modificá flagrant 
calitatea vietii; tratarea durerii rámáne astfel un element esential ín medicina actualá. 
Mai mult decát atát, se considerá ín diverse studii cá tratarea durerii reprezintá 
un drept fundamental prevázut de Declaratia Universalá a Drepturilor Omului; 
aceasta prevede expres la articolul 5 respingerea unei abordári “crude, imorale 
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sau degradante” ín relatie cu orice om (11). Cea mai frecventá metodá folositá 
(consideratá “gold standard” de lumea medicalá) este analgezia epiduralá. Utilizarea 
ei ín Romanía a fost íntárziatá de conditiile socio-economice; odatá tehnica deprinsá 
de lumea medicalá a survenit limitarea económica (disponibilitatea ín spitalele 
publice, truse, médicamente, medici). ín urmá cu 5-6 ani, viitoarele mame alegeau 
locul unde ná§teau dupá disponibilitatea acestei manevre; acum ne aflám ín fata 
situatiei ín care mámele refuzá aceastá metodá declaránd temeri dintre cele mai 
diverse. Dacá ne referim la “miturile urbane” legate de tehnicile loco-regionale (“má 
ínteapá ín spate $i paralizez”, “iti poate atinge un nerv”, “nu prinde”, “ajunge la copil”) 
acestea sunt omogen repartizate §i pot fi ínláturate o§or prin explicarea manevrei la 
momentul examenului preanestezic §i prin íntelegerea riscurilor reale §i incidenta 
lor. Opiniile viitoarelor mame sunt ínsá mult mai greu de modificat §i de cele mai 
multe ori au surse pe internet (bloguri, site-uri ale unor fundatii sau asociatii ale 
mamelor); temerile acestora merg de la cele legate de propria persoaná, afectarea 
severá a travaliului, afectarea lactatiei, imposibilitatea de a colabora ín timpul nasterii, 
afectarea participárii emotionale §i páná la afectarea copilului ín diverse moduri §i 
másuri. A íntelege aceste temeri, cum s-au structurat ele §i care sunt modurile de 
comunicare cele mai adecvate din parte lumii medícale care sá nu íngrádeascá ín 
niciun fel dreptul de a alege al viitoarelor mame rámáne un deziderat. 

Durerea este o experientá umaná ubicuitará §i constituie obiect de studiu pentru 
numeroase §tiinte; antropologii studieazá diversele comportamente umane asocíate 
durerii ín cadrul unor societáti diferite ca nivel de dezvoltare (moderne, industríale 
sau traditionale, primitive). Un studiu trans-cultural ne poate ajuta sá íntelegem 
modul ín care evolueazá fenomenul ín cazul nostru. Dovezi clare privind tratarea 
durerii §i clasificarea ei semioticá gásim ín izvoarele istorice ale societátilor umane 
indiferent de localizarea lor geograficá. Diferentele ínregistrate pot fi notabile: gradul 
de durere considerat tolerabil, consultarea de cátre un medie bárbat, ritualuri de 
izolare, comportamente sociale. Concluzia studiilor trans-cultúrale ar fi cá durerea 
este o conditie generalá a fiintei umane; definirea, descrierea, perceperea §i tratarea 
durerii sunt procese dependente cultural (12). Aspectul religios este unul important. 

Existá teorii care prezintá “necesitatea” durerii §i beneficiile pe care le aduce; únele 
le regásim §i ín declaratiile femeilor de la noi. Durerea ar decíanla mecanisme de 
cascadá hormonalá care ímbunátátesc circulaba §i oxigenarea copilului dar aduce §i 
ímbunátátiri ín ceea ce prívente plácerea sexualá (13). Durerea mai poate fi privitá §i 
ca un semnal ancestral de apárare care sá previná incidentele legate de mamá §i fát; 
aceastá perspectivá porne§te de la semnalele neuro-umorale pe care le declanseazá 
durerea ín corpul uman dar utilitatea de la acest moment este discutabilá din punct de 
vedere medical. Durearea poate a fost o strategie evolutivá de limitare a deceselor din 
momentul nasterii; cel putin din punct de vedere social, prin cererea de “asistenta’ 
ín aceste momente. Aceastá opinie este oarecum ín acord cu viziunea “moderna’ de 
a na$te asistat §i mai putin cu cea “ultrafeministá” de a na§te acasá, relativ neasistat. 
Durerea ca element de selectie pentru comportamentele care promoveazá asistarea 
la na§tere (chiar prin másuri minime de masaj abdominal efectuat de o altá persoaná 
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se puteau limita serios sángerárile postpartum §i decesele) este o teorie sustinutá de 
paleoantropolgi (Rosenberg K, 2003). Un individ ínsotit íntr-o perioadá vulnerabilá 
are §anse mai mari de supravietuire pare concluzia acestei teorii. 

ín general, reactiile la durere sunt involuntare (retragerea reflexa din fata agentului 
agresor) §i voluntare (realizarea unei actiuni voluntare de a índepárta sursa durerii 
sau de a trata boala generatoare de durere dar §i solicitarea ajutorului unei terte 
persoane) (14). Solicitarea unui tratament de durere ín timpul na§terii nu poate fi 
privit decát ca un comportament adecvat al omului ín fata unui potential pericol. 
Modul de a solicita tratamentul, tipul acestuia, persoana care íl oferá, toleranta 
individualá la durere, emotiile §i comportamentele generate sunt aspecte individúale 
modulate cultural. 

O abordare din perspectiva istoriei anesteziei ín Romanía ne poate ajuta sá 
íntelegem cum a evoluat analgezia la n altere din perspectiva medicalá; íntr-o anumitá 
másurá aceasta reflecta §i preferinta femeilor pentru tratare durerii la naltere. ín surse 
considérate moderne (Ionescu Pui$or, 1978) gásim abordári múltiple de la analgezie 
epidural páná la metode mai putin conventionale (hipnoza) care sunt redescoperite 
(15). Conditiile fundaméntale pe care trebuie sá le índeplineascá analgezia la naltere 
sunt descrise §i ín manuale mai vechi (Ciobanu M, Cristea I, 1972): sá nu influenteze 
durata travaliului, sá nu aibá efecte nocive asupra fátului, toxicitatea sá fie nulá sau 
minimá, sá se evite polipragmazia §i sá fie compatibilá cu ocitocicele (16). De§i 
cantitatea de informatie medicalá este limitatá, elementele de principiu se mentin páná 
ín ziua de astázi; elementele de anatomie §i chiar multe referitoare la farmacología §i 
farmacodinamia unor médicamente rámán de actualitate §i ín acord cu protocoalele 
actúale. Descrierea pe larg a unor metode farmacolgice §i non-farmacolgice de 
analgezie la naltere (chiar §i “metode psiho-pedagogice” prin “lectii colective” care 
se aseamáná cu §colile pentru mame de acum, dar §i hipnozá, exercitii de relaxare) 
gásim íntr-un manual din 1957 (Hortolomei N) (17). Un studiu sistematic ín ceea ce 
prívente evolutia tehnicilor de analgezie dintr-o perspectivá istoricá ar putea fi útil. 
Perspectiva religioasá este una ce nu va trebui neglijatá; durerea ca “dat” ín urma 
pácatului “strámo$esc” poate face parte din credintele unor femei chiar §i acum. 

6. Defin i rea conceptului de na§tere naturalá 

Modul de íntelegere §i de definere a conceptului de “na§tere naturalá” poate 
varia ín limite destul de largi; se poate ca notiunea sá semnifice doar n alterca pe 
cái anatomice naturale, fiziologice (nasterea vaginalá) §i sá excludá alte interventii 
medícale cum ar fi: analgezia, episiotomia sau monitorizarea electronicá. Excluderea 
interventiilor medícale poate fi ín parte sau poate exista o perceptie umanistá, de 
respingere a modelului tehnocratic al na§terii. ín acest caz definida ar exelude orice 
imixtiune externá ín actul na§terii. Rámáne de stabilit care este conceptia femeilor 
din Romanía cu privire la na§tere. 

Credintele §i practicile actúale sunt ín relatie directá cu fenomene ca globalizarea 
§i cre§terea sistemelor de comunicare, cu apogeul cunoscut azi de internet; nasterea 
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naturalá, cu tot ce presupune ea ca fenomen socio-cultural, nu rámáne ínafara 
acestor fenomene. Studierea acestui fenomen ín relatie cu comunicarea virtualá este 
de actualitate §i oferá o perspectiva reala unui moment esential ín viata omului. 

íntelegerea unor practici ale unui grup se poate face doar íntr-un context cultural; 
acest context este influentat de o multitudine de factori (istorici, economici, sociali, 
politici, geografici) care pot fi integrad printr-o abordare de tip antropologic. Cultura 
unui grup sau a unei populatii nu poate fi privitá ca un gol ci ca pe un amestec 
complex de influente §i informatii ín care oamenii cred §i le modifica modul ín care 
aleg sá-$i ducá viata. Comportamentele §i interpretarea simptomelor unor boli sau 
ale unor stári fiziologice sunt §i ele dependente de concepte cultúrale; se constituie 
o subramurá, antropología medicalá, care une§te medicina de celelalte §tiinte sociale 
aducánd astfel o abordare holisticá a fenomenelor care tradicional apartineau 
preponderent medicinei. 

O combinare ingenioasá a credintelor §i a cuno$tintelor medícale poate conduce 
la un sistem medical mai sánátos, mai sigur, mai eficient din punct de vedere al 
costurilor §i mai uman. Comunicarea adecvatá íntre tóate pártile implícate este 
liantul care promoveazá construirea unui astfel de sistem. 
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SUSTENABILITATEA - O TEMATICÁ EUROPEANÁ 

PENTRU ROMÁNIA 

Prof.dr. Beniamino Faoro presidente of UCEE European departmentfor Rumania 

Dr. Popescu Adrián expert UCEER 

Conceptul de dezvoltare sustenabilá desemneazá totalitatea formelor si metodelor 
de dezvoltare socio-economicá al cáror fundament íl reprezintá asigurarea echilibrului 
íntre sistémele socio-economice si potentialul natural. Este evident cá prin acest 
concept se cauta §i gásirea unor solutii ín urma efectelor dezvoltárii urbane haotice , 
un concept prin care sunt scoase ín evidetáíntr-o maniera stiintific-obiectivá, nu doar 
aspectele perceptive; ín principal este cazul problemelor de protectia mediului, cu 
accent pe problemele de protectie; ci §i asupra modalitátilor de rezolvare a cerintelor 
de sustenabilitate §i a cerinttelor de mediu sau de confort interior. 


UCEE Bruxelles - o structurá ce promoveazá politicile de 
sustenabilitate 

ín acest sens functioneazá §i Uniunea Camerelor Expertilor Europeni (UCEE), 
Bruxelles , care opereazá ín tóate tárile europene §i extra-comunitare, respectánd 
dreptul comunitar §i trátatele, conventiile internationale, legislada tárilor Comunitátii 
Europene precum §i din tóate tárile ín care activeazá.UCEE coopereazá ín baza 
unor programe bilaterale, cu institutiile comunitare, precum: Consiliul European, 
Parlamentul European, Comisia Europeaná, Organizada Natiunilor Unite (ONU), 
Organizada Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiintá si Cultura (UNESCO), Biroul 
International de muncá (BIT), Curtea de Justitie a Comunitátii Europene, economice 
§i sociale, a Curtii Permanente de Arbitraj, cu tóate camerele internationale economice, 
cu autoritátile lócale, organisme, asociatii, comitete, frátiilor profesionale. 

UCEE are urmátoarele atributii: 

A) se ocupá expertize tehnice, arbitraje extrajudiciare printr-un grup de 
profesioni§ti,lideri formad de UCEE. 

B) stabile.'jte competetele profesionale pe categorii de experti §i pe domenii de 
activitate; 

C) pentru a mentine relatiile dintre UCEE si pláci si institutii, atát ín tárile europene 
si extra europene, pentru a introduce membrilor UCEE organizatiilor de grave 
si de abil pentru a facilita intrarea lor ín lumea muncii, de a promova proiecte 
cultúrale si sociale, pentru a organiza congrese, conventii, reuniuni de studiu 
si cálátorii de afaceri, de a reprezenta membrii sái, ca o organizatie autonomá, 
de a publica Cartea Rata comunitar pentru servicii profesionale extrajudiciare 
si sá acorde cá facturile emise de cátre deputati sunt ín conformitate cu tarifele 
obisnuite, de a motiva intereselor morale, cultúrale, tehnice ale expertilor; sá 
promoveze íntelegerea dintre membri; 
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D) sustine activitáti de formare §i informare prin §coalá §i cursuri de master, 
destínate Camerelor de Comert, Industrie, Agricultura §i Servicii, pentru frátii 
si asociatiile profesionale, departamente, comisii, centre de cercetare,etc. 

E) promoveazá politicile, strategiile economico-sociale din spatiul Uniunii 
Europene, §i prin prográmele sale financiare, furnizeazá servicii catre Uniunea 
Europeaná ,stimulánd o participare mai activa a operatorilor ín UE, participánd 
astfel la dezvolatrea Comunitátii Europene. 


Un demers major de sustenabilitate 

Se §tie cá termenul de „mediu” sau environment a fost definit din perspectiva 
biológica de Al. van Humboldt, ín timp ce majoritatea geografilor (Elisee Reclus, K. 
Ritter, S. Mehedinti) au definit mediul ca “spatiul locuit §i influentat de om”. ín lucrarea 
sa, “Geografía ca §tiintá §i §coala”, din 1972, Gr. Posea, citat de E. Vespremeanu (1981) 
considera mediul geografic ca fiind “totalitatea fenomenelor §i elementelor naturale 
ce se íntálnesc ín spatiul de la suprafata globului §i care rezultá din íntepatrunderea 
activa a celor trei geosfere externe, precum §i a tuturor elementelor §i fenomenelor 
create prin activitáti umane”. ín acest context, urmárind mai multe definitii E. 
Vespremeanu (1981) considera ca mediul este “ambianta omului localizat íntr-un 
spatiu tridimensional teritorial la suprafata Pamántului, care are o anumita alcátuire, 
organizare, structurá §i functionare, un de rezultatele dintre fluxurile energetice §i cele 
substantiale leagá cele trei subsisteme principale: neviu, viu §i uman, ín cadrul unui 
nou ínvelis al Pamántului, care i§i are un loe bine determinat íntre celelalte ínveli§uri 
ce infamo ara planeta”. 

Ca atare, putem spune cá mediul ca termen desemneazá §i suma tuturor 
lucrurilor §i evenimentelor exterioare sistemului studiat, totalitatea factorilor 
exteriori organismului (atmosfera, temperatura, relief, etc., precum §i celelalte 
fiinte vii) sau “ansamblul fortelor care actioneaza asupra unei fiinte vii ”. 
Conceput astfel mediul apare ca un sistem infinit. Este ceea ce se nume.te 
mediu general (B. Stugren, 1975 citat de Gchiopu, D.,Vántu, s.a., 2002). 

Acest spatiu atát de vital pentru existenta umaná este o prioritate §i pentru 
politicile UCEE. A§a se face cá structurá care activeazá ín Romanía a primit din 
partea Forumului Montan Román -§i a consortiului care activeazá sub auspiciile 
acestuia- documente pentru realizarea unui proiect de sustenabilitate ín mediul 
carpatin románese. UCEE dupá o evaluare atentá a adoptat o rezolutie, ínsotitá de 
cáteva note de recomnadare. 

Istorie fi culturé 

Oamenii muntilor, táranii si táráncile - o categorie mare de populatie cu rádácini 
adánci si perfect adaptatá fizic si psihic vietii montane, care a tráit ín spiritul libertátii 
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si proprietátii si nu au cunoscut iobágia, dar s-au confruntat mereu cu sárácia si 
vitregia muntilor - sunt cei care ne-au conservat cel mai fidel etnosul, valoroase 
traditii economice, cultúrale si spirituale. Din interiorul acestei populatii, pentru care 
clipele de rágaz sunt putine iar dificultadle existentiale ascut inteligenta creativa, au 
izvorát numerosi si mari oameni de cultura si de stiintá care au ímbogátit patrimoniul 
valorilor nationale, europene si chiar universale. O parte dintre ei si-au índreptat 
cercetarea spre mediul de provenientá - Carpatii, pe care i-am putea descrie ca 
fiind munti cu altitudini ce rareori depásesc 2500 m si climat temperat-continental, 
deseori excesiv, cu páduri si pajisti naturale íntinse pe o suprafatá de cea 74.000 kmp, 
cu perioade mai scurte de vegetatie si temperaturi mai joase fatá de Alpi sau Pirinei. 
ín toatá época anticá pre-romaná, medievalá si moderna, pana la al Doñea Rázboi 
Mondial Carpatii au fost cei mai „umanizati” munti din Europa. Muntii Romániei, 
prin márimea lor, pozitia céntrala, ampia semnificatie istoricá, prin importante 
resurse de apa, energie, minerale, agricole si forestiere, cu o magnifica biodiversitate, 
dar mai ales prin oamenii adaptad fizic si psihic pentru a trái ín aceste locuri pe cát 
de aspre pe atát de íncárcate de frumusete, au fost, sunt si dorim sá rámáná pentru 
tara noastrá si pentru Uniunea Europeaná o mare bogátie perená (JO L 93, 31.3.2006, 

p. 12.). 


Etajul inferior carpatic, situat sub limita de 1000 m altitudine corespunde 
celor mai favorabile conditii pentru habitatul uman, grupánd depresiunile si 
coloanele intramontane unde se aña majoritatea asezárilor umane. ín etajul 
superior limitei de lOOOm se regásesc asezári umane ca sate si cátune „risipite” 
unde gospodáriile „cu ocol íntárit” reprezintá cea mai evoluatá forma de 
arhitecturá pastoralá, comparabilá cu cea din muntii Europei Occidentale 
(Comitetul Regiunilor, 23-2008). 


Solutiile expertilor UCEE Románia 

De aproximativ patru ani, ímpreuná cu colectivul nostru de experti (UCEE 
Románia), am vizitat diferite organizatii de agricultori din zone montane din: Italia, 
Franta, Austria, Germania. Din acest periplu nu au fost neglijate asociatiile agricole 
montane care functioneazá ín Románia. Au fost identifícate solutii pretabile spatiului 
agricol montan románese, doar cá expertii au constatat cá aceste solutii se aplica 
dispersat , incoerent, fará a avea efecte resuscictante pentru agricultura nationalá. 
Mai mult, exista marele pericol ca §i aceastá ultima redutá económico -ecológica 
de care dispune Románia sá fie distrusá, sub presiunea unor interese obscure, unde 
interesul privat domina pe cel national. ín plus, privatii nu sunt dezinteresati 
de protejarea ariilor ecologice, ei focalizánd interesul doar pe exploatare irationalá/ 
distructivá, pe principiul obtinerii beneficiilor de moment.. Una din conluziile 
noastre vizeazá fragilitatea actúala a ecosistemelor din Románia. 
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„Ecosistemul este caracterizat prin diferite trásáturi structurale §i 
functionale. Structura ecosistemului este reprezentatá de structura biotopului 
(este vorba de factorii ecologici - factori abiotici ín dinámica lor) §i de structura 
biocenozei (componente speciilor §i proportiile dintre populatiile diferitelor 
specii, distributia acestora ín spatiu §i dinámica ín timp), relatiile dintre factorii 
abiotici §i populatiile biocenozei. Unificarea punctului de vedere functional 
(ecologic) §i acelui spatial (corologic) s-a facut de pe pozitiile ecologiei (C. 
Troll, 1966 citat de §chiopu, D.Vántu, V. s.a., 2002). 

Studiind ecosistemul montan am mai constatat interventia brutalá a factoruluii 
antropic. Omul datoritá nevoilor social-economice -tot mai ridicate- a intervenit 
agresándu-le.Pe parcursul cercetárilor, au fost materialízate studii de caz, studii 
compárate pe care le-am interpretat cu date specisfice registrului evolutiei §i 
involutiei economice din zonele montane. Colectivul de experti UCEE Romanía - pe 
care íl cordonez a constatat o noua anomalie. Aceasta vizeazá direct spatiul economic 
montan. Din dorinta de a accesa consistente fonduri europene, sunt promovate 
proiecte exausive, implementate mimetic, irational dupa modele - matrice europene, 
fará a avea ín vedere diferentele dintre regiunile montane, cadrul geografic, conditiile 
de mediu care exista ín acele zone din Romanía. Sunt proiecte care nu tin cont nici de 
realitate nici de traditia agriulturii montane din zonele noastre geografice. 


Oferta formativá 

Colectivul de experti UCEE Romanía recomandá constituirea structurilor de 
management pe politici economice montane. ín acest sens UCEE Romanía este dispus 
sá deschidá un Centru de formare §i perfectionare post academic unde cursantii 
vor fi instruí pe teme legate de politicile economiei montane. ín acest centru de 
formare §i perfectionare profesionalá - destinat actantilor din zonele montane, care 
va activa ín Sibiu, vor fi disemínate politicile agro-montane din Europa §i cele care 
se preteazá pentru Romanía (legate de calitatea produselor ecologice, tenhologiile 
industríale pretabile pe diferite arii geografice, nórmele de prelucrare §i de ambalare 
a produselor ecologice. Cursantii vor sustine examene prin care li se certifica calitatea 
de coordonatori de proiecte europene - pe politici agrare-montane. Cursantii vor 
avea §i posibilitatea de a vizita cáteva centre din Europa. 


Efecte social - politice 

Vom crea §i un centru de reconversie profesional ín domeniul agricol, unde se vor 
prezenta ultímele noutáti din domeniu. Teoría va fi ín consónate cu practica, prin 
implementarea cuno§tintelor ín zone montane unde exista solicitare §i parteneriat cu 
unitátile adminitrativ teritoriale. Ca efect imediat se va absorbí de pe piata asistentei 
sociale forta de muncá capabilá sá activeze pe piata muncii din zonele montane. 
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Parte din benefician vor fi persoanele care se aflá ín §omaj. Colectivul de cercetare 
format din experti UCEE Románia (parte din ei activánd chiar ín Sibiu ) vor oferi 
consultantá necesará §i vor da coeziunea necesará tuturor acestor oferte reunite íntr- 
un master plan consortional - montan. 


Concluzii 


Se impune sá fim mari responsabili si sá nu ignorám demersurile regretatului 
academician David Davidescu si ale academician Páun Otiman, cei doi fiind 
organizatorii si primului seminar consacrat special zonelor montane. 

Muntii Carpati ai Romániei se aflá la o cumpáná a istoriei lor milenare, sub 
influente "filtra”, dar mai ales „extra” - montane, tot mai evidente prin intervenitii 
brutale declansate la ínceputul secolului as XXI-lea.Aderarea Romániei la Uniunea 
Europeaná a ínsemnat un salt enorm si pentru zona montaná, dar procesul integrárii 
este complex, iar mentalul creatorilor strategici trebuie sá páráseascá zona ingineriilor 
de supravietuire si sá se acomodeze cu cea a inovatiei pentru o dezvoltare durabilá 
realá, cu mijloace ladispozitie si cu o gestionare concretá, planificatá si eficientá. 

Pentru Carpatii Romániei aceastá mare mutatie, care poate deveni o sansá, 
nu vine singurá ci acompaniatá de noul fenomen íngrijorátor al schimbárilor 
climatice, pentru care s-au tras semnale si s-au stabilit directii de actiune la 
íntálnirile mondiale índrumate de ONU, cu temele deteriorárii mediului si 
dezvoltárii durabile, íncepute, acum peste 30 de ani la Stockolm si continúate 
la Rio de Janeiro si la Johanesbourg. íncálzirea climei, ca urmare a actiunilor 
imprudente ale omului, sporeste considerabil riscul de secetá si desertificare 
cu ínsemnate modificári, greu previzibile, ín lumea vegetalá si animalá si ín 
societatea umaná.(Radu REY Carpatii Romániei la o ráscruce a istorie, 2007 , 
edit. Biblioteca economicá, Bucuresti) 

Románia are cea mai mare extensie de teritorii agricole montane dintre membrele 
Comunitátii Europene, reunind circa 3.500.000 agricoltori de munte. Ei se pot activa 
ín 64 de Federad Montane, flecare compusá din 10-12 comune, care au o populatie 
agrícola de 30-35.000. Aceastá fortá de muncá poate activa pe platforme industríale 
unde sunt stocate §i prelucrate materiile prime din mediul montan.Produsele se vor 
valorifica sub un brent ecologic. 

Muntii sunt rezervoare de apá potabilá §i de energie §i cáminul unor 
varietáti de plante §i anímale §i surse pretioase de biodiversitate biologicá. 
Muntii acoperá 22% din suprafata de teren a lumii unde tráiesc 720 milioane 
locuitori reprezentánd 12% din totalul populatiei planetei. Dintre acesia, 
cea 270 milioane de locuitori montani, ín majoritate rurali, sunt vulnerabili 
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privind insecuritatea alimentará, din care ccal35 milioane sunt ín conditia 
de flámánzire crónica. Actiunile generate de Agenda secolului XXI vizeazá 
politici ímbunátátite pentru agricultura §i dezvoltare ruralá ín scopul sporirii 
medidor de viatá durabile din regiunile montane ale tárilor dezvoltate, ín 
curs de dezvoltare sau ín tranzitie - cu protejarea ecosistemelor lor fragüe si 
sprijinirea legáturilor economico-sociale, de mediu si cultúrale dintre zonele 
de munte si cele mai joase.(Carpatii Romániei la o ráscruce a istorie, 2007 .) 

La ora actúala functioneazá experimental Federatia Dorna din Vatra Dornei. 
Considerám cá acest tip de proiect este benefic Románie §i Europei. Romanía va avea 
politici coerente agricole, va deschide oferta pietei muncii, va a duce prosperitate 
ín mediul rural §i va lega mediul rural cu cel urban cu alt sistem de infrastructurá. 
Europa §i nu numai va benficia de produse ecologice dar §i de o noua sursa de 
alimentare a populatie. 
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DIPLOMATIE §1 DIPLOMATIA APÁRÁRII 


Dr.ing. GIGIFETEANU 

Clipá de clipá, ceas de ceas, flecare dintre noi are o dorintá, un interes sau 
macar un punct de vedere numai „al sau”. Fiecare convinge sau se lasa convins. 
Fiecare are ceva de schimbat cu altcineva si trebuie sá ajungá la o íntelegere 
cu el/ea. Totusi, dupa cum bine stii si dumneata, mai ínainte de a ajunge la 
un acord, oamenii trec, aproape inevitabil, printr-o stare de dezacord mai 
mult sau mai putin conflictual. Aceasta se íntámplá, indiferent dacá schimbá 
emotii, sentimente, idei, opinii, bani sau produse. 

Arta de a te íntelege cu partenerul de schimb, evitánd conflictele si 
represabile, ar putea purta numele de negociere. Pentru aceasta, nu-i destul 
ca partenerul sá gándeascá §i sá simtá ca tiñe, mai trebuie ca §i tu sá gánde^ti 
§i sá simti ca el. 

Poti negocia cu nevasta lista invitatilor de sámbátá seara. Poti negocia cu 
amicii asupra celui care va pláti nota, la restaurant. Poti negocia cu §eful o 
majorare de salariu. Poti negocia cu terori^tii, care au sechestrat pasagerii unui 
avión, asupra conditiilor eliberárii lor. Poti negocia cu clientul conditiile ín 
care se íncheie un acord comercial. Poti negocia cu sindícatele, cu puterea 
pobticá, cu opozitia sau cu delegaba unui alt stat. Poti negocia oricánd, orice, 
aproape cu oricine. Negocierea este prezentá ín tóate ipostazele existentei 
umane. 

Dacá stápáne^ti arta negocierii, ai o §ansá ín plus sá eviti “NU”-ul 
partenerului táu. ínseamná cá §tii sá orientezi, sá influientezi §i sá manipulezi 
comportamentul acestuia pentru a-1 face sá spuná „DA”. Reusesti sá-1 atragi ín 
jocul de-a „Facio ut facías!”. 

Peste tot §i ín tóate timpurile, oamenii rezonabili au ínteles cá nu-§i pot impune 
vointa ín mod unilateral §i au cáutat solutii ín común, adicá solutii negocíate. Iulius 
Caesar sau Marco Polo, de exemplu, au fost negociatori stráluciti. 

ín viata de zi cu zi, acasá, la slujbá, pe stradá, dar mai ales ín diplomatie, negocierea 
§i negociatorul au dobándit o importantá incredibilá, greu de evaluat. De pe pozitia 
fiecáreia dintre párti, acestea pot fi pierdute sau castígate. 

ín diplomatie, dacá stápáne§ti arta negocierii, ai o §ansá ín plus sá cá§tigi mai 
mult §i sá mai §i pástrezi o relatie buná cu partenerul. Cánd negociezi bine, poti sá 
orientezi, sá influientezi §i sá manipulezi partenerul pentru a-1 face sá coopereze. 
Secretul constá ín a reu§i sá-1 antrenezi íntr-un joc de-a “Hai sá cá^tigám ímpreuná!”. 

Indiferent unde §i íntre cine sunt purtate, negocierele apeleazá la retoricá, la 
logicá §i la elemente de teoría argumentárii. Uneori, folosesc tehnici de comunicare 
§i manipulare performante, precum Analiza Tranzactionalá, Programarea Neuro- 
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Lingvisticá, narcoanaliza etc. Notiuni precum oferta, cerere, pozitie, pretentie, 
obiectie, compromis, concesie, argument, tranzactie, argumentare, proba etc. pot 
interveni frecvent ín procesul de negociere. Totodatá, elementele de comunicare 
non-verbalá, precum fizionomia, mímica, gestica, postura, ímbrácámintea, aspectul 
general etc. pot avea o importantá care nu trebuie neglijatá. Cultura partenerilor §i 
puterea de negociere a pártilor negociatoare sunt alte elemente de care trebuie sá 
se tiná seama. Elementele de táctica §i strategie, capcanele §i trucurile retorice ca §i 
cuno§tintele de psihologie a perceptiei pot juca un rol decisiv ín obtinerea de avantaje 
mari ín schimbul unor concesii mici. 

Se poate spune chiar cá negocierea este un talent, un har ínnáscut, dar §i o abilitate 
dobánditá prin experientá, formare §i ínvátare. Meseria de negociator este una “de 
elitá” ín diplomatie, ín política sau ín afaceri. 

Am ales ca tema a lucrárii mele de disertatie Diplomatia in negocíenle Internationale, 
apreciind cá cele douá elemente, diplomatia §i negocierea, sunt dominante ale contex- 
tului relatiilor internationale (trecute, prezente §i viitoare), fiind elementele cheie ale 
solutionárii tuturor problemelor apárute ín viata comunitátii internationale, fie cá este 
vorba de securitate internationalá sau regionalá, fie cá vorbim de securitate energeticá, 
economicá sau financiará, fie cá se cautá identificarea unor solutii pentru combaterea 
incálzirii globale §i a schimbárilor climaterice. Tóate aceste elemente, care influenteazá 
comunitatea internationalá §i viata noastrá de zi cu zi, se negociazá, iar negocíenle sunt 
íntotdeauna virtutea diplomatiei. Aladar, existá o stránsá legáturá íntre diplomatie §i 
negocien, indiferent de domeniul ín care se poartá acestea, ín diplomatie, ín politicá sau 
ín afaceri, astfel íncát se poate spune chiar cá nu poate exista una fárá cealaltá. Implicit, 
negociatorul trebuie sá fie un bun diplomat, in timp ce, la rándul sáu, diplomatul trebuie 
sá fie, printre áltele, §i un foarte bun negociator, neíndeplinirea acestor conditii putánd 
duce la e$ecul negocierilor, ceea ce, implicit, ar echivala cu un e§ec al diplomatiei. 

Definitii $i concepte 

„Diploo” ín limba greacá ínseamná actiunea de a edita actele oficíale sau diplómele 
ín douá exemplare. Unul dintre acestea era dat ca scrisoare de ímputernicire sau 
recomandare trimi^ilor, iar celálalt era pástrat ín arhivá. Purtátorul unui asemenea 
document a fost numit diplomat, iar activitatea desfá$uratá de acesta diplomatie. 
Termenul a fost utilizat pentru a definí activitatea desfá^uratá ín domeniul relatiilor 
interstatale ín prima jumátate a sec. XVII ín Anglia 1 . 

Conform definitiei date de Mircea MALITA, «Diplomatia este §tiinta raporturilor 
§i intereselor dintre State sau arta de a conciba interésele popoarelor íntre ele”. 2 

Diplomatia trebuie vázutá ca o §tiintá, ca un sistem al cuno?tintelor §i metodelor 
care permit elaborarea §i indeplinirea politicii externe a statelor. Unii autori considerá 
diplomatia ca fiind o artá, dar realitatea a dovedit cá aceasta este ín acela$i timp §i o 
§tiintá §i o artá. 3 

1 Mircea MALITA, „§coli si institutii” Editara Didáctica si Pedagógica, Bucuresti, p.31. 

2 Mircea MALITA, «Diplomatia”, Editura Didacticá si Pedagogicá, Bucuresti, 1968. 

3 Sergiu MEDAR, “Diplomatia apárárii”, Editura ECTA, Bucuresti, 2006. 
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Pe de alta parte, autorii „Micului Dictionar Diplomatic Román” defínese 
diplomada ca fiind „activitatea oficiala a organelor de stat pentru relatii externe §i, ín 
primul ránd, a diplomatilor, desfá^uratá prin tratative, corespondentá §i alte mijloace 
pa?nice pentru ínfáptuirea scopurilor §i sarcinilor de politicá externa a statului, 
pentru apárarea drepturilor sau intereselor statului respectiv ín stráinátate. Este cel 
mai ínsemnat mijloc de realizare a politicii externe a statelor”. 4 

O alta definitie releva faptul cá „Diplomatia constituie o ramurá aparte ín cadrul 
disciplinelor sociale, cuprinzánd cuno§tinte §i metode prin care statele i§i pot 
desfigura activitatea lor externa ín vederea promovárii §i sustinerii intereselor lor §i 
pentru reglementarea pe cale pa§nicá a diferendelor ce se pot ivi ín relatiile cu alte 
State, folosind, ín acest sens, instruméntele oferite de dreptul international” 5 . 

Diplomatia apárárii 

Ultímele decenii ale sfár^itului mileniului 2 §i ínceputul mileniului 3, martore 
ale unor mutatii deosebite deosebite ín plan international, cu repercusiuni directe 
ín domeniul relatiilor externe ale statelor, au impus ímbunátátirea §i diversificarea, 
pe diferite planuri, a activitátii diplomatice. Acest lucru a condus la o abordare a 
diplomatiei §i pe alte planuri decát ín forma sa clasica cunoscutá, abordare datoratá 
obiectivelor, scopurilor sau metodelor folosite, astfel cá, ín prezent, se opereazá, destul 
de frecvent, cu noi notiuni precum diplomatie parlamentará, diplomatie económica, 
diplomatie militará (sau diplomatia apárárii) etc. 

Cu tóate cá acest concept al „diplomatiei militare” sau «diplomatia apárárii” §i-a 
cápátat consacrarea pe plan international odatá cu implicarea din ce ín ce mai activá 
a factorilor militari ín monitorizarea §i rezolvarea conflictelor apárute dupá perioada 
„rázboiului rece”, ín Románia acesta s-a impus, cu precádere, dupá evenimentele 
din 1989, ín special pe planul politicii externe §i de apárare a Romániei, ín relatiile 
sale cu celelalte State, europene §i nu numai, precum §i cu organismele militare 
internationale 6 . 

Conceptul de diplomatie militará (diplomatia apárárii) nu poate fi rupt de 
„diplomatia” clasicá, chiar dacá terminología implicá douá domenii ce par a fi íntr-o 
contradictie principialá. 

Termenul de „militar”, termen atát de común la multe popoare - militaris (latiná), 
miltaire (francezá), militár (germaná) sau military (englezá) - defínele de fapt 
persoana care apartine armatei, institutie organizatá §i íntretinutá de stat ín vederea 
asigurárii sigurantei, integritátii teritoriale §i demnitátii acestuia (Dictionarul Limbii 
románe), este asociat cu activitatea diplomaticá consideratá ca fiind un domeniu 
exclusiv al civililor. 


4 “Mic dictionar diplomatic román”, Editura Politicá, 1967. 

5 Col. (r) Constantin DUMITRESCU, “Diplomatia románá a apárárii, un secol si jumátate sub zodiac Minervei - 
Scurt istoric”, Asociada Diplomatilor Militari ín Rezervá si in Retragere “Alexandru loan Cuza”, Editura MEDRO, 
2007. 

6 Idem 5. 
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Se poate constata cá atát diplomatului cát §i mlitarului le revin sarcini similare 
ín ceea ce prívente promovarea politicii externe a statului, ínsá ceea ce-i diferentiazá 
din punct de vedere conceptual, consta tocmai ín mijloacele §i metodele folosite. 
Dar §i ín acest domeniu, datoritá tendintelor pacifiste, din ce ín ce mai accentuate, a 
intensificárii actiunilor pe linia reducerii, pana la distrugerea totalá, a armamentelor, 
inclusiv cele conventionale, structurile militare de decizie sunt chemate §i chiar 
implícate ín mod direct ín evaluarea, documentarea §i chiar argumentarea másurilor 
ce trebuie íntreprinse de guverne pe planul politicilor externe, a relatiilor cu celelalte 
subiecte de drept international ín contextul principiilor stipulate ín Carta Natiunilor 
Unite §i a altor trátate §i conventii internationale. 

Avánd ín vedere cele mentionate mai sus, se poate spune cá diplomaba militará 
(diplomaba apárárii) este o parte distinctá a diplomatiei, ín cadrul cáreia un rol 
deosebit revine institutiilor specializate care ín activitatea lor oficialá, desfá$uratá 
prin negocien §i tratative pa§nice, au ín vedere ínfáptuirea scopurilor §i sarcinilor de 
politicá externá, pentru apárarea drepturilor §i intereselor statului ín relatiile sale cu 
celelalte subiecte de drept international. 7 De aici, se poate deduce faptul cá política 
promovatá §i apáratá de cátre diplomaba militará (diplomaba apárárii) nu diferá 
de cea a guvernului statului respectiv, „ea fiind nuantatá de specificitatea organelor 
abilitate sá desfalcare o asemenea activitate, mijloacele §i cáile oficíale utilízate, 
domeniul particular de actiune, natura acordurilor §i tratatelor negocíate, specificul 
obiectivelor politice la realizarea cárora participá, relationarea ei directá cu structurile 
militare ale statelor sau organismelor internationale” 8 . 

Altfel spus, conceptul de diplomaba apárárii a apárut pentru ca militarii sá poatá 
lúa parte activá la prevenirea crizelor, sá poatá rezolva situatiile post-crizá §i sá poatá 
cantiga pacea. 

Ca multe alte concepte moderne §i diplomaba apárárii abordeazá un domeniu de 
granitá §i anume acela al interferentei aspectelor militare ín diplomatie. 

Diplomaba apárárii este un concept político-militar care cuprinde tóate 
componentele sistemului de securitate nationalá §i modul ín care acestea se reflectá 
sau sunt interprétate ín relatiile internationale. 

Cáile §i mijloacele prin care diplomaba apárárii í§i índeplineijte rolul sunt varíate 
§i í§i modificá forma §i modul de actiune de la caz la caz, avánd ín acelaiji timp o 
evolutie istoricá ín functie de evolutia societátii, a riscurilor §i amenintárilor la adresa 
acesteia. 

ín cadrul diplomatiei, diplomaba apárárii ocupá un loe aparte, reprezentánd 
„totabtatea actiunilor desfigúrate de un guvern §i de personalul implicat de acesta, 
menite sá diminueze climatul de tensiune sau de ostilitate, sá implementeze noi 
másuri de creyere a íncrederii íntre State, sá contribuie la dezvoltarea relatiilor 
de colaborare §i cooperare íntre armate §i sá asigure conditiile de creare sau de 
functionare a aliantelor §i coalitiilor”.'® 

7 Idem 5. 

8 Gheorghe TINCA, “Diplomatia militará ...” Revista Colegiului National de Apárare, nr. 1/1995, p.9-12. 

9 Defence Diplomacy ín Central and Eastern Europe: Challenges to Comparative Public Policy, workshop, Interna¬ 
tional Institute for Strategic Studies, Londra, 4-5 decembrie 2000. 
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Acest concept a fost preluat de aproape tóate statele lumii, interpretarea acestuia 
urmárind íntotdeauna aceleaiji scopuri, dar ín maniere adaptate strategiei de securitate 
nationalá a fiecárui stat ín parte. 10 

Evaluarea eficientei diplomatiei apárárii este aproape imposibil de fácut, dar, ca 
o característica generala, se poate aprecia cá, atát timp cát se reu$e$te pástrarea unui 
climat de pace $i íncredere reciproca, diplomada apárárii §i-a índeplinit misiunea. 

Institucional, diplomada apárárii se exercitá prin intermediul atasatilor apárárii, 
militan aero §i navali, ínsá se pot derula anumite componente ale acesteia §i prin 
intermediul reprezentantilor armatei ín diferite organizatii, aliante, coalitii, exercitii 
comune sau alte activitáti la care participá militan din cel putin douá tári. 

Functiile diplomatiei 

Evolutia istoricá a diplomatiei, a sistemelor aplícate de diferite State de-a lungul 
secolelor, a stat íntotdeauna sub semnul dezvoltárii §i diversificárii relatiilor 
interstatale, a rolului §i locului atribuit acesteia ín gásirea celor mai adecvate cái, 
mijloace §i metode de rezolvare §i aplanare a conflictelor sau de asigurare a pácii §i 
securitátii internationale. „Diplomatiei reprezentative i-a urmat diplomada secretá, 
pentru ca ín sec. XX sá prevaleze diplomada multilateralá, care asigurá participarea 
tuturor statelor, pe picior de egalitate, la rezolvarea problemelor internationale, 
indiferent de natura acestora” 11 . 

Studierea acestei discipline permite desprinderea, fárá pretenda de a acoperi 
ín totalitate acest domeniu, principalele functii ce revin institutiilor specifice §i 
persoanelor angrenate ín aceastá activitate pusá ín slujba promovárii politicilor 
externe ale statelor §i a mentinerii, atunci cánd s-a putut, a unui climat de pace §i 
securitate internationalá 12 : 

• Functia de reprezentare avánd menirea de a consacra, ín mod solemn, 
normalitatea relatiilor de colaborare statornicite íntre subiectele de drept 
international, dánd greutate principiului egalitátii íntre State; 

• Diplomada constituie principalul instrument de aplicare si ínfáptuire a 
politicii externe folosit de guvernele si forurile politice de conducere ale 
statului ín relatiile sale cu celelalte State, precum si ín ceea ce priveste pozitia 
sa fatá de problemática internationalá; 

• Diplomada este tinutá sá apere drepturile si sá promoveze interésele statului 
ín relatiile sale cu celelalte subiecte de drept international; 

De fapt, aceste functii au fost statuate ín articolul 3 al „Conventiei de la Viena 
din 18 aprilie 1961” (ratificatá de Romanía prin Decretul nr. 566/4 iulie 1968), care 
stipuleazá: 

„Functiile misiunii diplomatice constau ín special ín: 

a. reprezentarea statului acreditant ín statul acreditar; 

lOSergiu MEDAR, “Diplomatia apárárii”, Editura ECTA, Bucuresti, 2006 

11 Col. (r) Constantin DUMITRESCU, “Diplomatia románá a apárárii, un secol si jumátate sub zodiac Minervei - Scurt 
istoric”, Asociada Diplomatilor Militari in Rezervá si in Retragere “Alexandru loan Cuza”, Editura MEDRO, 2007. 

12 Mircea MALITA, “Diplomatia - Scoli si institutii”, p. 36-38. 
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b. ocrotirea ín statul acreditar a intereselor statului acreditant §i ale cetátenilor 
acestuia, ín limítele admise de dreptul international; 

c. purtarea tratativelor cu guvernul statului acreditar; 

d. informarea prin tóate mijloacele licite asupra conditiilor §i evenimentelor 
din statul acreditar §i raportarea cátre guvernul statului acreditant a tuturor 
aspectelor referitoare la acestea; 

e. promovarea relatiilor de prietenie §i dezvoltarea relatiilor economice, cultúrale 

§i §tiintifice íntre statul acreditant §i cel acreditar” 13 . 

Functiile diplomatiei apárárii 

Functiile diplomatiei militare (diplomatia apárárii) §i metodele utilízate au fost 
analízate pe larg de cátre fostul ministru al apárárii, Gheorghe TINCA 14 , col.ing. 
Doru VASILESCU 15 §i de Gl.(r.) prof.univ.dr. Sergiu MEDAR 16 , ín lucrári §i abordári 
sepárate. Se impune ínsá precizarea cá diplomatia militará (diplomatia apárárii) se 
circumscrie contextului actual al relatiilor interstatale, íntrucát, astázi, mai mult ca 
oricánd, omenirea actioneazá pentru eradicarea violentei, pentru scoaterea ín afara 
legilor a rázboaielor §i pentru asigurarea unui climat de pace §i ínáelegere íntre tóate 
popoarele lumii. ín istoria zbuciumatá a omenirii, secolul XX s-a impus pe planul 
realizárii §tiintei, refléctate ín domeniul militar prin aparitia §i perfectionarea unor 
mijloace de luptá ce pot duce la distrugerea planetei. Ca urmare a acestei situatii, 
acum, la ínceput de secol XXI, nu se mai poate vorbi de un echilibru de forte, a§a cum 
era conceput ín perioada „rázboiului rece”, acesta fiind ínlocuit de concepte noi, cum 
ar fi: echilibrul frágil, balanta dinamicá, principiul faptului ímplinit etc. Acest lucru 
impune folosirea unor noi metode privind utilizarea fortei militare clasice pentru 
solutionarea diferendelor internationale, a§a cum a fost ea prevázutá ín Protocolul 
elaborat de cea de-a V-a Adunare Generalá a Societátii Natiunilor, preluat apoi ín 
cap.V al Cartei Natiunilor Unite (Consiliul de Securitate). Printre acestea acela mai 
des folosit a fost conceptul de „operatiuni de pace”, care, la ínceput, au fost desfigúrate 
sub egida ONU, avánd la bazá hotárári (rezolutii) ale acesteia, pentru ca ulterior, 
dupá anuí 1989, ele sá fie preluate §i de cátre NATO, iar mai recent, prin actiuni 
initiate §i conduse de marile puteri. Este de remarcat faptul cá asemenea actiuni se 
caracterizeazá printr-o stránsá colaborare §i coordonare a diplomatiei clasice cu 
factorii militari §i acest lucru nu pentru subminarea factorului „putere militará”, ci ín 
ideea exploatárii la máximum a posibilitátilor oferite de cátre diplomatii militari ín 
analiza §i evaluarea corectá a situatiei operative, care, ín final, sá conducá la limitarea 
pierderilor umane §i materiale, restabilirea pácii §i consolidarea acesteia. 17 


13 N. CIACHIR, «Diplomatia europeaná ín época moderna’ p.532 - 533. 

14 Gheorghe TINCA, “Diplomatia militará ...” Revista Colegiului National de Aparare, nr. 1/1995, p.9-12. 

15 Col.ing Doru VASILESCU, articolul “Diplomatia militará” publicat ín Revista “Gándirea Militará Románeascá”, 
nr.2/1998, p.48 - 56. 

16 Sergiu Medar, “Diplomatia apárárii”, Editura ECTA, Bucure§ti, 2006. 

17 Col. (r) Constantin DUMITRESCU, “Diplomatia románá a apárárii, un secol si jumátate sub zodiac Minervei - 
Scurt istoric”, Asociaba Diplomatilor Militari ín Rezervá si ín Retragere “Alexandru loan Cuza”, Editura MEDRO, 
2007. 
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Diplomatia apárárii are functii extinse, care se íntrepátrund ín multe domenii cu 
functiile diplomatiei insá§i, printre acestea numárándu-se: 

• identificarea cáilor si mijloacelor pentru prevenirea crizelor si conflictelor, 
monitorizarea acestora si, dupá caz, managementul lor; 

• participarea la negocierile diplomatice pentru prevenirea crizelor si 
conflictelor, precum si la celelalte tipuri de negocieri, pana la finalizarea 
depliná a situatiei pre si post conflictuale; 

• promovarea másurilor pentru controlul armamentelor; 

• promovarea §i implementarea másurilor pentru controlul exporturilor de 
armamente §i tehnologii; 

• promovarea §i implementarea másurilor de creyere a íncrederii íntre State, 
armate, precum §i íntre State §i organizatii §i organisme internationale; 

• dezvoltarea de programe de cooperare ín domeniul educatiei §i pregátirii 
civililor §i militarilor; 

• folosirea eficientá a conceptului de descurajare; 

• dezvoltarea oricáror alte cái, inclusiv militare, de detensionare §i consolidare 
a unui climat de pace §i íncredere íntre State; 

• aplicarea strictá a conceptelor §i principiilor dreptului umanitar international. 

• Functiile diplomatiei apárárii derivá din política externá a statului, diplomatii 
militari acoperind domeniul político-militar si militar al acesteia. 

• Principíatele functii ale politicii externe ín plan militar, respectiv ale 
diplomatiei apárárii, sunt: 

• reprezentarea armatei ín exterior, prin organisme oficíale, precum 
atasatura militará, misiuni militare si reprezentanti pe lángá diferite 
organizatii militare si de securitate internationale; 

• íntretinerea si dezvoltarea relatiilor de prietenie si de colaborare cu 
ármatele statelor alíate, partenere si prietene; 

• participarea la realizarea dialogului, parteneriatului §i cooperárii cu únele 
organizatii militare §i de securitate internationale; 

• apárarea §i promovarea intereselor statului ín raporturile cu subiectii militari 
§i politico-militari ai relatiilor internationale; 

• negocierea §i íncheierea de trátate §i acorduri internationale de naturá 
militará §i político-militará; 

• informarea, prin mijloace licite, ín conformitate cu Conventia de la Viena, 
asupra evolutiilor político-militare si militare din statul acreditant, precum 
si a evolutiilor político-militare si militare de interes pe plan international; 

• participarea la conferinte, seminarii internationale, mese rotunde, expozitii 
si alte manifestári publice cu tematicá político-militará sau militará; 

• participarea cu trupe §i/sau observatori la exercitii organízate de aliante 
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respectiv 


sau coalitii sau la exercitii organízate de State cu care statul 
are relatii de colaborare militará; 

• participarea cu trupe §i/sau observatori la misiuni reale ín cadrul aliantelor 
sau coalitiilor din care statul respectiv face parte; 

• Cáile si mijloacele prin care diplomaba apárárii ísi índeplineste rolul sunt 
varíate si ísi modifica forma si modul de actiune de la caz la caz, avánd ín 
acelasi timp o evolutie istoricá ín functie de evolutia societátii, a riscurilor si 
amenintárilor la adresa ei 18 . 

Rolul diplomatiei apárárii 

ín esentá, rolul diplomatiei apárárii se poate concretiza prin folosirea cáilor §i 
mijloacelor pe care le are la dispozitie ín vederea evitárii confruntáriiS, ín scopul: 

• cresterii íncrederii intre State; 

• asigurárii activitátilor de derulare a controlului armamentelor; 

• prevenirii proliferárii armelor conventionale, a armelor de distrugere ín 
masá, a tehnologiilor nucleare si a tehnologiilor duale; 

• prevenirii surprizei diplomatice, economice, tehnologice si militare; 

• prevenirii sau reducerii riscului de izbucnire a unor conflicte; 

• limitárii evolutiei sii efectelor conflictelor; 

• propunerii si implementárii cáilor de íncetare a conflictelor; 

• asigurárii conditiilor de revenire la situaría de pace; 

• impunerii, mentinerii si consolidárii pácii; 

• asigurárii aplicárii si respectárii principiilor si normelor dreptului umanitar 
internacional ín tóate actiunile militare; 

ín finalul am putea tage urmátoarele concluzii finale: 

► Diplomaría guverneazá relatiile intre State, ea fiind arta de a atrage simpatii 
pentru tara ta si de a o ínconjura de prietenii care sá-i protejeze independenta, 
precum si de a reglementa pe cale pasnicá diferendele internationale. Ea este 
ín acelasi timp tehnica rábdátoare care guverneazá dezvoltarea relatiilor 
internationale. 

► Cánd termenul “diplomatie” a intrat ín limbaj, la sfársitul sec. XVIII, el viza 
stiinta care permitea regásirea drepturilor ínscrise ín vechile charte si pe care 
suveranii puteau sá-si sustiná revendicárile. 

► Obiectul diplomatiei íl constituie, prin folosirea metodelor pasnice si a 
practicii concilierii, strángerea legáturilor unei tári cu áltele din diferite 
zone geografice, dezvoltarea raporturilor amicale cu tárile neutre, precum si 
mentionerea relatiilor cu guvernele ostile. 

18 Sergiu Medar, “Diplomada apárárii”, Editura ECTA, Bucuresti, 2006. 
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► De la ínceputurile societátii umane flecare dintre noi convinge sau se lasa 
convins de cineva, flecare avánd un punct de vedere, flecare avánd ceva 
de schimbat cu cineva. Negocierea este prezentá astfel ín tóate aspectele 
existentei umane. 

► Desi folosite din timpuri foarte vechi, negocierile au fost consacrate 
ca modalitatea cea mai adecvatá de rezolvare a problemelor ce apar ín 
raporturile dintre State ín zilele noastre. ín acest sens, dreptul international 
contemporan plaseazá negocierile pe primul loe ín cadrul procedurilor 
de solucionare pasnicá a diferendelor internationale, aceastá cerintá fiind 
statuatá ca atare prin ínsási Carta Natiunilor Unite. Alternativa la rezolvarea 
acestor diferende prin negocien o constituie conflictele militare, care ín zilele 
noastre, ca urmare a armamentului sofisticat existent, au devenit un pericol 
considerabil pentru existenta omenirii ín ansamblul sau. 

► Negocierea trebuie sá se impuná ca unul dintre cele mai pretioase atribute 
ale civilizatiei contemporane, ín ultimá instantá ea constituind colacul de 
salvare al acestei civilizatii care din pácate, se aflá ín numeroase secvente ale 
ei íntr-o grava derutá. 

► «Negocierea este un proces care combiná pozitiile conflictuale íntr-o pozitie 
comuna, regula de decizie fiind unanimitatea” 19 . 

► Cheia succesului ín negocierile internationale poate fi prezentatá prin trei 
elemente: cunoasterea si respectarea valorilor cultúrale, precum si adaptarea 
procesului la cultura de care apartine piata vizatá. 

► Nu toatá lumea are calitáti de negociator, iar cerintele pentru activitatea 
internationalá sunt mai stricte decát cele pe plan intern. Negociatorii 
trebuie sá detiná o mare varietate de competente tehnice, sociale, etice si 
de comunicare. Activitatea de negociere solicita nu doar inteligentá, ci si un 
grad ínalt de afinitate cu echipa aflatá de partea cealaltá a mesei. 

► Negocierea a fost definitá ca fiind «arta posibilului”. 

► Numai ín negociere se másoará valoarea profesionalá a diplomatilor si arta 
cu care ei stiu sá actioneze. 

► Avánd ín vedere cá diplomatia apárárii este obiectul masterului finalizat cu 
prezentá lucrare de disertatie, iar functiile diplomatiei apárárii se íntrepátrund 
ín multe domenii cu functiile diplomatiei ínsási, am considerat necesar sá 
concluzionez si acest domeniu deosebit de important al diplomatiei apárárii: 

► Diplomatia apárárii ísi índeplineste misiunea atát timp cát se reuseste 
pástrarea unui climat de pace si íncredere reciprocá. 

► Institucional, diplomatia apárárii se exercitá prin intermediul atasatilor 
apárárii, militari aero si navali, ínsá se pot derula anumite componente ale 
acesteia si prin intermediul reprezentantilor armatei ín diferite organizatii, 
abante, coalitii, exercitii comune sau alte activitáti la care participá militari 
din cel putin douá tári. 

19 H. Kissinger - “The Vietnam negociations” 1969, p.211-234. 
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► Diplomatia apárárii are functii extinse, care se íntrepátrund ín multe domenii 
cu functiile diplomatiei ínsási. 

► Functiile diplomatiei apárárii derivá din politica externá a unui stat, 
diplomatii militari acoperind domeniul politico-militar si militar al acesteia. 

► Cáile si mijloacele prin care diplomatia apárárii ísi índeplineste rolul sunt 
varíate si ísi modificá forma si modul de actiune de la caz la caz, avánd ín 
acelasi timp o evolutie istoricá ín functie de evolutia societátii, a riscurilor si 
amenintárilor la adresa ei. 

► Diplomatia apárárii are un rol deosebit de important ín orice demers, actiune 
sau operatiune íntreprinse pentru índeplinirea celor 6 obiective majore 
stabilite prin mandatul misiunii. 

► Diplomatia apárárii are un rol deosebit de important ín desfásurarea misunii 
si ín realizarea oricárei evolutii pozitive ín cadrul acesteia. 

► Mutatiile survenite ín mediul de securitate mondial, ín situaría strategicá 
si de securitate a Romániei au impus si impun pe mai departe revederea 
si redimensionarea permanentá a misiunilor si dispozitivului atasaturii 
apárárii, adaptare si flexibilitate ín procesul managerial al acesteia. 

► Se impune a fi mentionatá o serie de perspective relevante, previzibile ín 
evolutia pe termen scurt si mediu a diplomatiei apárárii a Romániei: 

1) angrenarea activá pentru transpunerea ín practicá a obiectivelor politicii 
externe a Romániei; 

2) creijterea rolului §i importantei diplomatiei apárárii ín asigurarea 
securitátii nationale prin: 

intensificarea §i coordonarea la niveluri superioare a colaborárii 
político-militare cu statele membre NATO, fiind posibilá o glisare 
perceptibilá de la dialogul diplomatic bilateral cátre cel multilateral; 
angrenarea diplomatiei apárárii ín procesul de integrare depliná 
ín Uniunea Europeaná, inclusiv ín efortul comunitar de realizare a 
Politicii Europene de Apárare §i Securitate (PESA); 

- initierea §i dezvoltarea cooperárii político-militare cu alte State 
democratice, cu care Romanía va detine relatii de parteneriat; 
afirmarea rolului Romániei, ín zona sa georgraficá §i ín lume, ca stat 
capabil ín directia implementárii sau generárii de stabilitate; 
derularea de actiuni menite sá promoveze imaginea Armatei Romániei 
pe plan international, prevenirea §i contracararea oricáror actiuni 
externe de discreditare a Romániei sau de afectare a imaginii statului. 

3) participarea, prin metode specifice diplomatiei apárárii, la lupta 
ímpotriva terorismului international §i combaterea crimei organízate; 

4) sustinerea diplomaticá a participárii cu efective romane ín teatre de 
operatiuni militare externe §i la alte actiuni pe linie de asigurare a 
stabilitátii la nivel regional si global; 
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5) cre§terea vitezei de identificare §i evaluare oportuna a indicilor cu 
privire la riscuri §i amenintári la adresa Romániei; 

6) flexibilizare ridicatá ín dimensionarea §i plasarea ata§atilor apárárii, 
individualizarea §i diferentierea mai accentuatá a ordinelor de misiune 
pe posturi. 

► Institutia atasaturii apárárii si, implicit, diplomada apárárii, constituie si vor fi 
si ín continuare principalele instrumente diplomatice la nivelul Ministerului 
Apárárii, constituind centrul focal pentru relatiile militare externe, precum 
si un factor activ de transpunere ín practicá a obiectivelor politicii externe 
romane 20 . 

Pentru cá lucrarea a abordat tema implicárii §i rolului diplomatiei ín negocierile 
internationale, a? dori sá ínchei, ín loe de concluzie finalá, cu ceea ce seria ín 
ínsemnárile 21 sale Ambasadorul Valentín Lipatti 22 , referitor la diplomatie, negociere 
§i diplomatul negociator: 

Nu a? vrea sá ínchei aceste cáteva ínsemnári fárá sá íncerc sá schitez portretul 
negociatorului ideal. Cred cá ínsu§irea sa de bazá trebuie sá fie inteligenta. Nu se 
poate ínchipui un bun negociator cu un nivel redus de inteligentá, fárá ca rezultatele 
negocierii sá nu fie serios periclítate. Totodatá, negociatorul trebuie sá fie §i un om 
deosebit de cult, dovedind-o fárá ostentatie §i snobism. “Cultura - spunea fostul 
premier francez, ín mai multe ránduri §i ministru de externe Edouard Herriot - este 
ceea ce rámáne dupá ce ai uitat totul”. Pe de altá parte, el trebuie sá poatá redacta 
cu u^urintá §i precizie, posedánd arta sinonimiei, care-i va permite sá depá§eascá 
adesea formulárile necorespunzátoare. Capacitatea de a redacta bine §i cu u$urinta íi 
va conferí un statut de superioritate asupra unor parteneri poate mai putin ínzestrati 
ín aceastá privintá. Pentru negociatorul multilateralist este indispensabil, cum am 
mai spus, sá cunoascá temeinic secretele procedurii folosite la reuniunea respectivá 
(vot sau consens), cáci multe bátálii de procedurá sunt ín ultimá instanáá bátálii de 
fond. Negociatorul trebuie sá §tie sá ímbine intransigenta cu flexibilitatea, sá rámáná 
ca atare neínduplecat pe problemele esentiale §i sá poatá ceda pe chestiuni secundare, 
§i nu invers. Nimic din eforturile depuse de negociator nu trebuie sá transpará ín 
fata partenerilor sái. El trebuie sá rámáná aparent impasibil §i relaxat, chiar §i ín 
momente de maximá tensiune. Va trebui deci sá se controleze ín permanentá §i sá nu 
se lase pradá emotiilor. Un bun diplomat se supárá cánd trebuie, nu cánd íi vine sá se 
supere. De altfel, el trebuie sá-§i pástreze buna dispozitie, sá aibá resurse inepuizabile 
de umor §i ironie, sá §tie sá glumeascá cánd este cazul sau sá riposteze ín mod incisiv. 
Ca §i sportivii, un bun negociator trebuie sá §tie sá-§i dozeze eforturile, fiind gata 
pentru sprintul ultimelor douá sute de metri. Optimismul negociatorului trebuie sá 
fie un optimism lucid, stráin entuziasmului prostesc ca §i blazárii. ín acela^i timp, 
negociatorul nu trebuie niciodatá sá-§i subestimeze adversarii; el este obligat, dacá 

20 Gl.bg.dr.ing. Gheorghe SAVU, „Diplomatia Romana a Apárárii. Un secol si jumátate sub zodia Minervei. Scurt 
istoric ”, Editura MEDRO, 2007. 

21 Valentín LIPATTI, „lnsemnári despre arta negocierii 

22 Valentín LIPATTI - principalul negociator román la CSCE - Conferinta pentru securitate si cooperare in Europa 
(1972-1975). 
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vrea sá reu§eascá, sá puna mereu rául ínainte, imaginánd solutii pentru situatiile cele 
mai grele. Mai trebuie spus cá negociatorul nu poate fi un avocat care pledeazá tóate 
cauzele; el trebuie sá creada mai ales ín justetea tezelor pe care le promoveazá §i care 
reprezintá ín primul ránd interésele tárii sale sau ale grupului de State de care este 
asociat. Numai ín felul acesta el va putea sá convingá §i sá aibá succes. ín sfár§it, 
mai cred cá adeváratul negociator este mai totdeauna un suflet pasionat. Negocierea 
postuleaza o dáruire de sine, cu sacrificiile §i cu satisfactiile de rigoare. 

Vremea ín care diplomatii-negociatori dispuneau de o mare libértate de actiune a 
trecut de mult. ín zilele noastre, ei sunt teleghidati de propriile guverne, care ínteleg 
sá participe tot mai mult la negociere, prin intermediul lor. De cele mai multe ori, 
hotárárile finale sunt luate de ministril de externe, de primii ministri sau de §efii 
de stat. ín aceste conditii, libertatea de actiune §i marja de initiativa a aparatului 
diplomatic nu mai sunt cele de pe vremea lui Talleyrand. Desi mult redus, rolul de 
baza al diplomatilor ramáne ínsa absolut necesar, ín masura ín care ei cunóse cel mai 
bine dosarul negocierii respective. 

Ce dainuie cu trecerea timpului din munca negociatorului? Un bun diplomat se 
poate lauda íntr-adevar ca a contribuit ín mod decisiv la dezvoltarea raporturilor 
bilaterale ale tañí sale cu o tara sau alta, ca a finalizat proiecte de cooperare importante 
§i care vor dura. De asemenea, negociatorul multilateralist poate fi satisfacut de a fi 
participat, adesea ín chip salutar, la tratative care au dat nastere unor documente 
internationale semnificative §i a caror valabilitate se va íntinde pe un lung sir de ani. 
Carta ONU, Declaratia universala a drepturilor omului sau Actul final al CSCE stau 
marturie ín aceasta privinta. §i totusi ín produsul finit al negocierii diplomatice exista 
un grad de perisabilitate, de demodare potentiala, care nu poate scapa con§tiintei 
celui ce a participat la realizarea lui. E ceea ce deosebeste creatia unui diplomat- 
negociator de cea a unui scriitor sau a unui pictor. Opera acestora poate ínfrunta, 
victorioasa, timpul. Pe cánd tot ce a conceput §i realizat negociatorul este supus 
evolutiei inexorabile a evenimentelor. De unde §i sentimentul de frustratie §i de 
melancolie pe care el íl are ori de cate ori isi contempla, peste ani, propriile ínfaptuiri. 

Relatia diplomatie-negociere ar putea fi concluzionatá prin maxima lui Mark 
TWAIN 23 : 

„Principiul lui «Dá §i ia» este principiul de bazá al diplomatiei: dá una §¡i ia ... 
zece”. 
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DIAGNOSTIC §1TRATAMENT ÍN SINDROMUL DE 
ACTIVARE MACROFAGICÁ 


Prof. Dr, loan Gherghina, Prof. Dr.Dumitru Matei, Dr. Constantin Pascu, 
Dr. Mirela Covacescu, Dr. Alexis Cochino, Dr. Georgiana Nache 
Institutul Pentru Ocrotirea Mamei §i Copilului, Clinica II Pediatrie 


Prezentare de caz 

Pacient de sex masculin, 7 ani, din Judetul Dámbovita se interneazá pentru febrá 
(39 °C- 41°C). 

Din antecedentelepersónate patologice retinem: 

- internat ín perioada 2-9/12/2010 la Spitalul Victor Babe§ cu diagnosticul: 
limfadenita mezentericá ín observatie etiologicá; pneumonie interstitialá 
dreaptá, cu reactie pleuralá; anemie carentialá; suflu sistolic grad II-III/6; 

- internat ín Institutul Pentru Ocrotirea Mamei §i Copilului “Alfred Rusescu” 
íntre 11-21/12/2010 cu diagnosticul: stare febrilá de etiologie neprecizatá; 
hepatosplenomegalie; adenopatii hilare hepatice; 

- internat ín Institutul Pentru Ocrotirea Mamei §i Copilului “Alfred Rusescu” 
14-24/2/2011 cu diagnosticul: sindrom febril prelungit de etiologie 
neprecizatá; hepatosplenomegalie; adenopatii hilare hepatice; anemie acutá; 
trombocitopenie acutá; suspiciune gripá; suspiciune toxocariazá; 

- internat Spitalul Fundeni 24/2-4/3/2011 cu diagnosticul: pneumonie viralá cu 
virus influenza tipB; hepatosplenomegalie; hipotrofie ponderalá; 

- internat Institutul Pentru Ocrotirea Mamei §i Copilului “Alfred Rusescu” íntre 
4-11/3/ 2011 cu diagnosticul: sindrom de activare macrofagicá; hepatitá cu 
Citomegalvirus; toxocariazá - infectie cronicá; pneumonie viralá cu virus 
influenza B; suflu sistolic gr II-III/6; anemie feripriva; 

- boala a debutat cu 20 de zile anterior internárii ín Spitalul Victor Babes, cu 
febrá, maxim 42°C, care se remite, dar la 2 zile de la externare reapare, motiv 
pentru care se interneazá ín Institutul Pentru Ocrotirea Mamei si Copilului 
“Alfred Rusescu“, de unde se externeazá afebril, stare ín care rámáne timp de 
45 de zile, cánd febra reapare si se reinterneazá ín aceeasi clinicá, unde timp de 
10 zile febra persistá; se ridicá suspiciunea de sindrom de activare macrofagicá 
si de boalá hemato-oncologicá; 

- se transferá copilul la Spitalul Fundeni, de unde dupá 8 zile este retransferat ín 
IOMC afebril; 

- internat Spitalul Fundeni íntre 24/2-4/3/2011 cu diagnosticul: pneumonie 
viralá cu virus influenza tipB; hepatosplenomegalie; hipotrofie ponderalá; 
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- internat IOMC 4- 11/3/ 2011 cu diagnosticul: sindrom de activare macrofagicá; 
hepatitá cu Citomegalvirus; toxocariazá- infectie crónica; pneumonie viralá cu 
virus influenza B; suflu sistolic gr II-III/6; anemie feriprivá. 

Din antecedentele persónate fiziologice retinem: 

- al treilea copil al familiei, provenit din sarciná fiziologicá, 

- greutate la nastere = 3500 g, Scor Apgar= 10, icter fiziologic, 

- alimentat natural 1 an si 4 luni, diversificat corect la 6 luni, 

- profilaxia rahitismului incompleta, 

- dezvoltare neuropsihomotorie ín limitele várstei. 

Examenul clinic la internare a evidentiat: 

- stare generala mediocrá, febril (39-41°C), frison, alterarea stárii generale ín 
timpul crosetelor febrile, 

- tegumente hiperpigmentate constitucional, nevi pigmentari plani torace 
posterior, fese, pumn stáng, 

- faringe si amigdale hiperemice si hipertrofice, fárá depozite, 

- micropoliadenopatii laterocervicale bilateral, submandibulare, inghinale 
bilateral, 

- pulmonar echilibrat, 

- suflu sistolic gr II-III/6, 

- abdomen suplu, depresibil, ficat la 3 cm sub rebordul costal, pol splenic 
palpabil la 2 cm sub rebord; tranzit intestinal prezent, fiziologic. 

Paraclinic: 

- uree, creatininá, transaminaze, GGT, bilirubinemie, proteinemie, ionograma, 
imunograma, ASLO - ín limite nórmale 

- LDH 274 UI/1 

- Sideremie 4 micromoli/1 

- Electroforeza proteinelor serice: hipoalbuminemie, hiper alfa si betaglobulinemie 

- TG 238 mg/dl, Feritina 153 microg/1, C3 274mg/dl 

- TS, TC, PT, INR- nórmale 

- Exudat nazal, faringian - flora patógena absentá 

- Ex sumar de urina cu sediment - normal 

- Test Paul-Bunell-Hanganutiu, Ag Hbs, Ac anti HCV, Ac hidatidoza, Ac 
Borrelia, virus gripal aviar, porcin, influenza A - negative 

- Virus gripal B, PCR pt BK (doar la nivelurile date de BCG) pozitive 

- Ex oftalmologic, FO - normal 

- Ex coproparazitologic - negativ 

- Radiografié craniu - nórmala 
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- EKG - normal; 

- IgG pt toxocara pozitiv, IgG pt Citomegalvirus (CMV) pozitiv; 

- Ecografie abdominalá - ficat cu ecostructurá omogená, ecogenitate nórmala, 
limita inferioará la 2 cm sub rebordul costal, adenopatii ín hilul hepatic, cea 
mai mare de 1,2 cm; VB cu sludge hiperechogen vizibil la nivelul fundului 
pe o distantá de 24mm; splina 115 mm ax lung, omogená, rinichi si vezica 
urinará nórmale; 

- CT abdominal fárá substantá de contrast: hepatosplenomegalie cu 
aspect omogen CT nativ, múltiple adenomegalii abdominale mediane, 
interesánd lanturile limfoganglionare ale micii curburi gastrice, celiac si cu 
dimensiuni máxime la nivel mezenteric, unde ímbracá forma unor blocuri 
adenomegalice cu dimensiuni max de cea 25 mm; 

- Radiografié pulmonará: accentuarea interstitiului peribronhovascular 
pulmonar bilateral, fárá arii de condensare constituite; 

- Imunofenotipare limfocitará: dezechilibru functional celular (limfocite T) 
cu tendintá de supresie; imunodeficit umoral central (limfocite B) mixt 
(cantitativ §i functional); minimá imunostimulare nespecificá a celulelor NK, 
posibil ín context infectios viral; 

- Ex microscopio aspirat medular: máduva hematogená cu celularitate bogatá si 
raport granulo-eritroblastic usor crescut, seria eritroblasticá normocelulará 
prezintá eritroblasti de tip feripriv - de talie micá, cu citoplasma zdrentuitá 
si déficit usor de hemoglobinizare, prezente mitoze ín eritroblasti, aspect 
regenerativ; hiperplazie granulocitará usoará, fárá deviatie la stg; usoará 
hiperplazie megakariocitará reactivá; Concluzie - máduva reactivá. 


ín urmátorul tabel sunt prezentate cáteva date paraclinice ín dinamicá: 



11/12/ 

2010 

13/12/ 

2010 

21/12/ 

2010 

14/2/ 

2011 

17/2/ 

2011 

22/2/ 

2011 

23/2/ 

2011 

24/2/ 

2011 

7/3/ 

2011 

10/3/ 

2011 

NL/mmc 

16.890 

13.030 

6.350 

7.340 

8.060 

6.220 

10.820 

7.070 

11.250 

8.400 

NT/mmc 

425.000 

381.000 

388.000 

323.000 

265.000 

80.000 

37.000 

42.000 

425.000 

433.000 

HematiHO 6 

4.68 

4.70 

4.93 

5.15 

4.85 

4.01 

4.2 

3.95 

4.82 

4.87 

Hbmg/dl 

10.9 

10.8 

11.5 

11.7 

11.0 

9.1 

9.5 

8.8 

10.7 

9.7 

Hct % 

33.3 

33.3 

34.9 

34.8 

26.5 

27.1 

27.9 

27.0 

32.3 

29.7 

VSH 

24/49 


25/52 

16/30 


25/48 



55/98 

53/73 

CRP 

0.97 



1.09 


6.20 



2.53 

2.82 

Fibrinogen 


472 

500 



461 



555 

554 
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ín functie de dátele prezentate anterior s-a formulat un diagnostic de etapa §i 
anume: 

1. Pneunonie interstitialá cu virus Influenza tip B 

2. Hepatitá cu Citomegalvirus 

3. Toxocariazá - Infectie crónica 

4. Adenopatii mezenterice §i hilare hepatice 

5. Suflu sistolic grad II-III/6 

6. Anemie feriprivá 

Schema terapéutica utilizatá a fost urmátoarea: 

- Ceftriaxon 2 g/zi, 8 zile, la prima spitalizare ín IOMC, apoi inca 24 de zile la a 
doua spitalizare. 

- Gentamiciná 80 mg/zi, 6 zile 

- Ampiciliná 2 g/zi, 6 zile 

- Ranitidiná 120 mg/zi, 8 zile 

- Nurofen 600 mg/zi, 4 zile 

- Diclofenac 50 mg/zi, 4 zile 

- Gamaglobuliná intravenos 5 g, 1 zi 

- Zentel 200 mg/zi, 5 zile 

Evolutia a fost favorabilá dupa prima spitalizare, cu remiterea febrei ín a 5-a 
zi de spitalizare §i mentinerea stárii afebrile pana cu 3 zile anterior celei de-a 2-a 
spitalizári. Mentine sindromul febril ín ciuda tratamentului antibiotic agresiv, dar §i 
hepatosplenomegalia cáteva zile, ínsá ulterior splina se palpeazá la rebord, marginea 
inferioará a ficatului fiind la 2 cm sub rebord. 

De mentionat cá la 7 zile de la internare §i la alte 2 zile de la introducerea ín 
medicatie a diclofenacului prezintá o prábu§ire semnificativá a numárului de 
trombocite, o scádere cu 2-3 g/dl a hemoglobinei ín decursul a 2-3 zile, dar §i 
reaparitia polului splenic palpabil la 2 cm sub rebordul costal. 

Se decide introducerea ín medicatie a gamaglobulinei iv pentru suspiciunea de 
infectie vírala, dar §i suspiciunea de sindrom de activare macrofagicá, §i pentru a 
evita pulsterapia cortizonicá, neavánd un diagnostic cert. La 2 zile de la administrarea 
acestuia sindromul febril se amelioreazá, cu scáderea treptatá a febrei, devenind afebril 
la alte 2 zile, hepatosplenomegalia se remite partial, iar la 14 zile de la externare, 
CT-ul de control este normal (nu mai exista adenomegaliile mezenterice §i gastrice, 
dimensiunile ficatului §i splinei fiind ín limite nórmale). 

Astfel se stabile?te diagnosticul pozitiv: 

1. Sindrom de activare macrofagicá 

2. Pneumonie vírala cu virus Influenza tip B 

3. Hepatitá cu Citomegalvirus 

4. Toxocariazá - Infectie cronicá 

5. Adenopatii mezenterice §i hilare hepatice 
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6. Suflu sistolic grad II-III/6 

7. Anemie feriprivá 

8. PCR pentru BK pozitiv 

Argumente pozitive pentru sindromul de activare macrofagicá: 

• Febrá persistentá 

• Hepatosplenomegalie 

• Prábu§irea valorii hemoglobinei §i a numárului de trombocite 

• Hipertrigliceridemie 

• Hiperferitinemie 

Diagnosticul diferencial al sindromului de activare macrofagicá ín cazul prezentat 
se poate face cu: 

• Leucemia mieloida acutá - exclusa pe baza medulogramei si biopsiei osoase; 

• Limfomul - evolutia favorabilá íl infirma. 


ín continuare prezentám date selecciónate din literatura de specialitate despre 

sindromul de activare macrofagicá: 

Definitie: 

Sindromul de activare macrofagicá este o complicatie gravá, care pune ín pericol 
viata copilului, apárutá mai frecvent la pacientii cu artritá juvenilá idiopaticá sistemicá 
(SJIA), lupus eritematos sistemic (SLE), dar §i ín varíate sindroame vasculitice. Acesta 
are cele mai multe dintre caracteristicile clinice §i biologice ale limfohistiocitozei 
hemofagocitice (HLH). 

MAS a fost consideratá de unii autori dobánditá, reactivá (secundará) de HLH. De 
remarcat cá unii dintre copiii cu SJIA aveau expresia heterozigotá a mutatiilor genetice 
ale HLH. Observarea unor cre^teri márcate de citokine solubile la unii copii cu MAS 
sunt dovada unor proliferári a limfocitelor T citotoxice (CD8+), care este totodatá §i 
o caracteristicá a HLH. Pentru cá expansiunea tesutului format din macrofage sau 
histiocite prezintá activitate hemofagociticá ín MAS frecvent declan§atá de o infectie 
sau chiar de modificári ín terapia medicamentoasá (introducere de aspiriná sau alt 
AINS, sáruri de aur, etc.), termenul de limfohistiocitozá hemofagociticá reactivá a 
fost preferat de unii autori pentru a íncadra sau definí aceastá manifestare patologicá, 
ceea ce sugereazá cá MAS apartine grupului de boli denumite HLH. Cu tóate acestea, 
o serie de alti autori preferá ca MAS sá fie denumirea pentru o altfel de boalá (1,2,3,4). 

HLH este un termen general care descrie un grup de boli caracterízate prin 
acumulare de celule mononucleare bine diferentiate, benigne histologic, cu fenotip de 
macrofage. Pentru cá aceste macrofage reprezintá un substrat de histiocite care sunt 
diferite de celulele Langerhans, aceastá entitate trebuie diferentiatá de histiocitoza cu 
celule Langerhans, ca §i de alte boli cu celule dendritice. 

HLH este o boalá agresivá §i cu risc vital care cel mai frecvent afecteazá sugarii de 
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la na§tere §i pana la vársta de 18 luni, dar care apare §i la copiii mai mari §i la adult. 

HLH este cunoscutá sub douá forme: 

- HLH primitiva sau familialá (FLH), care are drept cauzá ce o determina 
un defect genetic; apare la 25% dintre copii si este frecvent asociatá cu 
cosangvinitate parentalá; 

- HLH secundará, ín care HLH este o manifestare patológica ce survine secundar 
unei alte boli, ca de exemplu: o infectie viralá, boalá autoimuná, proliferare 
maligna, etc. Existá ínsá situatii ín practica cánd manifestárile clinice de HLH 
la copiii care au defectul genetic sá fie declan§atá de o infectie viralá, etc., ceea 
ce face ca diferentierea celor douá forme de HLH sá fie dificilá, mai ales cá 
au fost diagnostícate cazuri de HLH secundará care erau heterozigote pentru 
mutatia geneticá. La pacientii adulti, totusi, la majoritatea cazurilor, mutatia 
geneticá este virtual íntotdeauna absentá, realizánd adeváratele forme de HLH. 

Incidentá: 

ín Suedia incidentá HLH este estimatá ca fiind 1,2 copii la 1 milion de persoane; ín 
Texas 1 : 100.000 copii. Multi copii sunt probabil nediagnosticati, astfel cá incidentá 
bolii poate fi mai mare, ceea ce este argumentat de dificultatea diagnosticului pozitiv 
care a fost realizat ínainte de deces numai la 11 din 32 de pacienti cu HLH. 

Boli asocíate cu HLH: 

- Infectiile: vírale (EBV, CMV, v. gripale, etc), bacteriene (gram negativi, BK, 
etc), parazitare, fungice; 

- Dereglárile imune: LES, artrita reumatoidá, boala Still, poliarterita nodoasá, 
boala mixtá a tesutului conjuctiv, sarcoidoza pulmonará, scleroza sistemicá, 
sindromul Sjogren; 

- Imunodeficiente (combinatá dobánditá, boala Kawasaki, sindrom Griscelli, 
sindrom Hermansky- Pudlak tip 2, etc; 

- Limfoame, leucemii, etc. 

Genética in HLH: 

Genele asocíate cu HLH au fost descrise pe cromozomii 6,9,10 §i 17. Mutatii 
(defecte genetice) au fost descrise pe mai multe gene la pacientii cu HLH familialá 
(FHL), dupá cum urmeazá: 

- FHL 1- gená íncá neraportatá 

- FHL 2 - gena perforinei (PRF 1) 

- FHL 3 - MUNC13-4 (UNC13D) 

- FHL4 - syntaxin (STX11) 

- FHL5 - MUNC19-2 (STXBP2) 
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Purtátorii genei PRF1 au risc mai mare pentru un debut mai precoce al bolii, sub 
6 luni. Anomaliile genei MUNC13-4 sunt frecvent invócate drept cauzá a unei forme 
de limfohistiocitozá hemofagociticá íncadratá ín sindromul de activare macrofagicá. 
Polimorfisme ale genei MUNC 13-4 au fost identifícate la 56% dintre pacientii cu 
SJIA/MAS, spre deosebire de 12% din pacientii din grupul de control sánátos §i 8% la 
pacientii cu SJIA, dar fárá MAS. (5) 

Fiziopatologie: 

Mecanismul patogenic al MAS nu este complet ínteles. Manifestárile clinice ale 
MAS, similare cu cele ale HLH primare, proliferarea necontrolatá a macrofagelor, 
au fost explicate prin scáderea functiei limfocitelor NK §i limfocitelor T citotoxice 
(CD8+), cel mai adesea determínate la rándul lor de mutatii la nivelul genei care 
codifica sinteza perforinei (PRF1) (6,7). Perforina este o proteiná pe care celulele 
citolitice o utilizeazá pentru a induce apoptoza celulelor tinta, respectiv celulele 
tumorale sau celulele inféctate cu virusuri. íntr-o proportie semnificativá dintre 
pacientii cu FILfí primará, boala este determinatá de mutatii ín alta gená, respectiv 
MUNC13-4 (8), care codifica sinteza unei proteine ce este implicatá ín eliberarea 
perforinei la nivelul sinapsei imune cu o célula tinta. Ca urmare, de§i celulele citolitice 
ale pacientilor cu mutatia MUNC13-4 produc cantitáti suficiente de perforina, 
capacitatea lor de a distruge celulele tinta este mult diminuatá. 

Defecte ín functia citoliticá a limfocitelor au fost de asemenea implícate §i ín alte 
boli cu determinism genetic asocíate cu sindrom hemofagocitic. Cercetári recente 
sugereazá cá pacientii cu MAS, ca §i ín HLH, au o profunda depresie a functiei 
citolitice a celulelor NK, asociatá adeseori cu anomalii ale perforinei §i de asemenea 
cu un polimorfism al genei MUNC13-4 (9,10). Rezultá foarte ciar cá MAS, ca §i HLH 
primitivá, fac parte din grupul bolilor imunodeficitare primitive cu defect genetic 
identificat. De§i corelarea deficitului functiei citolitice a limfocitelor la ace§ti pacienti 
cu proliferarea excesivá a macrofagelor nu este pe deplin clarificatá, prezenta acestui 
déficit al functiei citolitice a limfocitelor ín mai multe boli asocíate cu sindrom 
hemofagocitic aratá importanta acestei functii pentru restaurarea functiei sistemului 
imun la o stare de echilibru ín cursul unei reactii inflamatorii. 

Douá ipoteze explicá cum disfunctia citoliticá poate conduce la o activare excesivá 
a macrofagelor. 

Pacientii cu HLH/MAS au o capacítate diminuatá de a controla únele infectii, 
prin diminuarea functiei citotoxice a limfocitelor NK §i a limfocitelor T citotoxice 
§i ca urmare nu are loe citoliza celulelor inféctate, deci nu este ínláturatá sursa de 
stimulare antigenicá (11). Persistenta stimulárii antigenice duce la persitenta reactiei 
de clearance a antigenului §i mai concret de proliferare a limfocitelor T cu o productie 
persistentá §i excesivá de citokine, care la rándul lor stimuleazá excesiv proliferarea 
macrofagelor. 

A doua ipotezá se bazeazá pe observaba cá ín únele circumstante celulele citotoxice 
pot fi direct implícate ín inductia apoptozei macrofagelor actívate §i a limfocitelor T 
actívate ín timpul stadiului de contractie (de stingere) a reactiei imune (12). 
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ín ambele ipoteze, disfunctia citotoxicá conduce la o expansiune persistentá 
a limfocitelor T §i a macrofagelor cu cre^terea excesiva a productiei de citokine 
proinflamatorii, ceea ce determina §i manifestárile clinice caracteristice din timpul 
fazei acute a bolii. 

Cre§terea intensa a feritinei ín MAS este explicatá prin cre^terea complexelor 
haptoglobiná-hemoglobiná care sunt apoi legate de macrofage §i suferá un proces 
de degradare din care rezultá biliverdina §¡i respectiv bilirubina, monoxid de carbón 
§i fier líber ín cantitate mare. Fierul líber este utilizat fie ín combinatie cu feritina 
ín interiorul celulelor, fie este transportat §i distribuit celulelor precursoare ale 
eritrocitelor din máduva osoasá (13,14). 

Cre§terea captárii complexelor de haptoglobiná-hemoglobiná de cátre macrofage 
va duce la cre^terea sintezei de feritiná (15). 

ín MAS creijterea eliberárii de hemoglobiná liberá asociatá cu cre^terea 
eritrofagocitozei necesitá cre^terea productiei de feritiná, pentru a putea sechestra 
cantitátile excesive de fier líber rezultate. Rezultá un nivel serie foarte crescut al 
feritinei, care este un argument important pentru diagnostic atát ín MAS, cát §i ín 

HLH. 

Tablou clinic: 

MAS apare de obicei ca o complicatie la copiii cu SJIA sau altá boalá cronicá: LES, 
vasculite sistemice, etc., ín primele zile sau sáptámáni de la ínceperea tratamentului 
cu aspiriná, alte AINS, sulfasalaziná sau sáruri de aur; mai poate apare §i ca urmare a 
unei infectii vírale (CMV, EBV), etc. Aceasta ínseamná cá la un copil cu boalá cronicá 
ín evolutie §i sub tratament cronic apare relativ brusc o agravare uneori brutalá, ca o 
boalá acutá, exprimatá clinic printr-o simptomatologie severá (1): 

Febrá ínaltá si persistentá; 

- Alterarea importantá a stárii generale §i a stárii de consienta; 

- Limfadenopatii ín grupele externe §i interne: ganglioni cervicali, axilari, 
mezenterici, etc.; 

- Hepatosplenomegalie; 

- Disfunctie hepaticá cu sindrom citolitic prezent, icter moderat, hipoalbumi- 
nemie, amoniemie normalá sau usor crescutá; 

- Sindrom hemoragic asemánátor CDI care este caracteristic pentru MAS si se 
manifestá prin hemoragii cutanate (rash, petesii, echimoze extinse), epistaxis, 
enteroragii; 

- Starea de soc ce se poate instala uneori de la debutul MAS sau la scurt timp de 
la debutul acestei complicatii; 

- Evolutia poate fi letalá, dar §i supravietuirea a fost raportatá. 

Aceste manifestári clinice se asociazá íntotdeauna cu o citopenie bruscá, care 
intereseazá cel putin 2 sau 3 linii celulare: leucocitele, eritrocitele §i trombocitele. 
Scáderea trombocitelor este un semn precoce; trombocitopenia este consecinta 
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distrugerii de celule prin fagocitozá sau/§i consumului lanivelul focarelor de inflamatie, 
pentru cá medulograma aratá hipercelularitate §i nivel normal al megacariocitelor. 

Produijii de degradare ai fibrinei ín circulatia periférica sunt, ín general, printre 
cele mai precoce semne ale MAS. 

Deoarece pacientii cu SJIA au adesea trombocitozá §i leucocitozá, scáderea 
nivelului serie al acestora este mai frecvent decát trombocitopenia §i leucopenia 
realá, a§a cum se observa ín HLH clinic. 

Pacientii cu MAS au niveluri semnificativ crescute de macrofage actívate, a§a cum 
o aratá nivelurile de CD163 solubilá (SCD163) §i proliferarea de celule T indicatá de 
cre§terea nivelului de SIL-2R, care sunt mai mari decát la pacientii cu SJIA. Ace§ti 
markeri pot fi utili pentru a identifica pacientii cu MAS ín stadiul subclinic. 

O altá caracteristicá de laborator a MAS este scáderea precipitatá a VSH ín ciuda 
persistentei unei CRP ridicate care reflectá probabil gradul de hipofibrinogenemie 
secundará consumului de fibrinogen §i disfunctiei hepatice. 

Alte investigatii de laborator ín MAS sunt: 

- Nivel ridicat al trigliceridelor; 

- Nivel foarte mare al feritinei-chiar peste 10.000 ng/ml gásit la majoritatea 
pacientilor care evolueazá ín paralel cu gradul de activare al macrofagelor; 

- Diagnosticul de MAS este de obicei confirmat de demonstrarea hemofagocitozei 
ín máduva hematogená. Totu$i, aceasta poate fi dificilá §i ín mod eronat sá 
infirme diagnosticul de MAS pentru cá ín stadiul precoce al MAS rezultatul 
poate fi negativ. ín plus, se §tie astázi cá macrofagele hemofagocitice pot infiltra 
§i alte tesuturi, respectiv ficatul, ganglionii limfatici, pielea §i plámánii. 

Alte manifestári clinice care aratá prezenta acestei complicatii §i anume 

MAS: 

- Encefalopatía acutá instalatá este un alt aspect clinic frecvent raportat ín MAS; 
se exprimá prin modificári ale stárii de constientá, convulsii si comá. Uneori 
examenul LCR aratá pleiocitoza cu nivel usor crescut al proteinelor. 

- Insuficienta renalá a fost diagnosticatá ín mai multe rapoarte, asociatá de 
regulá cu mortalitate ridicatá (16); 

- Participare pulmonará argumentatá prin demonstrarea prezentei infiltratelor 
pulmonare si prezenta macrofagelor hemofagocite ín lichidul de lavaj bronho- 
alveolar; 

- Insuficienta multiplá de organe cu evolutie ireversibilá se poate instala la 
pacientii cu HLH/MAS, la care s-a temporizat initierea terapiei. 

Diagnostic: 

Nu existá criterii valídate pentru diagnosticul de MAS §i, ín consecintá, 
diagnosticul precoce este deseori difícil (1). Din aceasta cauzá, la pacientii cu o boalá 
cronicá de bazá, respectiv o boalá reumatologicá persistentá §i activá, dacá survine 
la un moment dat ín evolutie o scádere rapidá a VSH $i a trombocitelor §i o creyere 
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a produ$ilor de degradare ai fibrinogenului §i feritinei, aceasta ar trebui sá ne faca sá 
suspectám posibilitatea complicatiei cu MAS §i sá íncercám demonstrarea prezentei 
citopeniei §i a macrofagelor hemofagocitice. 

Ravelli A. §i colab. (J. Pediatr. 2005-140:598) pe un studiu de 74 de cazuri de MAS 
raportate la copiii cu SJIA a arátat posibilitatea de separare a pacientilor cu MAS de 
cei fará MAS pe baza urmátoarelor date clinice §i de laborator: 

- Date clinice: pacientii cu MAS au fost mai susceptibili de a avea sindrom 
hemoragic (purpura, sángerári prelungite, hematoame) si/sau disfunctii ale 
SNC (iritabilitate, dezorientare, letargie, cefalee, convulsii si/sau coma); 

- Date de laborator: pacientii cu MAS au fost mai susceptibili de a avea 
trombocitopenie (< 15.000/mmc), leucopenie (<4.000/mmc), un nivel scázut 
al fibrinogenului (<2,5 g/1) si un nivel crescut al AST ( > 40 UI/1); 

- Asocierea a douá sau mai multe din dátele de laborator anormale mentionate 
diferentiazá cel mai bine acei pacienti cu MAS de cei fará MAS. Separarea celor 
douá grupuri a mai fost datá si de prezenta a douá sau mai multe din criteriile 
clinice ímpreuná cu una dintre anomaliile de laborator. 

Pentru diagnosticul de HLH “InternationalHistiocyte Society” a elaborat un 
protocol de diagnostic bazat pe urmátoarele criterii validate: 

1. Diagnostic molecular, care este unul definitiv bazat pe gásirea mutatiei 
specifice fie ín gena PRF1 §i/sau gena MUNC13-4, sau 

2. Diagnostic clinic bazat pe urmátoarele criterii: 

a) Febrá persistentá 

b) Splenomegalie 

c) Citopenie ce implicá cel putin douá linii hematologice 

d) Hipertrigliceridemie si/sau hipofibrinogenemie 

e) Hiperferitinemie 

f) Hemofagocitoza ín máduva osoasá. 

Mai recent au mai fost adáugate douá criterii de laborator: 

g) Absenta sau scáderea activitátii citolitice a celulelor NK 

h) Nivel serie crescut al SIL-2R 

Definirea diagnosticului clinic de PíLH necesitá prezenta a cel putin cinci criterii 
din cele opt (Alexei Grom M.D., ín The Rheomatologist, vol.4 .nr. 12 decembrie 2010, 
paginile 22-23,29). 

Din pácate, aplicarea acestor criterii pentru diagnosticul de HLH la pacientii cu 
boli reumatologice este problematicá §i limitatá din urmátoarele motive: 

Unele din criteriile pentru HLH, cum sunt limfadenopatia, splenomegalia si 
hiperferitinemia, sunt manifestári clinice si biologice comune pentru SJIA 
ínsási si astfel nu se poate diferentia MAS de SJIA conventionalá pe baza 
acestor criterii; 

Alte criterii pentru HLH cum sunt citopeniile si hipofibrinogenemia devin 
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evidente abia ín stadiile tardive, pentru cá se stie cá pacientii cu SJIA adeseori 
au crescutá celularitatea (leucocitele) si fibrinogenul ca parte a ráspunsului 
inflamator existent ín aceastaboalá. ín aceste conditii, cánd un astfel de pacient 
dezvoltá MAS, el poate atinge un grad de citopenie si hipofibrinogenemie 
observatá ín HLH numai ín stadiile tardive ale bolii, cánd tratamentul devine 
difícil sau inoperant. 

- Aplicarea acestor criterii pare si mai problematicá pentru diagnosticul de 
MAS la pacientii cu LES la care citopenia autoimuná este comuna si difícil 
de diferentiat de cea determinatá de MAS. La acesti pacienti, prezenta 
unei hiperferitinemii extreme si cresterea lactatdehidrogenazei ar trebui sá 
ridice suspiciunea de MAS. Pentru aceasta s-a initiat modificarea criteriilor 
de diagnostic pentru HLH ca sá le creascá sensibilitatea si specificitatea si 
pentru diagnosticul de MAS la pacientii cu boli reumatologice (17). 

Diagnosticul diferencial al MAS se face cu: 

- puseul acut al unei boli reumatologice ín evolutie; 

- alte entitáti care asociazá disfunctie hepática, coagulopatie, citopenie sau 
encefalopatie; 

- sindromul Reye din cauza combinatiei dintre disfunctia hepática cu 
encefalopatía; 

- purpura trombótica trombocitopenicá din cauza manifestárilor hemoragice; 
Totu§i ín MAS nu avem anemie microangiopatá cu hematii fragméntate; 

- HLH asociat bolilor maligne, care de obicei nu se observa ín MAS; 

- sepsis si únele reactii la médicamente. 

Tratament: 

MAS este o boalá cu risc vital care ínregistreazá o rata ínaltá a mortalitátii motiv 
pentru care se impune un diagnostic precoce care sá atragá dupá sine un tratament 
aplicat de urgentá. 

- Multi clinicieni recoman da ca tratamentul MAS sá fie urmátorul: 

Corticoterapie i.v.: metilprednisolon ín puls -terapie cu 30 mg/kg/zi, 3 zile 
consecutive, urmat de 2-3 mg/kg/zi ín patru doze la 6 ore; dacá ráspunsul la 
corticoterapie nu este evident ín 24-48 ore, se íncepe administrarea urmátorului 
medicament din schema terapéutica. 

- Ciclosporina A 2-7 mg/kg/zi; dacá pacientii nu ráspund la corticoterapie si 
ciclosporina A, ínseamná cá este o forma severa de boalá si cá trebuie luatá 
ín considerare utilizarea protocolului de tratament ín HLH-2004 propus de 
Societatea Internationalá de Histiocitozá, care prevede ín plus fatá de cele douá 
médicamente mentionate si (2,3,18): 

- Etoposid (VP16), care este un derivat de podophyllotoxin si care inhibá 
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sinteza de AND prin formarea unui complex cu topoizomeraza II si AND; 
medicamentul are serioase efecte adverse, ín special la pacientii cu insuficientá 
hepática putánd determina supresia severa a máduvei osoase si infectii 
fudroaiante care sá ducá rapid la deces. 

- Recent s-a sugerat cá la pacientii cu MAS care nu ráspund la combinada 
corticoterapie-ciclosporina A §i au §i insuficientá hepática §i renalá, o 
alternativa la etoposid poate fi globulina antitimocitará (ATG) care a fost mai 
bine toleratá §i care determina depletia limfocitelor CD4+ §¡i a celor CD8+ 
prin liza celulará dependentá de complement. La unii pacienti se observa si o 
depletie moderatá a monocitelor (19); 

Utilitatea medicamentelor biologice ín tratamentul MAS nu este pe deplin 
clarificatá: 

- Inhibitorul factorului de necrozá tumoralá (TNF) a fost raportat ca eficient 
la unii pacienti cu MAS, alte raportári au semnalat ca la alti pacienti, MAS a 
continuat sá evolueze ín ciuda acestui tratament; 

- Agentii biologici care neutralizeazá interleukina 1, o citokiná care joacá un 
rol central ín patogeneza SJIA, au fost utilizad de unii practicieni ín ideea 
cá recáderea bolii de bazá poate determina aparitia MAS, rezultatele fiind 
contradictorii; 

- Dacá MAS este determinat de infectia cu EBV, se poate lúa ín considerare 
tratamentul cu rituximab (20). 

- Tratamentul de sustinere a functiilor vítale este necesar la majoritatea 
pacientilor. 

- Se va avea ín vedere §i administrarea de plasmá proaspátá congelatá. 

Prognostic: 

Mortalitatea ín MAS conform raportárilor atinge 20-30%. Totu§i, datoritá 
cuno§tintelor actúale MAS este diagnosticat relativprecoce §i evolutia este amelioratá. 
Un procent important dintre pacientii cu MAS prezintá episoade recurente, pentru 
care motiv ace§tia necesitá monitorizarea permanentá. 


219 



Bibliografie: 

1. Grom A.A., M.D. - Macrophage Activation Syndrome. A review of diagnosis, treatment, and 
prognosis. The Rheumatologist, vol. 4 nr. 2 Decembre 2010 pg. 22, 29-30 

2. Hadchouel M., Prieur A.M. Griscelli - Acute hemorrhagic hepatic and neurologic manifestation 
in juvenil rheumatoid arthritis. Possible relationship to drugs or infection. /. Pediatr. 1985. 106. 
561-566 

3. Stephan J.L., Kone-Paul I., Galambrun C., et al. - Reactive haemophagocytic syndrome in children 
with infl amatory disorders.A retrospectiv study of 24 patients. Rheumatology (Oxford), 2001; 
40:1285-1292 

4. Athereya B.H. - Is macrophage activation syndrom is a new entity? Clin.Exp. 

5. Zang K. et. al. - Genetics in HLH. Arthritis Reum. 2008; 58: 28-92 

6. Filipovich H.A. - Hemophagocytic lymphohistiocytosis. Immunol. AllergyClin. N. Am. 2002; 22: 
281-300 

7. Stepp S.E., Dufourcq-Lagelouse R., Le Deist F., et al. - Perforin gene defects in familial 
hemophagocytic lymphocytosis. Sciens. 1999; 286:1957-1959 

8. Feldmann J., Callebot I., Raposo G., et. al. - MUNC 13-4 is essential for cytolytic grannules fusión 
and is mutated in a form of familial hemophagocytic lymphohistiocytosis (FHL3). Cell. 2003; 115: 
461-473 

9. Grom A.A., Villameva J., Lee S., Goldmmitz E.A., Passo M.H., Filipovich A.H. - Natural killer 
cell dysfunction in patients with systemic - onset juvenil rheumatoid arthritis and macrophage 
activation síndrome. /. Pediatr. 2003. 142; 292-296 

10. Wastert S.J., van Wijk R.D., Urbano L.E., et al. - Mutations in the perforin gene can be linked 
to macrophage activation síndrome in patients with systemic onset juvenile idiopathic arthritis. 
Rheumatology (Oxford). 2010; 49: 441-449 

11. Menasche G., Feldmann J., Fischer A., de Saint Basile G. - Primary hemophagocytic sindromes 
point to a direct link between lymphocyte ytotoxicity and homeostasis. Immunol. Rev. 2005; 203: 
165-179 

12. Kagi D., Odermatt B., Mak T.W. - Flomeostatic regulation of CD8+ T cells by perforin. Eur. J. 
Immunol. 1999; 29: 3262-32 72 

13. Avcin T., Tse S.M.L., Schneider R., Ngan B., Silverman E.D. - Macrphage activation syndrom, as 
the presenting manifestation of rheumatic disease in childhood. /. Pediatr. 2006.148: 683-686 

14. Schaer D.J., Schleiffeubaum B., Kurrer M., et. al. - Soluble hemoglobin-haptoglobin scavenger 
receptor. Nature. 2001; 409: 198-201 

15. Kristiansen M., Graversen J.H. Iacobson., et al. - Identifi catión of the hemoglobin scavenger 
receptor CD163 as a lineage-specifi c marker in the reactive hemophagocytic syndrom. Eur. J. 
Hematol. 2005; 74: 6-10 

16. Sawhney S., Woo P„ Murray K.J. - Macrophage activation syndrome. A potential fatal complication 
of rheumatic disorders. Arch. Dis. Child. 2001; 85: 421-426 

17. Ravelli A., Magni - Manzoni S., Pistorio A. et. al. - Preliminary diagnostic quidelines for 
macrophage activation syndrom. Complicating systemic juvenil idiopathic arthritis. /. Pediatr. 
2005; 598-604 

18. Ravelli A. De Benedetti F., Viola S. Martini A. - Macrophage activation syndrome in systemic 
juvenile rheumatoid arthritis succefully treated with cyclosporine. /. Pediatr. 1996; 128: 275-278 

19. Coca A., Bundy K.W., Marston B., Fluggins J., Looney R.J. - Macrophage activation syndrome: 
serological markers and treatment with ant-thymocyte globulin. Clin. Immunol. 2009; 132: 10-18 

20. Balamuth N.J., Nichols K.E., Paessler M., Teachey D.T. - Use of rituximab in conjunction with 
immunosuppressive chemotherapy as a novel therapy for EBV - associated hemophagocytic 
lymphohistiocytosis. /. Pediatr./Oncol. 2007; 8: 569-573 


220 
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ABSTRACT: The modern European society finds its most important cultural 
antecedents ín the Greek and Román world. ín our study, we intend to highlight 
areas of interference between the concepts of humanitas Romana, universalism, 
multiculturalism. Ancient Greece anticipated some features of the Román 
multiculturalism. However, from the viewpoint of the multicultural features within 
the governed space, the Latin miracle prevails over the Greek miracle. 

KEYWORDS: humanitas Romana, universalism, multiculturalism 

Societatea europeaná moderna i§i regáseste cele mai importante antecedente 
cultúrale ín lumea greacá §i ín lumea romana. ín studiul de fatá, dorim sá subliniem 
cá multiculturalismul nu este exclusiv apanajul epocii moderne, evidentiind, 
totodatá, zonele de interferentá dintre notiunile de humanitas Romana, universalism, 
multiculturalism. 

Cu tóate acestea, trebuie sá precizám cá nu punem semnul egalului íntre trásáturile 
multiculturale ale antichitátii greco-romane §i ceea ce ínseamná multiculturalismul 
astázi. Existá, fárá índoialá, numeroase similitudini íntre «multiculturalismul antic” 
§i manifestárile actúale ale multiculturalismului. Totu§i, ideología contemporaná 
a multiculturalismului a fost, ín mare másurá, modelatá de o elitá europeaná sau 
americaná ale cárei preocupári preponderente au fost legate de aspecte care tin de 
rasá, de identitate sau de inegalitáti generate de atitudini discriminante. Notiunea 
moderná de multiculturalism genereazá dificultáti ín íntelegerea caracterului 
multicultural al lumii grece§ti sau romane, dacá avem ín vedere cá aspectele legate de 
rasá, a§a cum sunt ele íntelese astázi, §i chiar ideea de natiune, a$a cum a fost trasatá 
ín época moderná, diferá de perceptia pe care o aveau anticii asupra rasei sau asupra 
natiunii. Aladar, mentionám cá, ín lumea greacá sau romaná, «multiculturalismul” se 
rezumá, mai degrabá, la atitudinile anticilor vizavi de diversitatea etnicá §i culturalá. 

Grecia anticá a anticipat únele caracteristici ale multiculturalismului din spatiul 
román. Gánditorii greci - §i aicine referim cuprecádere la stoici - au elaborat principiile 
conceptului dephilanthropia, un termen care avea íntelesul de „bunávointá, intelegere 

1 Aceastá lucrare a fost realizatá in cadrul proiectului POSDRU/89/1.5/S/56815 Societatea Bazatü pe 
Cunoa$tere - cercetári, dezbateri, perspective, cofinantat de Uniunea Europeaná §i Guvernul Romániei 
din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 
2007-2013. 
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fatá de toti oamenii” §i care promova ideea de obligatie moralá a oricárui om fatá de 
alta fiintá umaná. Din acest punct, s-a ajuns u$or la notiunea de unitate esentialá a 
rasei umane, la conceptele de universalism/ cosmopolitism/ multiculturalism, care 
sunt vázute ca derívate ale ideii de philanthropia. Cu tóate acestea, aceastá notiune 
a ramas ín Grecia anticá mai degrabá la un nivel declarativ, pentru cá grecii au fost, 
de asemenea, foarte eliti§ti §i independenti ín atitudine, ímpártind omenirea ín eleni 
§i barbari. 1 Disocierea íntre cei care sunt greci §i cei care nu sunt s-a accentuat chiar 
mai mult atunci cánd a fost vorba despre punerea ín practica a principiilor notiunii 
de philanthropia. Grecii foloseau termenul de bárbaros (ín latina barbarus) íntr-un 
mod care indica o atitudine dispretuitoare. 2 3 

La ínceput, grecii utilizau cuvántul bárbaros chiar §i ín desemnarea romanilor, 
ceea ce a cauzat mánia lui Cato cei Bátrán (Marcus Porcius Cato Maior - 234 a. Chr. 
- 149 a. Chr.) care reliefa cá grecii afirma cu tárie despre „noi”, adicá despre romani, 
cá „suntem barbari”, nos dictitant barbaros esse, vizánd aici declarada „cine nu este 
elen este barbar”. 

Dupá ce unitatea spiritualá dintre greci §i romani a devenit din ce ín ce mai 
evidentá, grecii au acceptat, ín cele din urmá, sá transforme afirmatia „pas me hállen 
bárbaros estí’7 „cine nu este elen este barbar” ín „pas me hállen kai romaíos bárbaros 
estí”/ „cine nu este grec §i román este barbar”. Spre deosebire de greci, romanii au 
íncercat sá-i integreze ín comunitatea lor pe „ceilalti”, pe stráini: 

Diferenta dintre conduita de respingere a „celuilalt” a grecilor $i comportaren 
integratoare a romanilor a fost ciar subliniatá de impáratul Claudius $i de catre 
Tacitas (An., 11, 24, 2-5). In vremea Imperiului, romanii manifestá curiozitate, interes 
impregnat de gustul exoticului sau exotismului pentru „celálalt”, pentru „barbar”. De 
altfel, ínperioada triumfului cre$tinismului, pentru adeptul Dreptei Credinte „celálalt”, 
stráinul, devine págánul. „Barbarul”, dacá se creatina, nu mai era stráin. lar págánii, 
care se autodefineau ca „helenii”, „hoi Héllenes”, considerau stráini pe cre§tini. Oricum, 
disocierea de „barbar” a constituit, páná in secolul al IV-lea p. Chr., o marcá definitorie 
a unitátii spiritualegreco-romane. 4 

ín Grecia anticá, primii pa§i spre universalism §i spre multiculturalism au fost 
fácuti prin aparitia Imperiului Atenían ín secolul V a. Chr. 

A doua etapá demná de luat ín considerare vis-á-vis de caracterul universal sau 
multicultural al societátii a fost marcatá ín Grecia centralá de cátre Liga aheeaná. 
Polybius (IIo\ú|3loO, membru al Ligii aheene, declara cá egalitatea, libertatea de 
exprimare §i constitutia democraticá a Ligii aheene au fácut ca toti membrii sái sá fie 
pu$i pe picior de egalitate. Istoricul grec evidentia cá s-au acordat drepturi de cátre 
legile comune ale natiunilor, care garantau drepturi comune tuturor oamenilor. 

ín cele din urmá, imperiul lui Alexandru cei Mare a avut un carácter multicultural 
atunci cánd era vorba de per§i, ín special, dar acest tratament blánd se baza mai 
degrabá pe drepturile cuceritorului decát pe ius gentium, a?a cum va fi cunoscut la 

2 V. Richard A. Bauman: Human Rights in Ancient Rome, 2000, Routledge, London, pp. 10-19. 

3 V. Eugen Cizek: Istoria Romei, 2002, Editura Paideia, Bucure§ti, p. 13. 

4 Idem. 
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romani. Aceste forme statale nu sunt altceva decát un preludiu la realizárile ulterioare 
ale Romei antice. 5 

Spatiul guvernat de romani nu ar fi avut un carácter multicultural atát de pregnant 
ín perioada Republicii Romane §i a Imperiului Román fárá inserarea §i decantarea 
notiunii de humanitas Romana ín mentalul román. 

Conceptul de humanitas Romana apare ín perioada modificárii mentalitátilor 
Romei §i se na§te, ín secolul al doilea a. Chr., odatá cu ínchegarea primului cerc 
cultural politic, cel al Scipionilor. Dupa terminarea rázboaielor punice, statul 
román, páná atunci rezumat numai la fruntariile italice, se vede posesorul unui 
vast imperiu. ín acest nou context, se impun noi grupuri sociale §i noi reguli. ín 
aceastá perioada se propaga moravuri noi, mult mai laxe decát traditionalul mos al 
strámoflor, ierarhiile de valori se regásesc modifícate, chiar rásturnate, la sfárftul 
secolului Scipionilor . 6 Cercul cultural filo-elen al Scipionilor genereazá o autentica 
mineare cultúrala, articulatá ca un focar de idei noi, de sorginte elenizantá. Adeptii 
acestui circulus se stráduiesc sá corecteze, sá modereze viziunea traditionalá, deosebit 
de austera, a vechilor romani, aparata de Cato cel Bátrán $i de catre altii. Acest cerc 
promoveazá infiltrarea la Roma a filosofiei grece$ti, gustul echilibrului §i al moderatiei. 
Cercul Scipionilor militeazá indeosebi pentru un nou ideal educativ, intemeiat pe 
simtul másurii, pe temperarea contrastelor morale, pentru dialogul intre generatii 
f intre culturi, pe indulgentá, pe deschiderea fatá de noi moravuri, pe umanism . 7 
Reprezentantul cel mai de seamá al cercului a fost Scipio Aemilianus, nepot adoptiv 
al celebrului general Scipio Africanus, ínvingátorul de la Zama. Scipio Aemilianus 
a fost protectorul §i prietenul istoricului grec Polybius sau al filosofului Panaetius. 
Scriitori precum Ennius §i Terentius au frecventat acest cerc §i au reflectat ín operele 
lor idealul scipionic de humanitas. 

Conceptul de humanitas, sádit ín Roma anticá de cercul Scipionilor, a crescut 
§i a ínflorit, reprezentánd timp de peste douá mii de ani fundamentul culturii §i 
cunoaijterii. Termenul humanitas, ímpreuná cu adjectivul humanas, are o arie 
semanticá largá. Primul sau sens se refera la calitatea omului de a se comporta civilizat 
§i de a fi cultivat, inculcatá ín oameni prin educatie §i formare. O a doua conotatie 
tiñe de ideea de a face ceea ce trebuie. Totodatá, conceptul de humanitas actioneazá 
ca un stimulent pentru a evita un comportament sálbatic §i brutal fatá de alti membri 
ai rasei umane, fie cá e vorba de indivizi luati separat sau de indivizi aflati ín grupuri. 
Privit din aceastá perspectivá, conceptul de humanitas Romana a influentat benefic 
atitudinea romanilor fatá de diversitatea etnicá §i culturalá §i a inserís statul román pe 
lista primelor manifestári semnificative de multiculturalism. Fárá humanitas, romanii 
riscau sá stápáneascá absolut íntr-un mod negativ vástele teritorii ale imperiului, fárá 
a ráspándi sau a primi cunoa§tere, fárá a suda intre ele regiuni §i populatii atát de 
diverse $i, implicit, fárá a rezista ín fruntea atátor neamuri timp de o mié de ani. 

5 V. Richard A. Bauman: The Global Village in Ancient Rome and in Modern Times, in Girardet & Nortmann (eds.): 

Menschenrechte und europaische Identitat. Die antiken Grundlagen, 2005, Franz Steiner Verlag, Stuttgart, pp. 40-41. 

6 V. Publius Terentius Afer: Fata din Andros (Teatru 1), ín románeste de Nicolae Teicá, prefatá de Eugen Cizek, 

1975, Editura Minerva, Bucuresti, p. VI. 

7 Eugen Cizek: op. cit., supra nota 3, p. 72. 
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Versurile lui Vergilius au constituit un índemn pentru romani mult timp dupa aceea 
§i au acoperit o realitate: Tu regere imperio populos, Romane, memento/ parcere 
subiectis et debellare superbos.l Aminte$te-ti, romanule, (ca-ti este dat) sá domne$ti 
cu puterea ta asupra popoarelor/ sá-i cruti pe cei invin§i §i sá-i infrángi pe cei trufap. 
(Ver., Aen. 6, 851-853). Sub influente conceptului de humanitas, romanii au interferat 
cu populatiile supuse íntr-un mod ie§it din común pentru acea vreme: cei care nu 
erau romani au luat parte efectiva ín bunul mers al treburilor acelui imens angrenaj 
pe care-1 constituia Roma anticá, au devenit cu timpul cetáteni, senatori, soldati 
sau ofiteri romani. Au venit sá se ralieze culturii Romei filosofi, scriitori, istorici, 
sculptori, pictori etc. din tóate colturile imperiului, ín timp ce arhitecti romani sau 
de altá origine ínáltau edificii márete ín numele Romei. Locuitorii regiunilor supuse 
au fost adesea protejati de romani - cum s-a íntámplat ín cazul populatiei din Sicilia, 
spoliatá de guvernatorul Verres - devenind parte integrantá a acestui vast spatiu 
multicultural. Grecii, popor orgolios, independent, au ajuns sá se declare ei ín§i§i, ín 
Imperiul Román de Rásárit, romani, iar Pergamul a fost lásat m o § te ni re romanilor de 
cátre regele Atallus al III-lea. 

Dintr-o multitudine de episoade ín care personaje importante ale Romei antice 
au avut o atitudine deschisá fatá de celálalt, fatá de „stráin”, sau au actionat chiar 
conform conceptului de humanitas, mentionám numai douá: atitudinea lui Scipio 
Africanus fatá de ostaticii hispanici ai cetátii Cartagina nouá §i implicarea lui Cicero 
íntr-un proces de partea locuitorilor spoliati ai provinciei Sicilia. 

Episodul Scipio ii elibereazá pe captivii hispanici (Tit. Liv., Ab Urbe condita, 
XLIX) poate stárni ambitia construirii unei cárti a cártilor, asemenea unui arhetip 
platonician, un obiect ale cárei virtuti sá nu fie §terse de trecerea anilor. 

Episodul, ín íntregime, constituie o temá elevatá privind generozitatea omeneascá, 
firea gentilá, ca un symptom, cu totul íncurajator, pentru o nouá perspectivá, cultivatá 
dincolo de limítele de páná la acea datá a istoriei, dincolo de limítele unei lumi 
guvernatá de nemilosul zeu Marte. 

Scipio, de§i ínvingátor, care dupá náravul epocii, putea avea aplecarea de a dispune 
de soarta captivilor, face olimpiene tentative de generozitate, cátre bátrána sotie a lui 
Mandonius, are grijá de a impune respect fatá de tóate fecioarele hispane prizoniere; ín 
locul ostilitátii, fatá de advesarul Allucius, cápeteme a celtiberilor, onorándu-i postura 
de soldat §i de logodnic a acestuia, ii ínapoiazá logodnica neprihánitá, ca pe o ofrandá. 

Este de subliniat cá ín epocá, ín standardul mileniilor parcurse páná atunci 
de omenire, nu se ínvederase la nici un popor cutuma generozitátii, a blándetii, 
a frátietátii, a civilitátii. Nota bene: sacrificiile de vieti omene^ti se practicau ín 
perimetrul celor mai multe dintre popoare, scitii le scoteau ochii tuturor prizonierilor 
prin§i §i luati sclavi etc. 

Vastá §i aproape inumaná i-a fost generozitatea, dar pe másura ei i-a fost §i pilda §i 
izbánda ín con§tiinta celor astfel tratati de Scipio. E complex mecanismul unei astfel 
de paradigme. Sensul §i importante care se constituie §i se extrage din ea pare sá fie 
transformarea pe care o idee poate sá o opereze ín noi, cei ce cugetám la un asemenea 
episod. 
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ín anuí 70 a. Chr., un proces de factura política atrage atentia luí Cicero. Procésele 
cu carácter politic se suprapun la Cicero, de altfel, peste discursurile judiciare. Viata 
publica a Romei era dominatá de acest gen de procese, iar Cicero s-a conformat, 
descurcándu-se magistral. Pierre Grimal evidentiazá just principalele aspecte ale 
vietii publice din timpul lui Cicero: 

Nu existau deloe dezbateri ideologice, nicipartide bine definite; dominau rivalitátile 
dintre persoane fi clanuri, rivalitáti care aveau ca miza obtinerea de magistraturi fi de 
functii in provincii. Prima categorie pregátea accesul pentru cea de-a doua, fi ambele 
sporeau de flecare data influenta, dignitas, a celui ce le obtinea. A doua categorie era 
o sursá de profituri. In astfel de lupte, o arma anume era cu totul eficace pentru a-l 
distruge pe rival: acuzarea, fie de coruptie electoralá (ambitus), fie de abuz de putere 
in detrimentul statului (maiestas), fie de deturnare defonduri (de repetundis), cele trei 
cápete de acuzare apárdnd adesea reunite. O condamnare ruina cariera acuzatului . 8 

Cicero nu §i-a dorit rolul de acuzator, ínsá íl acceptá ín momentul ín care este 
solicitat de sicilieni ín vederea asistárii lor ín procesul intentat fostului praetor al 
Siciliei, Verres. Cicero se bucura de stima sicilienilor datoritá corectitudinii de care 
dáduse dovadá ín calitate de quaestor al Siciliei. Verres, pe perioada magistraturii 
sale, íntre anii 73 §i 71 a. Chr., comísese numeroase ilegalitáti. Dupa íncetarea 
magistraturii, la romani, un praetor putea fi acuzat pentru gre§elile comise de catre 
cei pe care ii administrase. Situatia era foarte delicatá pentru judecátorii romani. 
ín cazul ín care Verres era achitat, tribunalul ar fi probat cá este incapabil sá faca 
dreptate, iar inechitatea demonstratá ar fi dáunat inclusiv imaginii lui Sulla. Aceste 
circumstante s-au adáugat abilitátii ie§ite din común a arpinatului §i, ín cele din urmá, 
Verres a pierdut ín fata lui Cicero. Con§tient de verdict, Verres nu a mai a$teptat 
sfár^itul procesului §i s-a exilat de buná voie. Celor guvernati, celor care nu erau 
romani, stráinilor li s-a confirmat cá drepturile lor pot fi apárate. Contrar opiniilor 
potrivit cárora Roma s-a impus, ín special, prin puterea armelor, iar „imperialismul” 
román a fost, dintotdeauna, centrat pe planuri expansioniste 9 , adesea statul román 
a cápátat prestigiu ín fata celorlalte neamuri prin cu totul alte mijloace decát forta 
brutá. Eminescu remarca, fácánd referiri la influenta unor natiuni asupra ahora, cá 
un element stráin nu se poate impune unui popor decát prin superioritatea demná de 
recunoscut a individualitátii sale, cum, de exemplu, au impus francezii románilor. E o 
influenta pa$nicá, pe care cel pasiv o primeóte cu bucurie [...], fiará de ajudeca cum cá 
din asta poate sá nascá nenorocirepentru el. 10 ín mare másurá, Roma anticá s-a impus, 
atát ín spatiul guvernat, cát §i ín afara lui, printr-o astfel de superioritate moralá. 
Hegemonía culturalá, moralá, economicá etc. a Romei este subliniatá de Jean-Paul 

8 Pierre Grimal: Literatura latina, traducere de Mariana si Liviu Franga, note suplimentare si cuvánt inainte de 
Liviu Franga, medalion biografíe Pierre Grimal de Eugen Cizek, 1997, Editura Teora, Bucuresti, p. 141. 

9 Bossuet, Gaetano de Sanctis, Montesquieu, W. V. Harris considera „imperialismul” román voluntar, ín timp ce 
alti cercetátori, cum ar fi Theodor Mommsen, M. Holleaux, Paul Veyne, E. Badian sustin cá Imperiul Román 
ar fi fost, mai degrabá, efectul unei defensive care i-a fortat pe romani sá-si sporeascá teritoriile. Eugen Cizek 
semnaleazá perceperea conflictului militar de cátre utilajul mental román ca fiind un act atát defensiv, cát si ofensiv 
si subliniazá cá íntreg bazinul mediteranean resimtea nevoia unui unificator. 

10 Mihai Eminescu, Ecuilibrul, in Mihai Eminescu, Publicisticá. Referiri istorice si istoriografice, Chisináu, Cartea 
moldoveneascá, 1990, p. 5. 
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Demoule atunci cánd abordeazá subiectul romanizárii Galiei. 11 Arheologul francez 
afirma cá época „galo-romaná” a ínsemnat cu adevárat aparitia unor villae luxoase §i a 
numeroase monumente márete ín spatiul galic guvernat de romani. ín cadrul celebrei 
Pax Romana, care a durat cinci secóle ín acest teritoriu, Imperiul Román, Champion 
avant l’heure du multiculturalisme, capátá durabilitate nu numai prin aspectul seducátor 
al civilizatiei sale atát de mult bazatá pe tehnicá §i inginerie, cát §i prin eclectismul sáu 
religios. Zeii gali se romanizeazá, iar zeii de pretutindeni se galicizeazá. La Angers, spre 
exemplu, a fost gásit un templu dedicat zeului Mithra, fiu al Orientului. La Niévre, a 
fost descoperit un disc zodiacal care indica ín greacá lunile egiptene. Mai mult decát 
atát, cercetátorul francez reliefeazá „civilizarea” Galiei de catre romani inca dinaintea 
cuceririi lui Caesar. ínainte de a sosi, romanii cá§tigaserá deja bátália cultúrala ín fata 
galilor ín acela§i mod ín care americanii ii ínvinseserá pe sovietici ín anii ’60 prin 
intermediul muzicii rock §i al renumitei coca-cola. La Bibracte, pe muntele Beuvray, 
ín regiunea Morvan, galii bogati í§i construiau deja cásele ín stil román. Pretutindeni 
ín Galia se importa vin íntr-o perioadá ín care nu existau culturi de vita de vie ín acest 
teritoriu. Unii gali i§i trimiteau fii sá studieze la Roma. Dupa cucerirea lui Caesar, elitele 
Galiei s-au raliat rapid demersului román, fiind deja mental pregátite. Putem puncta 
aici §i un aspect legat de spatiul Daciei strábune. Influenta romana asupra Daciei, cu 
mult ínaintea cuceririi propriu-zise, este semnalatá de Paul Mac Kendrick. Dacii lui 
Burebista, spre exemplu, foloseau deja monede romane, utilizau ín contactele lor cu 
romanii limba latina §i imitau anumite elemente ale modului de viatá román inca 
dinaintea cucerii lui Traían. 12 

Din punctul de vedere al trásáturilor multiculturale din spatiul guvernat, 
miracolul latín prevaleazá asupra miracolului grec. Bauman reliefeazá just cá Roma 
a anticipat ideea moderna de a crea un mediu ín care solutiile sá deviná posibile. 
Imperiul Román a fost primul sat global semnificativ din istorie. Acestui stat i-a fost 
hárázit sá dea sens idealului de universalism §i sá ilustreze anumite trásáturi care 
tin de fenomenul multiculturalismului. Ideea unei Rome universale a evoluat treptat 
din perioada Principatului lui Augustus páná ín timpul Antoninilor. De la mijlocul 
secolului al Il-lea p. Chr., Roma era peste tot. Roma universalá era o „communis 
patria” pentru íntreg spatiul mediteranean §i nu numai, iar ideea Romei universale 
a supravietuit mult timp dupá cáderea Imperiului Román de Apus ín 476 p. Chr. 13 

Aspectul multicultural al statului román este descris foarte elocvent de Aelius 
Aristides, un román vorbitor de limbá greacá. Potrivit acestuia, statul román este 
universal, avánd legi comune §i magistrati care-i trateazá pe cei guvernati nu ca pe 
stráini, ci ca pe propriul popor. ín cazul actelor de coruptie, statul román prevede 
pedepse rapide pentru oficialii care le-au sávár^it. Aelius Aristides subliniazá cá 
majoritatea oamenilor din cadrul imperiului pun acum la índoialá faptul cá ar fi 
existat vreodatá rázboaie. Mars impius a devenit acum capítol de legendá. ( Panegiric 
ínchinat Romei, 59-60, 63-71, 102) 

Echivalentul román al grecescului philanthropia ar fi conceptul de humanitas 

11 V. Jean-Paul Demoule, On a retrouvé l’histoire de France , Paris, Robert Laffont, 2012. 

12 V. Paul Mac Kendrick, Pietrele Dacilor vorbesc , Bucuresti, Editura Stiintificá si Enciclopedicá, 1978. 

13 Richard A. Bauman: op. cit supra nota 2, p. 6. 

226 



Romana, potrivit lui Aulus Gellius (NA, 13.17.1). Cu tóate acestea, aceastá echivalare 
a lui Aulus Gellius a fost ignoratá mai tárziu, deoarece romanii au combinat 
principiile morale §i cultural-filosofice ale notiunii de humanitas cu alte valori, cum 
ar fi: clementia, urbanitas, aequitas, lenitas, mansuetudo, moderado, indulgentia, 
iustitia, fides, pietas, §i au creat astfel un universalism unic ín felul sáu. Romanii erau 
con§tienti de modelele grece^ti precedente de universalism sau de humanitas, ínsá 
versiunea romana a fost atát cantitativ, cát §i calitativ superioará rudimentarelor 
modele experiméntate de greci anterior. 14 

Anumite caracteristici avantajeazá Roma universalá vizavi de versiunile anterioare 
de universalism. Bauman identifica principalele trásáturi care defínese latura 
multiculturalá a Romei in contrast cu íncercárile anterioare: 

1. Crearea unei cetátenii imperiale, multiculturale, care sá conlucreze cu 
cetátenia localá. Este interesant de remarcat faptul cá romanii íncurajau 
patriotismul ín sensul apartenentei la un club exclusivist. 

2. Nuanta puternicá de permanentá §i de universalitate. 

3. Crearea unui tip de corporatii multinationale antice 15 care au stau, íntr-o 
anumitá másurá, ín afara prerogativelor guvernelor nationale. 16 

Desigur, exista, totodatá, aspecte negative ín Roma anticá. Genocidul, prejudecátile 
rasiale, sclavia sunt numai cáteva dintre acestea. Cu sigurantá, extinderea statului 
román implica, cel putin íntr-o prima fazá, un impact negativ asupra primelor 
generatii ale altor grupuri etnice. Cu tóate acestea, ín etapele ulterioare, Roma 
devenea patria noilor generatii §i proba un adevárat carácter multicultural. íntr-un 
fel, pentru multi speciali^ti moderni, la prima vedere, chiar procesul de romanizare 
este asociat ín primul ránd cu opresiunea §i numai ín al doñea ránd cu un proces de 
civilizatie, omitánd latura universalá, multiculturalá a fenomenului. 

Civilizaba romaná nu a dispárut fará a lása urme semnificative. Ideea de Romá 
eterná §i universalá a supravietuit multe secóle dupá cáderea Imperiului Román de 
Apus. Am putea spune cá aceastá glorie a Romei universale este evidentá §i astázi, 
cánd Roma nu mai este un spatiu geografic, ci o transcivitas, o idee. 
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HARALAMBIE DESCOPERITÁ ÍN INTERIORUL 
UNEIICOANE PE STICLÁ 

Dr. Alina Geanina Ionescu 

Expert restaurator picturá - Complexul National Muzeal ASTRA, Sibiu 
Cadru didactic asociat al Universitátii „Lucian Blaga” Sibiu 



Ansamblu fatá-verso inainte de restaurare 

Icoana pe sticlá Ciña cea de taina - nr. inv. 24, face parte din Colectia Muzeului 
Parohial din Fofeldea, Comuna Nocrich, Sat Fofeldea. Localitatea sáseascá „Fofeldea” 
apare ín germana sub numele de Hochfeld care ínseamná „Cámpul de Sus”, „Cámpul 
ínalt”. 

Piesa a intrat ín restaurare datoritá interesului preotului paroh loan Dumitru 
Tatoiu §i al íntregii comunitáti din Fofeldea fatá de patrimoniul existent ín casa 
parohialá §i implicit pentru aceastá icoana aflata íntr-o stare de conservare precará. 

Documentada fotográfica de specialitate referitoare la interventiile de restaurare 
efectúate pe aceastá piesa a fost prezentatá oficialitátilor ín anuí 2010, cu ocazia 
aniversárii a 200 de ani de la nalterca istoricului, filologului §i publicistului August 
Treboniu Laurian §i 202 ani de la ridicarea bisericii din Fofeldea. Muzeul Parohial din 
aceastá localitate a fost inaugurat ín anuí 1965 de cátre preotul ráíjinárean loan Fulea. 

ín icoana datatá 1873 ce reprezintá scena Ciña cea de taina, Iisus apare reprezentat 
central, binecuvántánd cu mana dreaptá. La masá se aflá cei doisprezece apostoli ale 
cáror chipuri sunt bine conturate. U§or de recunoscut este sfántul Apóstol luda care 
tiñe ín mana dreaptá punga cu arginti. Pe masá apare pelele ce reprezintá „numele 
mistic al lui Hristos 1 ”. 


1 Boghiu 2001, p. 42. 


228 









Cromatica folositá la realizarea icoanei: albastru, alb, ocru, foitá metálica, verde, 
ro§u, brunuri §i griuri, negru. Rama este pictatá cu ro§u ínchis spre interior §i albastru 
spre exterior. Dimensiunile icoanei: cu rama 52,7-53x47-47,2 cm; fárá rama 42,5 x 
36,8-37 cm. 

Materialele ce compun 
aceastá icoaná sunt múltiple: 
glaja icoanei cu rol dublu, de 
suport §i de protectie pentru 
pelicula de culoare; pigmentii §i 
liantii peliculei de culoare; foita 
aurie; capacul §i rama din lemn 
de rá§inoase; cepuri din lemn 
pentru ínrámare §i elementul 
metalic pentru agátare. 

Icoana am presupus cá 
apartine zugravului Savu Moga 
din Arpa^u de Sus. Atribuirea s-a 
bazat pe analogii cu o alta icoaná 
ce ínfáti^eazá aceea§i tema: Ciña 
cea de taina , nr. inv. 1123 O C din 
Colectia Complexului National Ciña cea de taina 1 , nr. inv. 1123 OC, datatá 1877.; 
Muzeal ASTRA atribuitá lui Savu Moga din Arpasu de Sus; provenientá: 

Colectia Bráiloiu, Bucuresti; dimensiuni: 63,8x58 cm 



Starea de conservare 

Degradárile íntálnite la nivelul peliculei de culoare constau ín murdária 
superficialá, aderentá §i ancrasatá, ín desprinderi §i pierden ale peliculei de culoare. 

ímbátránirea materialelor este un fenomen care apare ín timp indiferent de tehnica 
ín care a fost realizatá icoana. Astfel pelicula de culoare §i-a pierdut din elasticitatea 
data de lianti §i ín timp au apárut desprinderi. 

Hártia interpusá íntre suportul din sticlá §i faltul ramei care ín timp s-a deplasat 
§i a aderat la pelicula de culoare precum §i cele trei documéntele descoperite pe 
suprafata pictatá ín urma demontárii icoanei, reprezintá factori de degradare ai 
peliculei de culoare. 

Degradárile íntálnite la ramá constau ín atacul biologic activ de insecte xilofage 
Anobium punctatum, uzura peliculei de culoare §i a preparatiei, pierderea straturilor 
picturale §i depuneri de ceará. 

Degradárile capacului compus din douá planee móntate pe verticalá sunt: atacul 
biologic activ de insecte xilofage, fisuri, crápáturi §i pierden de material apárute ín 
zona de prindere a capacului de ramá cu cepuri din lemn, murdárie superficialá §i 
aderentá, cásute de ímpupare pe interiorul capacului, urme de culoare accidéntale pe 
exteriorul capacului. 
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Interventii de restaurare 

9 


Dupá analiza §i descrierea stárii de conservare s-a recurs la demontarea capacului 
prin índepártarea agátátorii metalice §i a cepurilor din lemn. Cele care au ramas 
fixate pe partea interioará a ramei s-au pástrat. ín interiorul icoanei, peste pelicula 
de culoare, am descoperit documéntele amintite mai sus íntr-o stare de degradare 
precará. Acestea le-am índepártat cu mare grijá de pe suprafata peliculei de culoare. ín 
imaginile ce vor urma se poate vedea cu u§urintá rumegu§ul lásat de atacul biologic. 



Aspecte din timpul demontárii capacului 


A urmat curátirea mecanicá prin intermediul unei pensule cu par aspru a 
capacului compus din douá planee móntate pe verticalá, a ramei §i a faltului acesteia. 
Operatia de dezinsectie a ramei §i capacului s-a realizat cu Per-xil 10 prin injectári 
repetate. Consolidarea structuralá a ramei, a penelor din lemn celor §i a celor douá 
planee care formeazá capacul icoanei s-a efectuat cu Paraloid B72 ín acetat de etil 10% 
prin injectare §i pensulare. Prin aceste interventii s-au putut salva tóate elementele 
constitutive din lemn ale icoanei. 



Detaliu din timpul Aspect din timpul operatiei de dezinsectie 

curátirii mecanice a capacului 

Pentru consolidarea capacului ín zona fisurilor §i crápáturilor provócate de 
cepurile din lemn precum §i la ímbinarea celor douá planee s-a folosit Covidez L 150. 

A urmat chituirea capacului ín zona pierderilor de material lemnos care s-a 
efectuat la cald cu Covidez RLP, rumegu§ §i pigment pentru aducerea completárii la 
cromatica acestuia. 
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Aspecte din timpul si dupá operatia Detaliu din timpul operatiei de 

de consolidare a capacului chituire a capacului 

ínainte de a trece la etapa de curátire a straturilor picturale existente pe rama, s-au 

índepártat depunerile de ceará mecanic, prin intermediul bisturiului §i cu solvent 
(White spirit). 

Operatia de curátire a capacului §i a ramei, pe interior s-a efectuat cu apa 
amoniacalá iar pe exterior, acolo unde exista straturi picturale, s-a efectuat cu solutia 
1 din §coala Ruseascá (apa distilatá, esentá de terebentiná, alcool etilic, ulei de ín 
crud, amoniac - picáturi). 


Aspecte din timpul operatiei de despráfuire a peliculei de culoare 
Fragméntele de hártie care initial au fost plasate pe faltul ramei pentru a evita 
jocul sticlei ín rama, ín timp s-au deplasat $i au aderat la película de culoare. Acestea 
s-au umectat cu apa distilatá caldá §i s-au índepártat mecanic, prin intermediul 
bisturiului. 

Consolidarea peliculei de culoare s-a realizat prin pensulare cu emulsie de 
gálbenu? de ou cu apá distilatá 1:3 cu adaos de conservant (acid salicilic). 
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Detalii din timpul curátirii ramei 


Curátirea mecanicá a peliculei de culoare a avut ca scop índepártarea murdáriei 

r* • i i • • . i ii v i 










Aspect din timpul indepártárii hártiei Aspect din timpul emolierii peliculei de culoare 

Dupa ce solzii de culoare au fost emoliati s-a efectuat operatia de presare uceará 
cu degetul, prin intermediul unei folii de melinex. Aceasta are proprietatea de a fi 
transparentá §i neaderentá dándu-ne posibilitatea sá controlám permanent fixarea 
solzilor de culoare pe suportul din sticlá. 



Detalii din timpul operatiei de consolidare a peliculei de culoare 


Dupa consolidarea peliculei de culoare a urmat operatia de curátire care a 
constat ín índepártarea murdáriei aderente cu emulsie de gálbenu? de ou 1:5, prin 
intermediul tampoanelor de vatá. Lacunele existente la nivelul peliculei de culoare 
au fost curátite cu emulsie de gálbenu? de ou 1:4 §i apoi degresate cu alcool etilic. 
Operatia de curátire §i degresare s-a efectuat §i pe muchiile suportului din sticlá. 

Pentru fixarea icoanei ín ramá §i evitarea jocului sticlei am folosit bucáti de páslá 
sinteticá fixate adeziv pe faltul ramei, folosind Covidez L 150. 



Aspecte din timpul operatiei de curátire a peliculei de culoare si a lacunelor 
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Detalii din timpul montárii icoanei ín rama 

Dupa montarea ín rama, icoana a putut fi manevratá ín vederea efectuárii operatiei 
de integrare cromatica a lacunelor existente pe suprafata peliculei de culoare. Aceasta 
s-a realizat prin retu§ imitativ, folosind culori de apa (acuarela §i emulsie de gálbenu? 
de ou cu apa distilatá 1:5). Pierderile mici ale peliculei de culoare ne-au permis 
refacerea integritátii imaginii. 

Integrarea cromaticá la rama s-a realizat tot prin intermediul culorilor de apá, prin 
retu§ imitativ §i punctiform, ín a§a fel íncát sá se poatá vedea trecerea icoanei prin timp. 


Aspecte din timpul operatiei de integrare cromaticá a Detaliu din timpul integrárii 

lacunelor cromatice la ramá 

Tinánd cont de pozitia corectá a planador §i a ramei s-a efectuat montarea 
capacului §i a agátátorilor metalice cu holzsuruburi. 

Recomandám ca ín spatiul de expunere sá se asigure un microclimat stabil (UR=50 
- 65%;T=18 - 20° C) iar nivelul iluminárii sá fie cuprins íntre 120-150 luc§i. 


Ansamblu fatá-verso dupá restaurare 
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Interpretarea imaginii radiografice a icoanei pe sticlá Ciña cea 
de tainá 

Investigatiile fizice, chimice §¡i biologice au un rol bine determinat ín salvarea 
patrimoniului. Dacá analizele chimice 2 constau ín examinan microscopice, teste 
microchimice §i de ardere, stratigrafii, colorári specifice, determinan interval/ 
punct de topire, másurátori micrometrice §i microfotografii digitale iar cele 
biologice 3 caracterizeazá materialul lemnos, identifica esentele lemnoase §i agentii 
de biodegradare, analizele fizice 4 , respectiv radiografierea pieselor ne furnizeazá 
date despre starea de conservare a acestora, date despre suport, defecte ale acestuia, 
repictári, natura pigmentilor utilizad fará prelevare de probe. 

Radiografía digitalá ne oferá o serie de avantaje ín raport cu radiografía clasica. 
Printre acestea se numárá posibilitatea de a studia imaginea radiográfica ca pe orice 
altá imagine fotográfica la rezolutie foarte buná, márind, ori de cate ori este necesar, 
detaliul care ne poate furniza date esentiale cu privire la piesa studiatá §i, totodatá, 
putem regla cu u$urintá intensitatea luminoasá sau contrastul 5 . Pana acum s-a aplicat 
aceastá metodá numai pe icoanele ale cáror suport este lemnul. Avánd ín vedere 
faptul cá pigmentii au semnal indiferent de suport, am efectuat aceastá investigatie §i 
la icoanele pe sticlá. 

Este important de mentionat faptul cá invariabil, o icoaná pe sticlá este compusá 
din diferite tipuri de materiale (lemn, hártie, metal, sticlá, pigmenti). De$i nu ne era 
cunoscut gradul de influentá al sticlei suport, ín urma expunerii, imaginile obtinute 
s-au dovedit a fi de buná calitate, furnizándu-ne date similare celor executate la 
icoanele pe lemn, ín special cu privire la natura pigmentilor utilizad. Radiografía 
ne poate furniza date despre pigmenti dar §i despre fibra §i modul de asamblare al 
elementelor din lemn ata?ate (capac §i ramá). La icoana analizatá, radiografierea s-a 
realizat cu capacul asamblat. Aceasta este executatá pe suport din sticlá cu rama §i 
capacul din lemn de rá$inoase. Capacul este alcátuit din douá planee móntate pe 
verticalá. Zonele albe se evidentiazá ín tonalitáti deschise care ne indicá utilizarea 
albului de plumb. Similar ne apar zonele pictate cu ro$u, ceea ce ne indicá faptul cá 
pictorul a utilizat probabil miniu de plumb (un semnal similar íl dá cinabrul). Foita 
aurie nu prezintá semnal radiografíe. De asemenea holzsuruburile folosite pentru 
fixarea capacului icoanei dau un semnal radiografíe puternic. Cepurile din lemn 
utilízate la fixarea capacului care de obicei dau semnal de culoare gri, nu sunt puse 
bine ín evidentá datoritá semnalului radiografíe puternic dat de prezenta preparatiei. 
ín tonalitáti de gri ínchis, cu aspect neregulat ne apar zonele intégrate. Defectele 
existente ín structura panoului sunt puse ín evidentá sub forma unor zone luminoase. 


2 cf. investigator chimist Marta Guttmann. 

3 cf. investigator biolog Livia Buc§a. 

4 dr. Ciprian-Radu §ofariu. 

5 §ofariu, §ofariu 2006, p. 344. 
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Astfel, nodul existent pe 
planea din dreapta (vedere din 
fatá) da un semnal radiografíe alb, 
puternic. Fibra lemnului este mai 
bine evidentiatá prin glaja pictatá 
ín zona nodului, avánd aspectul 
structurii lemnului de ráijinoase. 
Spatiul dintre planéele capacului 
este evidentiat ca o linie continua 
ínchisá la culoare. Aceastá 
icoaná a fácut parte din categoría 
urgentelor ín restaurare §i a 
beneficiat de un tratament adecvat, 
tinánd cont de problemática sa 
cát §i de rezultatele investigatiilor 
efectúate. 



Radiografía icoanei cu capac dupa restaurare 

Radiografía icoanei cu capac dupá restaurare 


Restaurarea documentelor descoperite in interiorul icoanei 
pe stidá Ciña cea de tainá 

Documéntele descoperite fíltre capac §i suportul pictat, ín urma demontárii 
icoanei, prezentau atac biologic, halouri de umiditate, murdárie aderentá §i ancrasatá. 
Degradárile amintite au dus ín timp la fragilizarea fibrei celulozice páná la ruperea 
acesteia §i ín consecintá suportul papetar s-a fragmentat. Este cunoscut faptul cá „hártia 
moderna fabricatá ín secolele XIX-XX, cu o structurá puternic acida, suferá un proces 
de ímbátránire rapidá devenind casantá §i ajungánd sá se macine destul de repede” 6 . 

Am íncercat sá salvez cele trei documente, lucránd sub stricta coordonare a 
special i.^tilor 7 Laboratorului de restaurare caríe veche din cadrul Muzeului National 
al Literaturii Romane, avánd acordul directorului general 8 al acestei institutii. 



Aspect din timpul descoperirii documentelor „ . „ . . . 

r Detaliu inainte de restaurare 


6 Oprea 2009, p. 250. 

7 Versavia Lazar, Consuela Cioboteanu, Cezarina Báráian (Muzeul National al Literaturii Romane). 

8 Prof. univ. dr. Lucían Chisu. 
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Aspecte ínainte de restaurare 

Pentru ínceput am a§ezat flecare document pe coli de hártie de filtra. índepártarea 
murdáriei superficiale §i aderente s-a realizat cu pensule moi pe ambele partí ale 
documentelor, íntorcándu-le íntre hártii de filtra. Dupa operatia de despráfuire §i 
índreptarea colturilor defórmate, s-au efectuat teste de solubilitate. Cernéala folositá, 
modificatá cromatic ín timp, s-a dovedit a fi insolubilá ín apa (posibil fero-galicá). 


Ansambluri fatá-verso dupa operatia de indepártare a murdáriei superficiale si aderente 
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A urmat curátirea mecánica cu gumá printre rándurile scrise §i curátirea umedá 
pe ambele párti ale documentelor, prin tamponare u$oará cu o solutie pe baza de apá 
distilatá §i alcool etilic 1%. Aceastá operatie a avut rol de hidratare, conferind o mai mare 
elasticitate hártiei. Dupa curátirea umedá, uscarea s-a efectuat liber pe hártii de filtra. 



Curátirea mecánica si curátirea umedá 

La hártia cu grad de íncleiere slab, s-a recurs la o consolidare prin reíncleiere 
realizatá prin pensulare cu CMC 1%. 

Dupá presarea §i fixarea documentelor cu bucáti de marmurá, rezolvarea fisurilor 
s-a fácut cu hártie japonezá, apropiatá cromatic de documéntele originale §i adeziv cu 


CMC (Carboximetilcelulozá) 5%. 



Consolidarea fisurilor 


La operatia de restaurare artisticá s-a tinut cont de cursivitatea informatiei. 
Pentru lacune §i fisuri, válul a fost aplicat pe sensul fibrei, pentru a evita tensionarea 
documentelor iar presarea s-a realizat prin intermediul fáltuitorului din os. 
Consolidarea manuscrisului s-a fácut §i marginal, pe trance cu fá§ii de vál japonez 
aplicate opus fibrei, pentru o mai buná rezistentá ín timp. 

Completarea lipsei de material suport s-a efectuat ín tehnica „la dublu” cu hártie 
japonezá, respectánd grosimea originalului. Ca adeziv s-a folosit CMC 5%, pensulat ín 
razá de soare pe partea poroasá a hártiei japoneze peste care s-a aplicat un alt fragment 
de hártie japonezá, prin suprapunere, cu partea poroasá spre interior pentru o aderentá 



Aspecte din timpul completárii lipsei de material suport si presárii prin intermediul fáltuitorului 

din os 
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Dupa completarea lipsei de material, am índepártat surplusul, urmánd 
consolidarea cu CMC 5% a marginilor defibrate pe materialul suport. Pentru presarea 
uceará s-a folosit fáltuitorul din os. Masa cu negatoscop ne-a fost de un real folos 
pentru examinarea ín transparentó a documentelor ín vederea identificárii fisurilor 
mai putin vizibile ín luminá directa §i razantá. 

Pentru aducerea la format s-a índepártat surplusul de material folosit pentru 
completári. 




Pentru presarea finalá a documentelor am folosit urmátorul procedeu: hártie 
de filtru umezitá prin pulverizare, hártie de filtru uscatá - document - hártie de filtru 
uscatá, hártie de filtru umezitá prin pulverizare. ín final s-a recurs la o presare usoará 
uscatá íntre hártii de filtru la presá manualá metalicá (24 h). ín acest timp s-a verificat 
zilnic procesul de presare al documentelor. 



Procesul de presare si verificarea documentelor 


Dupá restaúrate, acestea au fost protéjate íntre hártii neutre §i pástrate ín pozitie 
orizontalá íntr-o mapá confectionatá 9 din cartón cu aciditate redusá, íntr-un mediu 
cu microclimat stabil (depozitare: T 15-18°C; UR 55-60% 10 ). 

9 Adriana Mírica (Muzeul National al Literaturii Romane). 

10 Bulletin XXI 1986/87, p. 101. 
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ín cazul expunerii, documéntele trebuie a§ezate ín pozitie u§or ínclinatá pe un 
suport din plexiglás, iar nivelul iluminárii sá nu depá^eascá 50 luc§i. 

Indicatii cu privire la metodele de conservare §i restaurare pe suport papetar ne- 
au fost furnizate §i de alti speciali§ti'' ín domeniu. 

Restaurarea documentelor a permis manipularea lor íntre douá hártii neutre cu 
mai multa u$urintá, scopul fiind acela de a descifra textul scris de maná, cu litere 
chirilice. 

ín urma descifrárii textului 12 , am presupus cá este vorba despre o predica despre 
viata Sfántului Haralambie. Scrisul este ín chirilicá románeascá de maná (factura de 
Transilvania). 

Glosar -.falangi - osta§i; munci - chin de la slavonul „a chinui”; noroade - popoare; 
sárve§te - a aduce jertfa; rost - ín slavoná ínseamná gura; dirept - drept; Eghimonul - 
Stápánitorul; grofi de cerbice - insensibili; Krips - Crisp; Sevir - ímpáratul Sever. 


Arhim. Dr. Benedict Ghiu§ ín volumul I Proloage ne furnizeazá date despre 
viata Sfántul Mucenic Haralambie: Sfántul Mucenic Haralambie a tráit in vremea 
impárátiei luí Sever (193-211) §i s-afácut vestit cuputerea credintei sale §i cu rávna in 
propováduirea lui Hristos. §i era acesta episcop in Magnezia, din Asia, iar mai-marele 
cetátii era Luchian dregátorul. Deci, acesta, nesuferind cuvintele §i zelul propováduirii 
bátránului episcop, a poruncit ostafilor sá fie prins §i, dus fiind la judecatá inaintea 
lui Luchian, Sfántul a márturisit cu strálucire fi fiará fricá, pe Hristos; drept aceea, 
dregátorul a poruncit sáfe dezbrácat de hainele sale fi, dupá ce i-aujupuit tot trupul, 
cu unghii defier, i-au táiatfáfii de píele de pe trup. lar Sfántul Haralambie, ráu ránit, a 
zis: «Multumesc vouá, fratilor, cá, strujind trupul meu cel vechi fi bátrán, m-ati innoit, 
imbrácándu-mi sufletul cu haina cea nouá a suferintelor pentru Hristos ». 

§i, vázánd cei de fatá rábdarea Mucenicului in atátea chinuri §i neincetatele lui 
rugáciuni pentru toti, multi din ei, bárbati fifemei, s-au lepádat de idoli fi au crezut in 
Hristos; iar, dregátorul, cercetándu-i fi chinuindu-i, fárá milápe aceftia, a poruncit sá 
li se taie cápetele. Se zice cá insáfi fata impáratului, Calina, auzind de tária de suflet 
cu core Sfántul Haralambie a rábdat cele mai grele chinuri, a crezut in Hristos fi s-a 
botezat. 

Deci, istovit de atátea cumplite chinuri pe care a trebuit sá le indure, a fost osándit 
la moarte, prin sabie. §i Sfántul Haralambie s-a mutat la Domnul, dándu-fi sufletul in 
temnitá, a§teptánd sá i se taie capul, §i s-a numárat cu Sfintii 13 . 


11 Leonard Fuláu, Cínea Mioara, Crutu María, Pompiliu Longin Bratu (Muzeul National al Literaturii Románe); 
Sanda Tontea (Muzeul National Brukenthal). 

12 Dr. Alina Geanina Ionescu, Pr. Víctor Bunea. 

13 Ghius 1999, p. 494. 
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Descifrarea textului scris cu litere chirilice 


I FATÁ: ... idolii cá vá dati sufletele 
mortii iará stápánul Hristos dáruieste 
fericire si viatá vesnicá robilor sai si 
cum vei chema a tot puternicul numele 
lui indatá fug dracii cárora vá inchinati 
voi ca niste slabi si neputinciosi si prin 
máinile lui Hristos tóate boalele cele 
netámáduite se vindecá. Zise Luchian 
Domnul: Jasa bátránule cuvintele cele 
multe si fá ca un intelept cate bune si te 
inchiná Dumnezeilor pana nu gusti cele 
munci... si cumplite. Iará sfántul zisá: 
„de nu vom munci intru aceastá lume 
desartá nu vom [mosteni] bunátátile 
cele vecinice... tánguindu-se boiarii si 
aducand... . 

I VERSO: Si zicánd catre boierul 
acesta cine necinstea o socoteste iará 
cinstestesi muncilein locdeodihnáomul 
cinstiva... acesta Hristos. Si sáfi venitsá 
ne ispiteascá si de vreme ce cárlijele li 
s-au támpit si cu totul zgáriava trupul. 
Acesti auzindu unul din boieri se mánie 
rástinduse aspru falangilor cum ar fi 
lenesi a rápi cárlijele din máinile lor 
si íncepu el a strivi trupul sfántului cu 
multá urjie urgisitá... Dumnezeu si... il 
ajunsá dirept toatá... aceasta... 



Ansamblu fatá dupa restaurare 



Ansamblu verso dupa restaurare 


II FATÁ: Defoc rogute robul lui Dumnezeu nu má munci fárá de vreme cimi zi 
cu cuvántul si voi iesi si de vrei... voi spune si pentru ce am intrat intránsul. Sfántul 
zise: „spune-mi diavole”. Atuncea diavolul incepu: „acest om afurat niste unelte de la 
un vecin si pre altul lau ucis si au aflat... intrat intránsul sil muncesc de 35 de ani...”. 

Cu adevárat mare iaste Dumjnezeul] crestinilor. lar dupá trei zile muri un tinár si 
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záse impáratul catre Sfántul „De vei putea inviazápe acest om!”. Iará Sfántul fácánd... 
il invie. Atuncea multi din noroade crezu in Hristos iará Krips ispravnicul zisá 
impáratului: „Omoará pre acest om ce face cu farmece atátea minuni”. Deci Sevir iarási 
se índárátnici si zisá mucenicului: „Sárveste Dumnezeilor Haralambie ca sá scapi de 
munci”. Zise lui sfántul: „Mult máfolosesc muncile cátre cát trupul meu sá zdobeste cu 
bátáilepre atáta se bucurá intru mine Duhul”. Atuncea miránduse impáratul porunci 
sá batápre [Sfántul] 



Ansamblu fatá dupa restaurare 


II VERSO - STÁNGA: cu petrii preste fálci §i cu fáclii sá-i párleascá obrazul $i 
barba iaráfocul sári de párli pre slujitori iar impáratul mirándu-se de aceasta intrebá 
pre boieri: „cá cine este Hristos” iará ispravnicul zisá: „din... s-au náscut dintr-o muiere 
ce numefte María” iará Aristar zise cu huli... Jspravnice! Cá tu nu §ti acelea taine...” 

Impárat... indrácit mániindusá fárá samá... cu Dumnezeu... nepriceputul aruncá... 
in sus in vázduh si... pogoaráte Hristoaseprepámánt sá ne batem amándoi sau sá má 
sui eu sá te gásesc sá-ti sfárám tronul si sáti stáng soarele. Atuncea sáfácu cutrámur 
infricosat, fricá si groazá marepentru cá Dumnezeu mániindusá, ceriul se clátea ca un 
copaciu si acelea mári mari de sá miscará, fulgere si trásnete sá auzea iará impáratul 
si cu Krips ispravnicul cu nevázute legáturi furá legati si de la pámánt in vázduh 
ridicati, spánzurati si au inceput impáratul a striga cátre mucenicul zicánd: „Domnule 
Haralambie pre dreptate pátimesc aceasta ci te roagá Dumnezeului táu...” 

II VERSO - DREAPTA: Asa iará porunceste Hristos sá dai ráu pentru ráu insá 
iubestepe cel ce te uráste zisá lor Sfántul: Viu e Dumnezeu! nu este inseláciune in rostul 
meu ci Domnul insusi pedepseste ca pe neste rái dáruind nouá viatá vesnicá. Atuncea 
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toatá multimea strigá catre Dumnezeu: „Nu ne perde Doamne ci ne iartá de cate tiam 
gresit si multi crezurá in Hristos”. Iará boierul, cel cu... sá ruga Sfántul zicánd: Jngerul 
luí Dumnezeu si cerescule om ajutá mié ticálosului”. lata muncile care sá te ingrozeascá 
pe tiñe spánzurate precum te-au... la locul lor ca tu sá te scapi de greutatea... iará eu 
sá má scap de durere si de o vei face aceasta voi crede si eu intru Dumnezeul táu cu 
tot adevárul. Dirept aceasta sá ruga Sfántul zicánd: „Multámescuti stápáne Doamne 
pentru cá ne pázesti dea pururea. Cautá si spre zmerenia pedepsitului acestora si ii 
slobozáste din legáturá intru slava Ta”. Atuncea veni glas de sus zicánd: “Bucuráte 
chinuitule Haralambie vorbind... cu ingerii si preatine al apostolilor”. 



Ansamblu verso dupa restaurare 


III FATÁ - STÁNGA: Am auzit rugáciunea ta p iatá cá voi da acestor pátimap 
támáduire p dupá glasul acestor[a] indatá se támáduirá aceia muncitori munciti. 
Deci boierul acela cu máinile táiate sá boteazá in numele Tatálui p al Fiului p al 
Sfántului Duhului iará Eghimonul incetá a mai munci pre cre§tin páná ce va face §tire 
impáratului. Atuncea toatá cetatea Magnesiei p Asiei se aduna cátre Sfántul. Deci ip 
ispoveduie pácatele lor p sá boteza. Deci in tóate zilele fácea Sfántul Sfinti p milui 
pre... támáduia pre orbi in... pe phiopi p ologi... p stricati se curáta, pre draci ii gonea, 
pre láprop. Atuncea vázu Eghimonul mearsá la imp[áratul]... spuse tóate pe ránd 
cáte au zis mai sus iará [impáratul] auzind acestea sá mánie foarte p strigá... zisa 
lor Dumnezeu pentru ce vá leneviti p credeti... de pre pámánt pre necuratii cari... p 
numaidecát trimisá 30 de slujitori Sfántul sá-i batá piroane pre spate. De la Magnisia 
la Anti[ohia]... 

III FATÁ - DREAPTA: au sosit aceia tirani trimif prinzándu pre Sfántu ii báturá 
piroane peste tot trupulfárá de nici o milá p legándul de barbá il trágea nemilostivi p 
neomeniti pentru batjocurá ilpusárá sá $azápre un cal iará dacá marsá calul cala 15 
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State strigá calul cu glas mare zicánd: „0! de trei ori blestematilor, slujile diavolului, au 
nu vedeti cá iastá Dumnezeu cu acesta om p Duhul luí cel Sfánt. Dezlegatil! groplor de 
cerbice. Dezlegati p voi de legáturile cele nevázute...” Atuncea slujitorii temándu-se il 
dezlegará... La Antiohia ca sápli...sá inchipui in chip de...arate luí Sevir zicánd: „Vai 
mié impárate... Impáratul schitilor adecá al tátarilor. A venit la mine un fermecátor 
anume Haralambie p... cá toti slujitorii cufarmecele lui mi-am... sá nu petreci p tu ca 
mine”. Atuncea impáratul... 



Ansamblu fatá dupa restaurare 


III VERSO - STÁNGA: §i sta ca un trandafir cu multá mireasmá. Deci impáratul 
zisá sál dezlege p sál aducá aproape de dánsul. §i arunca priciná asupra impáratului 
tátáresc zicánd: El m-aufácut de m-am mániatpe tiñe, iará tu nu te mánia p de cele 
ce voi intreba sá-mi ráspunzi. De cáti ani epi tu? Sfántul ráspunse cá este 113 de ani. 
Impáratul ii zise. Atátia ani ai tráit p n-ai atáta minte sá cunopi cá Dumnezeii fárá de 
moarte zic acum ca-ifi nebun. Te... lui Hristos iar Sfántul ii ráspunsápentru cá... multi 
pentru impárat p má inchin Dumnezeului ce iaste adevárat atotputernicul p milostivul 
ímpárat... 

Sevir cum au auzit i-au zis Sfántului... morti... Sfántul zise „Insumi stápánul meu... 



Ansamblu verso dupá restaurare 
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CONSTIINTA CA RESPIRATIE A VIETIINOASTRE 
PSIHICE SAU §TIINTA NOASTRÁ DE A FI 


Dr. Psiholog Tamara Iscru 

Motto: 

Constiinta mea este o busola care are drept magnet 
idealul. (Víctor Hugo) 

Constiinta este bine crescutá, de obicei nu vorbeste 
celor care nu sunt gata sá o asculte. (Samuel Buttler) 


Introducere 

Notiunea de constiinta a fost íntotdeauna un centru de interes pentru cunoasterea 
umana. Acest subiect a fost íntotdeauna tratat ínter $i transdisciplinar. ín centrul 
cercetárii antropologice, evolutia omului, ca specie §i persoaná, s-a corelat cu 
dezvoltarea con§tiintei de sine, pentru altii §i ca parte intrínseca a mediului natural 
§i social. 

Inca din antichitate, Socrate considera cá recunoasterea prejudecátile noastre ne 
ajutá sá ne cunoastem pe noi si lumea din jurul nostru. Filosofía acordá o semnificatie 
specificá notiunii de constiinta, care merge mult dincolo de constiinta «critica”, 
descoperitá de Socrate si preluatá pentru a fi dezvoltatá de Descartes. 

Constiinta se poate exprima ín limbajul cotidian ín diferite moduri; iatá cáteva 
exemple: 

1. „Am constientizat odatá cu vársta.” 

2. «Constiinta este cea care trebuie sá ghideze actiunile noastre.” 

3. «Constiinta i-a interzis lui sá actioneze ín acest fel.” 

4. «El nu a constientizat pericolul la timp.” 

5. «Inconstientul este cel care determiná únele dintre actiunile noastre 
constiente.” 

ín propozitiile (1) páná la (4) folosesc cuvántul «constiinta’ ín sensul de «a avea 
constiinta’, sau «constientizare”. A fi constienti, acest lucru este cel mai adesea ín 
másurá sá determine consecintele unor acte sau ale unei conduite. Ceea ce conteazá 
este notiunea de capacítate de a face ceva. 

Analiza mai detaliatá a etimologiei cuvántului constiinta este «cum Scientia”, «cu 
cunostinte”, fii constient, esti gata de a actiona, ai simt, sau a cred cá, stiu cá este, 
se simte, sau cred, iatá cáteva exprimári care nu sunt simetrice, dar contureazá un 
domeniu vast al cunoasterii. 

ín fapt, existá mai multe nivele de constiintá: existá o constiintá imediatá si o 
constiintá reflexivá, ce poate stoca un material informatico-energetic pe care íl 

reflecteazá, precum si o constiintá ca o capacítate subiectivá. 
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1. Con§tiinta imediatá ínsote§te tóate actiunile noastre, perceptiile, intentia, 
observaba, etc. (un fel de prezentá ín lume, cu care devenim ín acord prin 
ajutorul dat de atentie, percepem astfel un obiect pentru a realiza cá el este ín 
fata noastrá; acest lucru este momentul ín care ne „trezim” con^tiinta. 

2. Con§tiinta reflexiva este momentul ín care comutám capacitatea de a reveni 
aici §i acum, ín prezent, suntem critici cu noi indine, cu experientele noastre §i 
cu actiunile noastre. Con§tiinta se transforma prin ea insá§i, ia forma stadiilor 
sale, ca obiecte ale con$tiintei, apoi subiectul fiind con§tient el insumí revine 
ímpreuná cu obiectul de care este con§tient aici §i acum, ín prezent, iar ín 
calitate de con^tiintá, el este con^tient de a fi con§tient, de starea ín care se aflá 
(aceasta „ia” con§tiintá). 

3. Con§tiinta este capacitatea subiectului de a ráspunde pentru el insumí, de a 
face judecáti de valoare asupra comportamentului sáu (§i/sau asupra celor 
ale aflora), a prevedea, deoarece subiectul are de a face cu o privire asupra 
actiunilor sale de judecátor. 

ín propozitiile (2), (3) §i (5) nu avem implicare, ci suntem íntr-o stare, aceea de 
consienta sau de incon§tientá. Ea devine ceva ín mine, sau ceva de genul acesta sunt 
eu, un fel de entitate, care este pusá ín situatia de a rezolva provocárile persoanei. 
Aceasta stare ar putea fi numitá „scaunul de gándire §i de personalitate” ín care se 
a§eazá flecare persoaná. 

Aceasta a doua semnificatie, de la Descartes, capátá o forma de entitate, ca §i cum 
se aflá pe scaunul (original) al actelor de gándire, care este ín capul nostru. Problema 
principalá a con^tiintei este, de la Descartes páná astázi, aceea de a §ti. Ce vrem sá 
§tim? 

1. Dacá existá o astfel de operare a con^tiintei, sau dacá este o problema de 
filozofie, prin urmare, tipie metafizicá, sau poate cá este o idee ínrádácinatá ín 
sensul común de gándire colectivá. 

2. Dacá putem accesa con^tiinta ca baza preferatá a tuturor cuno§tintelor §i a tot 
ce putem §ti; corelativ putem sá rationám „dacá pentru a avea con§tiintá de 
Sine, se §¡tie íntr-adevár cát este de transparentá con^tiinta pentru Sine”. 

Problema lui Descartes este fundamentul de cunoa$tere §i ne propune sá 
examinám valabilitatea cuno§tintelor, pornind de la o bazá de cuno§tinte, áltele 
decát cele oferite prin credibilitatea profesorilor. El distinge íntre torie §i practicá, 
numindu-le metafizica cererii §i cerinta moralá. Prima este teoría despre adevár, de 
care ne índoim tot timpul, sau care ne determiná sá avem motívele noastre pentru a 
crede. A doua este zona practicá a comportamentelor, unde nu avem timp sá cáutam 
o certitudine absolutá, de aceea acceptám incertitudinea §i actionám dupá un adevár 
care se manifestá ca un simt común. 

Metoda cartezianá de cáutare a adevárului 

ín viata de zi cu zi, índoiala este pur §i simplu o incertitudine de moment, care este 
disipatá prin alegerea opiniei pe care o considerám cea mai probabilá. Altii sunt de 
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multe orí sub semnul íntrebárii pentru a risipi aceste índoieli. ín contrast, „índoiala” 
cartezianá este o experientá intelectualá, care creóte ín mod constant din índoialá, ce 
necesitá pentru subiect o certitudine absoluta §i care nu se bazeazá pe acordul unul 
cu celálalt. Ne putem índoi tot timpulul? ín orice domeniu de cunoa§tere, da, dar nu 
ín domeniul de practic, deoarece blocám executia, blocám decizia comportamentalá 
§i executia páná la finalitatea ei. Din punct de vedere psihologic se produce o ínvátare 
a deficitului sau excedentului de vointá, dar nu se atinge optimul volitiv. Excedentul 
sau deficitul de vointá, necon§tientizate §i necorectate la timp, produc tulburári de 
adaptare. 

índoiala are trei forme pe care le analizám aici. 

a) índoieli cu privire la dátele sensibile. ín viata practica, iluziile simturilor ne fac sá 

ne índoim de posibilitatea ca lucrurile sá fie a§a cum le percepem. ín domeniul 
teoriei, vom fi capabili sá punem ín discutie relatia dintre date senzoriale §i 
obiecte, §i chiar íntre dátele generate de sens §i existenta obiectelor. Descartes 
ne avertizeazá cá dacá am gre§it o datá ín rationament, atunci, se poate crede 
prin generalizare cá este íntotdeauna gresit. ín abordarea lui Descartes, 
posibilitatea de eroare conduce la o índoialá cu privire la valabilitatea absolutá 
a rationamentului nostru. 

b) Distinctia dintre vis §i veghe. Pentru aceastá distinctie avem nevoie sá másurám 
ce imagini ale stárii de veghe nu se aratá ca „imagini de vis”, diferenta dintre 
veghe §¡i vis devine astfel imposibil sá se determine. Putem delimita íntre 
vis §i iluzie, atunci cánd argumentul a fost rationamentul cogito, pentru cá 
este dincolo de índoialá, aceasta pentru cá el nu este un adevár logic, este o 
intuitie. „Cred cá eu sunt ”, „eu cred”, „nu este ceva la care m-am gándit eu”, ce 
gándesc eu” sunt exprimári ale intuitiei. De§i cogito este o intuitie, este adesea 
mentionatá ca o demonstrare. 

c) O altá problemá de con§tiintá este „Ce sunt eu?” Sunt eu con§tient de aceste 
lucruri sau sunt con$tient de gandiré, am con^tiinta distinctá a corpului? íi 
este mai u§or sá cunoascá sufletul decát corpul, pentru cá el nu tágáduie§te? 
Adicá putem cunoa§te mai bine prin paracon§tiintá, prin intuitie, decát prin 
con§tiintá, prin ratiune? 

Aceste probleme au ín común gándurile noastre: ele descriu doar actele noastre 
rationale §i nu fac nicio declaratie cu privire la ceea ce existá independent de gándirea 
noastrá. 

Astfel, formularea „má gándesc”, este o propunere anume, tóate credintele, 
afirmatiile, sau hotárárile cu privire la gándurile noastre, se bucurá de o certitudine 
specialá care imunizeazá gandul ímpotriva tuturor formelor de índoialá conturate 
de Descartes, cum ar fi existenta ín lumea exterioará a geniului ráu. ín timp ce 
geniul ráu este ín másurá sá ne ofere tóate senzatiile pe care le primim de la obiecte 
externe, chiar dacá acestea nu existá. Pe de altá parte, geniul ráu má poate face sá 
cred ín existenta lucrurilor interne, ín mintea mea. ín acest caz intervine dualismul 
dintre suflet §i spirit, materie §i corp, pe de o parte, §i domeniul de exterioritate vs. 
interioritate. Ideea este ín íntregime gratuitá, deoarece procésele materiale pot apárea 
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independent de gandiré, precum §i invers, ele fiind independente, con^tiinta este 
de fapt o lume aparte. Lumea din afará este perceputá §i cunoscutá doar prin idei, 
intentii, gánduri, care populeaza lumea interioará. Limbajele, cel intern §i cel pasiv, 
vehiculeazá lumea interioará. Lumea, pentru flecare dintre noi se reduce ín íntregime 
la stári de con^tiintá. 

ín afirmatia eminentul fizician David Bohm despre con^tiintá „...de§i a fost ín 
másurá sá acumuleze, ne scapá complet...” se evidentiazá complexitatea con^tiintei, 
chiar dacá §tiinta §i aplicatiile sale tehnologice oferá, cel putin ín Occident, o viatá 
materialá confortabilá oamenilor, con§tiinta rámáne íncá un „mister”, nu §tim cum 
creierul uman reu§e§te sá formeze gándurile. (http://www.david-ohm.net/dialogue/dialogue_ 
proposal.html). Cu tóate acestea, zilnic, suntem mai con§tienti cá acest lucru nu este 
suficient pentru a satisface fiinta noastrá interioará. Nu mai avem motivatia de a 
lupta zi cu zi pentru supravietuire, cáutám ín altá parte bunástarea noastrá psiho- 
emotionalá. Progresele §tiintifice care exploreazá vasta noastrá fiintá, ne fac sá simtim 
uimirea, cánd ijtiintele traditionale §i cele mai recente descoperiri vin de multe ori 
ímpreuná, ín acela§i cadru de prezentare a con^tiintei (http://www.laconscience-espace.com). 

íntr-o íncercare de a íncheia o viziune a realitátii prea fragmentará, §tiinta 
§i Corujtiinta se dórese a face o punte de legáturá íntre lumi: lumea §tiintei §i 
lumea con§tiintei, lumea interioará §i lumea exterioará, lumea traditiilor §i 
cea a modernitátii, lumea imaginará §i cea realá, lumea fizicá §i cea metafizicá. 
§tiintele ne-au oferit o íntelegere a realitátii fizice, folosind metodele §tiintifice - 
de observare, experimentare, verificare. Pentru a merge ín cáutarea vietii noastre 
interioare, a sufletului, despre care Francois Rabelais credea cá fará con^tiintá, viata 
interná este lipsitá de §tiinta noastrá. Realitatea externá este o reflectare a ceea ce 
tráim. Viziunea realitátii noastre depinde de ceea ce suntem. Dar acesta este adevárul? 
Nu ar fi mai bine cunoscutá, chiar §i pentru a o ímbunátáti, a o extinde, iar apoi a o 
íntelege mai bine, sá formulám únele íntrebári ce ne sunt de folos? 

• „Constiinta o putem aborda ca o realitate externá, dacá nu íntelegem 
dimensiunea noastrá fizicá interná?” 

• „Poate fi analizat organismul uman ca un instrument de evolutie a 
constiintei?” 

• „Poate fi organismul o poartá de acces pentru o mai mare constiintá de sine 
ce se aflá la o altá poartá a universului?” 

• „ Este organismul nostru o interfatá íntre lumi, íntre exterior si interior, íntre 
mintea si manifestárile sale, íntre gánduri, emotii, sentimente si actiunile 
noastre?” 

Dincolo de dogmatism, íntr-un spirit de deschidere transdisciplinará, dincolo de 
curiozitate, avem mereu noi descoperiri despre partea fizicá, emotionalá §i mentalá, 
despre pártile socialá, psihologicá, moralá, culturalá, §tiintificá, religioasá; ceea ce 
face fiinta umaná prezentá ín tóate elementele sale. O abordare transcendentá §i 
discutarea interdependentelor, ín respectul absolut pentru tóate fórmele de viatá, 
asigurá cadrul nostru de íntelegere. 
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• Potrivit unui studiu realizat de cercetatorii de la University College din 
Londra, capacitatea de a reflecta a constiintei noastre ínainte de a actiona 
depinde de cantitatea de materie cenusie din creier. 

Cercetatorii britanici, condusi de Geraint Rees de la Institutul de Neurostiinte 
Cognitive din cadrul University College, au analizat cu ajutorul rezonantei magnetice 
creierul a 32 de persoane sánátoase, ín timp ce acestea erau supuse unui test vizual. 
Experimentul a pornit de la premisa cá un om este cu atát mai ín másurá sá-si evalueze 
sansele de reusitá ale unei actiuni cu cát este mai capabil sá reflecteze asupra acesteia. 
La final, analizánd ínregistrárile participantilor la studiu, cercetátorii au observat cá 
aceastá capacítate de a reflecta asupra deciziilor corespunde unei cantitáti mai mari 
de materie cenusie ín cortexul prefrontal anterior drept si unei anumite structuri a 
materiei albe ínconjurátoare. Totusi, nu este deocamdatá ciar felul ín care materia 
cenusie si cea alba influenteazá constiinta de sine, precum si marjele de eroare ín 
luarea deciziilor; esantionul pe care a fost realizat studiul fiind mic, rezultatele ar putea 
fi efectul unor diferente anatomice sau cel putin al experientei si educatiei realízate de 
subiecti asupra creierului. Ca element de serindipitate, tocmai acest aspect ar putea 
fi cel mai interesant aspect al experimentului, din punct de vedere terapeutic, cred 
cercetátorii. „Dacá lucrurile ar sta astfel, ne-am putea gandí la antrenarea acestor 
capacitáti. Sá luám exemplul a douá persoane bolnave de Alzheimer, una con§tientá 
de propria boalá, alta nu: s-ar putea ca cea din urmá sá refuze sá ia medicamentele. 
Atunci cánd vom reu§i sá íntelegem bazele neurologice ale constiintei de sine, vom 
putea dezvolta tratamente §i strategii menite sá o antreneze” (http://www.galileonet.it/ 
artides). 

• Un alt studiu a fost fácut pentru a identificata regiunea cerebralá care ne 
permite sá ínvingem teama si sá reactionam. Este cortexul cingulat subgenual, 
iar descoperirea apartine echipei de cercetátori conduse de Yadin Dudai de la 
Weizman Institute of Science din Rehvot, Israel. 

Cercetátorii au analizat ce se íntámplá ín creierul uman atunci cánd o persoaná i§i 
ínvinge teama §i actioneazá ín mod curajos. Mai íntái, voluntarii ínrolati ín studiu au 
fost ímpártiti ín douá echipe: prima cuprindea 39 de persoane suferind de o puternicá 
fobie fatá de §erpi, iar a doua era alcátuitá din 22 de indivizi fárá probleme deosebite. 
Toti au fost su pus i unui experiment ín care trebuiau sá decidá dacá sá se apropie de 
un §arpe adevárat sau de un urs de jucárie §i sá declare ín acela§i timp starea resimtitá. 
Pe parcursul testelor, voluntarilor le-a fost ínregistratá activitatea creierului cu 
ajutorul rezonantei magnetice functionale (fMRI), tehnicá ce permite identificarea 
zonelor cerebrale “aprinse” ín timpul unei anumite actiuni, fMRI a seos la ivealá cá 
la persoanele cu fobie, cortexul cingulat subgenual (sgACC) se activa atunci cánd 
párpele se apropia, dezactivándu-se cánd se índepárta. ín mod deosebit, activitatea 
acestei arii cerebrale atingea nivelul maxim atunci cánd participantii la experiment 
declarau cá le este fricá, dar §i-o depá$eau, decizánd sá se apropie de reptilá §i aveau 
nivelul minim atunci cánd oamenii cedau ín fata fobiei §i se índepártau. (http://www. 
galileonet.it/artide/12875/quando-il-cervello-ha-fegato). 
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Potrivit unui alt studiu al cercetátorilor de la Institutul Caltech, zonele cerebrale 
corelate satisfactiei personale se activeazá atunci cánd asistám la un eveniment 
pe care-1 considerám echitabil §i corect. Douá persoane care desfalcará la fel 
de bine aceea?i muncá ar trebui sá primeascá acela§i salariu? Dacá ráspunsul 
care va vine imediat ín minte este “da”, acest lucru se íntámplá pentru cá la nivel 
cerebral suntem “programati” sá ne pese de echitate §i justitie. Probele fiziologice 
ale acestei afirmatii sunt imaginile ínregistrate cu ajutorul rezonantei magnetice 
functionale (fMri) de cercetátorii de la California Institute of Technology 
(Caltech) din Statele Unite §i Trinity College din Dublin, Irlanda. Aladar, ín cadrul 
unui experiment realizat pe un e§antion de 40 de persoane, ei au “fotografiat” 
locul din creierul uman unde í§i are sediul aversiunea fatá de incorectitudine. 
Potrivit articolului apárut ín Nature, creierul uman §tie foarte bine sá recunoascá 
limita íntre justitie §i injustitie. Astfel, circuitul a§a-numit “al recompensei” (ín mod 
deosebit zonele din cortexul prefrontal ventromedian §i cele ale striatului ventral) 
ráspunde (aprinzándu-se) ín mod mult mai intens cánd, de exemplu, cantiga la Loto 
o persoaná care are nevoie de bani, decát atunci cánd acest lucru i se íntámplá unei 
persoane bógate. Un fapt surprinzátor este §i cá aceastá reactie a fost ínregistratá 
preponderent ín creierul persoanelor “cu stare” decát ín creierul subiectilor mai 
nevoia^i. (http://www.galileonet.it/article/12460/cervello-la-giustizia). 

Dezvoltarea §tiintelor cognitive pune ín discutie existenta mai multor conexiuni 
decát cele de anatomie §i fiziologie, fiinta umaná este un univers ín evolutie, pe care 
íl percepem mai complex datoritá caracterului interdisciplinar al stiintelor cognitive. 

S-a initiat §tiinta deciziei, care indicá ín viata cotidianá con^tiinta de a face cele 
mai bune alegeri, pe baza intersectiei de cunoa§tere a aspectelor filozofice, fórmale 
§i teoretice specifice deciziei empirice, organizánd o discipliná care aduce ímpreuná 
economi^ti, sociologi, filozofi §i psihologi, informaticieni, pedagogogi (ín special 
pedagogie socialá), §i alte grupe interésate de con§tiinta deciziei. Decizia individualá 
ín conditii de incertitudine, ín mediul social cu múltiple variabile, are nevoie de o 
teorie de referintá §i de o teorie a utilitátii de alegere. S-au dezvoltat modelele Von 
Neumann-Morgenstern §i Savage, dar §i áltele ín care se pun ín discutie exceptárile 
acestor modele (paradoxurile Aliáis §i Ellsberg) ce se prezintá astázi pe baza teoriei 
jocului, interactiunile strategice dintre indivizi, cu accent pe jocul experimental. 

Psihologia cognitivá a con§tiintei a adus noutáti de interpretare ín teria §i practica 
limbajului, utilizarea psiholingvisticii, care propune discursul perceptiv, citirea 
§i recunoasterea cuvántului scris, limbajul creativ, §tiinta producerii discursului, 
precum §i o metodologie de cercetare proprie. 

Psihologia cognitivá a con§tiintei a adus noi interpretári ín dezvoltarea umaná, 
fundamentul proceselor de creyere §i dezvoltare, plasticitatea uimitoare a corpului 
uman §i a con^tiintei ín interactiunea de la na§tere dintre fiinta umaná, zestrea sa 
geneticá §i mediul fizic, social §i spiritual, precum §i educatia pe tot parcursul vietii. Se 
nasc comportamente din ce ín ce mai complexe de adaptare la mediul ínconjurátor §i 
la sine. Interactiunile dintre modalitátile senzoriale de la naltere, ín timpul dezvoltárii 
timpurii, ín special interactiunile íntre modul táctil §i vizual, dar §i interactiunile dintre 
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modelele proprioceptive care influenteaza ín mod direct perceptia de sine la copiii 
mici. Perceptiile vizuale §i vizual-motorii de la na§tere, apoi ín dezvoltarea timpurie, 
sunt extrem de dependente de interactiunea dintre váz §i abilitátile motorii, pe de o 
parte, cu accente fundaméntale ín dezvolatrea motorie, pe de alta parte, achizitiile 
motorii au un rol substancial ín dezvoltarea complexa a achizitiilor de vedere. 
Un alt aspect fundamental ín formarea con^tiintei íl reprezintá achizitiile de limbá 
§i limbaj. Achizitiile de limbá se realizeazá pe baza capacitátii ínáscute de formare a 
repertoriului fonologic inca din primul an de viatá §i ínceputul de achizitie a lexicului, 
iar astázi din ce ín ce mai mult vorbim de achizitie bilingvá, sau multilingvisticá, 
ín mediile multicultural (cum ar fi familiile mixte din punct de vedere lingvistic). 
Dezvoltarea timpurie a copilului manifestatá vizual-manual, asigurá dezvoltarea 
con§tiintei obiectelor, prin interactiunea directá cu obiectele, apoi diferitele 
mecanisme de con§tientizare ce asigurá íntelegerea §i dezvoltarea intelectului prin 
progresele realízate ín timpul interactiunilor permanente, directe §i virtuale cu 
obiectele. Con^tiinta se dezvoltá de asemenea prin utilizarea instrumentelor, care 
permit adoptarea de comportamente, interpretári comune sau unice ale acestora §i 
evolutii Creative ale unei personalitáti ín formarea §i dezvoltarea ei, tóate pe baza 
proceselor psihice cognitive senzoriale, superioare §i reglatorii, cu accente permanente 
ín special la nivelul gándirii, memoriei, atentiei §i imaginatiei. 

Abordarea con^tiintei ca sintezá a §tiintelor, este exemplificatá de „Con§tiinta, 
cámp unificat de Legea Naturalá, Efectul Maharishi” , John S. Hagelin, Ph.D, ( Extras 
din studiul realizat de profesorul JS Hagelin Crearea pacii in lume, printr-o noua 
ftiintá $i tehnologie http://www.francemedicale.com/meditation_sociologie2.html ). 
íntre 1992-2012 progresele ín fizica teoreticá denotá o íntelegere progresiv unificatá 
a legilor naturii, ce au culminat cu descoperirea recentá a teoriilor terenului complet 
unifícate. Aceastá descoperire a fost ínceputá de profesorii Weinberg §i Salam ín 
1967. Ei au formulat teoría unificárii fortelor slabe cu forta electromagneticá, care au 
ajutat la unificarea a douá dintre cele patru forte fundaméntale care reglementeazá 
tóate procésele fizice. Marele succes al acestei teorii unifícate, a confirmat faptul cá 
nivelurile mai profunde de energie naturalá se aflá la scara de spatiu-timp. La ínceputul 
anilor 1970, acela^i principiu unificator s-a presupus cá s-ar putea extinde pentru a 
inelude forta nucleará - tare; a?a cá teoría unificárii mari a inclus forte puternice, 
slabe §i electromagnetice. ín 1974, a fost introdus conceptul de supersimetrie. Acest 
principiu fundamental de simetrie matematicá, capabil de unificare a particulei „se 
ínvárte” diferit, cu conditia matematicá necesará pentru dezvoltarea unor teorii de 
cámp complet unifícate. ín ultimii ani, aplicarea acestui principiu a dus la formularea 
de teorii unifícate complet, ín care tóate fortele §i particulele fundaméntale ale naturii, 
sunt unifícate ín §ir heterotic. 

Ce semnificatie are corelatia dintre cámpul unificat §i coníjtiintá? 

Cercetarea §tiintificá a analizat experienta personalá directá a milioane de 
oameni care practicá o tehnicá simplá §i subiectivá numit program de MT (meditatie 
transcendentá). Maharishi a arátat cá TM-Sidhi, pune laolaltá inteligenta umaná 
§i inteligenta naturii, realizándu-se un cámp unificat de inteligentá. ín aceastá 
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stare de con$tiintá modificata, cunoscut sub numele de con^tiinta transcendentalá 
sau con§tiinta pura, care este recipientul cosmosului, oamenii devin mai receptivi. 
Aceastá con§tiintá este impulsul cosmosului, care organizeazá mi§carea vietii §i 
creeazá o infinítate de forme care apar §¡i apoi dispar, ca un dans ín vid. Tot ceea ce 
exista se creeazá prin aceasta putere nelimitatá, aceastá matrice care este fructuoasá ín 
orice, deoarece flecare fenomen apare din con§tiinta purá §i se íntoarce ín con^tiinta 
purá. Ea este singura sursá din care ne-am náscut §i suntem expresia ei. Con^tiinta 
purá emaná iubire neconditionatá, ea pátrunde totul. Aceastá energie cosmicá trece 
prin noi, ne inspirá §i ne conduce. Gándirea vine de la sursá, dar prin intermediul 
gándirii avem o abordare fragmentará a realitátii, care ascunde originea sa. Efortul 
de cunoa§tere este o proiectie a faptului cá tindem sá achizitionam mereu cate ceva 
din realitate. Realitatea nu poate fi obiectul de cáutare sau de meditatie a con§tiintei, 
deoarece nimic nu este ín afara de ea, ci pur §i simplu ín pozitia de activare a 
con§tiintei noastre, prin corpul §i mintea noastrá, con^tiinta creazá realitatea. 
A fi §i a rámáne „ín con$tiinta” ín acest spatiu, ínseamná sá simtim cá ne stabilizám 
energetic §i informational. Viata este con^tiinta. Se poate desfá^ura numai ín spatiul 
gol, ín mintea noastrá aflatá ín pace, cu potentialul nelimitat; con^tiinta este adevarata 
noastrá naturá. 

Natura mintii este mi$carea. Mineare a de gandiré este un mod de a experimenta 
viata §i acest efort este doar mental. Orice efort de a controla mintea poate face 
omul doar mai inteligent §i acest aspect consolideazá ego-ul. Intuitia este un ráspuns 
imediat, paracon§tient, fará a medita la concepte §i rationamente, ea nu este de naturá 
intelectualá, ea surprinde realitatea íntr-un mod sintetic. Gandul este capabil sá 
descopere adevarul despre natura vietii, pentru cá se bazeazá pe memorie, care anali- 
zeazá mereu realitatea, pe parcursul curgerii vietii. Mintea este alcátuitá din evenimen- 
tele din trecut, actualízate §i reinterpretate ín prezent, pentru a face proiectarea ín viitor. 
Ego-ul are o existentá fenomenalá, legatá de caracteristicile legáturii minte-corp. Este 
expresia naturalá a vietii. El creeazá probleme cánd íncearcá sá decidá cine sunt eu §i 
se comportá ca un actor ce confiscá adevárata identitate a subiectului, prin crearea de 
gánduri §i actiuni. Mintea este fascinatá de Ego-ul care o determiná sá-§i insu§eascá 
experientele ín istoria existentei sale. Mintea repetá din memorie experientele §i le 
cristalizeazá sub formá de energie, ráspunzánd dorintelor proiectate de Ego. Asa 
apare plácerea sau neplácerea, creijterea tensiunii interne, conflictul cu sine §i cu 
ceilalti, apare suferinta. Suferinta íngusteazá considerabil potentialul vietii noastre. 
Un Ego puternic, care ín mod constant se orienteazá pe dorinte, plácere, impiedicá 
armonizarea ín corpul nostru a fluxului energetic din univers. Problemele actúale ale 
oamenilor sunt legate de comportamentele de consolidare a Ego-ului. 

Ego-ul este expresia spontaná a energiei vietii. Blocajul de energie este un proces 
mental. Perceptia purá, este energie §i i§i are izvorul la nivelul inimii, iar mental 
prelucreazá informatiile ín conformitate cu dorintele Ego-ului. Acest decalaj conduce 
la un blocaj care determiná aparitia suferintei. 

Suferinta apare atunci cánd este implicatá íntreaga fiintá, ce se identificá cu 
miijcarea, care este prezentá doar temporar ín corujtiintá. Suferinta este o negare 
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a mintii fatá de ceea ce se intampla ín flecare moment. Ea apare din tensiunile §i 
rezistenta corpului la fluxul de energie vítala. Mintea prin Ego sustine cá vrea sá 
controleze totul, creeazá ín mod constant o realitate iluzorie cu care se identifica, 
uitánd cá este o creatie a gándirii. Noi nu íntelegem semnificatia a ceea ce ne oferá 
viata. Cáutám pentru cauze remedii ín afara noastrá. Energía vítala nu ne este ostilá, 
pentru cá aceastá energie este esenta noastrá. Rolul nostru este de a trái atent ín 
prezent. ín viata de zi cu zi, acest lucru este exprimat de mii de ani ín meditatie 
constantá, indiferent de circumstante, ín pace, rábdare, bunátate, cu smerenie, cu 
iubire §i grijá pentru toti oamenii ca sá traiascá aceastá libértate. ín acest fel Sinele, 
a cárei esentá este lumina, ne poate ajuta prin Inspiraba Haricá sá ne iluminám, sá 
mentinem lumina interioará care ne ghideazá viata. Alternanta zi noapte are un rol 
covár§itor ín viata noastrá, asiguránd curgerea ín noi a enegiei universale. Ea a fost 
numitá din cele mai vechi timpuri Ki, Chi, Prana, enegie vitalá, inspiratie, sau cu 
alte denominári, dar cu aceea§i semnificatie. Un rol profilactic íl au báile la lumina 
Soarelui §i a Lunii, care favorizeazá tóate procésele biochimice la nivelul corpului 
uman. 

Observám cát de varíate sunt abordárile despre con^tiintá, la acestea se mai 
pot adáuga §i cele ale altor autori, fizicianul suedez William Chalmers, psihiatrul 
american de origine cehá Stanislav Grof, fizicianul american de origine austriacá 
Fritjof Capra, Sir Roger Penrose- fizician §i matematician englez, cálugarul catolic 
§i solist de muzicá pop Michael Talbot, jurnalistul american Daniel Goleman §i 
multi altii. Aspectele de con^tiintá sunt studiate la nivel psihologic individual §i sunt 
grupate sub aspect fizic, emotional, con§tientizarea Ego-lui, con$tiinta cognitivá, 
spiritualá, relationalá. Putem sá observám cá existá studii care analizeazá con^tiinta 
filosoficá, moralá, esteticá, §tiintificá, etc. Aceste aspecte contureazá faptul cá, de§i 
suntem „con§tienti” de prezenta con^tiintei ín viata noastrá, ea este greu de surprins, 
datoritá vastitátii sale, pe de o parte, iar pe de altá parte, pe másurá ce avansám ín 
procesul de cunoa^tere a sa, creóte numárul de variabile ce mai sunt de cunoscut. 
Acest sens poate fi interpretat §i ca o formá de evolutie umaná, ne dezvoltám pe 
másurá ce ne con§tientizám. 

Sir John Eccles este unul dintre cei mai mari neurologi ai secolului XX; el a adus 
o contributie decisivá la dezvoltarea cuno^tintelor noastre despre creier. Eforturile 
sale de cercetare au dus la descoperirea proceselor chimice implícate ín propagarea 
de impulsuri nervoase, descoperire care a fost íncununatá cu Premiul Nobel 
pentru Mediciná ín 1964. Páná ín prezent au fost multe íncercári de descoperire a 
zonelor cerebrale specializate, meritul pe care íl are Sir John Eccles este acela de a 
reconstituí cát mai detaliat posibil, pe baza cunoijtintelor actúale, a viziunii critice 
a evolutiei §i dezvoltárii structurilor neuronale, necesare bipedismului, proceselor 
psihice complexe, cum sunt limbajul, expresiile emotionale, ínvátarea. El a privit 
seriile de fapte diverse ale neurofiziologiei, paleontologiei, mergánd páná la o 
abordare interdisciplinará a genezei speciei umane. Sir John Eccles analizeazá natura 
con^tiintei umane §i dezvoltá o nouá ipotezá revolucionará. El afirmá cá descoperirile 
de neurologie nu se opun existentei unei con^tiinte independente de creier, dar 
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aceasta nu ar fi asemenea conceptiei dualiste vechi, complet separata de acesta, ea 
ar interveni ín elementele constitutive ale sinapselor din creier pentru a influenta 
evenimentele cúrente. Fizica cuántica ne aratá cá astfel de influente exista, iar acestea 
nu incaica legile cunoscute ale materiei, energiei, informatiei, comunicárii cu sine, cu 
mediul social §i natural. 

Un exemplu de activitate umaná con^tientá este fericirea. Psihologia §i medicina, 
sau alte §tiinte sociale au neglijat, din pácate, latura pozitivá a vietii. Analiza tristetii, 
de exemplu, se regáse§te mult mai mult decát cea a fericirii, ele sunt analizate ín raport 
de 100:1, ín favoarea experientelor negative de viatá. Aparitia pshologiei pozitive 
conceptualizatá de Martin Seligman, aduce cáteva concepte noi, aplicabile tuturor 
oamenilor, indiferent cát de fericiti sau de nefericiti se considera acesia. Psihologia 
pozitivá are ca idee céntrala mobilizarea resursei de concentrare consienta asupra 
surselor de fericire autentica, care dau sens §i inteles vietii noastre, astfel íncát sá ne 
ocupám ín special de acele laturi ale vietii ín care putem cu adevárat sá excelám, 
sá identificám §i sá dezvoltám púnetele noastre forte, deoarece este mai profitabil 
pentru noi, pentru a merge inainte, sá ne cultivam capacitátile, decát sá ne luptám cu 
slábiciunile noastre. Lucrárile care au descris starea de fericire, au denumit-o „starea 
de bine subiectivá” (Ed. Diener, Robert A. Emmons, Randy J. Larsen & Sharon Griffin 
- The Satisfaction With Life Scale, Jurnal Of Personality Assessment Volume 49, Issue 
1,1985) termen ce a apárut ín anii 1950, ca indicator al calitátii vietii, „experienta 
optimalá” sau „fluxul” (Csikszentmihalyi, 2008), dar ín tóate acestea nu includ ín 
mod direct cuvántul fericire. Ca variabile moderne ale fericirii, ele spun cá existá 
o distinctie §tiintificá, analiticá, a unui mod de a fi con§tient ín mod subiectiv, ce 
dá sens vietii personale. Unii oameni de §tiintá se feresc sá foloseascá termenul de 
fericire, deoarece íl considerá mai aproapiat de o categorie a filosofiei idealiste.Totu^i 
satisfactia vietii, íntr-un anumit moment, sau ca un model de viatá globalá, necesitá 
o autoevaluare consienta a subiectilor. Astfel Ed. Diener §i echipa lui identificá la 
nivelul stárii subiective de bine (SWB- subjective State of well), conceptualizári 
proprii care au nivele specifice de másurare, cum ar fi: 

• evaluarea globalá a vietii si a aspecteor sale; 

• perceperea subiectivá a stárii de bine si experimentarea unor astfel de emotii 
de mai multe ori, íntr-o perioadá de timp, 

• evocarea acestor reactii, 

• evaluarea globalá a vietii. 

Seligman, fondatorul psihologiei pozitive, la sfársitul anilor 1990, a adunat ín 
jurul sáu multi experti ( Lyubomirsky, Ken Sheldon, David Schkade), care §i-au unit 
fortele ín studiul fericirii. Ace§tia ne propun o formulá a fericirii 

F = T+C+V, construitá din urmátoarele variabile: 

• F gradul fericirii de duratá 

• T intervalul tendintelor genetice 

• C circumstantele de viatá 

• V factorii aflati sub control voluntar. 
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Autorii fac distinctie íntre fericirea de moment §i fericirea de duratá; pentru 
intervalul tendintelor genetice, acest concept este introdus cu precizarea cá 
mostenim un „ghid” care ne índrumá spre tristete sau spre fericire, ca un interval al 
tendintelor genetice, ca un nivel fix de fericire, mo§tenit, la care revenim. Conceptul 
circumstantelor de viatá pot schimba ín bine starea de fericire, dar aceasta este o 
schimbare dificilá §i costisitoare. ín lucrarea „teoria fericirii”, Jonathan Haidt preia 
formula fericirii, sustinánd cá aceasta se coreleazá cu punctul fix biologic, ín corelatie 
cu conditiile de viata §i activitátile voluntare. Anxietatea permanentá §i tristetea sunt 
factori de risc pentru sánátate, datoritá stresului la care spun organismul, aceasta 
fiind o situatie care creóte riscul de comotie cerebralá. Spre deosebire de stres, 
sentimentele plácute stimuleazá sistemul imunitar, randamentul intelectual, oamenii 
fericiti sunt mai creativi, mai simpatici §i mai dispu§i sá vadá pártile bune din ceilalti, 
se implica mai mult ín viata comunitátii §i ín viata socialá, sunt buni negociatori. 
Lucrárile despre fericire au indicat §i „cheile”pentru obtinerea fericirii; acestea sunt 
viata plácutá, viata buná §i viata pliná de ínteles. 

Analizánd situatia socialá, ín jurul nostru íntálnim deseori persoane cu dizabilitáti 
care au o dezvoltare atipicá, foarte greu de raportat la o anumita „schemá”, ei sunt 
„diferiti”, „unici”, iar dezvoltarea lor normalá este dificilá datoritá ruperii ritmurilor 
de evolutie §i dezvoltare, generándu-se ritmuri proprii inconfundabile. O dizabilitate 
duce la handicap, iar acesta provoacá dizabilitáti ín lant. Capcanele de con§tiintá care 
ii a§teaptá sunt manifestate sub forma depresiei, izolárii, lipsei de motivatie. 

Atitudinea oamenilor din jurul nostru contribuie la starea de bine, este „oglinda 
socialá” ín care ne reflectám zilnic, ne aratá felul ín care suntem perceputi de cátre 
ceilalti, ne hránesc starea de bine sau pot determina suferinta §i izolarea. 

Datoritá resurselor speciale de a-§i mobiliza capacitátile consiente, avem 
exemple de plasticitate extraordinará a con§tiintei, la persoanele cu dizabilitáti 
care §i-au canalizat energía spre automodelarea §i maximizarea potentialului latent. 
Exemplificárile sunt multe. 

Cicero a avut balbism §i a ajuns un mare orator. 

Socrate, Aexandru cel Mare, Iulius Cezar, Gustav Flobert, 
Molier, Ernest Hemingway, Dostoievski, au suferit de epilepsie. 

Francisco Goya era deja pictorul regelui Spaniei §i portretist 
oficial, cánd a inceput sá lupte cu surzenia. A renuntat la pictura 
liniijtitá creánd o lume fantasticá, din care n-au lipsit mon§trii, 
co$marul §i slábiciunile omene$ti. http://ro.wikipedia.org 

Thomas Edison - inventatorul becului, surd de urechea 
stángá §i ín proportie de 80% §i la cea dreaptá, putea fi considerat 
o persoaná fárá resurse intelectuale; cu tóate acestea, el a sfidat 
surditatea §i §i-a mobilizat resursele con§tient, ca un vizionar. 
http://ro.wikipedia.org 
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Ludwig van Beethoven a fost un compozitor german recunoscut ca unul dintre 
cei mai mari compozitori din istoria muzicii. ín ciuda faptului cá mediul familial nu 
i-a fost favorabil, Beethoven a ínceput sá ia lectii de pian inca de la 10 ani. Dotarea 
muzicalá exceptionalá i-a fost recunoscutá §i a luat lectii de pian cu Wolfgang 
Amadeus Mozart; ín scurt timp íncepe sá compuní. ín anuí 1798 apar ínsá primele 
semne ale scáderii auzului, iar cativa ani mai tárziu devine complet surd. Surditatea 
nu i-a íntrerupt creatia artística, paradoxal fiind faptul cá operele compuse dupá ce 
a rámas surd au avut cel mai mare succes; íntre ele se aflá §i Simfonia a IX-a - Oda 
bucuriei. Se stinge din viatá ín martie 1827, ín urma unei boli la ficat. http://ro.wikipedia. 
org 


Jean-Dominique Bauby, Jean-Do a fost un binecunoscut ziarist §i editor al revistei 
ELLE. ín 1995, el a suferit un atac de cord masiv, fiind ín comá timp de 20 de zile. 
Dupá iesirea din comá, el a avut parte de o boalá neurologicá foarte rará, „sindromul 
blocant”, ín care, de§i era perfect con^tient, corpul sau era paralizat din cap páná ín 
picioare. El nu-§i putea mi§ca decát pleoapa stángá. ín ciuda conditiei sale, ziaristul 
a fost capabil sá serie cartea „Scafandrul §i fluturele”, cartea fiind scrisá clipind din 
ochi pentru flecare literá a alfabetului. Autobiografía lui Jean-Do stá la baza filmului 
„Le scaphandre et le papillon”, ín regia lui Julián Schnabel, avándu-1 ca protagonist pe 
Mathieu Amalric. Dacá pentru multi spectatori fílmele despre persoanele paralízate 
sunt prin definitie deprimante, ín acest film emotia omniprezentá este jubilatia care 
troneazá peste libértate, neputintá §i determinare, http://ro.wikipedia.org 

Stephen Hawking (n. 8 ianuarie 1942, Oxford/Anglia) este un fizician englez, 
teoretician al originii universului si unul dintre cei mai mari cosmologi contemporani, 
profesor la cátedra de Matematicá la Universitatea Cambridge, detinutá cándva de 
Isaac Newton. Cu tóate cá a fost diagnosticat, la numai 22 de ani, cu o boalá cumplitá, 
selerozá lateralá amiotroficá, de atunci, fiind imobilizat íntr-un scaun pe rotile §i 
vorbeste cu ajutorul unui aparat special, Stephen Hawking are la activ o carierá de 
succes ca cercetátor ín astrofizicá; anuí acesta a ímplint 70 de ani. Se spune despre 
el cá ar fi una dintre cele mai sclipitoare minti ale planetei. Din cauza bolii sale 
extrem de severe, o selerozá lateral amiotroficá, nu poate mi$ca decát foarte putin 
mu^chii fetei §i un deget de la mana dreaptá. ín ciuda acestui handicap, el este unul 
dintre cei mai renumiti astrofizicieni. Stephen Hawking s-a náscut ín ziua cánd se 
ímplineau 300 de ani de la moartea lui Galileo Galilei [1) . Si-a fácut educatia la St. 
Albans School (Hertfordshire) si la University College (Oxford). ín 1962 - la vársta 
de 20 de ani - obtine titlul de Doctor ín Fizicá la Trinity Hall din Cambridge, unde 
ísi íncepe activitatea didacticá si stiintificá. A primit numeroase premii §¡tiintifice. 
http://ro.wikipedia.org/wiki/Stephen_Hawking 

Nicholas James Vujicic este predicator §i speaker motivational. S-a náscut cu 
tetramelia, o afectiune caracterizatá prin lipsa tuturor celor 4 membre. A avut o 
copilárie destul de grea din cauza handicapului sáu, ínsá asta nu 1-a ímpiedicat sá 
continué. La numai 17 ani §i-a fácut propria organizatie non-profit - Life without 
limbs (Viata fárá membre). Crede cu tárie cá prin determinare $i vointá orice necaz 
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poate fi depá§it §i cá nicio provocare nu este de neínvins. „Felul ín care íti vezi viata e 
prima cheie. Lumea se uitá la mine §¡i se gánde§te cá un om fárá membre are potentialul 
limitat §i nu poate avea succesul de care se bucurá altii. Doar fiindcá nu am máini §i 
picioare nu ínseamná cá nu pot face afaceri sau ca nu pot ínváta contabilitate.” http:// 
ro.wikipedia.org 

Ray Charles Robinson a fost pianistul §i cántáretul de jazz §i soul care a definit 
muzica “rhythm and blues”. Frank Sinatra 1-a numit “singurul geniu adevárat din 
industria muzicalá’j iar ín anuí 2004 revista Rolling Stone 1-a inclus pe Charles ín 
topul celor mai buni arti^ti din tóate timpurile. A orbit la vársta de 7 ani dintr-o cauzá 
necunoscutá §i a ínceput sá compuná dupá ce a urmat §coala Sf. Augustine pentru 
Persoanele cu Deficiente de Vedere §i Auz. Geniul sáu excepcional pentru muzicá i-a 
adus 12 premii Grammy §i ín semn de recunoastere a talentului sáu a fost inclus ín 
“Rock Roll Hall of Fame”. Ray Charles s-a stins din viata la 10 iunie 2004, lásándu-ne 
melodii de o mare valoare. http://ro.wikipedia.org 

Aimee Mullins este o atletá §i o activistá ín domeniul sportului §i al noii generatii, 
cunoscutá datoritá realizárilor sportive, ín ciuda conditiei sale medícale (amputarea 
ambelor picioare). ín 1996 a participat la Jocurile Paralimpice de la Atlanta la 
probele de 100 metri §i sárituri ín lungime. Totodatá, Aimee Mullins tiñe conferinte 
motivationale §i este reunoscutá pentru discursul care índeamná la transformarea 
handicapului íntr-un avantaj. De exemplu, Aimee í§i poate modifica ínáltimea ín 
funche de perechea de proteze pe care le poartá. http://ro.wikipedia.org 

Tom Cruise, Cher - suferá de dislexie, ei au dificultáti ín stabilirea conexiunilor de 
bazá dintre simboluri (litere) §i sunetele corespunzátoare lor. Aceastá dizabilitate nu 
i-a ímpiedicat sá dezvolte talentul actoricesc $i respectiv pe cel de solistá, fiind foarte 
apreciad defaniilor. Sursa: leaders.ro, http://www.imparte.ro/comunitate/lmparte/blog/11791/ 
Secularizarea ca formá de orientare a cunoa§terii- in sintezá- considerá cá 
valoarea noastrá este reprezentatá de asumarea consienta a vietii. Noi suntem 
con^tiinta, noi suntem lumea §i tot ceea ce confine, suntem realitatea, ea poate fi 
experimentatá, pentru cá noi tráim ín con§tiintá. Noi tráim din ce ín ce mai 
con§tienti cá lumea nu are valoare fárá un subiect care sá o cerceteze. Noi suntem 
lumea §i nu ne putem despárti de noi indine. Fiecare eveniment este un aspect ín 
con^tiintá. Con§tiinta este esenta vietii ve§nice, generatá de iubire, iubire care nu este 
sentimentalá, este neconditionatá §i face sá se manifesté omnipotent, omniscient §i 
omniprezent con^tiinta. 

Ceea ce tráie§te omul modern §i postmodern este construit ín con§tiintá timp de 
peste trei secóle (adicá dupá sec. al XVII-lea), cánd promovarea spiritului laic sau al 
secularizárii se amplificá ín viata socialá §i personalá. 

„Secularizarea manifestá o relativizare a valorilor comunitarului prin accentuarea 
rolului pe care individul (nu persoana) íl are ín masa din care se constituie societatea, 
de unde §i caracterul mult mai evaziv al ráspunderilor íntemeiate pe datul de chip 
al lui Dumnezeu, pe libértate §i con§tiintá. „Paradoxal, de§i se urmáre^te prin 
structurile de stat §i prin cele suprastatale, ímplinirea unui numár foarte mare de 
responsabilitáti ale omului modern (un revers al „drepturilor omului”), acestea nu 
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prívese decát raporturile juridice pe care el le-a primit orí §i le-a asumat, nicidecum 
pe cele morale sau ontologice. Omul i§i pierde sensul vertical al referintelor sale 
§i se rezuma in primul ránd la cele de pe orizontalá, puse la dispozitie de cátre 
semeni ori institutii, ambele prin intermediul societátii, ale cárei amprente sunt 

tot mai necre§tine..”(http://www.crest¡nortodox.ro/d¡verse/postmodernism-secular¡zare-127782. 
html Gombo§ Stelian, sénior editor, Postmodernism §i secularizare, articol publicat ín 
28 iulie 2009). 

Secularizarea a atacat fundamentul personal, obligánd omul sá dezvolte o „fugá 
de sine”, sá se refugieze ín divertisment, sá se íncadreze ín „cli§ee sociale”, acestea 
determinánd la nivelul persoanei un relativism etic, ín care biserica este o alternativá 
din múltele care pot fi álese de om, ea nu mai este „axis mundi”. Lumea este analizatá 
sociologic, la nivelul comportamentului social, adicá interpretám ceea ce vedem §i 
eventual putem sá másurám cu instruméntele de cunoastere socialá, fárá sá existe o 
§tiintá care sondeze con§tiinta intimá, personalá a omului, pentru a pune ín discutie 
destinul §i vocatia sa. 

Principalele consecinte ale secularizárii s-au manifestat ín politicá, care s-a 
preocupat sá administreze nevoile indivizilor §i din ce ín ce mai putin pe cele ale 
persoanei. Astázi statul §i politicul este important sá ia ín atentie con^tiinta credintei. 

Prospetimea permanentá a credintei ajutá omul sá fie con$tient de sacru, ce 
actioneazá ca un tipar providencial pentru mentinerea echilibrului fiintei. Echilibrul 
fiintei consiente se realizeazá prin interferenta permanentá dintre domeniile 
cunoa§terii §i cele ale recunoasterii prívate §i publice. Con^tiinta leagá viata laicá 
cu cea spiritualá §i dá másura echilibrului care aduce sacrul ín viata personalá. 
Mentinerea sacrului §i a tráirii consiente a lui ín comuniune, dá sens §i savoare vietii 
personale; plácerea vietii este adusá de curiozitatea autoidentificárii permanente de 
sine, ín functie de etapa de dezvoltare personalá. ín afara acestei simbioze de tráiri 
consiente se produce o schizmá a tráirilor; ace§ti oameni tráiesc íntr-un fel ín public 
§i ín alt fel ín intimitate, iar la nivel social principiile sociale se formuleazá fárá 
credintá §i nu sunt respectate sau urmate pentru a le pune ín practicá. 

Omul modern §i postmodern nu mai iube§te regulile, nórmele §i mai ales sá facá 
ceea ce au fácut altii ínaintea sa. El are privirea atintitá asupra noului pe care §i-l 
ataraza necritic, íl dórente §i chiar íl cautá mereu. Aceastá tráire a construit un model 
personal ín care traditia nu mai este demná de a fi tráitá, traditia este muzealizatá. 
Omului modern §i postmodern ii repugná sá facá ceva ce au mai fácut §i altii, 
deoarece el cautá noul de dragul noului, care ii satisface nevoile imediat, fárá nici 
un aparent efort personal. Momentul ratat din cáutarea noului la omul modern este 
nevoia lui de a-§i satisface aceastá pulsiune §i traditie care este ospitalitará. Raportul 
omului modern cu traditia este afectat de faptul ca traditia este complet stucturatá, ea 
te invitá sá o cuno$ti, sá o ínveti §i apoi sá o practici. 

Oamenii ca persoane au nevoie de credintá asumatá, care este legatá de traditie, 
deoarece ea este prezentá ín interior §i se manifestá ín exterior, ín mediul social. 
Beneficiul este unul care mentine echilibrul fiintei, prin iubire. 

„Iubirea vindecá frica. Iubirea se manifestá con§tient prin dezinteres, generozitate, 
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binecuvántare, cu tandrete §i sigurantá, nu a§teaptá acceptul celorlalti, este inocentá, 
este simplá, buná, márinimoasá, constantá, din ce ín ce mai intensa, mángáietoare, 
sacra”. 

„Iubirea se manifestá cu responsabilitate §i genereazá ín fiintá ímplinirea. Frica 
este interesatá, egoísta, cauta cu orice pret acceptarea altora, determina vinovátia, 
determina nesigurantá §i tristete. Frica se manifestá fárá responsabilitate §i altereazá 
fiinta prin neímplinire”. (Chopra, Deepak, 2011). Recrearea trupului, reínvierea 
sufletului, cum sá devii alt om, Pite?ti, Editura Paralela 45, pag. 37, 38-40) 

Omul postmodern ínvatá (ceea ce §tiu §i oamenii traditionali) cá legátura cu 
Fiinta Sa se mentine prin actiuni consiente care sunt directionate spre íncredere, 
respect, sinceritate, colaborare, apreciere de Sine, íntr-un cuvant iubire. Aspectele 
care ne confirma legátura cu sinele sunt: moralitatea, con§tiinta intelectualá (cum 
gándeijti), credinta, con^tiinta gre§elilor, íncrederea, modelul decizional, iubirea 
pentru sine, pentru semeni, pentru naturá, iertarea §i modestia. Dezamágirea 
§i uimirea se balanseazá ín mintea noastrá, a§a cá avem capacitatea de a le folosi 
analog. Cu cát ínlocuim mai frecvent dezamágirea cu uimire cu atát lumea interioará 
este mai populatá cu gánduri pozitive din gándirea simbolicá, logicá sau concretá. 
Uimirea §i dezamágirea sunt sentimente subiective. Chiar dacá ne íntoarcem spre 
lumea exterioará, sfár^im confruntándu-ne cu noi ínsine. Deepak Chopra spune 
„acesta este cel mai bun mod de a-L íntálni pe Dumnezeu; admirándu-I creatia atát 
de intens, Creatorul va dori sá iasá din ascunzátoare ca sá ne cunoasca”. „Procesul 
recreárii trupului §i reínvierii sufletului e o cálátorie §i aceastá cálátorie nu se terminá 
niciodatá”. (Chopra, Deepak, (2011). Recrearea trupului, reínvierea sufletului, cum 
sá devii alt om, Pite§ti: Editura Paralela 45, pag. 266, pag. 286-287). Cánd persoana 
crede, Dumnezeu o transfigureazá prin iubire §i o face CINEVA (o persoaná empaticá, 
charismaticá, spiritualá, devotatá, etc.; o persoaná care se identificá cu misiunea sa 
ín slujba celorlalti, ín acest caz persoana nu a§teaptá ceva, iar societatea are respect 
sau recuno§tintá, sau persoana este un model, etc.; iubirea hráne$te persoana), cánd 
persoana crede ín mediul social, o face cu frica de a nu pierde interesul societátii, 
persoana este trasformatá ín CEVA (societatea face din persoaná un VIP, un politician, 
o vedetá, un manechin, etc.; o persoaná de consum social; cánd persoana este stoarsá 
de continut, societatea o uitá, nu-i mai oferá nimic §i frica distruge persoana). 
Nimic nu este blamabil, totul este un ráspuns la provocárile vietii, o acomodare §i o 
adaptare, avem nevoie deopotrivá de íngrijirea zilnicá a corpului, pentru a fi; avem 
nevoie de íngrijirea §i exersarea zilnicá a mintii, pentru ca ea ne íncadreazá §i ne 
decadreazá, ne scoate din zona de confort §i ne aduce ín zona de disconfort pentru 
a ínváta, a progresa, pentru a fi ceva; avem nevoie de íngrijirea §i hránirea zilnicá 
a sufletului cu iubire, care ne ajutá sá eliminám frica din viata noastrá, pentru a fi 
cineva prin transfigurare. Omul este ín permanentá evolutie cu sine, cu congenrii, cu 
antecedentii §i cu descendentii, pentru tóate acestea, con§tiinta este respiraba vietii 
noastre psihice §i fiinta noastrá de a fi. 

La nivelul zestrei genetice flecare avem un maxim §i un minim de dezvoltare. La 
nivel social §i spiritual punem ín actiune dotarea noastrá geneticá dezvoltatá zilnic prin 
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educatie §i cultura. Pentru flecare persoaná, a se modela ca personalitate, ínseamna a 
intra ín actiune cu mediul natural si social, dar cea mai puternicá impregnare umaná 
se poate realiza la nivel educacional si cultural. 

Educarea con^tiintei ín mod direct intervine ín domeniul ciclurilor de íngrijire 
Sanders (preventiv, curativ, recuperativ §i paliativ). Educarea con$tiintei este 
importantá mai ales astázi íntr-o societate ín care tehnologia este omniprezentá ín 
viata noastrá, este accesibilá §i ca atare avem nevoie de autoeducatie pentru a decide 
cum o folosim. Educada este mult mai accesibilá modelarilor individualízate, decát 
mediul social §i factorii genetici. ín flecare etapa de viata trezirea con§tiintei íntr-un 
proces de psiho-pedagogie socialá pentru sustinerea autoeducatiei, ajutá ín 
identificarea resuselor §i limitelor personale, a aptitudinilor specifice pentru flecare, 
integránd omul ín domeniul cel mai adecvat lui din punct de vedere profesional §i 
oferindu-i alternative de exersare a diferitelor hobby-uri. Trezirea con^tiintei ajutá 
la mentinerea plácerii de a trái, printr-un proces de reínnoire §i reconfigurare 
individualizat ín flecare etapá de dezvoltare. Aceste activitáti se subsumeazá astázi 
ín sintagma dezvoltare personalá, dar trezirea con§tiintei poate beneficia de mult 
mai mult aport individualizat, dacá este un proces structurat longitudinal. Nivelul 
personal §i social sunt ín beneficiu, prin profilaxia multor afectiuni care au la bazá 
tulburárile de comportament. 

Con^tiinta este un patrimoniu personal, social §i spiritual, deopotrivá. Con§tiinta 
este un partimoniu imaterial ce necesitá mai multá aplecare de investigare §i de 
recunoa§tere. 

ín loe de incheiere ími exprim speranta cá poate Academia Románá va lúa 
initiativa ínfiintárii unui Institut de Cercetare a con^tiintei, cu carácter aplicativ, 
care sá aducá prin studii interdisciplinare metode de ímbunátátire a calitátii vietii 
persoanei, pe tot parcursul cre^terii §i dezvoltarii. ín acest fel cálátoria con^tiintei prin 
cunoa§terea de Sine va satisface admiratia, curiozitatea §i uimirea noastrá ca fiinte ce 
se íntálnesc cu Dumnezeu ín con^tiinta reflexivá §i aplicá ín viata realá lectiile din 
corujtiinta pentru sine §i con^tiinta imediatá. 
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http://www.crestinortodox.ro/diverse/postmodemism-secularizare-127782.html) Gombos Stelian, 
sénior editor, Postmodernism si secularizare, articol publicat in 28 iulie 2009 
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METODE ALE MEDICINIITRADITIONALE 
ORIENTALE ÍN TRATAMENTUL 
DURERII DENTO-ALVEOLARE 


Dr.Andrei KOZMA 

Societatea Académica de Antropologie 

Medie primar de stomatologie generala 


Metodá terapéutica nemedicamentoasá, acupunctura are o origine care se pierde 
ín negura timpurilor, primele cuno§tinte despre stimularea prin íntepare a unor 
puñete cutanate datánd din Epoca Pietrei. 

ín decursul timpului, cuno$tintele de acupunctura s-au perfectionat substancial, 
ín zilele noastre, faptul cá nu utilizeazá substante medicamentoase confera practicii 
acupuncturale un avantaj major, ín special ín cazurile cánd starea generala sau 
fiziologicá a pacientului (alergii, boli cardiovasculare, hipertensiune, gravidie etc.) 
nu permit utilizarea substantelor medicamentoase uzuale sau a corectivelor lor, ín 
vederea obtinerii analgeziei necesare interventiilor stomatologice. 

Medicina traditionalá orientalá í§i are originea íntr-o conceptie filozoficá proprie 
despre lume, o conceptie relativista numitá Tao. (fig.l). Conform gándirii taoiste, 
Universul este un tot format din materie §i energie (Tchi sau Qi), stápánit de douá 
forte complementare, Yin §i Yang, care mentin echilibrul universal. Cele douá forte 
complementare provin din cele 3 comori (Esenta, Qi-ul §i Shen = Spiritul). Din cele 
trei componente a luat naltere tot ceea ce cunoastem §i tráim. 


Energía vítala provine de la Soare (Yang) - cáldurá, 
strálucire, functionalitate. Yin-ul este materie, rácealá, 
lichide, sánge, organe interne. Vechii chinezi spuneau 
cá tot ce existá ín univers este energie. Energiile care 
circulá neíntrerupt prin corp provin din cosmos (aer) 
§i din pámánt (alimente). Yang se aflá ín partea de sus 
a corpului, Yin ín partea inferioará. Yang este mai mult 
inima, Yin este mai mult rinichiul. 

Conform logicii din medicina traditionalá 
orientalá, dacá am lúa doar cáldura de la soare (Yang) 
ne-am práji. De aceea exita Yin §i avem formá pentru 
ca lichidul de rácire sá curgá pe cái stabilite §i sá ne ráceascá suficient cát sá nu ne 
prájim. Dacá Yang trimite focul de la inimá ín jos este ca sá íncálzeascá rinichiul, ca el 
sá poatá functiona, a§a cum §i rinichiul trimite §i folose^te apa ca sá rácoreascá inima 
(parte din apá o ridicá, sá functioneze inima bine, o hidrateazá, o rácente, parte din 
apá o coboará s-o elimine, ín asa fel íncát sá nu ne umplem de apá). 



Fig. 1 
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Energía cósmica pátrunde ín corp prin tálpi, urca spre cap §i apoi coboará §i urca 
din nou, avánd o mineare cíclica continua, ce íntretine viata. 

Omul este, conform Tao, ín armonie cu energía cósmica din care a luat na^tere 
viata, iar bolile sunt produse prin ruperea legáturilor dintre om §i univers §i/sau 
perturbarea ciclurilor energetice alimentatoare. Omul, componentá a universului ín 
care tráie$te, este influentat §i dependent de variatiile acestuia. Organismul uman 
este unul din cei mai sensibili senzori geomagnetici cunoscuti, putánd receptiona, de 
exemplu, modificárile ce se produc ín cámpul magnetic generat ín Centura Van Alien 
de catre eruptiile solare. 

Uneori fiziologia §i fiziopatologia medicinii traditionale chineze, prin termenii 
§i analogiile folosite, poate da o impresie stranie pentru un medie de formatie 
occidentalá. Organele interne, ín medicina chinezá, nu se suprapun decát partial pe 
structura morfológica a organului din medicina vesticá, ele fiind doar vag definite 
anatomic, uneori chiar fárá o legáturá vizibilá cu organul respectiv. 

ín afara sistemului ñervos §i circulator care sunt arhicunoscute ín medicina 
occidentalá, ca sisteme de reglare a functiilor corpului, L.M.Popescu §i-a imaginat 
cá avem de a face §i cu un sistem intersticial, bazat pe telocite, totalitatea telocitelor 
formánd un fel de retea care ar putea explica únele rezultate obtinute prin aplicarea 
acupuncturii. 

Telocitele sunt ni§te celule cu corp mic, dar cu prelungiri extrem de lungi 
(asemánátoare prelungirilor neuronilor), prezente ín aproape tóate organele 
corpului. Rolul telocitelor este acela de tele-coordonare, la distantá, prin intermediul 
prelungirilor lor extrem de lungi §i subtiri (telopode), a altor tipuri celulare, de stabilire 
de contacte de tip „sinapse stromale” cu acestea §i de comunicare prin intermediul 
unor structuri microveziculare. 

Púnetele de acupuncturá sunt ni§te pori, canale transcutanate virtuale sau reale, 
prin care circula energía. Prin intermediul punctelor, energía cosmicá/vitalá intrá 
ín corp §i circulá ín ambele sensuri. Aceste puñete preexistente se pot determina cu 
ajutorul unor pulsatii de ínaltá tensiune, prin metoda electronografiei (Guja), cánd 
la nivelul punctului activ se vizualizeazá comunicarea eléctrica dintre organismul 
uman §i mediul electric ínconjurátor. 

Energía circulá ín corp prin meridiane, care sunt alcátuite din púnetele de 
acupuncturá, ín numár fix pe flecare meridian. Púnetele de acupuncturá, existente 
íncá de la na§tere, au functii diferite: tonifiere, dispersie sau transfer al energiei. 
Prin intermediul punctelor de acupuncturá, energía se pierde sau se acumuleazá ín 
meridian, rezultánd supraíncárcári sau goliri de energie ín meridianul respectiv. 

ín afará de meridianele de bazá (principale), numite de chinezi Tching, mai 
existá §i meridiane secundare, prin intermediul cárora energía trece dintr-un vas ín 
altul. Putem formula, ín modul cel mai simplu de ínteles, cá rolul acupunctorului 
este de a canaliza/ghida energía prin intermediul punctelor dintr-un meridian ín 
altul, respectiv de a-1 íncárca energetic cu Tchi adus din afará (tonifier), ori a goli 
meridianul de energía avutá ín exces (dispersie). 
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ín acupuncturá (folosirea acelor) §i preso- 
puncturá manevrele de tonifiere se fac prin 
ínijurubare (ínvártire) ín sensul de ínvártire a acelor 
de ceasornic, energic, profund, prin manevre de 
scurta duratá. Dispersia se face prin rotiri ín sensul 
invers acelor de ceasornic, blánd, supeficial, prin 
manevre de lungá duratá. 

Unitatea de másurá ín acupuncturá se numeste 
cun sau UMA (unitate de másurá acupuncticá) §i 
este datá de distanta dintre pliurile de flexie ale 
falangei a doua a mediusului pacientului. (fig.2) 

RELATIA DURERE - ACUPUNCTURÁ 

» 

íntreaga terapie a acupuncturii este ín primul ránd o terapie a durerii, consecintá 
a dezechilibrului energetic, a cárui redresare duce la disparitia durerii §i, nu rareori, 

chiar §i a afectiunii care a produs-o. 

Patología stomatologicá 

este dominatá de simptomul 
durere, ce ocupá un loe esential 
ín simptomatologia afectiunilor 
dento-maxilare, fiind considerat 
elementul-semnal al oricárei 
suferinte. Durerea reprezintá, 
pentru medicul acupunctor, nu 
numai un simptom al unei afectiuni, 
dar §i un semn evident al unui 
dezechilibru energetic pe traseul 
unor meridiane. 

Chinezii considerá tot Universul 
ca un echilibru dintre douá forte 
contrarii, Yin-Yang, care reprezintá 
§i douá categorii de simptome opuse 
ca sens. 

Medicul care posedá cuno§tinte 
de mediciná traditionalá orientalá, 
pentru a calma o durere dentará, 
poate sá decidá foarte repede 
tratamentul, ín functie de aceasta 
polaritate a durerii (tabelul aláturat). 


DUREREYIN DUREREYANG 

veche 

recenta 

continua 

¡ntermltentá 

nocturna 

diurna 

fixá 

rebela 

agravatá de 
- repaus 
-frig 

agravatá de 

- mineare 

- cáldurá 

- presiune 

amelioratáde 

- macare 
-cáldurá 

- presiune 

amelioratáde 

- repaus 
-frig 

profund, osos 

superficial, subcutanat 

difuzá 

localizatá 

egalá ca intensitate 

inegalá 

carácter penetrant 
-arsurá 

carácter de junghl 
-fulgurant 
- lancinant 

insotitá de parezá 

insotitá detensiune 

cu edem 

fárá edem 

fenomene satélite 

- paloare 

- lividitate 
-frig local 

- atrofie 

- anchiloza 

fenomene satélite 

- rojeatá 

- cáldurá localá 
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Nicio algie (durere) nu prezintá caractere distincte Yin sau Yang, putem astfel 
íntálni bolnavi care prezintá dureri diurne lanceolante (Yang) §i care se calmeazá prin 
cáldurá §i presiune (caracteristic -pentru ameliorarea durerilor tip Yin). 

Totu§i, marea majoritate a durerilor provócate de caria dentará sau nevralgia 
facialá sunt Yin, iar imposibilitatea de a deschide gura din cauza durerilor consecutive 
extractiei unui molar de minte, precum §i durerile din alveolitele postextractionale, 
ín general, sunt de tip Yang. Trebuie tinut seama §i de faptul cá o boalá Yang poate fi 
produsá atát de exces Yang, cát §i de insuficienta Yin §i invers. 

O informatie importantá ne dá perioada de intensitate maximá a durerii. O durere 
continuá sau intermitentá prezintá íntotdeauna un maxim dureros la o anumitá orá - 
cánd meridianul care corespunde perioadei de maxim a durerii este ín exces energetic 
- confirmat §i prin palparea pulsului corespondent. 

Putem influenta pragul de perceptie a durerii prin manevre aplícate asupra 
punctelor de acupunctura. Púnetele de acupuncturá utilízate de noi se gásesc ín 
locuri accesibile, sitúate pe fata sau pe extremitátile membrelor supeioare. Suprafata 
unui punct este de aproximativ 4 mm 2 . 

ANALGEZlAín STOMATOLOGIE 

Pornindu-se de la dorinta de a realiza o cale nedureroasá de tratament stomato- 
logic, precum §i ín vederea obtinerii unei lini§ti operatorii eficiente, urmatá de 

prelungirea analgeziei alopate, am decís, cu asentimentul 
pacientilor, sá aplicám complementar metode de 
tratament ale medicinii traditionale oriéntale, generánd 
astfel acum mai multi ani un studiu interdisciplinar ale 
cárui rezultate se regásesc ín materialul prezentat aici. 

Regiunea capului este parcursá de 6 meridiane 
Yang §i de mai multe ramuri termínale profunde de 
la 4 meridiane Yin. ín stomatologie, meridianele §i 
púnetele de acupuncturá cele mai folosite sunt cele ce 
apartin nivelului energetic Yang-Ming, din care fac parte 
meridianele Intestinului Gros (I.G.) §i ale Stomacului 
(S.), ele fiind cele care pátrund la maxilare §i dinti. 

Conform medicinii traditionale oriéntale, caria 
§i durerile dentare sunt consecintele dezechilbrului 
energetic ín meridianul Stomacului (S), precum §i ale 
unui exces energetic ín meridianul Intestinului Gros 

(ÍG). 

ín timpul tratamentelor, la púnetele acestor 
meridiane, mai sus mentionate, am mai asociat si alte 
puñete de pe meridianele Intestinului Subtire (I.S.) §i 
Vas Conceptie (V.C.) precum §i un punct extrameridian. 



Fig.4 
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Ameliorarea durerii dentare poate fi obtinutá u§or prin masajul dispersant (ín sens 
opus acelor de ceasornic, lent, superficial, blánd) al punctelor S2 - Sibai, S6 Jiache, 
S7 Xiaguan §i I.G.4 - Hegu. Púnetele S2 §i S7 le-am folosit §i ín durerea produsá de 
nevralgia de trigemen. 


Trebuie mentionatá importanta 
deosebitá a punctului I.G. 4 - Hegu 
(fig.5) care, ín afara de efectele 
terapeutice §i analgetice, 1-am 
utilizat ín stabilirea receptivitátii 
la tratamentul prin acupuncturá. 

Stimularea acestui punct duce la 
anularea reflexului faringian de 
vomá, constituind astfel o metodá 
simplá de selectie a pacientilor 
cárora dorim sá le aplicám 
tratamente complementare din 
domeniul medicinii traditionale oriéntale, ceea ce ne-a permis scáderea procentului 
de e§ecuri la tratamentul acupunctural. 

ín cabinet, pe scaunul stomatologic, analgezia s-a obtinut fie prin stimularea 
manualá a acelor de acupuncturá, fie prin aplicarea de electrozi pe ace §i stimularea 
acestora prin stimuli permanenti de curent de slabá intensitate. Frecventa de analgezie 
este cuprinsá íntre 120-150 oscilatii/minut. 

Púnetele utilízate pentru obtinerea anesteziei pentru arcada dentará superioará 
au fost S2, S7, I.G. 4, la care s-a mai asociat §i punctul extrameridian Tai-Yang 
(fig. 6). 

Pentru arcada dentará superioará s-au utilizat púnetele S6, S7, V.C.24 Chengjiang 
(fig.7) §i I.G.4, la care, dupá caz, s-a mai asociat §i punctul I.S.18 Quanliao (fig.8). 






Prin analgezia astfel obtinutá s-au efectuat extractii dentare, slefuiri de coroane 
dentare - ín vederea aplicárii de coroane §i punti dentare, precum §i preparári de 
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cavitáti ín vederea obturárii acestora. ín general, analgezia s-a instalat ín 8-15 minute 
§i a dispárut, ín medie, dupá 10-20 minute de la oprirea stimulárii. Pe toata durata 
tratamentului stomatologic a fost necesará stimularea continua a punctelor álese. 
Durerile postextractionale §i hemoragiile au fost mult scázute, plaga vindecándu-se 
rapid. 

Folosirea metodelor complementare din medicina traditionalá oriéntala este 
o modalitate utilizatá de noi ín practica terapéutica stomatologicá curentá íntr-un 
interval de timp ce se íntinde pe o perioadá de peste 20 de ani. 

CONCLUZII: 

Metodele folosite au beneficiat de avantajele oferite de accesibilitatea punctelor 
utilízate, simplitatea manevrelor. 

Metodele folosite de noi vin sá adauge o nouá optiune de tratament, manevrelor 
uzuale din medicina alopatá, neexcluzandu-le §i neinterferánd cu aceasta. 

Tratamentele aplícate au §i avantajul deosebit, observat de noi, cá recuperarea este 
mai rapidá comparativ cu cea consecutiva folosirii doar a metodelor curative clasice. 

Metodele aplícate sunt nenocive, eficiente, rámánánd sá extindem studiul nostru 
din punct de vedere calitativ prin utilizarea determinárilor electrofiziologice, pentru 
a demonstra valabilitatea obiectivá a acestor metode. 

ín general, folosirea acupuncturii ca mijloc complementar de tratament este 
contraindicatá bolnavilor psihici ravi, subiectilor slábiti sau obositi, pecum §i celor ín 
stare de ebrietate. 

De asemenea, trebuie avut ín vedere ineficienta metodei la persoanele care au 
efectuat recent un tratament cu raze X, tranchilizante ori hipnotice. 
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ORDINEA $1 ARMONIA LUMII CREATE, 
CA EXPRESIE A RATIONALITÁTII El - ÍN 
PERSPECTIVA ANTROPOLOGIEI CRE$TINE 

Dr. Nicolae Leasevici, Institutul de Antropologie ,,Francisc I, Rainer, al 
Academiei Romane 


Conform dogmei cre§tine, fondatá pe Sfánta Scripturá - consideratá ca fiind o 
scriere de inspiratie divina - Lumea creatá - íntregul Univers §i, implicit, Omul - este 
opera lui Dumnezeu. El se face cunoscut, prin aceasta, ca un creator perfect §i bun, 
con§tient §i liber, presupus astfel, pentru cá se manifestá, ín acest act ca o existentá 
etern-necreatá §i plenará (a „Lui... ín El ínsu§i”‘) ce exista prin Trei Persoane, inter- 
relationate de o anumitá stare deosebitá de coeziune, aceea a unei iubiri speciale, 
singura ce poate explica fenomenul creatiei lumii. Din aceasta dinámica a esentei 
divine derivá tóate calitátile, sensul de evolutie, precum §i finalitatea lumii §i a omului, 
destinat a se ridica la perfectiune ín Dumnezeu, atát prin comuniune §i liberul sáu 
efort de ínaintare spre plenitudine, cát §i prin voia §i iubirea Creatorului Sáu. 

Aladar, ín mod firesc, exista o reala corespondentá a Celui ce a conceput, a Celui 
ce a realizat §i a Celui ce í§i sustine acest grandios proiect care este expresia exterioará 
a interioritátii perfecte a divinitátii. Universul ce se na§te din aceastá manifestare 
pregáte§te, §i se pregáte§te, astfel, pentru aparitia omului, care, de§i devine o 
íncununare §i o sintezá prin participarea íntregii Naturi, íntruchipeazá, ín primul 
ránd, modelul dumnezeiesc, spre care el, omul, este fácutá sá tindá. Fiinta omului este 
atrasa de aceastá matrice vie de o supremá con§tiintá, ín care nu doar se regáse§te, 
dar care ii §i sustine cunoa§terea tot mai profundá a lumii. Aceastá con^tiintá §i 
inteligentá supremá íi cere, totodatá descoperirea, dar $i transgresarea, adeváratelor 
legi ale Cosmosului, destinat, íncá ínainte de creare sá fie cunoscut de fiinta omului 
cáreia sá-i fie mediu optim de realizare a dialogului §i comuniunii cu semenii §i cu 
divinitatea. 

Din aceastá intimá §i profundá legáturá §i comunicare a Omului cu o Naturá - 
construitá pe baza unor legi precise care sá-i ofere suportul si, totodatá, sá-i sustiná 
aspiratia consienta §i liberá a lui cátre modelul dupá al cárui chip §i cu un anumit 
scop a intrat el ín existentá - se deduce rationalitatea lumii, functionánd ca un 
ansamblu de principii §i legitáti interdependente, echilibrate §i optime dezvoltárii 
umanitátii. Existá, deci, ín lumea creatá - un raport de corelatie, condicionare §i 
concordantá reciprocá §i dinamicá a contrariilor, precum §i o proportie a elementelor 
componente dispuse íntr-un anumit acord, o coerentá §i consonantá care íi conferá 
acea organizare armonioasá, unitate constructivá, simetrie §i rezonantá a íntregului ei 
pentru care primeóte numele de Cosmos. Acest mediu este programat cunoa§terii lui 
de cátre om, con§tient cá o astfel de organizare grandioasá reprezintá ínsá§i ratiunea 

1 Dumitru Stániloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu,Ed. Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1987,p.226 
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de a fi a Naturii, §i cá aceasta se aña íntr-o intima legáturá cu rationalitatea sa umaná, 
superioará prin con$tiinta conditiei sale existentiale, dar §i prin forta de reflexie §i de 
actiune asupra realitátilor lumii. Aceasta coordonatá fundaméntala asigurá realizarea 
celui mai subtil, dar esential aspect al armoniei universale - acela al perfectionárii 
relatiei intra- §i inter-umane pentru ca, astfel, umanitatea sá restabileascá dialogul §i 
comuniunea sa realá cu divinitatea creatoare §i proniatoare. 

Chiar dacá natura insá§i, dar §i individualitatea umaná, ori omenirea, sunt supuse 
unor puternice frámántári, lupte, dezastre, schimbári §i transformári - cu tóate acestea 
se pástreazá, ín structura sa organicá, unitatea, armonia §i, mai ales sensul cunoscátor 
§i creator al evolutiei lumii, ín ansamblul ei. Ceea ce a decázut §i se degradeazá, 
dar trebuie salvat printr-o permanentá íntelegere, reevaluare §i reconfigurare - 
este Relatia omului : - cu propria sa persoaná, - cu aproapele sáu, - cu natura, ca 
parte constitutiva a fiintei sale, §i, ín final, cu Dumnezeu. Fiind astfel structuratá, 
íntreaga creatie universalá este indestructibilá, tocmai prin rationalitatea §i, deci, 
prin armonia, ordinea, comunicabilitatea §i tendinta sa dinamicá spre desávár§ire, 
ca opera a iubirii divine, supusá vointei, libertátii §i puterii sale creatoare. De aici, se 
reveleazá §i frumusetea grandioasá a Universului, cople§itoare prin precizie, logicá §i 
eticá, intim íntrepátrunse. 

De fapt, Creatia - a§a cum a fost ea construitá, chiar de la ínceputurile ei, dar §i 
dupá flecare etapá - este apreciatá ca fiind „bine„ realizatá. lar la sfársitul celei de-a 
§asea zile „a privit Dumnezeu tóate cate a fácut §i iatá erau bune foarte,, (Geneza 1, 
31). ín plus, ínfáptuirea acestui Program cosmic este cu atát mai bun cu cát tóate 
fiintele care íl animá, ín ziua a cincea, dar - ín special - omul, din ziua a §asea, 
deopotrivá bárbatul §i femeia, primesc binecuvántarea Creatorului. 

Aceastá binecuvántare nu este oare un sistem de protectie, un cod, o parolá 
inatacabilá prin care programul - numit om - sá nu poatá fi descifrat de nici o fortá 
ori intentie distructivá exterioará ? §tiinta moderná este totu§i pe cale sá decripteze - 
genomul uman - §i sá treacá de acest sistem de apárare agresánd structura foarte bine 
fácutá a omului, precum §i a celorlalte fiinte - stricánd, astfel, echilibrul, armonia, 
frumusetea §i, ínsá§i rationalitatea lui constitutivá, precum §i a naturii ínconjurátoare, 
anulánd, totodatá, ceea ce are umanitatea mai de pret - libertatea §i, implicit, acea 
calitate care ne face cu adevárat umani - puterea de a iubi. 

Dezechilibrul §i ínceputul decáderii umane §i, evident, perturbarea ordinii ín 
perimetru de viatá umaná se produce ín momentul „cáderii„ protopárintilor, punct 
de plecare ín marea aventurá a cunoa§terii. De fapt, a§a numitul pom al cuno§tintei 
binelui si ráului,, poate fi interpretat ca, o „poartá„ o granitá de acces íntr-un alt 
univers, acela al dualitátii. Trecerea de la pozitia privilegiatá a lui Adam, care 
(ca íntr-un laborator) vietuia ín lumina §i din harul lui Dumnezeu, fiind „pus ín 
grádina cea din Edén, ca s-o lucreze §i s-o pázeascá„(Geneza 2, 15) - la aceea de 
fiintá izgonitá, blestematá §i deposedatá de acest mediu de supremá cunoa§tere, de 
dialog interuman §i, totodatá, de suport al cre^terii lui spirituale - marcheazá cea mai 
mare degradare a armoniei §i ordinii universului dat ín stápánire omului. Echilibrul 
interior al omului se stricá, dar §i al naturii ínconjurátoare care devine ostilá, agresivá, 
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potrivnicá, pentru cá, fiind §i ea blestematá, se va umple de spini §i pálámidá. Pentru 
ca pámántul sá íl ajute sá supravietuiascá, omului i se spune: „Cu ostenealá sá te 
hráneijti din el ín tóate zilele vietii tale! ín sudoarea fetei tale íti vei manca páinea ta, 
pana te vei íntoarce ín pámántul din care e$ti luat; cáci pámánt e§ti §i ín pámánt te 
vei íntoarce”(Geneza 3,19). §i astfel, íncepe marea aventura a cunoa§terii §i, totodatá, 
a restaurárii trudnice a omului §i a conditiei luí edenice pierdute. Omul íncepe sá se 
foloseascá, ín mod con§tient de rationalitatea naturii, pentru a realiza noi forme de 
comuniune spiritualá, dar §i de a gási íntelesuri cu mult mai ínalte, §i pe care natura 
nu i le poate dezválui. §i ca íntr-un amplu §i universal feedback, natura ínsá§i, prin 
nesfár§itcle sale potentialitáti, i§i aflá §i í§i valorificá rationalitatea sa, care ajunge la 
sensuri nebánuite - ín om §i, mai ales, prin efortul lui. Aladar, íntreaga naturá í§i 
atinge menirea - nu numai prin aceea cá íi oferá omului mijloacele de supravietuire, 
ci §i cá íi sustine cre§terea con^tiintei sale morale care vizeazá responsabilitatea sa 
direct implicatá ín raport cu mediul, dar §i cu semenii, ca parte importantá a ínáltárii 
lui spirituale. El descoperá rationalitatea obiectivá a fiecárui lucra, care ímpreuná 
cu íntelegerea sensului acestuia reprezintá logosul purtátor de virtuti §i semnificatii 
latente nebánuite. Astfel, omul devine con$tient cá ín el rationalitatea íntregii lumi 
a atins cea mai ínaltá treaptá de dezvoltare. ínsá dincolo de logosul component, 
dar §i de cel al íntregului, omul - prin spiritul sáu intuitiv - are revelaba existentei 
unui Logos suprem care le contine §i le explicá pe tóate, pentru cá ele reprezintá o 
cale mereu deschisá §i inepuizabilá de comunicare cu noi. Numai prin legátura §i 
ínaintarea ín cunoasterea Acestei realitáti necreate, folosindu-ne de Natura datá nouá 
spre a descifra ín ea mesajele divine - nu pentru a crede cá ea este ultima realitate 

- sensul existentei umanitátii se ridicá mai presus de lumea obiectivá, pentru a se 
ímplini. Doar ín aceastá relatie, care este ontologicá, omul - §i prin el íntreaga lume 
creatá - i§i regáse^te sensul cel mai ínalt, salvator §i deplin. 

Pentru a-1 ajuta pe om, ín acest demers, §i spre a restabili starea de normalitate §i de 
comuniune cu el, Dumnezeu - initial rázbunátor §i pedepsitor, care vrea sá distrugá 
omenirea prin Potop - í§i schimbá atitudinea íntr-una mai íngáduitoare. í§i elibereazá 
din sclavia egipteaná poporul ales de El sá-i ínteleagá cel mai bine hotárárile. §i pentru 
a instituí ordinea §i a fundamenta moralitatea íi dáruie$te nu numai legi, valabile 
páná ín zilele noastre, dar §i profeti §i, de asemenea, conducátori buni. 

Dar adevárata implicare §i ímpácare a divinitátii cu umanitatea se realizeazá 
cánd unul din Treimea dumnezeiascá se smere§te íntr-atát íncát - prin chenozá - se 
coboará §i se une§te cu natura umaná - ín persoana lui Iisus Hristos. Doar El - prin 
na§te re a fárá pácat, prin faptele §i ínvátáturile Lui, prin misiunea pe care §i-a ales-o 
de a-§i asuma tóate pácatele lumii §i, mai ales prin moartea pe cruce, dar §i ínvierea 
Sa - a realizat - prin sacrificiu dintr-o nesfár§itá milá, iertare §i iubire dumnezeiascá 

- o reconciliere durabilá a lui Dumnezeu cu Omul. ín felul acesta se recupereazá, se 
recapituleazá §i se restaureazá definitiv conditia umaná. 

Iisus, índuránd moartea - pentru a pláti prin suferintá §i a contrabalansa pácatul, 
generat de egoismul uman, dar §i ímplinind, astfel, dreptatea diviná - íntáre§te natura 
omeneascá, cáreia íi arátá adevárata Sa putere, tocmai prin suportarea, páná la capát, 
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a mortii - ín toatá grozávia §i nesfár^irea ei - cánd íi era atát de greu pentru cá a fost 
párásit, chiar pentru o clipá, de Dumnezeu-Tatál, §i tocmai atunci cánd a fost cople§it 
de abisul íngrozitor al neantului, ínsá fará sá-§i piardá credinta. ín felul acesta, Iisus 
ne ínvatá cá a§a cum El s-a ridicat deasupra mortii, fará ca aceasta sá-i atingá spiritul, 
tot a§a ne putem ridica §i noi. 

Dar ín acest moment, al mortii lui Iisus, se produce un nou dezechilibru major, 
ínsá temporar, al ordinii §i armoniei universale. íntregul Univers - covár§it de puterea 
neantului de dinaintea ínceputului lumii - se cutremurá de spaima de a nu fi ínghitit de 
starea de nefiintá. ín clipa expierii lui Iisus, ca un semn al solidaritátii cu El §i suferind 
ímpreuná cu El, Natura ínsá§i e fulgeratá de fiorul mortii, fiind secatá de puterea 
fondatoare §i sustinátoare ce íi vine din Logosul Creator : pámántul se cutremurá, 
soarele se íntunecá, catapeteasma templului se crapá §i, contrar firii, mortii ies din 
morminte. Cosmosul e amenintat de haos. Confruntarea naturii omene§ti a lui 
Iisus, §i implicit a íntregii umanitáti, cu aceasta prábu§ire a legilor firii se petrece, 
cu cea mai mare íncordare, ín spirit, care rámáne neclintit ín credinta cá duhul Sáu 
va ajunge la Tatál. Con§tiinta lui Iisus se stinge doar pentru o clipá, dar pentru cá ea 
rámáne fermá, hotárátá §i neslábitá,(din lipsa pácatului), chiar atunci cánd presiunea 
mortii atinge punctul culminant, El se ridica deasupra ei, nelásándu-se dominat 
de deznádejde - fiindcá era sustinut de iubirea Tatálui §¡i El insumí revársa aceasta 
nesfár§itá iubire trinitará asupra oamenilor pentru a cáror salvare s-a íntruchipat 
íntr-o persoaná istoricá. 

Dar Omul Iisus nu putea sá fie lipsit de pácat personal, sá accepte ín mod voluntar 
moartea §i sá o ínvingá prin iubire decát dacá era §i ipostas divin. 

ín final, Iubirea Lui dumnezeiascá L-a ajutat sá se ridice deasupra tuturor 
suferintelor, biruind moartea. Iubirea Sa desávár^itá este cea care íi mentine 
íncrederea §i legátura cu Dumnezeu, dar §i cu semenii, ale cáror pácate, aducátoare 
de moarte, El §i le asuma. Adevárata Sa rezistentá nu se aflá ín trupul Sáu chinuit §i 
crucificat, totu$i nevulnerabilizat de experientele obositoare ale ispitelor omene§ti, 
ci ín spiritul care nu s-a lásat cople§it de nici o suferintá ori tentatie omeneascá. 
Moartea fizicá, §i íncetarea con^tiintei nu reprezintá o biruintá reala §i legitima a 
mortii. De aceea “Dumnezeu L-a ínviat dezlegánd durerile mortii, íntrucát nu era 
cu putintá ca El sá fie tinut de moarte”(Fapt. Ap. 2, 24). Biruintá lui Iisus asupra 
mortii se ridica, ín primul ránd, deasupra slábiciunii spirituale a omului §i apoi a 
celei trupe?ti, fiind consecinta pácatului, explicat ca o deteriorare a comuniunii cu 
Dumnezeu-Creatorul §i Proniatorul a tot ce exista. Victoria aceasta este, de fapt, o 
consolidare definitiva a conditiei umane §i, totodatá, a apropierii fiintei omene§ti 
de Dumnezeu, prin índepártarea de pácat. Jertfa, iubirea dumnezeiascá §i ínvierea 
trezesc puterea credintei ín omenitate §i determina ímplinirea legii morale, ca 
reorientare spre Dumnezeu. Suferintele lui Iisus zguduie din temelii natura umaná 
§i, printr-o nouá reconfigurare, da un curs ascendent legilor ontologice ale existentei, 
restabilind, astfel, ordinea divina ín con§tiinta tuturor oamenilor care, íntelegánd 
sacrificiul Mántuitorului, se apropie de El. Hristos, prin moarte §i biruirea ei, transiera 
aceasta putere §i oamenilor. Se produce o recreere a creatiei decázute §i se instituie 
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o nouá ordine §i o armonie superioará celei edenice. ínvierea provoacá o renastere 
a credintei ín puterea mántuitoare de pácat §i de moarte a lui Hristos cel viu. Prin 
moarte, Iisus a tráit cea mai intensa suferintá pentru pácatele omenirii, §i, tot prin ea 
a ajuns la deplina márire a vietii Lui. ín felul acesta natura Sa umaná - eliberándu- 
se de moarte - s-a ridicat deasupra perisabilitátii ei, comunicánd indestructibilitatea 
astfel dobánditá §i naturii omene^ti prin transcenderea realitátii istorice §i apropierea 
de izvorul etern al vietii divine. 

Imitándu-I atitudinea - dusá pana la aceea de a ne iubi du§manii - putem ajunge 
la ceea ce párpele le-a spus protopárintilor pentru a-i convinge sá cada ín pácatul 
neascultárii - cá vor deveni asemenea lui Dumnezeu, cunoscánd bínele §i rául. 
Aladar, prin libertatea de a alege bínele, dupa o traumática experientá, prin íntelegere 
§i smerenie, dar mai ales prin iubire - omul poate deveni, cu adevárat, dumnezeu, nu 
prin natura, ci prin harul divin. 

ín felul acesta se restabile§te starea de ordine creatoare §i de armonie rationalá, 
dar mult superioare celor initiale. Prin con$tiintá, discernámánt, dar, mai ales, prin 
iubire sacrificialá - dupa exemplul hristic - se realizeazá o permanentá índuhovnicire, 
o spiritualizare a omului §i, o data cu el, a íntregii Naturi, íntr-o nemaiíntreruptá 
comuniune cu divinitatea §i íntr-o constantá §i dinámica aspiratie spre ea. Toatá 
fiinta umaná, dar §i natura ínconjurátoare vor fi purtátorii harului divin. Atunci vor 
dispárea timpul §i spatiul care vor re-deveni eternitatea din care s-au desprins ca sá 
ofere omenirii un mediu optim de evolutie §i de comuniune cu Natura, cu aproapele 
§i, mai ales, cu Dumnezeu, existánd, astfel, íntr-o dimensiune spiritualá, numitá 
ímpárátie fárá de sfár§it, cople§itá de lumina §i harul Lui divin. 
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ASPECTE PARTICULARE PRIVIND DEZVOLTAREA 
FIZICÁ LA COPII $1ADOLESCENTI 
DIAGNOSTICATI CU RETARD MINTAL 

y 

Eleonora Lúea, C. Vulpe, Monica Petrescu, Viorica Seghedi (f) 

Institutul de Antropologie„Francisc I.Rainer” 


Lucrarea, care face parte dintr-un studiu mai amplu de antropologie bio-medicalá 
coordonat de dr. Corneliu Vulpe, prezintá sintetic rezultatele unei cercetári privind 
dezvoltarea fizicá a unor copii §i adolescenti diagnosticad cu arieratie mintalá, 
cercetare efectuatá ínainte de 1990, ín fostul sanatoriu de la Plátáre$ti- Ilfov §i pe care 
am considerat oportun sá o finalizám, adáugánd-o cercetárilor colectivului nostru 
pe subiecti din categorii vulnerabile, cum sunt cei cu deficiente senzoriale (vizuale §i 
auditive) (Lúea E. et al, 2011). 

Cei mai multi dintre subiecti au fost diagnosticad cu oligofrenie de grad I-II- 
III (debilitate-imbecilitate-idiotie), encefalopatie infantilá cu retard mintal, psihic, 
de limbaj, cu malformatii §i tulburári neurologice, unii cu epilepsie „grand mal” sau 
„petit mal”, gatism (decrepitudine mentalá §i fizicá profunda), fárá control sfincterian, 
cu enurezis nocturn / §i diurn, hemiparezá, surdomutitate, rigiditate a membrelor 
ín flexie, polidactilie, cu mi§cári de balansare a trunchiului, multi cu dermatoze, cu 
diverse afectiuni pulmonare, renale, hepatice etc., cu varicela, rubéola ín antecedente 
(Geormáneanu C., Geormáneanu M., 1986; Mánuilá L. et al., 1998; Oprescu I., 1998; 
Páunescu-Podeanu A., 1981; Ranga V., 1990; Walter-Ro$ianu A., 1986). 

Cei mai multi subiecti, din Bucure^ti sau din judetele limítrofe, reprezintá „cazuri 
sociale”, provenind din familii dezorganizate sau fiind nelegitimi, unii abandonad ín 
maternitate, cu tati alcoolici, mamá prea tánárá (sub 16 ani) sau mai ín várstá (39-40 
ani), psihopatá, ín fícele lor fiind consemnate §i gestatii cu probleme traumatice sau 
nasteri dificile (fórceps etc.). 

Material §i metode 

Lotul de subiecti este alcátuit din 84 de copii §i adolescenti (49 báieti §i 35 
fete), cu várste íntre 3-18 ani. Au fost prelevate, cu dificultátile de circumstantá, 5 
dimensiuni cefalo-faciale, 9 corporale §i s-au calculat 4 indici cefalici §i indícele de 
corpolentá Quetelet (Indícele de masá corporalá= IMC sau BMI). Pentru evidentierea 
particularitátilor metrice, dátele obtinute au fost compárate (calculándu-se distanta 
redusá „z”, aceasta fiind ín acela^i timp si un test de semnificatie) cu cele privind 
subiectii normali de aceea$i várstá §i sex (valori medii §i variabilitate fenotipicá) din 
cercetári antropologice ín concordantá spatio-temporalá (Cristiana Glavce, María 
Cristescu, María §tirbu etc.). Pentru aprecierea ímplinirii corporale (a corpolentei) 
s-a utilizat clasificarea OMS §i pe intervale percentilare a fenotipurilor indicelui de 
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masa corporalá (IMC=I.Quetelet) (Glavce C. et al., 1988, 1989, 1990, 2006; Iosifescu 
M. et al., 1985; Radu E. et al., 2006-2007; Stupu M., 2006). 

1. Dezvoltarea dimensionalá §i conformativá cefalo-facialá 

(tabelul 1,fig. 1) 

ín medie, la nivel cefalo-facial frapeazá, la subiecti, la ambele sexe, comparativ 
cu copiii normali, dezvoltarea semnificativ mai mica a diametrelor transversale - 
látimea capului (eu-eu) §i látimea fetei (zy-zy) §i dezvoltarea semnificativ mai mare 
a ínáltimii capului ín raport cu látimea sa (IVT). La báieti se remarca dezvoltarea 
ínáltimii calotei §i ín raport cu lungimea (IVL). La acesia lungimea capului (g-op), 
ín medie, este la limita semnificatiei (z = -1). 

Variabilitatea fenotipicá pe scári sigmatice confirmá orientarea curbei de variatie 
spre fenotipuri foarte mici (sub „M-3DS”) mai ales pentru látimea capului §i a fetei 
§i mai accentuat la fete. 

Prin ínáltimea fetei (n-gn), a capului (t-v) §i prin indícele cefalic (eu-eu/g-op, IC) 
§i facial (n-gn/zy-zy, IL) subiectii se situeazá, ín medie, ín intervalul M±DS. 

Aceste valori ale parametrilor cefalo-faciali determiná conformatii care ar putea fi 
descrise astfel: „cap si fatá ínalte §i ínguste”. 

2. Dezvoltarea fizicá prin caractere metrice corporale 

(tabelul 2, fig. 2) 

Subiectii cu retard de ambele sexe au, comparativ cu copiii normali, o dezvoltare 
corporalá mai micá, puternic semnificativá statistic, ín ceea ce prívente dimensiunile 
longitudinale (statura, ínáltimea §ezándá, lungimea membrului inferior), transversale 
(látimea umerilor, toracelui §i a bazinului) §i, de asemenea, ponderea. 

Prin perimetrul toracic §i diametrul antero-posterior toracic, subiectii se situeazá 
íntr-un interval de normalitate (M±DS). 

Variabilitatea fenotipicá a celor mai multe caractere corporale ilustreazá, prin 
orientarea accentuatá a curbei de variatie spre categoriile foarte mici, o imagine 
de ansamblu a subiectilor reprezentánd un habitus semnificativ §i dizarmonic 
microsomatizat. 

3. Statusul nutritional ilustrat prin indícele de masá corporalá Quetelet 

(fig. 3-4) 

Penotipurile individúale de corpolentá ale subiectilor cu retard variazá descriind 
o curbá cu orientare netá spre categoriile cele mai mici ale subponderalitátii pe scara 
OMS., consecintá a staturilor mici (íntre „<M-5DS”¡ji „M±DS”) §i a ponderilor mici 
(íntre „<M-3DS” §i „M±DS”), dimensiuni compozante ale raportului. Astfel, peste 
91% dintre subiecti sunt subponderali, restul (doar >8%) ínscriindu-se ín limítele 
normoponderalitátii, diferentele íntre sexe fiind nesemnificative. 

Variabilitatea pe intervale percentilare (percentilele fiind calcúlate pentru o 
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populatie de copii §i adolescenti sánáto§i) evidentiazá, de asemenea, la subiectii cu 
retard, o frecventá mare a fenotipurilor indicelui Quetelet ín intervalul „<P15” (40% 
la báieti, 42,42% la fete), ín intervalul „P15-P85” plasándu-se o pondere u$or mai 
mare de fenotipuri(60:51,52%). Curbele de variatie percentilará contureazá slab un 
dimorfism sexual al corpolentei, fetele ínscriind §i fenotipuri u§or supraponderale ín 
intervalul „>P85” (6,06%). 

Concluzii 

Copiii §i adolescentii cu retard mintal studiati au, comparativ cu lotul martor, o 
foarte slabá dezvoltare fizicá atát la nivel cefalo-facial cát §i la nivel somatic, situándu- 
se puternic semnificativ prin valorile medii ale másurátorilor sub valorile mediilor- 
etalon. Valorile individúale ale indicelui de masa corporalá se cantoneazá net ín 
categoriile mici ale subponderalitátii. Rezultatele descriu ciar §i un retard fizic, cei 
mai multi subiecti caracterizándu-se printr-un habitus microsomatizat §i dizarmonic. 

Bibliografie 

1. Geormáneanu Cornelia, M. Geormáneanu, 1986, Introducen in genética pediátrica, Ed. Medicalá, 
33-62,210-211. 

2. Glavce Cristiana, Gabriela Cálin, 1988, Modification de la typologie céphalo-faciale pendant la 
croissance (4-12 ans), Ann.Roum.Anthropol., T25, 55-66. 

3. Glavce Cristiana, Gabriela Cálin, 1989, Particularités constitutionnelles de la croissance et du 
développement chez les enfants entre 4 et 12 ans, Ann.Roum.Anthropol., T26, 29-40. 

4. Glavce Cristiana, Gabriela Roibu, 1990, Modificadle tipologiei cefalo-faciale la adolescenti fi tineri 
(13-17 ani), St.cerc.antropol., T27, 11-18. 

5. Glavce Cristiana, Dana Sandu, Nicoleta Milici, Fr. Roville-Sausse, Ligia Apáváloaie, Cristina Stan, 
I. Popa, 2006, Levolution de la corpulence chez les enfants et les adolescents dans les derniers 15 ans á 
Bucarest, Biométrie Humaine et Anthropologie, T24, No. 3-4, Paris, 209-220. 

6. Iosifescu M., C.Moineagu, V.Trebici, Emiliana Ursianu, 1985, Mica enciclopedie de statisticá, Ed 
§tiintificá fi Enciclopedicá, Bucurefti, 133-174, 382-394. 

7. Lúea Eleonora, C.Vulpe, Monica Petrescu, Lácrámioara Petre, 2011, O sintezá a cercetárii 
antropologice a copiilor fi adolescentilor cu deficiente auditive §i vizuale din Bucurefti (2002-2009), 
vol. „Antropologie §i biodiversitate”, Ed. Niculescu, 276-282. 

8. Lúea Eleonora, C.Vulpe, Monica Petrescu, 2011, Aspects concernant la corpulence des écoliers 
bucarestois déficients d’ouie et de vue, vol.”Mondializarea comportamentelor alimentare la copii §i 
adolescenti”, Ed.Academiei Romane, 129-138. 

9. Mánuilá L., A.Mánuilá, M.Nicoulin, 1998, Dictionar medical, Ed. Ceres, Bucure§ti, 33, 123, 227, 
229, 317. 

10. Oprescu I„ 1998, The expression ofphysically deficient people, Ann.Roum. Anthropol. T35, 51-56. 

11. Páunescu-Podeanu A., 1981, Baze clinicepentrupractica medicalá, vol.II, Ed.Medicalá, 21-71,98-147. 

12. Radu Elena, Camelia §andru, Alexandra Macovei, 2006-2007, Body mass variability in children 
aged 11-18, Ann.Roum.Anthropol., T 43-44, 159-178. 

13. Ranga V., 1990, Tratat de anatomía omului, vol.I, partea I, Ed.Medicalá, 303-404. 

14. Severin Emilia, Genética umaná. Ereditatea caracterelor. Elemente de curs, 1996, Ed. Scripta, 
Bucure$ti, 61-118. 

15. Stupu Monalisa, 2006, Noi date asupra modificárilor in cre$terea fi dezvoltarea cefalo-facialá in 
ultimii 20 de ani la copiii din mediul urban, vol. Natura $i Omul, Ed. Bioedit, Ploiefti, 197-201. 

16. Walter-Ro^ianu Anneliese, M. Geormáneanu, 1986, Boli ereditare in pediatrie, Ed. Medicalá, 11-16, 
117-119, 161-162,242-246. 


275 



Tabelul 1 - Valorile medii ale variabilele nórmate „z” - caractere cefalo-faciale 


Carácter 

Báieti 

Fete 

t 

N 

min. 

max. 

M"z" 

DS"z" 

N 

min. 

max. 

M"z" 

DS"z" 

g-op 

48 

-3,84 

1,72 

-1 

1,28 

35 

-2,9 

1,92 

-0,51 

1,36 

-1,63 

eu-eu 

48 

-4,07 

2,11 

-1,53 

1,37 

35 

-5,02 

3,16 

-1,75 

1,82 

0,59 

t-v 

47 

-3,3 

1,95 

0,24 

1,16 

35 

-2,36 

2,2 

0,15 

1,13 

0,33 

zy-zy 

48 

-3,77 

0,25 

-1,57 

1 

34 

-4,83 

4,5 

-1,74 

1,77 

0,51 

n-gn 

48 

-2,6 

3 

-0,65 

1,2 

35 

-2,59 

1,33 

-0,4 

0,98 

-1,04 

IC 

48 

-2,43 

3,47 

-0,51 

1,15 

35 

-3,49 

2,96 

-0,85 

1,48 

1,13 

IVL 

47 

-1,12 

3,86 

1,14 

1,12 

35 

-1,14 

4,47 

0,73 

1,16 

1,58 

IVT 

47 

-3,35 

4,98 

1,83 

1,55 

35 

-2,22 

4,93 

1,63 

1,68 

0,55 

IF 

48 

-1,4 

4 

0,73 

1,48 

34 

-2,39 

3,64 

0,92 

1,23 

-0,63 


Tabelul 2 - Valorile medii ale variabilele nórmate „z” - caractere corporale 


Carácter 

Báieti 

Fete 

t 

N 

min. 

max. 

M"z" 

DS"z" 

N 

min. 

max. 

M"z" 

DS"z" 

V-sol 

44 

-5,26 

-0,35 

-2,32 

1 

34 

-4,94 

1,56 

-2,24 

1,36 

-0,31 

V-§ez 

47 

-4,6 

-0,01 

-2,27 

1,04 

35 

-4,82 

2,23 

-2,17 

1,47 

-0,36 

Lg.m.inf. 

29 

-5,2 

0,82 

-1,77 

1,11 

24 

-3,58 

0,78 

-1,8 

1,05 

0,1 

G 

45 

-3,83 

-0,32 

-1,84 

0,75 

32 

-3,28 

0,83 

-1,83 

0,86 

-0,06 

a-a 

47 

-4,92 

-0,13 

-2,3 

1,36 

35 

-5,66 

0,53 

-2,55 

1,52 

0,76 

ic-ic 

47 

-3,34 

0,1 

-1,74 

0,88 

35 

-4,47 

0,1 

-1,99 

1,15 

1,04 

P.tor. 

47 

-3,08 

3,34 

-0,61 

1,18 

33 

-2,63 

1,54 

-0,59 

1,01 

-0,08 

DAPTO 

45 

-2,38 

5,33 

-0,01 

1,66 

30 

-2,2 

1,6 

-0,12 

1,08 

0,34 

DTT0 

45 

-3,31 

1,32 

-1,29 

0,98 

30 

-2,86 

0,8 

-1,19 

0,76 

-0,5 


Depártare subiecti prin caractere cefalo-faciale 



Fig. 1 - Situarea subiectilor fatá de copiii normali prin únele caractere cefalo-faciale („z”) 
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Fig. 2 - Situarea subiectilor fatá de copiii normali prin caractere corporale („z”) 


Indícele de masá corporalá (Quetelet) - sc.OMS 
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Fig. 3 - Variabilitatea indicelui de masá corporalá -se. OMS 



Fig. 4 - Variabilitatea indicelui de masá corporalá pe intervale percentilare 























VALOAREA ANTROPOLOGICA A PATRIMONIULUI 

MUZEISTIC 


A. Majuru 

Patrimoniul muzeistic, indiferent de povestea construitá si oferitá publicului, are, 
prin valoarea sa si mai ales prin mesajul expozitional, o mare valoare antropológica. 
Pentru cazul románese al acestui subiect, cel care a deschis si definit acest drum, a 
fost profesorul de anatomie si creatorul scolii de antropologie de la Bucuresti. prof. 
Francisc Iosif Rainer( 1874-1944). 

Despre Rainer, prof.Ion Cantacuzino spunea 
cá este „cel mai erudit om” pe care-1 cunoaste, 
pe cánd Ibráileanu, se confesa apropiatilor cá 
„singurul cu care mai poate discuta literatura 
este Rainer”. Pe cánd lucra la prima clinicá 
medicalá de chirurgie de la spitalul Coltea 
din Bucuresti, undeva íntre anii 1897 si 1912, 
timp ín care a facut peste 2000 de necropsii, 

Rainer a descoperit cá „observarea ínseamná 
tot: ínseamná rábdare, ínseamná pátrundere 
si confrontare cu fenomenele, ínseamná tráire 
artística si totodatá tráire metafizicá, ínseamná 
metodá, ínseamná ín sfársit acea tainá gravá 
si substantialá din noi, prin care esentele 
se contopesc, unitátile se íncheagá si legea 
cunoasterii íncepe sá-si dezváluie seniná si 
ímpácatá adevárurile”. 1 

Eruditia construitá cu greu íncá din anii 
liceului 1-a ajutat pe Rainer sá realizeze prima 
descoperire remarcabilá, si aceastá descoperire nu a fost realizatá numai ca urmare 
a muncii ín saloanele spitalului Coltea ci mai ales, ca urmare a asocierii practicii 
medícale, cu lecturarea ín original a operei poetice a lui Goethe. Rainer si-a dezvoltat 
metoda de lucru si cercetare prin dezvoltarea comparatiilor dintre domenii varíate 
de preocupare, dovedind cát de stránsá este legátura dintre stiintá si culturá. Astfel, 
versul lui Goethe „Geprágte Form, die lebend sich entwick elt”, adicá „tiparul formei, 
ce vie se dezvoltá” 1-a ajutat sá dea cea mai inovantá definiré a anatomiei umane: 
„anatomia este stiinta formei vii”. 2 Si pentru a completa aceastá demonstrare s-a 
apropiat de patrimoniul muzeistic, valorizándu-1 din perspectivá antropologicá. 

Primele ínsemnári detaliate le avem din anuí 1899, íntr-o scrisoare trimisá de 
Rainer, Martei T rancu, viitoarea sa sotie: „am fost dimineatá ín galería contelui 

1 Prof.Ion Zamfirescu, ín Ateneul Román, ín amintirea profesorului Fr.Rainer( 1874-1944), Monitorul Oficial si 
Imprimeriile Statului. Imprimeria Nationalá, Bucuresti, 1946, p.89 

2 Tudor Vianu, Francisc Rainer, savant si umanist, Viata Románeascá, anuí XV, septembrie 1962, p.109 
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Figl. Francisc Iosif Rainer la inceputul 
anilor 1930 





Schack 3 , unde exista 16 Bócklin 4 . N-am vázut 
niciodatá ceva asemánátor cu peisajele acestui 
om si am vázut aici pe cei mai mari peisagisti. 
El íntrebuinteazá literatura altfel ca toti ceilalti. 
Sá va dau exemple: un ucigas aplecat asupra 
victimei sale si pe care-1 pándese furiile. Cu 
tot subiectul arátat tabloul nu povesteste 
nimic, isi produce numai o senzatie adáncá, 
care-ti cuprinde tot sufletul: momentul care 
precede izbucnirea remuscárilor constiintei. 
Altul: peisaj de toamná prin care trece 
moartea cálare. Nu e nici decum o ilustratie 
la vreo poezie sfásietor de tristá de Lenau 5 ; un 
om ajunge cáteodatá íntr-un peisaj de toamná 
la unisón cu natura ínconjurátoare, isi simte 
toatá firea cuprinsá timp de cáteva secunde ca 
de un ñor, de un sentiment ce se confundá cu 
viziunea poeticá. Acest sentiment a vrut sá-1 
producá Bócklin ín spectator si nu a reusit 
pe deplin. ín asemenea stári nu vezi nici un 
detaliu cu tóate cá viziunea e intensivá, cáci tóate detaliile se combiná. (...)„Pádurea 
sfántá” íti produce un ñor. Simti prezenta divinitátii íntr’ínsa”. 6 

ín anuí 1906 íl gásim la Pergamon Museum si ín colectia de sculpturi din Altes 
Musem, din Berlín, „cu sfortárile de a castiga sentimentul corpului omenesc”. 7 

Peste ani, íntr-o nouá plecare ín 
Germania, viziteazá la Dresda „Palatul 
Omului”. Rainer noteazá: „primaimpresie 
e íntr-adevár minunatá. Lucrurile sunt 
prezentate conform metodelor didactic 
moderne. Ti s-ar párea cá plimbándu- 
te, devii savant. De fapt e ca si cum ai 
rásfoi o bibliotecá frumoasá; dacá nu 
ai íntrebári care sá nascá un ráspuns 
urgent, nu te alegi cu nimic durabil.” 
Rainer avea obiceiul sá reviná de mai 
multe ori ín acelasi muzeu dacá sederea 


Fig 2. Imagine din 1940 cu Institutul de 
Antropologie creat de Francisc Rainer. 


Fig 3. O mica parte a colectiei muzeului de 
anatomie patológica din Institutul de Antropologie. 


3 Contele Schack, (1815 - 1894), era un om de litere si un istoric. In 1855 s-a stability ín München, unde era membru 
al Academiei si a strins o colectie de tablouri continánd lucrári de Bonaventura Genelli, Anselm Feuerbach etc. 

4 Arnold Bócklin, (827 - 1901), a fost un pictor simbolist elvetian. 

5 Nikolaus Lenau, náscut Nikolaus Franz Niembsch von Strehlenau, (1802-1850), originar din Banat, Comitatul 
Timis, a fost unul dintrre cei mai importanti poeti romantici austrieci. Tinerete petrecuta in Ungaria de azi, apoi 
studii la Viena intre 1822 si 1832, trecind de la drept la filozofie si agronomie, medicina. A trait ca scriitor líber 
dintr-o mostenire conssitenta iar intre 1832-1844 si-a impartit tihna intre Viena si Schwaben. Ultimii sase ani de 
viata i-a petrecut intr-un ospiciu. Operele sale au fost publícate post mortem in 1855. 

6 27 mai 1899, Rainer cátre Marta Trancu, Arhiva Institutului de Antropologie «Francisc J.Rainer” 

7 8 iulie 1906, Rainer cátre Marta Trancu, Arhiva Institutului de Antropologie «Francisc J.Rainer”. 
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era mai índelungatá. lata ínsemnárile sale la flecare revenire la Palatul Omului: „azi 
dimineatá am vizitat colectia preistoricá si etnográfica. Cea dintíi am studiat-o cu 
de-amánuntul timp de vreo cinci ore. Ea cuprinde colectia de silexuri paleolitice a 
arheologului O.Hauser, 8 din Bale, cel care a descoperit pe omul de la Le Moustier 
si pe cel de la Aurignac. Sunt peste 150 de pietre si pietricele cioplite, instruméntele 
primitive ale oamenilor de acum - cel putin - 250 000 de ani. Pe acestea am de gánd 
sá le revád ín flecare zi timp de cáteva ore ca sá capát, pe cát se poate, le coup d-oeil 
necesar pentru recunoasterea acestor pietre, atunci cánd ele sunt lúcrate ín mod 
foarte primitiv. Numai un ochi foarte exercitat ar putea sá recunoascá la únele din 
aceste obiecte urmele míinii de om. Mai exista acolo si mulaje extrem de interesante 
pe care le-a executat o firma din Bonn. Cel mai frumos e reproducerea scheletului 
de la Aurignac, exact ín atitudinea ín care a fost gásit ín nisipul pesterii. Ar fi o 
achizitie frumoasá pentru muzeul lui Antipa. Costá 600 de franci. (...)Nu exista nici 
o reproducere dupa resturile gásite la Keapina ín Croatia. Am citit ínsá, cá se crede 
acum cá la Keapina, unde s-au gásit fragmente de schelete si ale omului mai primitiv 
(de la Moustier), despre care se bánuieste cá ar fi apárut si ín Europa acum vreo 
40 000 de ani, si ale omului mult mai inteligent de la Aurignac - s-ar fi íntámplat 
una din ciocnirile care au avut loe íntre cele douá rase si actele de antropofagie 
consecutive, ale cáror urme se vád pe oasele gásite.” 9 

Pe 1 octombrie íl gásim la Leipzig unde profitá de putin rágaz pentru a vizita 
„muzeul lor”, unde „a rámas acolo páná la ínchidere, dupá masá la trei. Nu e un 
muzeu considerabil, ínsá are tóate sculpturile considerabile ale lui Klinger, 10 ín 
special Beethoven, pe Casandra, pe Salomeea moderná, primele íncercári de 
sculpturá policromá ín Germania. De acolo m-am dus sá vád biserica Sf.Thoma, 
foarte interesantá. Johann S.Bach a fost organist acolo”. 11 

Si asta a fácut ín tóate cálátoriile sale ulterioare de la Viena, Zürich, München, 
Londra, Bristol, Stockholm, Atena, Istanbul. Cum aplica aceastá sintezá de observatii, 
trecutá prin filtrul analizei anatomice, ín timpul cursului universitar? Unul dintre 
exemple íl avem oferit de la studentii sái. Rainer le explica: „iatá aici, este o buzá... 
o táieturá abia vázutá, o cutá foarte subtire... nu a descris-o nimeni páná acum! 
N-a vázut-o nici un anatomist. Si iatá - continua el arátánd aceeiasi cutá, íntr-o 
reproducere fotograficá a unui cap de statuie greceascá - artistul grec, acum douá mii 
de ani, o vázuse!” 12 

Una dintre fostele studente ale prof.Rainer de la Academia de arte Frumoase, 
unde profesorul avea un curs de anatomie artisticá, ísi aminteste, printre áltele: 
„cánd ímprejurárile ne ímpiedicau sá venim la facúltate, unde se tineau de obicei 

8 Este vorba de Otto Hauser, (1874-1932) 

9 18 septembrie 1911, Dresda, Rainer cátre Marta Trancu, Arhiva Institutului de Antropologie „Francisc J.Rainer” 

10 Max Klinger, (1857 - 1920), pictor, sculptor, gravor german simbolist. 

11 Duminicá, 1 octombrie 1911, Leipzig, Rainer cátre Marta Trancu, Arhiva Institutului de Antropologie „Francisc 
J.Rainer”. 

12 Mircea Vulcánescu, Metoda, ín volumul „ín amintirea profesorului Fr.Rainer( 1874-1944)”, Monitorul Oficial si 
Imprimeriile Statului. Imprimeria Nationalá, Bucuresti, 1946, p.52. Pentru detaliere vezi O nota realista in arta 
plástica a templului Afeei de la Egina, ín volumul „Fr.J.Rainer, Jurnale”, sub íngrijirea lui Ghe.Brátescu si Mihai 
Neagu Basarab, Editura Eminescu, Bucuresti, 1979, pp. 311-314. 
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cursurile, venea Profesorul la Scoala de Arte 
Frumoase. íi placea sá tie cursuri, nu ín sala de 
curs; ci in atelierul de desen strájuit de mulaje 
dupa statuiete antice. Profesorul se simtea atras 
de frumusetea si máretia lor. Aráta deosebitá 
predilectie pentru minunatul mulaj al Venerei 
de Milo. Ne atrágea atentia asupra asimetriei 
fetei, care dacá ar fi fost perfect simétrica 
nu ar fi avut farmecul, pe care íl are. Statuia 
gladiatorului alergánd, supranumit «Borgheze» 
íi dádea prilejul de a ne spune cum se ínfátiseazá 
regiunea genunchiului ín extensie si ín flexiune. 
Se revenea la atitudinea soldie, atunci cánd se 
ivea prilejul ín fata statuilor lui Polyclet. Noi care 
aveam mereu ín ochi mulaj ele, nu reusisem sá 
vedem tóate amánuntele lor si rámáneam uimiti 
de spiritul de obervatie si interpretare, cu care ne cucerea Profesorul nostru. Odatá, 
ín fata mulajului statuii lui Mercur ne-a pus íntrebarea: «Dupá ce observad cá zeul 
zboará si cá nu merge?» Noi dádeam fel de fel de explicatii, fará sá o nimerim pe cea 
adeváratá. Profesorul ne-a arátat o rozetá, care era asezatá sub bolta piciorului, ca 
ornament al sandalei si care nu-1 jena, deoarece el nu avea nevoie sá umble. Altádatá 
ín fata unei reproduceri din arta arhaicá ne atrágea atentia, cá ochiul are forma unei 
butoniere si deci nu s-ar putea ínchide(nu erau figúrate pleoapele).” 13 

Rainer credea cá „omul evolueazá cu atát mai mult, cu cát citeste mai mult. Greseala 
conceptiei acesteia a remarcat-o mai tárziu, abia atunci cánd a simtit cá obiectele 
din afará nu-i vorbesc prin denumirea lor seacá, ci prin realitatea lor perceputá de 
simturile noastre. Educatia acestor simturi, a suprafetei noastre de contact cu lumea 
din afará, o recomanda cálduros tuturor íncepátorilor, pentru ca acestia numai pe 
aceastá cale sá cápete íncredere ín notiunile castígate”. 14 

Rainer afirma apoi cá „un student ísi íncorporeazá organic un fapt de observatie dacá 
íl trece prin cát mai multe simturi. Cánd studentul vrea sá schiteze pe hártie e un proces 
cerebral mult mai complex decát faptul de observatie. Cánd vrea sá-1 modeleze dintr- 
un material plástic, procesul e si mai complicat decát acela al unei simple scheme” 15 . 

ín consecintá, puterea de a filtra, de a trece un fenomen prin studiul comparatiilor, 
se face cu foarte multá rábdare si atentie, deoarece „aici lucrurile se petrec ca si ín 
muzicá. Numai dupá ce ai auzit mult, stii sá asculti!” 16 Cu alte cuvinte, „existá o 
sintezá a cunoasterii, care prin artá si stiintá, poate arunca o punte íntre om si 
dumnezeire”. 17 



Fig5. Rainer prezentánd colectia 
institutului de Antropologie, familiei 
regale. In imagine Regina Mamá Elena si 
Regele Mihai.I (foto. 1940) 


13 Aurora Popovici-Pavelescu, Cursul de Anatomie Artística, ín volumul „ín amintirea profesorului 
Fr.Rainer( 1874-1944)”, Monitorul Oficial si Imprimeriile Statului. Imprimeria Nationalá, Bucuresti, 1946, p.38 

14 Th.Riga, ibidem, p. 73 

15 Arhiva Fr.Rainer, Academia Románá, manuscris, X.varia 4, Manuscris, fila 27. 

16 Mircea vulcánescu ín volumul „ín amintirea profesorului Fr.Rainer( 1874-1944)”, op.cit., p.51 

17 Arhiva Fr.Rainer, manuscris, Academia Románá, VIII varia 17. 
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Este cunoscut faptul cá Francisc Josif 
Rainer s-a folosit ín metoda predárii anatomiei 
si antropologiei de studiul comparativ al 
portretisticii si reprezentárii plastice (sculpturá) 
argumentánd, pornind de aici, elementele 
de evolutie morfológica, somatologicá, de 
etologie pentru ultimii 500 sau o mié de ani. 
ín cálátoriile sale la Viena a dat ín acest sens 
o mare importante patrimoniului muzeistic 
de la Kunsthistorisches Museum. De aceea, 
am íncercat sá aplic aceeasi metoda de cerceatre antroplogicá ín timp de o luna 
(septembrie 2010), pornind cu cercetarea realizatá la Kunsthistorisches Museum. 
Am vizitat Kunsthistorisches Museum pe sectiuni, timp de mai multe zile ín cursul 
lunii septembrie, ín medie o vizitá la trei zile, beneficiind de un card ICOM, care mi-a 
asigurat gratuitatea intrárii, aici, dar si ín majoritatea muzeelor din Viena. 18 

Pentru completarea notitelor de profil antropologic am vizitat cea mai mare parte a 
sistemului muzeistic din Viena íncercánd sá aplic metoda de cercetare antropológica 
preferatá de Francisc Iosif Rainer, si anume sá prinzi si sá descrii detaliile de viatá 
tráitá aflate ín spatele subiectului, ín elementele de peisaj índepártat al tabloului, 
ín gesturile si mímica abia subliniatá íntr-un portret din vechime. Acestea sunt 
semnificative pentru descrierea comportamentului cultural. 

Studiind colectiile de artá ale muzeului, cu precádere zona portretisticá si scenele 
de viatá cotidianá mi-am notat ín jurnalul de specialitate detalii de antropologie 
culturalá. De pildá, ín cazul portretisticii din secolul al XVI-lea, cánd pictorul 
atesta si vársta personajului portretizat am sesizat dincolo de trásáturile moderne 
ale fizionomiei, tunsorii scurte la nivelul támplei si bretonul deasupra spráncenelor, 
o igienizare a chipului cel mai adesea prin lipsa bárbii si íntretinerea curentá prin 
bárbierire. De la táranii lui Peter Brueghel si Hans Holbein la personajele de clasá 
mijlocie sau nobiliará de la Cranach si Dürer, bárbieritul zilnic era o practicá 
ráspánditá. Dar fizionomia multora aratá o diferente de cea 10 ani. Chipul unui 
bárbat din secolul al XVI-lea de 28 de ani este asemánátor cu al unui bárbat de azi 
dar aratá cu zece ani mai várstnic. Dincolo de faptul cá media de viatá era cu mult 
mai scázutá fatá de aceea de azi, lipsa grijilor materiale nu anuleazá diferentá de 
fizionomie determinatá de o precupare constantá fatá de un tip de nesigurantá care 
punea presiune din afara cetátii. 

18Am inclus ín cercetarea mea patrimoniul cultural si antropologic al urmátoarelor muzee: Kunsthistoriches 
Museum, Naturhistorisches Museum, Historisches Museum Wien, Albertina Museum, Upper Belvedere §i Lower 
Belvedere, Licchtenstein Museum, Ephesosmuseum, Collection of Arms and Armor, Collection of Ancient 
Musical Instruments, Imperial Apartaments, Sisi Museum §i Silver Collection, The Imperial Collections of the 
Habsburgs, Museum fur Volkerkunde - Palatul Hofburg, Ósterreisches Theater Museum, MAK(Academia de Artá 
Aplicatá), Akademie of Fine Arts Vienna, Papyrus Museum de la Ósterreichische Nationalbibliothek, Altósterreich. 
Menschen, Lánder und Vólker in der Habsburgermonarchie de la Ósterreichische Nationalbibliothek, Museum fur 
Volkskunde-Austrian Museum of Folk Life and Folk Art, Globe Museum de la Ósterreichische Nationalbibliothek, 
Pathologisches Museum im Narrenturm, Kunstlerhaus, Hausdermusik, Architekturzentrum Wien,Textile 
Museum, Wirtschaftsmuseum, Leopold Museum, Museum der Wünsche, Sigmund Freud Museum §i Kunsthalle. 
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Cetatea asediatá este de asemenea asociatá 
cu viata cetáteanului supus íncercárilor de 
supravietuire. Acest disconfort psihologic real, 
dispare ín zona Tárilor de Jos ín secolul alXVI-lea 
iar ín zona Europei céntrale dupá asediul Vienei 
din 1683. De atunci abia, sentimentul de cetate 
asediatá si viata dusá sub presiune continua, se 
mutá mult mai la est, ín zona Balcanilor. Cu cát 
urcám mai spre nord, pe o linie mediana íntre 
Tárile de Jos si zona vechii uniuni hanseatice 
din zona Márii Baltice, portretele Zambese inca 
din perioada lui Cranach, adicá secolul al XVI- 
lea ínceput. Nu pentru cá o duceau bine social 
ci datoritá tolerantei prezente ín relatia dintre 
párinti si copii dar si ín comunitate. Printesele 
din Saxonia anului 1535, pictate de Lucas 
Cranach chiar chicotesc duplicitar. ín acest 
timp, mult mai la sud, ín Augsburg, bancherul 
Jacob Fugger poreclit „Bogatul” si sotia sa Sybilla Artz au probleme. El are obrajii 
palizi, lásati, priveste ín gol si crispat se sprijiná de sotia sa, care la rándul ei priveste 
ferm ín jos, cu gura stránsá, si cu o serioasá preocupare ín ceea ce priveste situatia 
lor. Apoi, un tata si cei doi fii ai sai din sudul Germaniei, Philippus Solus portretizat 
la 1515 de Hans Dorig, ne aratá o realitate diferitá fatá de nordul amintit, un tata care 
nu-si priveste fui adolescenti, aflati cu un pas ín spatele lui; are chipul íncruntat si nu 
este dispus la dialog, este nemultumit. 



Fig 7. Muzeul National din Atena - bustul 
lui Demostene 



Fig 8. Muzeul National din Atena - 
portretul unui bárbat román necunoscut. 


Revenind la zona nordului, flamando- 
hanseaticá, am observat diferente notabile ín 
ceea ce prívente viata ruralá. Mesele aveau la 
mijloc bucata de carne din care flecare í§i táia 
cát dorea, iar píine era din belsug. De asemenea 
§i bránzeturile. La serbárile cámpenesti din 
Europa meridionalá, táranii din Italia sunt 
numai ín prezenta báuturii, a vinului, máncarea 
lipseste dar si comunitatea. ín nord participa 
íntreaga comunitate, de la Peter Brueghel cel 
Bátrán la Peter Aersten, undeva íntre 1450 §i 
1550, vedem ínceputul confortului cotidian. 
Oamenii obisnuiti au pe masa táblii mici din 
lemn pe care taie carnea sá nu murdáreascá 
fata de masa. Au douá tipuri de píini: o piine 
mare care domina masa, din faina de secará 
si turte mai mici din fáiná albá. Paharele din 
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sticlá pentru vin sunt ínsotite de áltele mai 
mici pentru báuturi tari. Undeva la distantá 
se prepara §i supa. Vasele murdare sunt puse 
íntr-un butoi de lemn pentru a fi spálate. 

Negustorii rurali, táranii care ajungeau ín 
cetate, aveau o oferta variatá de alimente spre 
vánzare precum legume (varzá alba §i ro§ie, 
morcovi, pástárnac, mazare) apoi lapte, bránzá, 
cire§e negre §i ro§ii, fructe de pádure dar si 
pásári de casa §i vánat. La 1650 táranii flamanzi 
fumau pipá. 

ín secolul al XVII-lea la ínceput, ín zona 
flamandá, existau sárbátori unde aristocratii, 
nobilimea de roba §i táranii petreceau ímpreuná 
la serbári cámpene§ti. 

Apoi avem detalii aproape moderne: la 1660 
o bátráná dintr-un ora§ flamand apare íngrijind 
o floare íntr-un ghivechi la o fereastrá a unui 
etaj superior iar la 1665, ín atelierul de picturá al lui Jan Vermeer apare §i harta 
detaliatá a noului regat al Tárilor de Jos íntinsá pe perete. Era vremea cánd asemenea 
hárti nu se gáseau pe tóate drumurile §i nu erau ieftine. 

La 1740 o tárancá curáta familiar scoici pentru a le pregáti pentru masá; la 
1501, un comerciant bogat din Nüremberg, a creat o fundatie de binefacere pentru 
me§te§ugarii care nu mai puteau lucra. 

La 1568, Peter Brueghel cel Bátrán a pictat o petrecere ruralá, unde petrec laolaltá 
femei §i bárbati, si la aceea^i masá apar §i nobili cu spadá. Máncarea este servitá ín 
farfurii de lut, pe masá apar douá feluri de mancare iar táranii sunt ín majoritate 
bárbieriti. 

Un copil ín preajmá poartá o §¡apcá ímpodobitá cu o paná de páun.Un alt copil 
pictat ín 1560 de Moerten von Cleve este asezat la olita din lemn de tatál sáu iar íntr- 
un alt tablou pictat de Peter Brueghel cel Bátrán, numit «Dans táránesc», realizat 
la 1568, vedem chipuri muncite ínsá bárbatii bárbieriti, sunt cu totii íncáltati, iar 
undeva íntr-un colt o mamá í§i ínvatá fetita sá danseze. 

Socializarea dintre adulti si copii este de referintá si foarte prezentá. Suntem 
la 1568. ín tabloul realizat íntre 1525 si 1569 de acelasi Peter Brueghel cel Bátrán, 
reprezentánd jocuri de copii observám cá la aceste jocuri participá multi adulti. La 
aceste jocuri ale oamenilor obisnuiti, varietatea jucáriilor este totusi prezentá, de 
la cálutul de lemn si plimbarea cercului, la picioroange, másti si uneori costumatii. 
Nimeni nu este descult iar ímbrácámintea cunoaste variatii. 

La carnavalul din lumea oamenilor obisnuiti, pictat la 1559 se oferá drept 
mancare, páine si peste din belsug, apar si infirmi. Este o serbare a orasului, se petrece 
ín cetate iar acest lucru ínseamná timp excedentar, posibilitáti financiare si confort 
cotidian, tolerantá, pentru a pune ín practicá fanteziile, confort psihic pentru un 

284 



Fig 9. Fr.Rainer citind din Platón la 
Parthenon. Imagine din anuí 1936. 





astfel de eveniment, cetatea asediatá din sud nu 
íl cunoaste íncá. Desi se aña ín rázboi de zece 
ani cu Spania, soldatul flamand pictat la 1658 de 
Barent Fabritius este bárbierit proaspát si íngrjit 
ímbrácat, are tihna detaliului vestimentar. 


Harta confortului cucereste Europa céntrala 
dupa 1683. Orasul nu mai este amenintat iar 
presiunea scade pe másurá ce frontierele sunt 
ímpinse departe spre rásárit. Ce a ínsemnat 
asta se vede foarte bine la Muzeul Etnografic al 
Austriei. Cásele táránesti au camere spatioase 
si luminoase, obligatoriu ín numár de douá ín 
afará de bucátária foarte mare si dependinte, 

obligatoriu holuri de acces ín tóate íncáperile. 

Fig 10. Imagine cu Templul ridicat de Dar fiecare tiu este calculat pentru utüitate 
Ramses al II-lea zeului Amon. 

Fotografié din anii 1920. ?* confort; sóbele din cerámica colorata, 

mobilierul din lemn. Pare o cultura populará 
ín legáturá cu orasul, ca extensie a acestuia íncá din secolul al XVIII-lea final, 
cerámica avánd elemente ornaméntale urbane cu precádere, lemnul puternic colorat 
iar modelele umane reprezentate ín varíate situatii sunt mai apropíate orasului prin 
vestimentatie; táranul Europei Céntrale a fost mereu ín negociere cu orasul, ín dialog 
continuu cu lumea urbaná si vocabularul a primit influenta lumii urbane. Tóate aceste 
detalii, aceste decupaje cultúrale, mi-au devenit metodá de cercetare antropologicá 
deoarece, ín cercetárile sale, Rainer a urmárit „certitudinea si definitivul. Nimic sá nu 
se poatá adáuga si nici sá fie clintitá o portiune din constructia sa”. 19 

Precum doctorii Mina si Nicolae Minovici, care au organizat muzeul de 
anatomie patologicá de la morgá, prof.Fr.Rainer a reusit, dupá mai bine de patru 
decenii de muncá stiintificá sustinutá, sá organizeze, pe baze stiintifice, o colectie 
de antropologie, punánd ín practicá propria-i metodá de cercetare a patrimoniului 

muzeistic, dezvoltatá ín urma cálátoriilor sale. 

Muzeul Institutului de Antropologie, deschis 
ín anuí 1940, define o colectie de páná la 6300 de 
cranii másurate si etichetate de Fr.Rainer, una 
dintre cele mai mari si pretioase din Europa. 
Apoi se aflá pretioasá si ea, colectie de patologie 
osoasá si impresionanta colectie personalá de 
embriologie comparatá. La aceasta se adaugá 
un fond stiintific de cercetare antropologicá 
formatá din 1002 fise antropologice, 2370 
reactii isohemoglutinare si 492 de fotografii 



Fig 11. Muzeul de Artá Nationalá a 
Austriei foarte vizitat de Fr.Rainer in anii 
1920. 


19 Z.Iagnov,Profesoral Fr.Rainer, Revista Stiintelor Medícale, vol.XXXIII, Tipografía Universul, Bucuresti, 1945, 

p.668 
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antropologice, tóate acestea obtinute ín urma campaniilor de cercetare realízate 
aláturi de Dimitrie Gusti ín trei sate románesti izolate: Nereju Mare(1927), Fundul 
Moldovei(1928) si Drágus(1932). 20 

Aceastá lucrare a fost realizatá ín cadrul proiectului „Valorificarea identitátilor 
cultúrale in procésele globale”, cofinantat de Uniunea Europeaná §i Guvernul Romániei 
din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea 
Resurselor Umane 2007-2013, contractul de finantare nr. POSDRU/89/1.5/S/59758 


20 Dimitrie Gusti ín volumul ín amintirea Profesorului Rainer (1874-1944), Monitorul Oficial si Imprimeriile 
statului, Imprimeria Nationalá, Bucuresti, 1946, p. 45. 
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INDETERMANENTA OPTZECISTÁ 

f 


Prof.univ.dr.Gheorghe Manolache 

ABSTRACT 

In spite of some fundamental contradictions (which can be identified in our whole 
literature from the ‘80s, transposed in some “schismatical” Solutions), “the Junimea 
textualism” and “the Romanian postmodernism” have the supervising status of artistic 
indetermanence (HASSAN 1986:185-186). The settingin the mirror-labyrinth ofsome 
typological negociations of postmodernism proves that (from the hystorical point of 
view) there cannot be phenomenologically ignored thefact that there is a reactive model 
- of alexandrinism - which, beyond the obvious differences between the eras, draws than 
near by some “stylistical correspondences.” Draws than near but does not dominate 
them as AL. Mu$ina thinks! 

ín duda unor contradictii esentiale (care se recunosc, de altfel, in íntreaga noastrá 
literatura din anii’80, transpuse ín anumite solutii, „schismatice”), „textualismul 
optzecist” §i „postmodernismul románese” se regásesc ín statutul de supraveghere al 
indetermanentei artistice (HASSAN 1986:185-186).Tipologic,MirceaCÁRTÁRESCU 
(1999) angaja „starea de spirit postmoderná” íntr-o relatie polar opozitorie. 

Fárá a se anihila sau compromite reciproc, termenii polari coabiteazá ín ceea 
ce James GLEICK numea (ín HAOSUL - CONSTITUIREA UNEI NOI §TIINTE 
1987), „dezordine ordonatá”, íntr-o „nouá estética”, „plasticá”, „minimal geométrica” 
(MANDELBROT 1983: 2; 23). 

Astfel aticismul (de care se ataraza la ínceputul anilor ’70 textualismul), cu 
plétora sa de realism, rigoare, proprietate, concizie etc., intrá íntr-o relatie de opozitie 
cu asianismul (ín raza cáruia s-ar sitúa postmodernismul anilor ’80) recunoscut ín 
preferinta pentru fabulatie, fictiune, ornament, eloeventá §.a.m.d. 

De asemenea, mainstream-ul, ca efigie a «modernitátii clasice”, se distinge 
de «literatura populará”, postmoderná, recunoscutá atát ín preferinta pentru 
«romantismul tipologic“ («carnavalesc”, „jos”, «popular” etc.), dar §i ín refuzul 
efuziunii §i naivitátii romantice. 

Tot la nivel tipologic, postmodernismul dominant íntr-un román ca SALA DE 
A§TEPTARE se „lasá” comparat cu barocul, prin opulenta formelor, a aspectului 
zgrunturos §i ne^lefuit, a inconsecventelor de compozitie, a extravagantelor §i a 
limbajelor neepurate (CIORÁNESCU 1980: 6-10), dar se §i desprinde simultan de 
acesta prin «absenta sentimentului metafizic al timpului devorator”, transpus de 
baroc ín imaginea aliantei lui cu «gradina párásitá” §i ruínele (82-84). 

Nota comuna a unor legitimári manieriste transpuse ín duplicitate, fractura, 
ambivalentá (HOCKE 1998) etc. reabsorbite ín postmodernism §i secondate de 
refuzul elitismului pretios, asumarea gustului pentru mezaliantá §i kitsch, deschiderea 
spre ambiental, spre o «democratie esteticá”, fac din postmodernismul anilor ’80 un 
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curent literar distinct, o realitate cultúrala inconfundabilá, a§a cum o va demonstra 
romanul FEMEIA ÍN RO§U. §i ín textele unor §tefan AGOPIAN, Florin §LAPAC etc., 
lipsiti de rezistentá, omul §i peisajul se complica ín «bizarerii íncálcite”, ín labirinturi 
„dezobiectualizate”. 

ín termenii luí HOCKE, magicianul face parte dintre personajele principale ale 
acestor „texte- monstru”. Lor le mai putem anexa reciclarea «bizareriei íncálcite”, a 
straniului, meravigliei zaharisite, a grotescului pretios, alchimiei ínecate ín snobism - 
cu tóate experiméntate copios ín texte de factura CRITICONULUI (apárut ín 1975, 
la Editura Minerva, colectia BT, ín traducerea luí Sorin MÁRCULESCU). 

Propunánd ca atitudine céntrala a manierismului „orientarea fatá de realitate”, 
Gustav René HOCKE apreciazá cá el nu poate fi net opus tendintei de conjugare 
cu realul, care, dupa cum confirma §i Nicolae BALOTÁ (1998), [ín prefata la 
MANIERISMUL ÍN LITERATURA (1998)], de la „Aristotel pana la studiul luí 
Auerbach acesta vizeazá idealul mimetic”: 

„Unei estetici céntrate pe mimesis, manierismul ii opune o estética reglementatá 
ín primul ránd pe phantasia” (6). 

Ceea ce caracterizeazá gongorismul, marinismul, euphaismul, manierismul 
german, «pretiozitatea francezá”, de altfel «literatura §i artele din Europa ultimelor 
decenii” (HOCKE) nu se rezumá la o característica a ceea ce índeob§te numim 
formalism, «expresie cáutatá”, «violarea limbii”, ci, ínainte de tóate, la faptul cá aceste 
„manierisme” nu recunosc corectivul realului. Dimpotrivá, abhorá naturalul §i 
pretuiesc artificiul, ínlocuiesc realul prin phantastikon (6). 

O atare estética manieristá i§i are sursele (ca §i «postmodernismul neoclasicist” 
propus de MU.SINA 1999: 439) íntr-unul din modurile stilistice ale Antichitátii, 
ín asianismul quintilian, cel din INSTITUTIONE ORATORIA, opus aticismului 
ciceronian román. 

Nicolae BALOTÁ vorbe§te chiar de o demonie estética prin care sinele este 
proiectat ín afará. «Sinele se vede expulzat íntr-o lume exterioará §i se descoperá, 
cu oroare sau delicii (tipice ambivalentei con^tiintei expulzate), jucándu-§i, oarecum 
sie§i, un spectacol. Demonizarea con^tiintei o preschimbá pe aceasta íntr-o con§tiintá 
servilá. Expulzatá din sine, ea se proiecteazá pentru sine, savuránd o independentá 
fictivá ín spectacol. Ea se urmáre$te pe sine m afará, se descoperá, se vede, este obsedatá 
de viata in oglindá (1998: 7). 

«Amoralitatea estética”, de care au fost acuzate atát manierismul, cát §i 
postmodernismul, implica, de regulá, «o suspendare a judecátii etice prin indiferentá”, 
iar descompunerea eticá presupune, ín viziunea lui Nicolae BALOTÁ, o indiferentizare 
a socialului. Amoralul názuie$te dizolvarea comunitátii. Estetismului, ín aspectele sale 
«antinaturale”, «artificíale”, golite de «imediat”, íi corespunde subversiunea amoralá, 
manierismul ca §i postmodernismul fiind asocíate cu fazele agonice, crepusculare, 
epuizate ale unor „epoci istorice”. 

Umberto ECO (1983) se íntreba dacá postmodernismul nu este numele modern 
al manierismului socotit categorie metahistoricá (102), Cártile lui Gheorghe 
CRÁCIUN sunt ín acest sens admirabile íncercári de «induceri ín eroare”, de mare 
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tensiune trucatá. Sau, uneori, mimánd o surprinzátoare „lipsá de vlagá”, ele par a 
renunta la nararea épica, primordial simplá, necomplicatá, dreaptá §i cinstitá - cum 
ar spune acela^i HOCKE. Aceasta de dragul unui exces de problemática spiritualá 
§i literará (1998: 250). Contactul lábil cu materialul nemijlocit al lumii ríante ispita 
„laboratorului textual”, destinat experimentárilor ín domeniul naraticii, al descrierii 
§i reprezentárii, eschivándu-se de la confruntarea cu orice „loc común”. Dar §i de la 
orice spontaneitate! 

De aici §i sentimentul cá autorul compunerii cu paralele inegale nu se mai simte 
ín stare sá ínfrunte adevárul brutal §i, ca atare, se refugiazá duplicitar íntr-o „para- 
epicá bizará”, ín ma^inárii manieriste, de mare virtuozitate épica, ín acrobatii narative, 
„phantasii geometrizante”. 

Manierismul §i postmodernismul, de altfel, apar pe limenul dintre agonía §i aurora 
formelor, a stilurilor, a epocilor. O pozitie descrisá de HOCKE printr-un continuu 
dezechilibru, printr-o pendulare continua a formelor íntre haos §i ordine- cum ar 
spune James GLEICK §i Eliot PORTER (1990) sau Benoit MANDELBROT (1975). 

Tensiune interioará,accidente, conflicte, fracturi, contradictii - discordia concors - 
tóate concurá la instaurarea unei dinamici instabile reperate §i in proza romaneasen a 
anilor ’ 80. 

Ca §i ín cazul barocului, un mit al iregularului domina §i regizeazá atát arta 
manieristá, cát §i pe cea postmoderná. 

Acest tip de „endoestezie” consta, dupa HOCKE §i GLEICK, PORTER, íntr-o 
dublá «tendintá simultaná: spre ordine §i spre haos, spre o tentativa paradoxalá 
de dezordine ordonatá ín care haosul extrem se íntálne§te íntr-o ordine extrema; 
sacerdotalul ín histrionic”. Mai mult, dacá „cerebralismul baroc” antreneazá efecte 
vizibile, ín functie de „capacitatea cititorului”, postmodernismul íncearcá ín anumite 
cazuri sá probeze limítele «sensibilitátii baroce”, prin care citititorul poate merge mai 
departe decát creatorul. 

Sá mai notám cá, ín acceptia lui Al. CIORÁNESCU, „opera de artá barocá este o 
invitatie la imaginatie”, un impuls al fanteziei asociative (1980:425) §i, ca atare, este 
evident cá noua fertilitate postmoderná a acestui impuls depinde de „expansiunea 
gamei asociative”, prin intermediul cáreia este interpretatá. Proiectatá ín golul 
abstractiei, reactivarea operei baroce va cápáta ín contact cu „omul postmodern” 
nuante §i intentii care derivá din «instruméntele cele mai noi” ale sensibilitátii 
sale (CIORÁNESCU 1980). Este vorba despre un joc subtil al íncruci^árilor de 
efecte, hibrizi care produc perspective infinite, descrise de Al. CIORÁNESCU prin 
intermediul palatelor de oglinzi din Orient, ale cáror pereti multiplicá la infinit 
dimensiunile reale. 

Astfel, arta barocá §i cea postmoderná nu fac decát sá ráspundá misiunii lor de 
transparentizare, aceea de a permite privirii sá pátrundá dincolo de ínvelisul materiei. 

Acest dincolo este a§ezat la distante care pot varia nu numai ín functie de 
«elocventa oglinzii” dar §i ín functie de «acuitatea privirii”(426). Fiind, prin definitie, 
o permanentá oscilatie íntre extreme, barocul si postmodernul i§i gásesc expresia ín 
sublim sau, dacá nu, ín búrlese. Al. CIORÁNESCU(1980) era convins cá ín literatura 
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barocá pácatul cel mai curent este excesul, care sfár§¡e$te prin a ucide ceea ce trebuia 
sá creeze. Un text baroc-postmodern, de tipul FEMEIA ÍN RO§U, spre exemplu, 
demonstreazá cá un prim rezultat al acestor perspective este prolixitatea-efect al 
dorintei de epuizare a posibilitátilor expresiei §i de placeré de a-§i prelungi exercitiul, 
care ajunge „sá stoarcá literalmente ideea”, lásánd-o secátuitá §i inertá. Pradá erorilor 
de care fugea barocul, postmodernul suprasolicitá detaliul, variatiunea pe o tema 
data, cáutánd multiplicarea la infinit a acelora^i efecte. 

Subminarea (prin parodie) de catre „ornamentica grotesca” a unei ordini plastice 
conventionale conduce la o ordine paródica, la o „geometrizare fractúrala”, de 
tipul celei propuse de MANDELBROT(1989: 9). Labirintul - ca solutie a acestor 
angajári ín deconstruirea structurilor date §i a reconstruirii altora (care sá uneascá 
extremele), reprezentánd, simultan, ordinea $i haosul, se regáse^te ín manía 
geometrismului manierist, dar §i postmodern (BRÁNZEU 2003) al laboratoarelor 
unui „maximalism lingvistico-epistemologic”. Descompunerea, dezagregarea ordinii 
se foloseijte de labirintic spre a evada íntr-o irealitate acceptatá prin recursul la 
reactivarea „labirintului optic” visat de Leonardo DA VINCI (HOCKE 1998: 205- 
257). „Reflectarea infinita” este precursoarea labirintului abstract al totalei irealitáti. 
E o posibilá meraviglia a ingeniozitátii revendicate de suprarealism prin André 
BRETON. „Daidalicul”, intelectualul vor domina dionysiacul prin ars combinatoria. 

Derivatá din conditia specialá a „omului problematic”, perspectiva estética, 
dimensiunea speologic-abisalá a universului manierist §i postmodernist trimit catre 
un anume tip uman, de care se atacase M.CÁRTÁRESCU ín REM, §i la care se mai 
pot adáuga saturnismul, manierismul gesturilor, al expresiei, apetenta oribilului, 
erótica etc. Un tip uman amenintat mereu de propriile forte interioare care 1-au 
constituit. lar dacá echilibrul i§i negociazá permanent pozitia, discordia concors 
rámáne supusá fortelor centrifuge care o alcátuiesc. E simptomaticá, ín acest sens, 
obsesia apocalipsei, a haoticului, a marii descompuneri a formelor, dominantá íntr- 
un román ca FEMEIA ÍN RO§U(1990). 

O lume a „incestului §i a perversitátii narative” aflatá íntr-o relatie de recesivitate 
cu cealaltá lume, ingenuá, un univers al „íncráncenárii ín ve§nic ínsinguraticul eu”, 
opuse armoniei dintre „creaturi” (HOCKE 1998). Putine lucruri ímpiedicá pe cei 
„sáraci cu duhul” - §i toti suntem astfel ín varianta lui HOCKE - sá cadá victime unor 
asemenea labirinturi ale neantului, reduse la simplá ingeniozitate, autentice „uzine de 
vise” ale tehnicii narative. Primejdiile care pándese acest tip de artá a manierei sunt, 
pe de o parte, „tocmai aceastá reducere a formelor la inform, a expresiei la neantul ei, 
§i, pe de altá parte, ínchistarea formelor íntr-un formalism abstract, íntr-o manierá 
artificioasá”. Ca modalitáti de a opera, manierismul si postmodernismul rámán ín 
permanentá ispitite de epigonismul anarhic sau de cel formalist (11), cu mentiunea 
cá postmodernismul evitá falsa inocentá, toemai pentru cá „tráie§te” íntr-o epocá de 
inocentá pierdutá. 

Opozitia clasicism/manierism descrisá de HOCKE ar putea fi extinsá §i la nivelul 
limenului dintre modernism-postmodernism, ambele modele putánd fi interprétate 
ca o tensiune íntre extreme, ca o constantá a spiritului creator bipolar. 
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De raportul ordine-dezordine analizat de GLEICK §i PORTER (1990) ar tiñe §i 
relatia dintre gravitatea „modernismului clasic” §i versatilitatea ludicului-gratuit 
postmodern. 

Afirmatii de tipul: „Clasicismul e serios chiar §i atunci cánd sejoacá. Manierismul 
este jucáu§ chiar §i ín móntentele de extrema gravitate” (BALOTÁ 1998: 11) atézate 
fatá ín fatá cu: „Modernismul e(ra) fundamental serios, aticist, se juca rar, nu iubea 
ínscenárile /.../, nu iubea dialogal, ci numai monologul, confesia”. „Postmodernismul 
e oligarhic §i tolerant, /.../ n-are cultul puritátii sángelui poetic ca modernismul. /.../ 
Coboará in stradá, merge la manifestatie. Este fáti§, nu secret, este agresiv, persuasiv, 
primitiv, nu retráctil, muzical, esoteric, enigmatic. E in acela§i timp ironic, histrionic, 
lucid asianic” (MANOLESCU 1986: 106-107) ajutá la stabilirea pulsului unor 
distinctii fórmale íntre arhetipuri: clasic/modern; manierist/postmodern sau clasic/ 
manierist; modern/postmodern, care operau ín cultura romana a anilor ,80. 

Cercul, ca forma íncheiatá, „multumitá de sine”, „pe deplin realizatá” (din viziunea 
lui HOCKE), se deschide catre elipsá; se curbeazá cum ar spune POINCARÉ. 

A$ezarea in labirintul-oglindá a unor atari „negocieri tipologice” ale 
postmodernismului demonstreazá cá( din perspectiva istoricá) fenomenologic nu se 
poate ignora faptul cá exista un model reactiv, alexandrin, care, dincolo de evidentele 
deosebiri íntre epoci, le §i apropie prin únele „corespondente stilistice”. 

Le apropie, dar nu le domina - cum crede Al. Mu§ina! ínvelisul formal, extrem 
de elastic al unor romane postmoderne cum ar fi CASTELUL ROMANULUI de 
Andrei BREZIANU, VARA BAROC, SOLSTITIU TULBURAT de Paul GEORGESCU 
( pentru a nu ne referí decát la extrateritorialii grupárii optzeciste), va fi abordat 
cu succes nu numai de catre asemenea atici§ti, aláturi de care íl putem adáuga §i 
pe Gheorghe CRÁCIUN, ci §i de catre vitali§ti ca NEDELCIU, HORASANGIAN, 
TEODORESCU etc. Acesia din urmá preferánd romanul tensionat, politist prin 
natura sa enigmática, predispus „preschimbárilor de identitate”, artificialitátii §i 
irealitátii. 

A incerca insá sá anexezi „tot ce se poate $i dincolo de ceea ce se poate” categoriei álese, 
pentru a-i opune tot ceea ce rámáne, apelánd la dialéctica simplista a „contradictiilor 
ireductibile” presupune o lezare simultaná a „specificitátii istorice a fenomenelor” §i a 
„esentialitátii lor structurale” - avertiza, pe buná dreptate, §i Nicolae BALOTÁ (1998:12). 

A§a cá vom admite ca barocá orice scriere (inclusiv postmoderná!) care ar indica 
procedeul dihotomic al unitátii ín cadrul dualitátii, al contrastului, conflictului §i 
dramei (CIORÁNESCU 1980). Dupa cum vom accepta ca postmoderná orice texturá 
(inclusiv barocá,manieristá etc.!) marcatá de cerebralitatea „adunárii §i rearanjárii” 
fragmentelor -puzzle, risipite o datá cu momentul istoric care semnaleazá trecerea 
interesului dinspre exterior ínspre interior. Pe acest drum, barocul §i postmodernul 
se íntálnesc spre a confirma o primá victorie sau, poate, o primá ínfrángere. 

ín acord cu Al. CIORÁNESCU, datoritá cáutárilor extravagente ale autorilor de 
echivocuri §i de jocuri de cuvinte §i, mai ales, datoritá „efectelor geometrice” obtinute 
de constructorii de contraste ín imaginatie, literatura, arta, ín general, au reu§it sá 
treacá dincolo de „scoarta corpului §i a formei”(446). Conceptul bazat pe „sensurile 
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dublé” nu mai este un exercitiu steril, ci primul pas al unei imaginatii „care a ínvátat 
sá zboare”. Geometría fanteziei a aruncat spre abstract o punte solid fixatá ín realitate 
cu unul din cápetele sale, iar cu celálalt tinzánd spre „problemele invizibile”, ca o 
„antená nelini§titá” sondánd neantul (CIORÁNESCU 1980). 
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BIOPOLITICAt POLITIZARIA NATURAL - 
ARTIFICIALIZA(N)TÁ A CORPULUI 


Viorella Manolache 


Rezumat 

Studiul de fatá í§i propune sá dez(ín)noade itele stránse ferm ín jurul unui 
concept hibrid [nici la moda, nici ín afara ei, preluat si (re)facut ín egalá másurá, de 
extensiunile contemporane cu care opereazá {hará sau soft) filosofía política], (re) 
discutánd afirmada luí Jean- Luc Nancy, potrivit cáreia, cuvántul biopoliticá ar fi fost 
creat de catre Foucault. Ipoteza de lucru va stabili cá, dincolo de paternitatea notiunii 
(de uzura sau noutatea sa!), discursul biopolitic §i programul sau rámán foucault- 
iene, prin excelentá, sustinánd cá, ín pragul epocii moderne, viata naturalá íncepe sá 
fie inclusá ín mecanismele §i ín calcúlele puterii statale, política transformándu-se ín 
biopoliticá - reechilibrare a animalului viu, capabil de o existentá pobticá (pe filiera 
Aristotel), definind profilul omului modern drept animal ín a cárui pobticá este pusá 
ín discutie viata sa, de fiintá vie. 

Repere filosofico-politice ale biopoliticii 

Recuperánd mecánica ín mineare a biopoliticii [concept hibrid, nici la modá, nici 
ín afara ei, preluat §i (re)fácut ín egalá másurá de extensiunile contemporane cu care 
opereazá ( hará sau soft) filosofía pobticá], studiul de fatá (re)actualizeazá afirmada lui 
Jean- Luc Nancy 1 , potrivit cáreia, cuvántul biopoliticá ar fi fost creat de cátre Michel 
Foucault, prin ata§area (neartificializatá) a variantei lócale a Buletinului Eugenic fi 
Biopolitic, publicat ín anii' 30, la Cluj, de Subsectia Eugenicá fi Biopoliticá a Astrei. 

Ipoteza de lucru confirmá, pe urmele lui Ferenc Feher 2 , cá,dincolo de paternitatea 
notiunii (de uzura sau noutatea sa!), discursul biopolitic §i programul sáu rámán 
foucault-iene, prin excelentá. Acceptánd acest punct focal al studiului, analiza 
Buletinului Eugenic fi Biopolitic nu i§i impune ca ipotezá de lucru „normalizarea 
eugeniei” (cu tot ceea ce presupune evidenta potrivit cáreia, pobticile eugeniste se 
pot acomoda cu orice tip de ideologie 3 ), ci decuparea (voitá §i nepártinitoare) doar a 
parcursului filosófico- politic al termenului. 

De la ínceput, avánd ín vedere cele cáteva note despre termenul de biopoliticá, 
lansate de Jean-Luc Nancy 4 , s-ar putea stabili (íntr-un acord lejer cu autorul) 

1 Jean- Luc Nancy, La création du monde ou de la mondialisation , París, Galilée, 2002. O altá perspectivá 
a paternitátii termenului se referá exclusiv la aplicarea acestuia domeniului §tiintelor politice de cátre Lynton 
Caldwell in 1964 (Lynton Caldwell, “Biopolitics” Yale Review 56:1-16, 1964). 

2 Ferenc Feher, Agnes Heller, Biopolitics , Editura Avebury, European Centre Vienna, 1994. 

3 Modelul SUA a confirmat faptul cá practicile eugenice coercitive reusesc sá se acomodeze (§i) cu sistemul 
democratiei libérale (vezi, ín acest sens, María Bucur, Eugenie §i modernizare in Románia interbelicá , Editura 
Polirom, Iasi, 2005). 

4 Jean- Luc Nancy, La création du monde ou de la mondialisation , París, Galilée, 2002. 
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cá, traversánd termenii analogi ín forma ( bioética , biotehnologie, ecotehnie, 
bioidentitate), notiunea ar desemna „viata determinánd política” sau „sfera politicii 
coextensivá cu sfera vietii”, de fapt, íntr-un mod involuntar, nici viatá (ca forma de 
viatá), nici politicá (ínteleasá ca forma de coexistentá) - confuzie íntretinutá de 
asaltul gestiunii tehnice, de sensul común (consensual-asimptotic) (deopotrivá) al 
viului §i al puterii. 

íntr-o posibilá íncercare (recenta) de a definí biopolitica drept tendintá, aceasta 
ar reda „reflectia etico-socio-politicá asupra problemelor puse de tehno$tiinta 
biológica”, cu accent pe „puterea politicá interesatá ín posibilitadle biotehnologice” 5 . 
Sau, ín termenii lui Jean- Luc Nancy, biopolitica ar indica ordinea unei politici globale 
determínate de viatá, destínate atentiei §i controlului permanent 6 . 

Pentru Ferenc Feher 7 , biopolitica í§i asumá sensul (restráns) de politizare a 
corpului. Suspectatá cá nu este politicá ín sens tradicional (ín lipsa discrepantei 
dintre 7 íntre realitate si discurs), demascatá ca model exagerat §i excesiv, biopolitica 
se deconspirá ín urmátoarele evidente: gándirea biopolitica = gandiré stiintificá 
simulatá; biopolitica = politizare a chestiunii sociale; biopolitica valorizeazá excesiv 
dihotomia prieten/dusman §i a§azá libertatea ín slujba obiectivului biopolitic, 
rebiologizánd, dupá criteriile lui Cari Schmitt, política; biopolitica = politicá culturalá, 
de masa, dominantá a spatiilor cultúrale. ín prezenta acestor aparente, ín interiorul 
conflictelor non-politice de naturá biologicá, arendt-ian, biopolitica persistá drept 
concept autocontradictoriu: fie „bio“, fie politicá. 

Considerad (pe nedrept!) termeni izolati de cercetarea istorico- politicá 
románeascá 8 , bio §i política se (re)gásesc [ín forma lor compusá] (doar!) ín ipostaza 
apetentei antropologilor §i sociologilor románi interbelici de a teoretiza §i promova 
aplicarea teoriilor rasiale ale vremii, ca modelare a noii Románii - cofraj de gandiré 
deloe anodin, acutizat de explozia saeculum-ului. 

Potrivit Mariei Bucur 9 , ín contextul reactivárii notiunilor de «biopoliticá», 
«nosopoliticá» sau «politics of the Body», corpul rámáne „un teren de desfá§urare a 
dezbaterilor referitoare la drepturi, obligatii, libertáti §i limitári” (cu apel la relansarea 
dezbaterilor ín jurul raporturilor existente íntre limítele modernizárii, disciplinaritátii, 
traditionalismului, liberalismului, autoritarismului §i nationalismului, íntre 
individ §i societate, cu toatá aparenta noutate pe care a adus-o ín spatiul románese 
reconceptualizarea eugenistá a relatiilor sociale §i a politicului, avánd ca punct de 
lansare corpul omenesc) - imperativ de cercetare care ia distantá (surprinzátor) fatá 
de analiza foucault-ianá a aparitiei/ dezvoltárii nosopoliticii §i a medicinei moderne 
cu carácter social, pe scurt, a relatiei dintre biopolitica §i emergenta statului modern. 

ín conditiile ín care dominada asupra corpului párea exilatá ín lumea prepoliticá, 
teoriile contractualiste vor reface ideea cá política are nevoie imperativá de 

5 Christian Geyer (coord.), Biopolitik , Frankfurt am Main, Suhrkamp, 2011. Vezi, in acest sens,si nr. 1 al revistei 
Multitudes , „Biopolitique et biopouvoir”, Exils, 2000. 

6 Jean- Luc Nancy, La création du monde ou de la mondialisation, Paris, Galilée, 2002. 

7 Ferenc Feher, Agnes Heller, Biopolitics, Editura Avebury, European Centre Vienna, 1994. 

8 Termenul (redus la implicatiile teoriilor rasiale ín Románia interbelicá) se regáseste la Maria Bucur, Radu Ioanid, 
Marius Turda, Viorel Achim sau Marius Balo§. 

9 Maria Bucur, Eugenie §i modernizare in Románia interbelicá , Editura Polirom, Iasi, 2005. 
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denaturalizare (chiar una dublá ín variantá rousseau-ianá). Astfel, atractia hegelianá 
a modelului normativ al modernitátii se consolideazá ín limítele sperantei cá, desi 
modernitatea (re)cunoaste importanta identitátilor / necesitátilor biologice, ea 
dispune de puterea de a le exila (ca instante ale unui imediat relativ), ín sfera intima 
si ín societatea civilá, „locuri” din care variantele bioidentitátii nu vor putea (re) 
pátrunde ín política. Hegelian, elementul biologic ¡§i mentine statutul de variantá 
mediata. 

Biopolitica - o stare de exceptie in miscare 

Atrágánd termenul de biopolitica ín interiorul unui suport sintetic ín mineare, ín 
lógica biomecanicii de import meyerhold-ian 10 , putem observa cá natura rationalá 
(co)existá cu elementul firesc al mi^cárilor, dupá imperativul armonizárii tehnicii 
cu/ la (noua) situatie industrialá. O astfel de dinamicá (re)configureazá statutul 
actorului/protagonistului (stápán pe aparatul sáu biologic), angajat ín desfá^urarea 
functionalitátilor múltiple, a unor obiective specifice, traduse de Meyerhold, prin 
expresii economice de organizare a materiei prime/sensibile/brute, prin intermediul 
miíjcárilor de precizie. íntr-o trasare a liniilor directoare de mineare, actorul/ 
protagonistul trebuie sá posede capacitatea ínnáscutá de excitabilitate a reflexelor 
(fácánd fatá oricárei utilizári ín limítele caracteristicilor sale fizice) §i competenta 
fizicá - aprecierea justá, simtul echilibrului, prin cultivarea abilitátii de a simti ín 
orice moment localizarea centrului sáu de greutate. 

Dincolo de conventiile specifice de reprezentare (mai mult cicluri decát istorii) 
- post-leonardiene, anímate de o fiziologie atemporalá - íntre bilateralitate §i 
verticalitate, metáfora corpului social sustine (§i teoretic) greutatea fizicá §i massa, 
ideea de forte contrare, opozabilitatea prin evaluare §i justitie, transferánd aria de 
interes din/spre bio,c a balantá §i cantar, ín/spre fabricarea balantelor §i de aici, la/spre 
constituirea metaforelor sociale §i a celor, specific, politice. 

Obsedánd mecánica socialá, nu este de mirare cá, ín interiorul vocabularului 
structurii §i functiei al lui Herbert Spencer, ar putea fi localizat spatiul unei metafore 
sistematice §i extinse a corpurilor sociale §i biologice, teoría politicá preluánd 
deopotrivá metáfora conservatoare (Burke) §i liberal-progresistá (darwinism social), 
a corpului ca structurá - metaforá alternativá, aplicabilá nu numai spatiului naturii 
ci §i al culturii 11 . 

Armonizánd aceste teorii, pentru G. Agamben 12 , starea de exceptie, in care viata 
nuda era deopotrivá capturatá §i exclusá de ordinea juridico-politicá, destinde pozitia 
omului ca fiintá vie §i subiect al puterii politice, relansánd corpul biopolitic al umanitátii. 

ín contextul ín care corpus-ul se mentine drept fiintá ambivalentá, purtátoare atát 
a supunerii fatá de puterea suveraná, cát §i a libertátii individúale, noua centralitate 
a corpului ar corespunde fie unei pozitii privilegíate (Descartes, Newton, Leibniz sau 
Spinoza), fie metaforei céntrale a comunitátii politice (Hobbes, Locke, Rousseau). 


10 Vsevolod Meyerhold, Biomecánica , ín «Secolul 20”, nr.11-12,154-155,1973. 

11 Donald G. Mac Rae, Corpul ca metaforá socialá , ín „Secolul 20”, nr.11-12, 154-155, 1973. 

12 Giorgio Agamben, Homo Sacer. Puterea suveraná §i viafa nudá, Editura Idea Design & Print, Cluj, 2006. 
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Afirmarea §i deplasarea biopoliticii dincolo de limítele stárii de exceptie marcheazá 
punctul ín care decizia asupra vietii (pre)schimbá biopolitica ín tanatopoliticá 13 , 
confirmánd o evidentá intruziune a principiilor biologico-$tiintifice ín ordinea 
política (eugenia national - socialista, determinarea normativa a criteriilor mortii 
etc.)- Cu mentiunea necesará cá noutatea biopoliticii ar consta tocmai ín faptul cá 
datul biologic se (re)converte§te ín imediat politic, totalitarismul justificándu-$i tárele 
dintr-o identitate dinámica - biopolitica, drept demers mobibza(n)t. ín optiunea lui 
Giorgio Agamben 14 , o atare ínfruntare s-ar rezuma pragului de modernitate biológica, 
doar íntr-un orizont biopolitic putándu-se decide marile opozitii categoriale pe care 
s-aíntemeiatmodernismul (dreapta/stánga; public/privat; absolutism/democratie). 

(Re)producerea moderna a corpului biopolitic a§azá viata política ín centrul 
calculelor sale, permutánd decizia dincolo de limítele stárii de exceptie, ín evidentá 
datului biologic transformat ín imediat politic §i invers. Potrivit acestor teze, 
relatia política originará s-ar putea raporta la exil - stare de exceptie devenitá zoná 
de indistinctie dintre/ íntre exterior §i interior, excludere §i/sau includere. Actul 
fundamental al puterii se poate repera la nivelul producerii vietii nude ca element 
politic original §i ca prag de articulare íntre naturá §i culturá, íntre zóé §i bios. 

Un model socio-antropologic local: Buletinul Eugenic si Biopolitic 

Consideránd argumentul biologic singurul fundament inatacabil al teoretizárii 
identitátii, coimplicat politic (punct de pornire pentru drepturi §i obligatii politice), 
eugeni^tii románi transilváneni 15 au mizat pe modelul inclusiv de biologizare al 
identitátii nationale. ín interiorul haosului biopolitic, Iuliu Moldovan 16 conchidea ín 
cheie politiza(n)tá cá „majoritatea másurilor de eugenie nu se pot impune cu succes pe 
cale legislativa’, doar prin apelul la o pobticá mult mai subtilá §i mai periculoasá prin 
aparenta inocentá - o pobticá de „ofertá” §i propagandá care poate crea „con$tiinta 
eugenicá, ráspunderea biológica’ 17 . O atare articulare a discursului biopolitic 
interbebe viza faptul cá statul biopolitic ínvestit cu misiunea nationalá specificá de 
a tranca, ín mod direct, experienta istoricá de traditia culturalá, poate ímbunátáti 
calitátile rasiale ale natiunii, prin garantarea prosperitátii biologice a cetátenilor, prin 
respectarea integralá a legilor evolutiei individúale §i ale umanitátii. 

ín interiorul entropiei eugenice, traduse printr-o moda biopolitica, dezideratul 
avea ín vedere misiunea istoricá de a rejecta trecutul prin apelul la o ordine pobticá 
alternativá, cu acceptarea contradictiilor interne ale eugeniei biopolitice: ritualizarea 

13 ín sensul istoriei recupérate suprapuse trupurilor moarte, cadavre ín miscare, care au o viatá politicá postumá ín 
slujba creárii unui univers de semnificatii reínnoite, vezi Katherine Verdery, Viata politicá a trupurilor moarte. 
Reinhumári §i schimbári postsocialiste , Editura Vremea, Bucuresti, 2006. 

14 Giorgio Agamben, Homo sacer. Puterea suveraná §i viata nuda, Idea Design & Print, Cluj, 2006. 

15 Eugenistii románi au activat la Cluj (1927-1940) si Sibiu (1940-1945), sub patronajul societátii Astra, primind 
fonduri suplimentare, fie de la guvern, fie din surse private. Activitatea acestora se desfasura ín cadrul Facultátii 
de Mediciná din Cluj, ín cadrul Institutului de Igiená Socialá, constánd ín studii, conferinte, articole stiintifice si/ 
sau de popularizare, publícate lunar ín Buletinul eugenic §i biopolitic. Societatea Astra asigura, publicistic, atát 
fondurile, cát si piata de desfacere, aceasta fiind distribuitá membrilor sái. 

16 Iuliu Moldovan, Biopolitica , Institutul de igiená si igiená socialá, Cluj, 1926. 

17 Lucian T. Butaru, Rasism románese. Componenta rasialá a discursului antisemit din Románia pana la al Doilea 
Rázboi Mondial, Editura Fundatiei pentru Studii Europene, Cluj-Napoca, 2010. 
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importantei natiuniF sacrificarea membrilor ei pentru na§terea unui nou stat. 
Consideránd eugenia, religia psihofizicá a viitorului 1 * / un fel de religie galton-ianá a 
umanitátii 19 , Aurel Voina reactiva cultura fizicá / reabilitarea corpului, integránd-o 
modelului filosofic de la Platón la Galton, recunoscánd modelul grecesc prima 
variantá de eugenie aplicatá. 

Dacá majoritatea studiilor aproximánd fenomenul eugenie románese al anilor ,30- 
’40 incrimineazá alunecarea ínspre „potentarea geniului rasial”, de import german, 
de valorificare a predispozitiei psihice a corpului etnic, al elementelor superioare 
fatá de cele degenerate, tiparul románese nu va renunta la sincronizarea cu tóate 
modelele vremii (care functionau ín aceea§i logicá!), acceptánd faptul cá (pe urmele 
Congresului International de Antropologie §i Etnologie de la Copenhaga, 1938) 
etichetarea rase superioare- rase inferioare, ar fi doar o formá/formulá tranzitorie. 

Integratácircuituluiideatic interbelic, biopolitica lui IuliuMoldovan s-ar suprapune 
(cu aproximatie) reperelor foucault-iene, restrictionándu-le, ínsá, anticipativ, sensul 
prin afirmarea cá legátura adevár - putere reprezintá o oportunitate si nu un pericol, 
prin plasarea eugeni^tilor ín postura monopolistá a producátorilor de adevár biologic. 

Pentru localismul interbelic, legátura biologie - politicá traducea „o conceptie 
biologicá si psihologicá asupra idealului nostru national”. Potrivit lui Marius Turda 20 , 
integratá acestui context, biopolitica opera investigatii asupra proceselor biologice 
reglatoare a raportului individ - natiune - stat. Nimic surprinzátor de altfel, pentru 
cá, ín prelegerea tinutá la College de France ín 1976, M. Foucault sitúa biopolitica 
- drept mod/metodá moderná de guvernare, cu scopul de a supraveghea/pedepsi 
societatea §i individul - la intersectia cunoa§tere - putere. 

Preocupatá constant de gásirea unor sisteme de gandiré politicá desprinse de 
rostul materialist al unui individualism exagerat §i /sau ale socialismului comunist, 
varianta biopoliticá lansatá de Buletinul Eugenie §i Biopolitic se revendica de la 
nevoia declaratá de a (con)feri o anumitá dinamicá modelului provincial - ca arterá 
pulsionará a centrului- printr-un racordaj stráns la o anumitá directie generalizatá 
pentru spatiul european §i american. De altfel, demersul se ancoreazá definitiv ín 
interiorul reperelor stabile ale filosofiei politice §i ale actiunii academico-$tiintifice 
§i mai putin íntr-o formulá totalizatoare, accente inflámate pe alocuri de optiunea 
politicá livratá ca alternativá. 

Pentru I.Moldovan 21 , biologicul ínchide ín sine fenomenul cuprinzátor al vietii, 
dar se §i íntemeiazá pe realitáti apriorice: fiinta umaná ín ansamblul structurii 
sale, ín contextul ín care statul nu se poate socoti un scop ín sine, organism supus 
modificárilor dupá nevoile neamului, formatiune biologicá ín devenire. Consideratá 
(íntr-un elan §tiintific) creatie románeascá, biopoliticii i se atasau drept imperative 
sporirea numericá §i calitativá a neamului, ocrotirea elitelor, pástrarea §i ameliorarea 

18 Docent dr. Aurel Voina, „Oficiul eugenie”, in Buletinul Eugenie §i Biopolitic , nr. 8-9-10, vol.VII, august- 
septembrie-octombrie, 1936, p.258. 

19 1. Fácáoaru, „Introducerea eugeniei in invátámántul german de tóate grádele”, in Buletinul Eugenie §i Biopolitic , 
nr. 8-9-10, vol.VII, august-septembrie-octombrie, 1936, p.270. 

20 Sorin Antohi, Marius Turda, „Eugenism si biopolitica”, ín Cuvántul, nr. 10 / octombrie 2008. 

211. Moldovan, Transilvania, anuí 68, 1937, nr. 6. 
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potentialului biologic: „o evolutie disciplinatá de traditia §i credinta strábuná”. 
Desprinderea de modelele propagandistice care circulau sub deghizaj sau la vedere, ín 
epocá, este confirmatá de ínvestirea termenului de biopoliticá cu mesajul „adeváratului 
nationalism”, care spre deosebire de nationalismul patriotard, superficial §i demagogic, 
este un nationalism biologic, ínáltat pe „eternitatea legilor vietii”. 22 

Stabilind nevoia imediatá a unei facultáti de etnologie §i biopoliticá (idee sustinutá 
obsedant ín paginile buletinului §i care traduce ambitia modelului local de a se organiza 
íntr-o comunitate luptátoare), I. Moldovan 23 considera cá dincolo de simpla racordare 
la modelele cultúrale mari, fiinta biológica rámáne distinctá prin specificul sau, menitá 
a fi fixatá §tiintific printr-un demers conjugat al cercetárilor arheologice §i preistorice, 
antropologice, etnobiologice (prin studiul biologiei umane cu aplicatie socialá, prin 
stabilirea functiei unitátilor biologice, a evolutiei, diferentierii pe categorii functionale 
§i integrarea óptima ín structura statului), etnopatologice (prin studiul morbiditátii §i al 
ereditátii defective), etnogeografice sau geopolitice.Astfel, se trasau domeniile conjúgate 
ale etnoeugeniei §i biopoliticii , ín contextul grupárii de discipline, institutii, §tiinte care sá 
defineascá, deopotrivá, domeniul eticii §i politicile potrivite, rosturile etnice ín sánátate,ín 
educatie sau economie. Sub presiunea unei atmosfere ostile unitátilor generatoare de 
viatá, pentru I. Moldovan, biopoliticá se defínele drept §tiinta cuprinzátoare a neamului 
care úñente etnología cu aplicarea ei ín politicá, ín organizarea socialá §i ín comportarea 
individualá. 24 De fapt, se pleda ín favoarea unei politici a vietii, a unei ijtiinte practice, 
íntr-o lume coruptá de democratie §i de anexele ei 25 . 

Apelánd la regula lui versus pentru a surprinde nevoia de regenerare, Ovidiu 
Comida 26 considera urbanizarea, preludiul dezorganizárii etnice, iar orasul, spatiul 
generator de tensiuni. ín acest spatiu dezarticulat (formulá la modá §i astázi pentru 
cei care opereazá cu efectele nocive ale postindustrializárii!), stráinul pátrunde ín 
comunitatea etnicá, intrá ín drepturi, iar hibridul devine formula la índemáná ín 
contextul epuizárii formelor puré. Raportul major cultural - minor biologic produce 
ca rest androginul, element indispensabil de dinamicá interioará, ín contextul 
completárii hibridizárii psihologice cu aceea biologicá 27 . Nedespártindu-se (decát 
aluziv) de cadrele filosofice ale termenului, pentru Comida, noua etnie ínsumeazá 
polivalenta unui corp chimic, o serie de compu§i cu proprietáti opuse. Ideea este 
reluatá §i ín conceptualizarea spatiului biologic, drept ímpletire vastá de fenomene 
care guverneazá viata colectivitátii umane, cu stabilirea ciará a faptului cá rasa rámáne 
numai un punct (chiar dacá de importantá cardinalá) al configuratiei ínsu^irilor 
psihofizice, impunándu-se (curajos,pentru formúlele deja consacrate!) ínlocuirea sa 
cu varianta tipului constitutional 28 . 

22 I. Moldovan„Biopolitica”, ín Buletinul Eugenic §i Biopolitic, vol.XIII, nr.1-4, martie-aprilie 1942. 

23 I. Moldovan, „Spre o facúltate de etnologie si biopoliticá”, ín Buletinul Eugenic §i Biopolitic, vol.IX, nr.3-4, martie- 
aprilie 1938, p.67. 

24 Ibidem, p.72. 

25 I. Moldovan, „Biopolitica”, ín Buletinul Eugenic §i Biopolitic, vol.XIII, nr.1-4, martie-aprilie 1942. 

26 Ovidiu Comisia, „Neamul regenerat”, ín Buletinul Eugenic §i Biopolitic, vol. VIII, nr. 10-11-12, octombrie- 
noiembrie-decembrie, 1937. 

27 Ibidem, pp. 309-310. 

28 Ovidiu Comisia, „Spatiul biologic” (partea II), ín Buletinul Eugenic §i Biopolitic, vol. VIII, nr.6-7, iunie-iulie, 
1937, pp. 183-184. 
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íntre limitele deschise ale acestor linii de profil, nu mai este íntámplátoare 
afirmada lui Petru Rámneantu, potrivit cáreia, biopolitica ar reprezenta organizarea 
§i activitatea statului condus de índatorirea suprema de a garanta prosperitatea 
biológica a capitalului uman 29 . Precizánd ca borne politice subordonarea dezvoltárii 
populatiei stárilor economice §i realizarea scopurilor politicii demografice 
independente de politica económica, modelele-optiuni ar viza fie teoria optimului de 
populatie (varianta Anglia §i SUA), fie teoria progresului numeric al populatiei (Italia 
§i Germania). 

Derapajele ínspre modelele totalitare se revendicá de la denuntarea alternativei 
democratice drept politica de a „lása lucrurile la voia íntámplárii”, consideránd 
cá „oricine este bun pentru orice”, ín contextul ín care omul politic ar trebui sá fie 
determinat de vocatie (nu de eruditie), marca a unei organizan biopolitice care nu 
improvizeazá. 30 Dincolo de stabilirea pur teorética a modelelor, Buletinul Eugenic §i 
Biopolitic, vol. XI, aprilie-mai-iunie, nr.4-5-6, 1940, propunea legiferári biopolitice, 
cu detalii de import: subsumarea imperativului románese rezonant la ordinea 
europeaná. 

De altfel, Buletinul Eugenic §i Biopolitic consacra socialantropologia ca §tiintá 
pragmática §i metodá biopolitica de a reactiona la migratiile etnice, ín contextul ín 
care, pentru eugeni§tii transilváneni, aguverna echivala cu aprevedea. 

Ca ráspuns artieulat dat de modernitatea alternativa íntrebárilor socio- 
economico-culturale ale unui Neuzeit ( fuziune íntre finitudinea biológica a 
individului §i existenta eterna a natiunii), eugenia localiza exclusiv individul/corpul 
national ín interiorul discursului §tiintific. Eugenia depá§e§te simpla criticá biológica 
a modernitátii degenerative, devenind un proces politic legal / strategie defensiva a 
rasei particulare, institutionalizánd controlul populatiei íntr-un terioriu dat. De fapt, 
eugenia se (pre)face íntr- un ethos §tiintific, cu o doxologie rasialá, balansare íntre 
deta§are §i activism politic, nouá forma a cunoa?terii biologice menitá a justifica 
interventia ín sfera publica si privatá. Pentru M. Turda 31 , modernismul si eugenia nu 
pot fi sepárate decát artificial, ín másura ín care, ín contextul denuntárii modelului 
biologic, modernismul recupera toemai mitul Iluminist al perfectiunii umane, pentru 
a-1 (re)planta ín interiorul teoriilor ereditátii. 

Nu putem eluda, ín aceastá evidentá, opinia lui Foucault, ín viziunea cáruia, 
toemai cercetarea ratiunii genezei biopoliticii - intálnirea biologie - política - confirma 
faptul cá, intránd ín conjunctie, niciunul dintre termeni nu í§i mai conserva sensul 
initial. O (pre)facere la care rezona, anticipativ, §i modelul local transilvan al anilor 
,30-’40. 


29 Petru Rámneantu, „Másuri de politicá demograficá si politica demograficá totalitará”, in Buletinul Eugenic §i 
Biopolitic, vol. XI, nr. 1-2-3, ianuarie-februarie-martie, 1940, p.30. 

30 I. Fácáoaru, „Amestecul rasial si etnic in Románia”, in Buletinul Eugenic §i Biopolitic, vol. IX, nr.9-10, septembrie- 
octombrie, 1938, pp.276-282. 

31 Marius Turda, Modernism and Eugenios. NY: Palgrave Macmillan, 2010. 
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ín loe de conduzii 


Confirmánd intrarea ín circuitul gándirii foucault-iene (de la sfár^itul anilor ' 70) 
a termenilor de bioputere §i biopoliticá, este u§or reperabilá evidenta potrivit cáreia, 
cele douá notiuni nu coincid decát partial, reconfirmánd a§ezarea lor definitiva 32 ín 
fundaméntele tari ale gándirii filosofico-politice, prin denaturare sau atacare a unor 
(alte) lanturi semantico-pragmatice. 

Publicaba Research in Biopolitics (editatá íncepánd cu anii '90, íntr-o vádit 
declaratá alergie la Foucault), pledeazá pe terenul stiintelor politice, pentru abanta 
mai stránsá (pentru eficientizarea formelor de guvernare nationalá si internationalá) 
íntre/dintre biologie §i política (administratie publica, relatii internationale, justitie, 
economie) pe terenul derivatiilor terminologice- biopolitics, bioeconomics, biopolicy. 

Recuperánd reflexele biopoliticii §i íntrebándu-se ce se intimplá cu biopoliticá azi, 
Nikolas Rose 33 integra o atare notiune unei noi configuratii a controlului, drept 
politicá a riscului, cu deviatiile din registrul stiintelor vietii, biopoliticá devenind 
politicá moleculará. 

De altfel, majoritatea interventiilor european-contemporane considera (departe 
de implicatiile foucault-iene) biopoliticá doar un proces de cooperare internationalá, 
o reexaminare bio-tehnologicá a potentialului uman, reper stabilizant al secolului 
21. Un atare manifest recalibreazá modelele epuizant-latente cu „noua” optiune 
a§ezatá ín raza concéntrica a lui bios, parte a unui echilibru dinamic de modele 
multidimensionale, ca vectori potentiali ai notiunii de biopoliticá. 

Modificárile lansate de reactivárile modelului bio, ar impune medierea sa de catre 
agentii biolegislatori, un alt termen a§ezat,ca de altfel íntreaga íncercare europeaná 
de livrare a modelului bio-artificializant (bun la tóate), doar la suprafata directiei 
politico-filosofice §i doar ín dimensiuni biologice. Raportándu-ne la o atare tendintá, 
putem revedea demersul lansat de Biopolitics International Organisation 34 , sustinánd 
cá termenul biopoliticá a fost creat din iubire pentru biologie ( sic!) §i din credinta cá 
bios-ul este liantul de legáturá al tuturor oamenilor, mod direct sau in- de recunoa^tere 
a rolului major al biopoliticii (atát cát reu$e§te Organizaba sá íl defineascá). 

Localizarea politicului ín interiorul biopolis- ului, construit bio-arhitectural 
prin crearea de ni§e habitationale, dupa imperativul pattern-urilor biologice §¡/sau 
restructurárii bio-materiale, nu poate omite imperativul decretat de Foucault, atunci 
cánd polariza sau distanta reperele biopoliticii de noua politicá urbaná, deghizatá sau 
din contrá despováratá de no i le sale echipamente (naturale sau artificíale). 


32 Vezi, in acest sens, numerele tematice ale revistei Multitudes- «Biopoliticá si bioputerea” (Exils, martie 2002, París) 
sau Cités - «Michel Foucault: de la rázboiul raselor la bioputere” (PUF, París, 2001). 

33 Nikolas Rose, “Política vietii ínsesi”, in Idea Artá+ Societate, nr.20, 2005. 

34 Biopolitics International Organisation (B.I.O.) a fost fondatá in 1985, drept solutie la problemele de mediu, 
de accelerare a implementárii teoriilor efective cu privire la pámánt, drept motor de dezvoltare al politicilor 
internationale de garantare a armoniei universale si de crestere economicá. Organizaría ínsumeazá reprezentanti 
din peste 165 de tári (inclusiv, Románia). 
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Rezumat 

Anomaliile fetale sunt abateri de la dezvoltarea embrionará nórmala, caracterízate 
prin existenta unei alteran ale materialului genetic, anomalii morfologice ale 
diferitelor oragane sau sisteme de organe, sau modifican ín biochimia organismului. 
Un defect de dezvoltare a fátului poate avea un impact moderat sau poate perturba 
major calitatatea §i viata acestuia. 

Introducere 

Pana la jumátatea anilor ’60, cuplurile cu anamneza pozitivá pentru malformatii 
sau boli ereditare puteau doar sá spere cá nu li se va íntámpla nimic. Multe cupluri 
au decís sá nu aibá copii de teamá sá nu dea na$tere unui copil cu grave handicapuri 
fizice sau mintale. íncepánd din anii 70, ínsemnate progrese §tiintifice §i tehnologice 
au fácut posibilá diagnosticarea prenatalá a multora dintre aceste boli, apáránd astfel 
conceptul de “patologie prenatalá”, care se referá la procésele patologice care pot 
afecta produsul de conceptie de la fecundare páná la na§tere. De aceea, diagnosticul 
corect cát mai precoce §i mai ales diagnosticul anomaliilor asocíate sau al defectelor 
cromozomiale se impun cu necesítate, ca element de stabilire a unei atitudini prenatale 
adecvate, de la íntreruperea terapeuticá de sarciná §i páná la n altere a planificatá, sau 
cu tratamentul chirurgical cát mai rapid al defectului. Interpretarea unei anomalii 
trebuie sá plece de la cunoasterea embriologiei §i aspectului normal ecografic al 
abdomenului fetal la diverse várste de sarciná §i tinánd cont de localizarea, aspectul 
ecografic al anomaliei §i anomaliile asocíate, putándu-se uneori face un diagnostic 
diferential. Domeniul atát de difícil al anomaliilor fetalei a evoluat paralel cu achizitiile 
dobándite ín cunoasterea dezvoltárii embrionare. ín prezent, studiul embriogenezei 
a devenit un domeniu interesant $i important de cercetare a medicinei teoretice §i 
practice, ín care sunt angrenate mai multe specialitáti de granitá [1,2,3,4]. 

Ecografía este utilá ín identificarea prenatalá a aneuploidiilor, deoarece fetii 
cu cariotip anormal au deseori modificári sau defecte structurale sugestive, 
vizualizabile ecografic. Aspecte ecografice anormale care se pot íntálni la fetii 
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aneuploizi se ímpart ín douá categorifimalformatii majore: reprezintá o patologie 
important ín sine. Amniocenteza este obligatorie la toti fetii cu malformatii maj ore, 
pentru investigarea eventualului substrat genetic al malformatiei ; malformatii 
minore (soft markers): sunt aspecte (variante) structurale evidentiabile ecografic, 
care nu reprezintá o patologie ín sine, dar pot reprezenta semne ale unei patologii 
importante, de tipul cromozomopatiilor sau defectelor structurale majore. 
Aspectele ecografice care pot fi utilízate ca markeri ai anomalilor cromozomiale 
sunt diferite, ín trimestrul I si ín trimestrul al II-lea de gestatie. 

Markerii ecografici de trimestrul I au valoare predictivá individúala pentru 
aneuploidii, considerabil mai mare decát a markerilor ecografici de trimestrul 
II, astfel íncat, multa vreme, de la ínceputul programelor de screening genetic 
prenatal, sintagma «ecografie genética» - «genetic sonogram» s-a referit la 
evaluarea riscului genetic, prin examinare ecograficá in trimestrul I (íntre 10 §i 
14 sáptámáni de gestatie). ín ultima perioadá ínsá, prin «ecografie genética» se 
íntelege evaluarea morfológica clasica, care se face la 18-22 sáptámáni de gestatie 
§i care poate releva, eventual, caracteristicile fenotipice ale diverselor sindroame 
genetice.Incidenta markerilor de trimestrul I ín populada obstetricalá generalá 
este micá; ace§tia prezintá o tendintá semnificativá de a apárea ín mod specific 
la fetii cu patologie geneticá. ín schimb, incidenta soft markeri-lor de trimestrul 
II ín populatii neselectate nu este micá, ci se situeazá íntre 0.5% - 2%, cu o medie 
de 1% [5,6,7] . 

Markeri ecografici de trimestrul I 

Markerii ecografici ai aneuploidiilor, evidentiabili ín trimestrul I, sunt: translucenta 
nucalá crescutá, absenta osului nazal, alterarea profilului de curgere pe ductul venos, 
regurgitarea tricuspidianá; toti sunt considerad soft markers. 

Markerii ecografici de trimestrul II 

Markerii ecografici de trimestrul II ai defectelor cromozomiale sunt defecte 
sau variante structurale care apar mai fercvent la fetii aneuploizi decát la fetii 
euploizi. Gravitatea anomaliei structurale nu se coreleazá cu puterea de predictie 
pentru defecte genetice. Defectele structurale care pot semnala anomalii 
cromozomiale apar in aproape tóate teritoriile somatice: anomalii cerebrale, ale 
fetei, anomalii ale regiunii nucale, anomalii ale cordului §i vaselor, sistemului 
digestiv, renal §i chiar scheletic. 

Markerii ecografici de trimestrul II formeazá asocien caracteristice, foarte sugestive 
pentru diversele sindroame cromozomiale, care pot fi evidentiate la evaluarea 
morfologicá; se poate considera cá fiecárui sindrom cromozomial íi corespunde, ín 
trimestrul II, un sindrom ecografic care, ín ansamblul sáu, reprezintá un indicator 
(marker) foarte puternic pentru patología respectivá[8,9,10]. 

Material si metodá 

9 

Cercetarea efectuata este reprezentatá de un studiu transversal a unui numár de 
14159 de na§teri provenite din Spitalul Clinic de Obstetricá - Ginecologie „Dumitru 
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Popescu” din Timisoara, ín interval de patru ani. Studiul retrospectiv a cuprins 
perioada 2006-2009 iar criteriul de selectie al materialului de studiu a vizat ín mod 
special nasteóle cu anomalii embrio-fetale prezente. ín studiul realizat pe intervalul 
2006-2009 privind situada nasterilor ín Spitalul Clinic de Obstétrica Ginecologie 
«Dr. Dumitru Popescu» din Timisoara, am urmárit si analizat doar nasterile la care 
nou-náscutii au prezentat malformatii fetale, acestea fiind ín numár de 1822. 

Obiectivele studiului au fost urmátoarele: 

- Evaluarea dinamicii nasterilor cu anomalii fetale 

- Determinarea regional-topográfica a anomaliilor 

- Evaluarea mortalitátii neonatale precoce si tardivá 

Colectarea si interpretarea datelor din studiu a fost realizatá prin: metoda 
observárii si ínregistrárii datelor - care a constat din realizarea unei fise individúale pe 
caz, íntocmitá pe baza foilor de observatie, metoda evaluárii - pentru cazurile luate ín 
studiu, folosind clasificarea simplá ín diverse categorii; metoda prelucrárii statistico- 
matematice a datelor obtinute - care a constat din: prelucrarea rezultatelor obtinute, 
a valorilor matematice, a criteriilor stabilite, regionalitate, tipologie; interpretarea 
tuturor rezultatelor si compararea lor cu cele din literatura de specialitate si din 
alte studii. ín scopul analizei critice a datelor prin diverse prelucrári s-au apreciat 
procente, probabilitáti ín producerea unui fenomen - raportul dintre numárul 
cazurilor favorabile fenomenului si totalul cazurilor posibile (exprimate ín procente 
x%), precum si valoarea medie. 

Rezultate si discutii 

ín urma analizei studiului efectuat dinámica anomaliilor fetale aratá un trend 
crescátor, cu o medie de aproximativ 3 procente íntre anii 2006-2007 §i 2008-2009. 
Acest patern este valabil §i pentru anuí 2008 dar cu o scádere a cazurilor. 

Din numárul total de nasteri, ín perioada 2006-2009, prezenta anomaliilor fetale a 
fost decelatá la un numár de 1822 de nasteri, ín procent de 12,87%. La nivelul anului 
2009 incidenta anomaliilor a reprezentat 15,66% din totalul nasterilor pe acel an, 
§i reprezintá valoarea cea mai mare din decursul celor patru ani de studiu. Aceasta 
probabil se datoreazá unei atentii sporite acestui fenomen mai ales ín ceea ce priveste 
evidenta si necesitatea creerii unei baze de date pentru o evaluare corectá a incidentei 
anomaliilor fetale [11,12]. 

ín ceea ce priveste anomaliile fetale, se estima cá primul loe, ca incidentá, “íl 
ocupa” malformatiile fetale de cord (1 la 175 nasteri). Urmeazá, ín ordine, piciorul 
strámb congenital (1:400), despicátura gura/palat (1:700) si sindromul Down (1:800), 
tóate aceste afectiuni “intrand” ín randul bolilor comune, a cáror frecventá este mai 
mare de 1 la 1 000 de nasteri. 


Tab.l. Malformatiile fetale in perioada 2006-2009 



2006 

2007 

2008 

2009 

Total 

na§ter¡ 

3322 

3351 

3737 

3749 

14159 

Nr. malformatii 

350 (10,53%) 

455 

(13.58%) 

430 

(11.51%) 

587 

(15.66%) 

1822 

(12.87%) 
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Fig.l. Dinámica malformatiilor fetale ín intervalul 2006-2009 

Din studiul reiese cá cele mai frecvente anomalii fetale íntálnite pe toatá perioada 
de studiu au fost cele prezente la nivelul tegumentelor cu un total de 848 de cazuri, 
reprezentánd un procent de 46,54% din totalul cazurilor de anomalii decelate 
[13,14,15], 

O incidentá scázutá au prezentat-o anomaliile regiunii abdominale, un procent 
de 0,497% §i sindroamele cromozomiale ín procent de 0,61% din numárul total de 
anomalii prezente. 

íntre cele douá extreme sunt sitúate anomaliile regiunii toracice (6,86%), ale aparatului 
genital (4.55%) urmate índeaproape de anomaliile extremitátii cefalice (3,35%). 
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Fig.2. Incidentá malformatiilor fetale in lotul de studiu 
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Conform datelor de specialitate, hernia diafragmaticá congenitalá este un defect 
sporadic ce apare cu o incidentá de 1 din 3000 - 1 din 5000 de nou náscuti vii. ín 30% 
din cazurile diagnostícate prenatal leziunea nu este izolatá, ci asociatá unor anomalii 
cromozomiale sau altor malformatii. 

Diagnosticul anomaliilor cromozomiale antepartum, estimeazá cá 10-15% dintre 
produijii de conceptie prezintá o anomalie cormozomialá, dar 90-95% dintre acesia 
sunt eliminati ín cursul sarcinii prin selectie naturala [16]. 


Tab.4. Incidentá sindroamelor cromozomiale pe lotul studiat 


Sindroame cromozomiale 

2006 

2007 

2008 

2009 

Total 

% din totalul de anomalii 

Sindrom Down 

3 

4 

1 

1 

9(81,81%) 

0,49% 

Trisomie 18 

0 

1 

0 

1 

2(18,18%) 

0,11% 

Total 

3 

5 

1 

2 

11 

0,60% 


Incidentá anomaliilor cromozomiale pe íntreg lotul de studiu este ín procent 
de 0,60%, din care 0,49% o reprezintá cazurile cu sindrom Down §i 0,11% sunt 
reprezentate de trisomia 18. Incidentá sindromului Down este de 1/800 - 1/700 din 
nou-náscuti, si 70%, 80% din fetii cu sindrom Down au translucenta nucalá crescutá 
la 10-14 sáptámáni de gestatie Statistic, fetii cu sindrom Turner au translucenta 
nucalá crescutá mai frecvent decát fetii cu sindrom Down (valoarea predictivá a 
translucentei nucale crescute este de 85% pentru sindromul Turner §i de 75% pentru 
sindromul Down).Incidenta trisomiei 18 (sindrom Edward) este de 1/8000 nasteri la 
termen. Anomalii cromozomiale sunt caracterízate prin existenta unui exces sau a 
unui déficit de material genetic. Incidentá generalá este de 10% din sarcini, care ínsá 
vor finaliza ín 90% din cazuri cu pierderea sarcinii si va genera o incidentá de 6 la 
1000 de náscuti vii. Cele mai frecvente sunt trisomiile 21, 13, 18. 


Tab.5. Mortalitatea neonatala precoce (48< h) in intervalul 2006-2009 


Malformatii 

Fárá malformatii 

Cu malformatii 

Anuí / sexul 

Báieti 

Fete 

Báieti 

Fete 

2006 

1 

3 

0 

0 

2007 

1 

1 

0 

1 

2008 

6 

2 

0 

2 

2009 

3 

3 

2 

1 

Total 

11 

9 

2(0,11%) 

4(0,22%) 


Pe tot intervalul studiat incidentá mortalitátii neonatale precoce a fost cea mai 
ridicatá ín cazurile de anomalii fetale la fete, ín anuí 2008. 
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Fig.3. Mortalitatea neonatalá precoce (48< h) in intervalul 2006-2009 



Numárul mic de cazuri de deces neonatal precoce, la un interval pana la 48 ore, 
(0,11% ín cazul báietilor §i 0,22% la fete), ín cazul fetilor cu anomalii, este datorat 
ín mare parte decesului intrauterin soldat ín un numár mare de anomalii fetale. 
Spre exemplu, in cazul trisomiei 18 (sindromul Edwards) un numár necunoscut 
de cazuri avorteazá ín cursul primului trimestru de sarciná §¡i aproximativ 70% din 
cazuri avorteazá spontan ín cursul trimestrelor II si III. 30% din cei care se nasc cu 
trisomie 18 decedeazá ín prima luná de viatá §i 90% ín primul an de viatá. Incidenta 
afectiunii este estimatá la 1/6000 nou nascuti vii, crescánd cu vársta materná. 

O descoperire ecograficá recentá sugestivá pentru anomalii cromozomiale 
in timpul primului trimestru este reprezentatá de regurgitarea sángelui prin 
valva tricuspida. Primele documente privind asocierea cu aneuploidia au fost 
publícate in 2003 de cátre Huggon (19), care a descoperit cá la un lot de 262 
de fetu§i, 70 dintre ei (27%) prezentau aceastá afectiune §i, dintre ace§tia, 58 
(83%) aveau si cariotip anormal. Defecte structurale ale inimii au fost detéctate 
la 34 de fetu§i din cei 58 (59%) cu regurgitare a sángelui prin valva tricuspidá 
§i la 22 de fetu§i (32%) dintre cei fará aceastá afectiune. Cei mai frecvent defect 
cromozomial gásit a fi asociat cu acestá afectiune este trisomia 21. 

Falcon a publicat in 2006 un al doilea studiu realizat pe 1557 de fetu§i prin 
biopsia vilozitátilor coriale intre sáptámánile 11-14 de sarciná. El a gásit cá 
regurgitaba sángelui prin valva tricuspidá era prezentá in proportie de 4.4% in 
cazul celor cu cromozomi normali, de 67.5% din 114 de fetu§i cu trisomie 21 §i 
de 3.3% din 42 de fetu§i cu trisomie 18. Pentru a imbunátáti valoarea predictivá 
pozitivá a aneuploidiei, valoarea prag de 60cm/s a fost luatá in considerare. 

Markerii ecografici de trimestrul I sunt predictori independenti puternici pentru 
aneploidii. Studiile initiale ale lui Nicolaides, precum §i studiile extensive pe loturi 
largi, care au urmat, au arátat cá translucenta nucalá peste 3 mm se íntálne§te la 60%- 
80% la fetii cu sindrom Down, intre 9 §i 14 sáptámáni de gestatie, iar dacá se face 
screening pentru sindrom Down pe baza várstei materne §i a translucentei crescute la 
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aceastá várstá gestationalá, rata de detectie a sindromului Down este de aproximativ 
70%, pentru o ratá de rezultate fals pozitive de 5% [4,7,9,15,16]. 


Tab.6. Mortalitatea neonatala tardivá ( >48h) in intervalul 2006-2009 


Anuí 



2006 

2007 

2008 

2009 


Interval de 
supravietuire 



48-60 h 

4 

0 

2 

2 



61-100h 

2 

2 

2 

1 


M 

101-200h 

1 

0 

1 

2 


201-500h 

1 

3 

7 

4 



>500h 

0 

0 

0 

3 



48-60h 

3 

0 

1 

0 



61-100h 

1 

0 

2 

1 


F 

101-200h 

2 

0 

2 

2 


201-500h 

1 

3 

2 

3 



>500h 

0 

0 

0 

1 



48-60h 

0 

0 

0 

0 



61-100h 

0 

0 

0 

0 


M 

101-200h 

0 

1(0,05%) 

0 

0 


201-500h 

0 

0 

0 

0 



>500h 

0 

0 

0 

0 



48-60h 

0 

0 

0 

0 



61-100h 

0 

0 

0 

0 


F 

101-200h 

0 

0 

0 

0 


201-500h 

0 

0 

0 

0 



>500h 

0 

0 

0 

0 


Prin introducerea suplimentará a osului nazal ín screeningul ecografic de 
trimestrul I, se realizeazá o detectie a sindromului Down de 85%, cu 1% rezultate 
fals positive, sau de 93%, cu 5% rezultate fals pozitive. ín general, se poate spune cá 
markerii ecografici de trimestrul I au valoare predictivá pentru aneuploidii, mai mare 
decát cea a markerilor de trimestrul II. Acest fapt, corelat cu avantajele care rezultá 
din obtinerea precoce a unei estiman de risc, a facut ca screeningul de trimestrul I 
sá fie considerat, pentru o perioadá de timp, abordul ideal ín diagnosticul genetic 
prenatal. 

Screening-ul precoce, echografic, vizeazá sarcinile cu risc §i necesitá o evaluare 
amánuntitá, aparate performante §i un utilizator experimentat. Descoperirea 
íntámplátoare a unei anomalii impune un examen morfologic exhaustiv §i evaluarea 
cariotipului. Cel mai u$or accesibile sunt membrele, aláturi de care trebuie cáutate 
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eventuale anomalii asocíate ale coloanei vertébrale, toracelui, craniului.Indicatorii de 
morbiditate si mortalitate prin anomalii fetale ín Romanía, rámán totusi crescuti ín 
comparatie cu Uniunea Europeaná §i probabil demonstreazá slábiciunile serviciilor 
de sánátate, a actiunilor preventive, slaba adresabilitate §i nivelul redus al educatiei 
pentru sánátate ín rándul pacientilor. 

Gama anomaliilor fetale este largá, incluzánd categorii varíate ca mecanism 
etiopatogenic, trásáturi morfologice §i risc de recurentá. Prognosticul vital, afectarea 
calitátii vietii §i posibilitátile de corectie §i recuperare sunt extrem de varíate §i trebuie 
evalúate cu atentie. 

Studiile anomaliilor fetale reprezintá un punct de plecare important ín evaluarea 
“dimensiunilor fenomenului” anomaliilor, domeniu atát de complex, ín mod 
indiscutabil reprezintá apanajul actual al unei medicinibazate pe pluridisciplinaritate. 

Concluzii 

1. Pe fond de indici demografici ín scádere §i pe fond de degradare (crizá 
economicá, lipsá de culturá, lipsá de adresabilitate la medie) incidenta 
afectiunilormaterno-fetaleínperioadagraviditátiieste crescutá (prematuritate 
§i numár de malformatii fetale). 

2. ín urma analizei studiului efectuat, dinámica anomaliilor fetale aratá un trend 
crescátor, de la un procent de 10,53% ín anuí 2006 la 15,66% ín anuí 2009. 

3. Picior stámb congenital au prezentat la na^te re 34,35%feti din totalul cazurilor 
de anomalii fetale descoperite, sau 91,39% din totalul de cazuri cu anomalii 
ale extemitátilor. 

4. Prevalenta sindactiliei este de 0,71%. Sindactilia poate fi un marker pentru 
sindromul Down, triploidie sau se poate asocia polidactiliei ín sindromul 
coastá scurtá - polidactilie. 

5. Incidenta anomaliilor cromozomiale pe íntreg lotul de studiu este ín procent 
de 0,60%, din care 0,49% o reprezintá cazurile cu sindrom Down §i 0,11% 
sunt reprezentate de trisomia 18. 

6. Numárul mic de cazuri de deces neonatal precoce, la un interval páná la 48 
ore, (0,11% ín cazul báietilor §i 0,22% la fete), ín cazul fetilor cu anomalii. 

7. Mortalitatea noenatalá tardivá ín cazul fetilor cu malformatii a fost observatá 
la un interval páná la 200 de ore, íntr-un singur caz de nou-náscut báiat. 

8. Prin cunoa^terea anomaliilor fetale §i prin introducerea de másuri de 
preventie, mai ales ín domeniul embriologiei fetale, cu contributia unor 
speciali^ti ín embriologie §i ultrasonografie, urmárim prin aceastá lucrare sá 
aducem o modestá contributie. 
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CUNO§TINTE $1PRACTICI LEGATE DE NUTRITIE 
ÍN RÁNDUL ADOLESCENTILOR BUCURE^TENI 

Neagu Alexandra, Milici Nicoleta 

Institutul de Antropologie“Francisc I. Rainer”al Academiei Romane 

Schimbárile survenite ín obiceiurile alimentare §i reducerea drástica a activitátii 
fizice au facut ca ín ultímele decenii obezitatea sá ímbrace un carácter epidemic. Multe 
dintre bolile pe care le favorizeazá - afectiunile cardiovasculare, anumite tipuri de 
cáncer, fragilitatea oaselor, diabetul, anxietatea crónica §i depresia - reduc dramatic 
speranta de viatá a noilor generatii. Pentru mediul academic, acest avertisment a 
devenit aproape un cb§eu, reiterat solemn, ín forme u§or diferite, ín aproape tóate 
comunicárile §i publicatiile de specialitate din ultimul deceniu de „rázboi contra 
obezitátii”. De ce íl tot repetám? In afara justificárii propriei activitáti breóte, exista 
motive temeinice pentru reluarea lui obsesiva. 

In primul ránd, pentru cá mesajul trebuie sá ajungá deopotrivá la publicul larg 
(care trebuie convins ín vederea schimbárii stilului de viatá §i ín vederea creárii unei 
cereri substancíale de hraná sánátoasá pe piata alimentelor) §i la factorii de decizie 
ín elaborarea politicilor ín domeniul sánátátii publice. Analizele íntreprinse la nivel 
international asupra diverselor modalitáti de combatere a obezitátii au pus ín evidenCá 
dificultátile de depá§ire a tensiunilor existente íntre cele douá orientári dominante 
la ora actualá: cea enviromentabstá, centratá pe schimbarea factorilor de mediu ce 
favorizeazá alimentaba nesánátoasá §i sedentarismul, §i cea individualista, centratá 
pe íncurajarea indivizilor ín echilibrarea propriei ecuatii energetice. Larga majoritate 
a administratiilor — §i a noastrá nu face exceptie - ar dori ca povara financiará a 
tratamentelor sá fie luatá de pe umerii sistemelor publice de sánátate §¡i transferatá 
pe umerii indivizilor. Interpratarea obezitátii ca e§ec personal este congruentá cu 
difuzarea mesajelor de tipul „pentru sánátatea dumneavoastrá evitad excesul de sare, 
zahár §i grásimi, ín locul actiunilor de reglementare a pieCei. Cuvántul epidemic este 
ínsá acolo pentru a le reaminti cá nu avem de-a face pur §i simplu cu o probferare 
a nesimtirii. Cordada dintre obezitate §i un nivel economic scázut tíntente spre o 
dimensiune socialá §i economicá a fenomenului. Dacá ín Cárile sárace existá un 
raport direct íntre statutul socio-economic §i obezitate, ín Cárile industrialízate relaba 
este inversatá (Ulijaszek, 2007). Vina individualá se proiecteazá altfel pe fundalul 
vieCii ín medii obezogene, toxice (Schwarts and Brownell, 2007), ín care hrana cea 
mai accesibilá este din ce ín ce mai bogatá ín calorii §i din ce ín ce mai sáracá ín 
nutrienti, portille sunt din ce ín ce mai mari, iar sedentarismul a devenit común. In 
conditiile ín care o mare parte a efortului este orientat spre educarea consumatorului 
ín a face alegerile sánátoase, preocuparea pentru reducerea disparitátilor ín accesul 
la o alimentatie sánátoasá este ímpinsá ín plan secund. Or, acelea§i analize au pus 
ín evidenCá cá insuccesul actiunilor de preventie §i combatere a obezitátii nu poate 
fi atribuit lipsei educatiei ín privinCa riscurilor (unde s-au ínregistrat diminuári 
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semnificative) sau rationalitátii ín alegerea hranei. Pentru cá tocmai rationalitatea §i 
nu lipsa ei este cea care-1 ímpinge pe consumator sá aleagá alimente cu continut caloñe 
ridicat: „actúala structurá a preturilor face ca tocmai aliméntele pline de zaharuri §i 
grásimi sá furnizeze necesarul de energie la cele mai mici costuri” (Drewnowski and 
Darmon, 2005). 

Devine astfel explicit §i al doilea motiv: ignoratá de policy makers, vocea 
académica este acoperitá de tumultul pietii. Fie cá actioneazá ín calitate de 
consumatori independenti (§i achizitioneazá produsele din banii lor de buzunar), 
fie cá influenteazá cumpáráturile párintilor (ín principal ín privinta alimentelor), 
copiii reprezintá o piatá de diverse bunuri §i servicii ín continuá creyere. La nivelul 
anului 2007 ín SUA, se estima, de pildá, cá industria alimentará, de báuturi §i cea a 
restaurantelor investente anual circa 33 de miliarde de dolari in publicitate directá, 
din care ín jur de 10 miliarde sunt directionati spre copii. Previzibil, majoritatea 
covárijitoare a acestei publicitáti (ín lipsa brandurilor pentru fructe §i legume) are 
ín centru fast-foodul sau alte alimente bógate ín grásimi §i zaharuri. Copiii sunt 
ademeniti nu doar prin intermediul reclamelor televizate ($i órele de expunere 
media sunt §i ele ín creyere), ci §i prin ambalare, plasarea produsului ín anumite 
contexte ín care expunerea nu este limitatá ca timp (videoclipuri muzicale, filme, 
cárti, reviste), prin oferirea de recompense (jucárii, stickere), íncruci^area publicitátii 
la douá produse (de exemplu, un produs alimentar $i un film), prin lansare de alte 
produse branduite (Barbie ímbrácatá ín angajat McDonald’s sau cartea de numárat 
a biscuitilor Oreo), sponsorizare de evenimente, oferirea de e$antioane gratuite, 
comercializare viralá (de la copil la copil), publicitate ín mediul virtual §i ín §coli 
(prin intermediul automatelor de snackuri, scurte proiecte de strángere de fonduri 
§i implicarea companiilor producátoare ín activitáti educationale) Semnificativ, 
marketizarea sporitá a coincis cu deteriorarea dietei copiilor §i cre^terea ratelor 
supraponderalitátii $i obezitátii (Schor and Ford, 2007).. 

Avánd aceste lucruri ín minte, precum §i succesul relativ modest al interventiilor 
prin intermediul §colii ín statele occidentale (unde sporirea cuno§tintelor nu a fost 
urmatá de o schimbare ín preferinte sau obiceiuri), am intreprins ín anuí 2010 o 
cercetare de teren la liceul teoretic „Ion Barbu” din capitalá. 

Metodologie 

Scopul studiului a fost investigarea cuno§tintelor legate de nutritie §i a 
comportamentului alimentar ín rándul adolescentilor bucure§teni, precum §i a 
modului ín care acestea variazá ín functie de sex §i BMI. Lotul a fost alcátuit din 
113 adolescenti (61 fete §i 52 báieti), din mediu urban, cu vársta de 18-19 ani. A 
fost aplicat un chestionar cu 35 itemi. Pentru determinarea statusului ponderal am 
utilizat púnetele de táieturá ale BMI pentru copii §i adolescenti ale lui Colé (2000). 
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Rezultate §¡ discutii 

Indiferent de sex sau de statusul ponderal, majoritatea adolescentilor (78%) au un 
program de masa dezordonat, nemáncánd la ore regúlate. 



Pentru subiectii de sex masculin, indiferent de statusul ponderal, principala masa 
a zilei este pránzul (66%), ín timp ce pentru subiectii de sex feminin supraponderali 
§i obezi ciña reprezintá masa principala (43%). 




De$i aproape jumátate dintre ei sustin cá mánáncá de trei ori pe zi, micul dejun 
este adesea ínlocuit cu o gustare cumpáratá la chio§c. 
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Fig. 5 ín pauzá va cumpára gustári de la chiosc? 



Fete normoponderale Fete supraponderale si Baieti normoponderali Baieti supraponderali 
obeze si obezi 


q Zilnic ■ De cateva ori pe saptamana a O data sau de cateva ori pe luna b Rereori ■ Niciodata 



60% dintre adolescenti preferá gustarea de la chio§c unui pachetel de acasá. 



Adolescentele supraponderale sunt cele mai refractare: 100% declara ca í§i iau 
pachet de acasá ‘rar’ sau niciodata. 
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Explicaba invocatá pentru aceastá practica este lipsa timpului, corelatá cu 
programul scolar matinal. 



Figura 8. Din ce se compun gustarile 

I La scoala I Acasa |Nu 


Lactate 

1.75 

71.05 

Fructe 

16.79 

78.63 

Ciocolata 

31.16 

51.45 

Biscuiti, napolitane 

44.53 

34.31 

Foietaje 

51.56 

23.44 

Snacksuri sarate 

54.35 

26.81 

Fast food 

34.40 

27.20 

Sandwichuri cu mezel/bránza 

29.77 

57.25 

Mancare qatita 

1.75 

85.09 


mananc asa ce va 

_ 27.19 

_ 4.58 

_ 17.39 

_ 21.17 

_ 26 XK) 

_ 18.84 

_ 38.40 

_ 12.98 

13.16 


Alune/seminte/fistic 


Consumul ouálor este mai ridicat ín rándul subiectilor supraponderali §i obezi. 















































Exista o preferintá ciará pentru prájirea ouálor (72,6% din totalul subiectilor), 
accentuatá ín cazul báietilor supraponderali. 



In 96,5% din totalul familiilor se gateóte cu ulei, restul de 3,5% utilizánd deopotrivá 
uleiul §i untura. Din totalul subiectilor, 61,9% considera grásimile animale dáunátoare 
sánátátii, 9,7% le considera sánátoase, ín timp ce 28,3% au declarat cá nu §tiu. 



Procentul celor care nu folosesc niciun tip de grásime pe páine este mai ridicat ín 
rándul normoponderalilor, ín timp ce consumul de unt este u§or crescut ín rándul 
supraponderalilor. 
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Consumul de cartofi prájiti ín e§antionul nostru nu a ínregistrat diferente ín 
favoarea normoponderalilor. Un procent de 64,6% din totalul subiectilor consuma 



Consumul de maionezá este mai ridicat ín rándul báietilor, dar nu am ínregistrat 
diferente semnificative ín functie de statusul ponderal. 

Aproape un sfert dintre subiecti (23,9%) adaugá sare ín máncarea de la masa 
aproape íntotdeauna ínainte de a o gusta. 

Suplimentele alimentare sunt §i ele destul de populare: 21,7% din adolescenti iau 
calciu, 11,2% magneziu, 4,9% fier §i 12,6% polivitamine. 

Aproape un sfert din totalul subiectilor (23%), indiferent de sex, mánáncá ‘des’ 
noaptea. 

Stresul/nervozitatea/plictiseala ii determina pe 22,1% dintre subiecti sá mánánce 
mai mult §i pe 41,6% sá mánánce mai putin. Supraponderalii afirmá mai degrabá o 



Doar adolescentii normoponderali au declarat cá nu tin cont de continutul de 
grásime al laptelui. 

Adolescentii supraponderali §i obezi §i-au exprimat preferinta pentru laptele cu 
continut scázut de grásimi sau degresat. 

Majoritatea subiectilor consumá carne de pui (79,65); urmeazá carnea de porc 
(28,32%) §i carnea de vitá (13,27). Ierarhia optiunilor corespunde cu cea a preturilor. 
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Majoritatea adolescentilor (63,8%) consuma páine albá. In ordinea preferintelor 
urmeazá páinea graham (21,6%) §i páinea neagrá (11,2%). 



Principala sursá de provenientá a alimentelor consúmate ín familiile adolescentilor 
chestionati o reprezintá supermaketul, urmat la distantá considerabilá de píetele 
agro-alimentare. 



In ceea ce prívente participarea la prepararea hranei, considerat un factor protector 

ímpotriva obezitátii, fetele supraponderale §i obeze sunt cele mai active (71,43%), ín 
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timp ce majoritatea báietilor supraponderali (46,15%) doar í§i íncálzesc máncarea 
pregátitá de altii; ín rándurile báietilor normoponderali se gaseóte cel mai ridicat 
procent de adolescenti care gátesc pentru íntreaga familie: 9,52; ín orice caz, felurile 
de mancare pe care adolescentii declara cá §tiu sá le pregáteascá fac parte mai degrabá 
din categoría celor cu aport caloric ridicat: cartofi prájiti, ouá ochiuri, paste. 

Conduita la cumpáráturi este $i ea semnificativá ín perspectiva alegerii 
adolescentilor ca agenti ai schimbárii stilului de viatá ín familie: cei mai pasivi sunt 
báietii supraponderali §i obezi (33% nu intervin ín alegerile párintilor), ín timp ce 
fetele sunt mai voluntare: 57% dintre cele supraponderale §i obeze aleg pentru ele 
ínsele §i 51,85% influenteazá deciziile la nivelul familiei. 

Clasamentul criteriilor ín alegerea unui produs alimentar este previzibil: pe 
primul loe se situeazá gustul (69,16%), urmat de pret (34,58%), acordul cu gusturile 
celorlati (32,71%), valoarea nutritiva (32,71%) §i abia pe ultimul loe valoarea calórica 
(26,17%). 

Doar 5,25% din totalul subiectilor au declarat cá nu asociazá privitul la televizor cu 
máncatul, cei mai multi (48,25%) rontáind ceva ‘din cánd ín cánd’, iar un sfert ‘foarte 
des’. 36% din totalul subiectilor cumpárá adesea un produs alimentar promovat de/ 
ín mass-media. _ 

Fig. 18 Influenta reclamei in alegerea unui produs alimentar 
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Am constatat diferente semnificative íntre sexe ín ceea ce prívente perceptia 
propriei corporalitáti §i metodele utilízate pentru modificarea greutátii: ín timp ce 
50% din báietii supraponderali considerá cá nu este cazul sá tiná o curá de slábire 
(nu fac deosebire íntre masa musculará §i masa grasá), 39% dintre adolescentele 
no rmoponderale recurg la curá din proprie initiativá. _ 


Fig. 19 Regimuri de slábire urmate ín ultimul an 
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Exercitiile fizice sunt modalitatea predilecta la care subiectii supraponderali/ 
obezi de ambele sexe au declarat cá au facut apel (60% fetele, 39% báietii); ín privinta 
fetelor, analiza activitátii lor fizice pe parcursul unei sáptámáni contrazice ínsá aceastá 



Concluzii 

Dieta dezechilibratá este rezultatul combinat al limitárilor aduse de veniturile 
familiale, constrángerilor impuse de orarul §colar, dar §i al influentei mass-mediei 
care se reflecta atát ín criteriile personale de alegere a alimentelor, cát §i ín perceptia 
propriei corporalitáti. 

Inainte de a declara ineficientá orice interventie prin intermediul §colii, ar trebui 
íncercate: introducerea unui curs de educatie nutritionalá; reglementarea vánzárii 
gustárilor prin chio$curile §i automatele aflate ín incita §colilor; reducerea numárului 
de ore petrecute ín fata TV/PC-ului; contracararea expunerii la reclame prin analiza 
mesajelor simbolice de care acestea se folosesc. 
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CARACTERIZAREA CRE§TERII §1 DEZVOLTÁRII 
COPIILOR PRE $1POST PUBERTATE 


Claudia Niculescu, Sabina Olaru, Adrián Sálistean 

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Textile si Pielárie 

Rezumat 

Cresterea si dezvoltarea copiilor este un proces foarte dinamic si neuniform ín 
timp. Lucrarea de fatá trateazá comparativ acest fenomen pentru douá grupe de várstá 
9-11 ani si 14-15 ani. Caracterizarea cresterii si dezvoltárii s-a fácut pe baza sirului 
variational a dimensiunilor principale ale corpului copiilor. Dátele experiméntale au 
fost obtinute prin scanarea tridimensionalá a corpului pentru selectii de báieti si fete, 
din cele douá grupe de várstá. 

Cuvinte cheie: copii, pubertate, dimensiuni corporale, crestere 

1. Introducere 

Cresterea si dezvoltarea copiilor este un proces foarte dinamic si neuniform ín 
timp. In acest context, pubertatea este o etapa fiziologicá normalá a procesului de 
maturizare a organismului uman. 

Evolutia fireascá a sistemului endocrin are inserís ín programul sáu momentul 
deosebit de important al asa-numitei pubertáti, cánd se face trecerea de la faza 
copiláriei spre cea de adult, printr-o serie de modificári de ordin fizic si psihic, cum 
ar fi cresterea dimensiunii organelor genitale, aparitia caracterelor sexuale secundare, 
aparitia capacitátii de procreere, un important puseu de crestere ín ínáltime, tóate 
acestea avánd rásunet asupra structurii psihice, aflatá deopotrivá íntr-un proces 
pregnant de transformare. Pe parcursul pubertátii, schimbárile se succed ín general 
íntr-o ordine constantá de la individ la individ, dar la várste cronologice care pot 
diferí de la o persoaná la alta si de la un sex la altul. 

2. Modificári somatice si hormonale specifice pubertátii 

Clinic, debutul pubertátii este anuntat de aparitia caracterelor sexuale secundare 
ce evolueazá specific pentru sexul feminin, respectiv masculin páná la forma adultá. 
ín mod normal, pubertatea apare íntr-o serie de cinci stadii (stadiile Tanner)l care 
debuteazá la 8-13 ani la fete si 9-14 ani la báieti. Debutul pubertátii variazá ín functie 
de mai multi factori: genetic (dezvoltatea timpurie sau tárzie este un factor familiar), 
nutritie (alimentaba insuficientá poate íntárzia cresterea si dezvoltarea sexualá), 
factori de mediu si psiho-afectivi, rasá, etnie si localizarea geograficá. 

1 Dr. Duncescu, Corina, Dr. Márázan, Monica, Dr. Chiritá-Emandi, Adela, Dr. Stroescu, Ramona, Prof. 
Dr. Miele, Ioana: Dezvoltarea sexualá precoce, in Revista Románá de Pediatrie, volumul LX, 2011/3, 
pp. 214 
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Pubertatea este o perioadá importantá de modifican biologice prin care trec 
copiii pentru a deveni adulti. ín general, aceste modifican apar mai devreme la fete 
decát la báieti. ín plus, fatá de modificárile fizice si emotionale, pubertatea inelude si 
maturizarea cognitivá si moralá si felul ín care se vad pe sine si pe altii. 

Un proces complex, numit axa hipotalamo-pituitato-gonadalá guverneazá aparitia 
pubertatii. Acest proces implica urmátorii pasi: 

- creierul porneste procesul: o parte a creierului numitá hipotalamus produce 
hormonul care elibereazá gonadotropina (Gn-RH); 

- glanda pituitará elibereazá mai multi hormoni: hormonul eliberator de 
gonadotropina determina eliberarea de hormoni din glanda pituitará - 
hormonul luteinizant (LH) si hormonul stimulant al foliculului (FSH); 

- producerea hormonilor sexuali: LH si FSH stimuleazá ovarele sá producá 
hormoni implicad ín cresterea si dezvoltarea caracteristicilor sexuale 
feminine (estrogen) si a testiculelor ín a produce hormoni responsabili de 
cresterea si dezvoltarea caracteristicilor sexuale masculine (testosteron). De 
asemeni, glandele suprarenale íncep sá producá estrogen si testosteron; 

- aparitia modificárilor fizice: prezenta estrogenului si a testosteronului 
determiná modificárile fizice caracteristice pubertátii 2 . 

Lucrarea de fatá trateazá comparativ acest fenomen pentru douá grupe de várstá 
9-11 ani si 14-15 ani. Caracterizarea cresterii si dezvoltárii s-a fácut pe baza sirului 
variational al dimensiunilor principale ale corpului copiilor. Dátele experiméntale au 
fost obtinute prin scanarea tridimensionalá a corpului pentru selectii de báieti si fete, 
din cele douá grupe de várstá. 

3. Cresterea si dezvoltarea prepubertará 

Cresterea ín timpul copiláriei este un proces relativ stabil. Totusi, crestere staturalá 
ínregistreazá ritmuri diferite de crestere, pe cele douá sexe: de la 6-10 ani fetele 
cresc mai repede decát báietii (Fig. 1 si 2) 3 . Tot páná la aceastá várstá, ambele sexe 
ínregistreazá o ratá de crestere de 5-6 cm/an si la 2,5 kg/an decát la debutul pubertátii. 
Presupunánd o lungime medie la nastere de 51 cm, media la várstá de 1 an este de 

76 cm, la doi ani este de 89 cm), la 4 ani este de 102 cm iar la 8 ani este de 127 cm 4 . 


4. Cresterea si dezvoltarea pubertalá si postpubertalá 

Pubertatea este o perioadá dinamicá de dezvoltare marcatá de schimbári rapide 
ín márimea corpului, forma si compozitia sa. Debutul pubertátii corespunde várstei 
biologice de 11 ani la fete si 13 la báieti. ín medie, fetele intrá si finalizeazá flecare 
etapá de pubertate mai devreme decát báietii. 


2 http://www.sfatulmedicului.ro/Cresterea-si-dezvoltarea-copiilor/pubertatea-si-patologia-ei_6654 

3 Barbuta, R: Puericultura, Ed. Junimea, Iasi, 1975 

4 Rogol, Alan, Roemmich, James N., Clark, Pamela A.: Growth at Puberty, in Journal of Adolescent Health, 
2002/31, Published by Elsevier Science Inc, New York, pp. 192-200 
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Fig. 1. Graficul ináltimii (ín cm) la fete - vársta 2-18 ani 
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Fig. 2. Graficul ináltimii (in cm) la báieti - vársta 2-18 ani 
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Calendarul pubertátii variazá foarte mult, chiar si ín rándul copiilor sánátosi. 
La determinarea gradului de adecvare a vitezei de crestere, trebuie sá fie luat ín 
considerare gradul de maturitate biológica al copilului. Maturizarea scheleticá sau 
pubertalá poate fi utilizatá pentru a determina gradul de dezvoltare biológica al 
copilului. 

Unul dintre semnele distinctive ale pubertátii este cresterea rapidá a adolescentului. 
Odatá cu apropierea pubertátii, viteza de crestere íncetineste la o limita inferioará (ín 
preadolescentá), continuánd cu accelerarea bruscá a cresterii. 

Primul semn de pubertate la fete, care apare ín jurul várstei de 10 ani si jumatate 
este dezvoltarea sánilor. Totodata, cresterea ín ínáltime se accelereazá. Dezvoltarea 
continuá si íntregul proces este incheiat ín 3-4 ani, cánd se ajunge la o conformatie 
de tip matur a glandelor mamare. La 12-13 ani, íncepe dezvoltarea progresivá a 
organelor genitale interne si externe, iar cresterea ín ínáltime atinge várful maxim. ín 
jurul várstei de 13 ani, se declanseazá prima menstruatie, apare párul axilar si sánii se 
contureazá foarte bine. La 14-15 ani, ciclul menstrual ísi stabileste un ritm regulat (la 
28 de zile, cu mici variatii individúale). íntre 15 si 16 ani, procesul pubertar intrá ín 
faza finalá, cánd se constatá de altfel si íncetinirea cresterii. 

ín general pubertatea debuteaza mai tárziu la báieti, la o várstá medie de 11 ani si 
jumátate 12 ani. íntre 12 si 13 ani, copilul creste vizibil ín ínaltime.Várful de crestere 
la báieti se ínregistreazá cu 2-3 ani mai tárziu decát la fete. De asemeni, acest proces 
íncepe cu cresterea máinilor si a picioarelor urmate mai tárziu de cresterea bratelor 
si antebratelor, coapselor si gambelor, toracelui si abdomenului. Vársta de 14 ani este 
vársta la care se atinge várful acceleratiei cresterii ín ínáltime. íntre 14 si 15 ani, íncep 
sá apará primele fire de pár din mustatá si din zona axilará. La 15-16 ani, se constatá 
schimbarea vocii. La vársta cuprinsá íntre 17 si 19 ani, creste párul facial si corporal 5 . 

Dupá aceastá várstá, cánd etapa pubertará se íncheie, procesul de crestere ín 
ínáltime de obicei ínceteazá. 

Momentul puseu de crestere la fete nu ajunge la amploarea pe care o are pentru 
báieti. Viteza maximá de crestere pentru fete este de 9 cm/an, la vársta de 12 ani 
conducánd la o crestere totalá ín ínáltime de 25 de cm ín timpul perioadei pubertale. 
Báieti, ating o maximá de 10,3 cm/an, doi ani mai tárziu decát fetele, crescánd 28 
cm ín ínáltime. Durata mai lungá de crestere prepubertalá la báieti, combinatá cu o 
vitezá mai mare de crestere, duce la o diferentá de ínáltime medie la adulti de 13 cm 
íntre bárbati si femei. Dupá o perioadá de scádere a vitezei de crestere, procesul de 
crestere practic ínceteazá din cauza fuziunii epifizelor, de obicei, la o vársta de 15 ani 
la fete si 17 la báieti. Evolutia procesului de crestere staturalá ín esantionul anchetat 
este prezentatá ín Fig. 3 6 . Date obtinute se supun informatiilor date de literatura de 
specialitate. 


5 http://www.revistamagazin.rO/content/view/1094/3 1 

6 Niculescu, Claudia, Sálistean, Adrián, Olaru, Sabina: Anthropometric parametres of children in Romania, result 
of the anthropometric survey carried out in 2010-2011, revista Industria Textila, 2012/4, Bucuresti, pag. 176-182 
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Fig. 3. Evolutia Ináltimii corpului functie de várstá, pe cele douá sexe 


Procesul de crestere staturalá trebuie analizat si prin prisma modificárilor suferite 
de anumite segmente ale corpului (torace, membre), flecare din aceste segmente fiind 
caracterízate de un sens particular de schimbare. Exemplificarea modificárilor asupra 
toracelui ín esantionul analizat este datá ín Fig. 4. 



Astfel íntre 6 ani si 13 ani circumferintei bustului/pieptului are o crestere importantá 
(de aprox. 25 cm), dupa care cresterea este mai mica de max. 10 cm, evolutie nórmala 
dacá se coreleazá cu faptul cá dupá vársta de 10 ani se instaleazá pubertatea. 

Pubertatea este, de asemenea, un moment de crestere semnificativá ín greutate, 
50% din greutatea corpului adult este dobánditá ín timpul adolescentei. 

La fete, crestere maximá ín greutate are loe cu 6 luni mai tárziu decát cea ín 
ínáltimea, ajungánd la 8.3 kg/an la vársta de 12 ani si jumátate. Rata de crestere ín 
greutate stagneazá íntr-un mod similar cu cea pentru ínáltime ín timpul etapelor 
ulterioare ale dezvoltárii pubertale. Cresterea ponderalá la fete are un ritm mai mare la 
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pubertate care este depásita de báieti dupa vársta de 14 ani. La báieti, viteza de crestere 
maximá ín greutate 9 kg/an, se atinge simultan cu cea de crestere ín ínáltime (Fig. 5). 

Modifican ale compozitiei corpului, inclusiv modificári ín proportiile relative de 
apa, muschi, grásime, oase sunt un semn distinctiv al maturizárii pubertale si un 
rezultat tipie deferit de la un sex la altul. Sub influenta testosteronului, báietii au o 
crestere semnificativá a masei osoase si musculare si o pierdere simultaná de grásime 
la nivelul membrelor. 


Variatie Greutate Corporala 



□ aaieti 

□ tete 


g-u 14-is 
Grupe de v,lista 


Fig. 5. Cresterea ponderalá functie de várstá si sex 

La báieti, cresterea semnificativá a masei musculare depáseste cástigul total ín 
greutate din cauza pierderii concomitente de tesut adipos. Dupá cu stagnarea cresterii 
ín ínáltime, acumularea de grásime se reia, la ambele sexe, dar este de douá ori mai 
rapidá ín cazul fetelor. 


5. Pubertatea precoce 

ín ultimii 150 de ani, ín tárile dezvoltate, copiii ajung la pubertate la o várstá 
din ce ín ce mai micá. La ínceputul secolului XIX, ín Europa Occidentalá de 
exemplu pubertatea íncepea ín general ín jurul várstei de 16 ani. Scáderea várstei 
la care se ajunge la pubertate se datoreazá, ín mare parte, alimentatiei, igienei si 
íngrijirii medícale. Chiar si ín prezent, problemele de sánátate, cum ar fi orice 
afectiune mai gravá, pot íntárzia ínceputul pubertátii cu un an sau mai mult. 

Pubertatea este consideratá precoce dacá apare ínaintea várstei de 8 ani la fete 
si de 9 ani la báieti. lar pubertatea este consideratá íntárziatá dacá nu apare páná 
la vársta de 13 ani la fete si 14 ani la báieti. Studiile recente aratá cá pubertatea se 
instaleazá din ce ín ce mai devreme la copii. 
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6. Conduzii 


Cresterea longitudinalá prezintá dinámica stárii generale de sánátate a copilului. 
Másurátorile antropometrice trebuiesc efectúate cát mai des si cu acuratete pentru 
a detecta modificárile asupra cresterii fiziologice. Desi un singur punct de pe un 
grafic de crestere nu este suficient, atunci cánd mai multe puñete de crestere sunt 
reprezentate grafic ín timp, ar trebui sá deviná evident dacá cresterea este una 
medie sau una patológica. Cresterea si maturizarea somática sunt influentate de mai 
multi factori care actioneazá independent sau ín mod concertat pentru a modifica 
potentialul genetic de crestere a unui individ. 

In esantionul studiat: 

- la grupa de várstá 9-11 ani, ínáltimea medie a báietilor este 141 cm iar a 
fetelor este 142 cm; 

- la grupa de várstá 14-15 ani ínáltimea medie a báietilor este 169 cm iar a 
fetelor este 160 cm; 

Urmárirea parametrilor de creyere longitudinala a copiilor, analiza amánuntitá, 
ínregistrarea cronologicá a semnelor pubertare, másurátorile somatometrice §i 
investigatiile hormonale repetate reprezintá cheia unui diagnostic corect §i premisa 
unui tratament precoce §i eficient asupra pubertátii. 
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PRINCIPIUL BIONIC 

- REPER FUNDAMENTAL ÍN GÁNDUL $1 FAPTA 

UMANÁ- 

(ÍN COMPORTAMENT) 

dr. Alexandru PAUL medie veterinar, etolog; drd. anuí VII la Institutul de Antropologie 
Francisc RAINER de pe langa Academia Romana 


Introducere 

Termenii lexicali de gánd qifaptá au un indice paradigmatic foarte ridicat, motiv 
pentru care vom defini ace$ti termeni strict din perspectiva prezentei lucrári: prin 
gánd se defínele imaginarea §i conceperea unei idei, a unui lucra, a unei actiuni pe 
care Omul intentioneazá a le íntreprinde, iar prin fapta se defínele actul efectiv de 
punere ín aplicarea a ceea ce a imaginat §i conceput, cu efectele sale. 

Cuvinte-cheie: bionicá, cibernozá, distropic, eutropic,faptá,gánd, Gódel, informatie 
,microcosmos, mezocosmos, macrocosm, model, Morris, natura umaná, ordine, pattern, 
scara psihobiologicá, sistem. 

Definitii - comentarii §i conduzii asupra definitiilor 

Principiul se defineste ca fiind (!): 1) - element fundamental, lege de baza pe care 
se íntemeiazá o teorie stiintificá, o norma de conduitá; 2) - totalitatea legilor si a 
notiunilor de baza ale unei discipline; 3) - element primordial, cauzá primará sau 
punct de plecare a ceva... [...] 

Bionica este o denumire data preocupárilor privitoare la dispozitivele si 
mecanismele sistemelor vii, ín scopul gásirii unor modele pentru stiintele tehnice. 

DExRo - prescurtare la Dictionarul Explicativ al Limbii Romane. 

Dupa cum bine se poate constata, din perspectiva prezentei lucrári, definirea 
bionicii datá de DExRo este una limitatá, incompletá, íntrucát nu numai stiintele 
tehnice pot beneficia de o bionicá ci si Omul ín íntreaga sa dimensiune existentialá: 
materialá, socioculturalá si spiritualá. 

Datá fiind definitia bionicii din DExRo, se deceleazá astfel íncá o premisá a 
prezentei lucrári, ín sensul cá, din perspectiva prezentei teme se va demonstra cá 
bionica reprezintá gásirea si aplicarea de modele nu numai ín privinta stiintelor 
tehnice, ci si ín cea a comportamentului Omului, ín gandul si fapta Omului luat ca 
fiintá supremá taxonomic, atát la nivelul individual cát si la nivel social. 

Principiul bionic ín gándul si fapta umaná, asadar, reprezintá o totalitate de 
legi si notiuni de bazá care alcátuieste punctul de plecare ín decelarea si aplicarea 
dispozitivelor si mecanismelor existente ín naturá, care sá ofere modele eutropice 
pentru gándul si fapta omului, rezervorul modelelor fiind atát natura vie cát 
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si cea nevie - deopotrivá(!). ín calitatea sa de interpus íntre lumea terestrá si cea 
extraterestrá omul a devenit un mezocosmos, avánd nevoie de modele ín viatá-i ín 
scopul slavgardárii speciei si civilizatiei omenesti. 

Eutropic - etimologic provine de la grecescul eu- care ínseamná bine, normal, 
frumos, armonios, §i -tropic, care ínseamná directie, orientare, schimbare[...]. Acest 
termen (eutropic) nu §tiu dacá eu 1-am inventat, dar prin el defínese maniera buná, 
armonioasá, constructiva, antientropicá, ín concordantá cu legile naturale ín care 
se manifestá un fenomen, un mecanism, o vietate ori fiinte, prin §i pe cái bune, 
armonioase, constructive. 

Distropic - este opusul eutropic-ulm, §i etimologic vine de la grecescul dys - care 
ínseamná ráu, dificil, anormal, greu, defectuos, tulburare etc. [...]. 

ín esentá, se deduce cá Omul, cu harul sáu de Mic Creator, fácut dupá Chip 
§i Asemánare (a se vedea §i íntelege modell), respectiv - detinátor ale celor mai 
performante structuri §i mecanisme de calcul, de stocare §i de procesare a informatiei 
din sistemul nostru solar [...], este determinat ca pentru a-i fi bune gándurile §i 
faptele ín íntreprinderile sale, el, Omul, sá se ghideze dupá modelele existente deja ín 
jurul lui, modele care §i-au demonstrat perenitatea, chiar ve§nicia lor din perspectivá 
pámánteaná §i cosmicá. Deci, omul nu mai este nevoit sá náscoceascá modele noi 
pe criterii subiective, ci doar sá le descopere pe cele deja existente ín naturá, §i sá le 
aplice ín gánd §i faptá, íntrucát valorile fundaméntale autentice privind starea unui 
sistem se gásesc ín primul ránd ín naturá §i mai apoi ín cele concepute de om. De 
aceea astfel de valori naturale sunt preluate de om ín activitátile sale prin ramura 
tehnicá a bionicii. 

Pattern - este un concept a cárei semanticá lexicalá face trimitere la un tipar 
universal, la o matrice universalá, §ablonul dupá care se construie$te un sistem, 
oricare ar fi el, sistem viu ori neviu. ín finalul Creatiei materiale §i informationale, 
Omul a fost §i este creat dupá o matrice, respectiv dupá un Chip §i o Asemánare. 
Pentru ca el, Omul, sá dáinuie ca specie - nu numai pe pámánt, ci §i ín Cosmos, 
trebuie sá respecte modele ivite pe parcursul evolutiei, cá doar astfel í§i poate asigura 
perenitate universalá, cel putin ín sistemul nostru solar. 

Exemple de pattern-uri: 

Gravitarea elementelor active in jurul unui element pasiv este un prim exemplu 
de pattern. Cel mai reprezentativ exemplu de acest gen este atomul cu configurada 
sa electronicá ín jurul unui nucleu, iar modelul atomului íl gásim la tóate nivelurile 
de manifestare a materiei, de la microcosmos la macrocosmos, prin mezocosmos 
(Omul!), ín afara unui astfel de patterrn manifestándu-se Haosmosul [...]. 

De mentionat cá prin noile tehnici cu o cát mai ínaltá putere de cercetare, s-a 
putut trage concluzia cá Universul este alcátuit ín primul ránd din informatie, cámp, 
energie, $i cá partea materialá reprezintá un fel de reziduu al acestora, íntr-o proportie 
de doar 7% din... íntregul (?) sáu, §i avem exemple precum: 

• Atomul sistemelor nevii - in care electronii (elemente active din sistem = e.a.s.!) 
graviteazá pe orbite specifice in jurul nucleului (element pasiv din sistem = 
e.p.s.); 
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• Sistemul solar, in care planetele cu satelitii (e.a.s.) lor graviteazá pe orbite 
specifice injurul soarelui (e.p.s.); 

• Sistemul planetar in care satelitii (e.a.s.) graviteazá pe orbite specifice in jurul 
uneiplanete (e.p.s.); 

• Acidul nucleic al sistemelor vii - in care lanturi bicatenare (e.a.s.) graviteazá in 
jurul puntii de hidrogen (e.p.s.), element primordial al materiei; 

• Sistemul galactic in care sisteme solare (e.a.s.) graviteazá in jurul unui nucleu 
gravitational galactic (e.p.s.) §i primordial; 


Modelul structural transpare páná si in sistemul de viatá a omului in care 
indivizii graviteazá de flecare datá injurul unui element pasiv de atractie: scoalá, 
familie, partener de viatá etc. 



Fig. 1 - Schemá privind modelul atomic - tipar universal privind structura materiei 
in micro- si macrocosmos: principiul fundamental = gravitarea unor elemente active 
injurul unui element pasiv, a unui nucleu (planetele in jurul soarelui, electronii injurul 
nucleului atomic, pe orbite bine definite aflate in interdep endentó). 

Pórtele de atractie ori de respingere intre elemente - reprezintá un al doilea model 
ubicvitar, in sensul cá astfel de tipuri de legáturi - puternice ori slabe, ín manifestarea 
lor, le gásim nu numai ín lumea nevie, dar §i in lumea vie, vegetalá ori anímala, iar 
ín lumea anímala vorbim de speciile gregare, de formula socialá privind vietuirea 
speciilor. 



Fig. 2 - Cele patru tipuri de interactiuni fundaméntale care caracterizeazá materia 
si energia in Univers: A - interactiunea gravitationalá (care tiñe corpurile ceresti 
impreuná); B - interactiunea slabá (permite dezintegrarea radioactiva); C - interactiunea 
electromagneticá guverneazá tóate procésele chimice si biologice (asigurá coeziunea 
nucleelor si electro-nilor in atomi si a atomilor in cadrul moleculei); D - interactiunea tare 
(asigurá coeziunea protonilor si neutronilor din nucleul atomic). 
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Notá: Prin analogie, o aceea§i interactiune o vom gási §i in relatiile §i raporturile 
dintre oameni, anímale, dintre vietátile din natura. 

Exemple de modele bionice: planoarele (pásári), submarinul (páianjen-clopot), para§uta 
(puful de pápádie etc.), tancul §i/sau blindatele (coleopterele), focul (ignifilia), combustia 
(amestec de gaze care duc la incandescentá), adápostul (cuiburile, vizuina §i bárlogul), 
pescuitul (pefti carnivori cu nada pentru alti pefti), arcadele catedralelor (liniile de rezistentá 
din structura membranei celulare ori a cojii de ou), lupa (picátura de ploaie pe o frunza) etc. 
Rezultá cáteva conduzii, astfel: 

• Tot ce descoperá omul, nu este totodatá creatia lui, ci el doar a descoperit, 
doar a gásit si aplica ín tehnicá un model ori modele deja existente ín natura; 

• Omul descoperá doar ceea ce a existat si manifestat páná la aparitia lui; 



Fig. 3 - MODEL regásit atát in structura anguiará a rezistentei membranei celulare la presiune 
(ou, peretele membranei bacteriene, etc.) - stánga., cát si in structura de rezistentá la presiunea 
greutátii a peretilor catedralelor - dreapta. 

• Omul nu trebuie sá inventeze tipare íntrucát tiparele (modelele) invéntate de om 
nu-si pot dovedi perenitatea decát ín timp, iar timpul speciei umane ca várstá 
filogeneticá páleste pe lángá vársta filogeneticá a unei... testoase - de pildá; 

• Omului are capacitatea sá descopere modele prin cercetare si cunoastere; 

• Omul poate inventa ínsá... metode care la baza lor au tot modele din naturá; 
de exemplu: metoda fabricárii unei aripi ín a strápunge fluidul atmosferic sau 
lichid - vela unei corábii, parasuta etc. 

Deci e de ajuns ca omul sá descopere modele deja existente páná la aparitia lui, 
iar pentru comportamentul sáu, ín gánd §i faptá - atát la nivel individual cát §i la 
nivel social - se impune a fi decelabile alte tipuri de modele decát cele ce tin doar de 
tehnicá. 

Arguméntele modelului - se referá la perenitatea aplicárii unui model care s-a 
demonstrat a fi conform naturii din care provine modelul, §i ele rezidá ín: 

1. Teoría sistemelor a lui Ludwig von Bertallanfy; 

2. Teoremele lui, Kurt Gódel; 

3. Bazele biblice ale §tiintei moderne - ale lui H.M. Moriss. 
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1. Ordinea dintr-un sistem (vezi teoría sistemelor ) - reprezintá tot ceea ce tiñe 
de constituirea §i raportul spatio-temporal dintre elementele ce defínese structura 
sistemului, ordinea fiind unul din postúlatele unui sistem. 

Postúlatele unui sistem reprezintá conditiile de baza care íl caracterizeazá §i 
datoritá cárora acesta (sistemul) poate fi decelat, descris, definit §i identificat. 

Postúlatele §i principiile unui sistem sunt reperele esentiale ale identificárii, 
definirii §i manifestárii sistemului fárá de care, indiferent de tipul sáu, nu evolueazá. 
Aceste postúlate sunt: 1) starea sistemului; 2) structura sistemului; 3) organizarea 
elementelor care alcátuiesc sistemul; 4) ordinea dintr-un sistem; 5) functia §i 
functionarea sistemului; 6) reglarea §i autoreglarea unui sistem - acesta din urmá 
specific sistemelor cibernetice. 

Exemple ale importantei organizárii fi a ordinii íntr-un sistem viu: formarea 
§i finalizarea abeesului ín traumatologie; formarea §i finalizarea produsului de 
conceptie (lianterea); formarea unei echipe ín sport sau íntr-un loe de muncá; colonia 
de termite, de albine, corp de armatá, marinarii pe corabie etc. 



Varianta A Varianta B 

Fig. 4 - Reprezentare schematicá privind organizarea structurii unui sistem §i 
ñnalitatea acestuia - original-; 

Legenda: varianta A a unui sistem, datoritá ordinii, sistemul cuprinde 20 elemente distincte 
astfel cá sistemul se manifestá armonios fi frumos la exterior; varianta B acelafi sistem cu 
elemente in dezordine, neorganizate nu cuprinde decát 12 elemente distincte fi alte elemente 
inca nedefinite (triunghiurile, spatiile dintre elemente etc.), astfel cá la exterior manifestarea va 
fi una neplácutá, nearmonioasá. 

Expresia la exterior a ordinii dintr-un sistem rezidá ín frumusete §i armonie, 
indiferent de sistem, viu ori neviu. Ordinea reprezintá unul din obiectivele 
fundaméntale ale oricárui sistem - mai cu seamá cel viu §i ea este dovada unei reu§ite 
a sistemului ín a-§i ínvinge entropía. 

Un bun exemplu privind rolul §i locul fiecárui postulat exercitat simultan ín constit-uirea, 
existenta §i functionarea unui sistem íl da jocul de rummy, ín care nu poti etala (exprima 
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la exterior) decát dupa ce formada de píese ín sistem este completa (principiul expunerii), 
formada se realizeazá prin schimburi(!) de píese, respectiv prin succedare §i evadare (de píese 
= principiul succedárii §i evadárii)... §i a§a mai departe. 

ín cazul sistemelor biologice (precum individul uman, sistemul social etc, ce sunt 
totodatá sisteme cibernetice [...]), reglarea§i autoreglareaoferásistemuluicapacitatea 
de a-§i pástra ordinea, ordinea din sánul unor astfel de sisteme ajungánd sá fie atát 
de evoluatá íncát, factorii perturbatori din mediul care actioneazá asupra sistemului, 
au nevoie de energii mult mai mari decát cea specificá sistemului, spre a-1 dezordona. 
Aceastá ordine este asiguratá de organizare; exemple: familia unitá §i armonioasá, armata 
unitá ín jurul generalului, echipa de lucru unitá ín jurul inginerului, marinarii unid ín jurul 
cápitanului etc. 

2. Teoremele lui Kurt Godel (1906 - 1978) constau, printre áltele, ín teorema 
incompletitudinii sistemelor fórmale, §i teorema imposibilitátii demonstrara 
necontradictiei sistemelor fórmale cu mijloacele sistemului insumí. íntr-un limbaj mai 
accesibil, prin astfel de teoreme, Godel - printr-o metodá de aritmetizare meta- 
matematicá - demonstreazá cá un sistem conceput de un alt sistem nu poate fi 
superior sistemului care 1-a conceput. Cu alte cuvinte §i extrapolat la fiinta umaná, 
arát aladar cá tot ceea ce este náscocit de om nu poate fi superior acestuia, a§a cá 
modele, omul le poate gási ín ceea ce s-a construit páná la aparitia speciei umane §i a 
evolutiei sale antropologice, §i nu dupa el (dupa mintea lui!), íntrucát páná §i Omul 
„a apárut” dupa un model cunoscut §i inteles ín sintagma Chip §i Asemánare. §i iatá 
de ce Omul nu poate fi mai presus, respectiv superior, Modelului Sáu. 

(n.a.): un comportament anume prin care Omul se considera mai presus de 
propriul Sáu Model se traduce prin antropocentrism, curent ideologic §i filosofic 
prin care Omul se pune el ínsu§i ín mijlocul Universului, astfel cá manifestarea unui 
astfel de comportament ín mod pregnant demonstreazá un comportament deviant/ 
patologic, sindrom comportamental pe care autorul prezentei 1-a denumit narcisism 
antroposofoid, comportament care este ín defavoarea perenitátii speciei umane, ín 
sensul cá Omul se iube$te doar pe sine §i mai putin ori chiar deloe celelalte vietáti, 
natura din care provine, respectiv nu-§i iube^te propriul Model: Creatorul, §i nu-I 
pune ín aplicare modelele ( bionica ). 

Fiind vorba de sistem deschis.., a se vedea característica acestuia, §i anume 
schimbul de materie, energie §i informatie dintre sistem §i mediu. 

Informatia reprezintá un principiu ubievitar care preluat §i ínsu§it de un sistem 
conferá acestuia capacitatea de a-§i folosi energía ín ínvingerea entropiei; ea stá la 
baza pattern- urilor. Propagarea informatiei se realizeazá vectorial, ín sensul cá ea, 
informatia, are nevoie de un suport spre a putea petrece spatiul §i timpul. Suportul 
care define o informatie se nu inerte semnal §i reprezintá un principiu important 
ín prevenirea cibernozelor [...]. Semnalul receptat §i decriptat de un receptor ia 
denumirea de mesaj. Mesajul poate fi primit (receptat §i decriptat) aladar din timpul 
§i spatiu ín varíate feluri, §i astfel se poate explica ínalta capacítate a creierului uman 
- structurá superioará a materiei vii. 

Aladar ,principiul suportului informatiei consta ín faptul cá orice schimb de materie 
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§i/sau energie al unui sistem cu un altul sau cu mediul (exteriorul sistemului), schimb 
ce defínele sistemul ca fiind deschis, presupune totodatá §i schimb de informatie - 
primire sau cedare, §¡i cá informatia are un suport material, energetic sau ambivalent 
(§i material §i energetic); prin urmare, atunci cánd are loe un schimb de cáldurá 
sau materie, de exemplu íntre douá corpuri luate ca sistem, are loe §i un schimb de 
informatie; atunci cánd íntr-un sistem de calcul introducem o nouá cifra - are loe un 
schimb de informatii; tot a§a §i cu sistemul de joacá la copii sau animale: atunci cánd 
apare inca un participant sau cá se schimbá vremea §i se íntete§te sau se íntrerupe 
jocul - are loe §i un schimb de informatii. 

Conform acestui principiu, tóate sistémele cu diferitele lor stári, sunt ín 
permanentá posesoare, furnizoare §i primitoare de informatii, care iau ori pot lúa 
forma semnalelor venite din interiorul sau din exteriorul sistemului. 

Din perspectiva acestui principiu, conceptul de informatie trebuie perceput ca 
informatieprimordialá (model), despre care am arátat cá ea exista peste tot ín univers 
§i cá decodarea ei incumba un sistem adeevat. 

3. Bazele biblice ale $tiintei moderne aratá cá - ín aceastá zona, a definirii 
§i manifestárii principiilor fundaméntale ale sistemelor, §tiinta §i cu Biblia se 
intersecteazá mai mult decát armonios; §tiinta prin cele spuse de K. Gódel ín teoremele 
sale, apoi de autorul teoriei sistemelor [...], §i Biblia - prin [...] cele demónstrate de 
Henri M. Morris ín lucrarea sa; tóate trei la un loe arátánd mai mult decát convingátor 
realitatea spuselor privind teoría sistemelor - a se vedea conceptul de integron [...]. La 
acest principiu participa douá legitáti fundaméntale: cauza §i efectul ..., la care se 
impune a se decela scopul!... deci: teleonomie §i teleologie (vezi figura de mai jos). 



Fig. 5 - Reprezentare schematicá a relatiei cauzalitate si efect (dupa Henri M. Morris ): 

lantul cauzelor si al efectelor, ce aratá cá un efect nupoatefi mai mare decát propria-i 
cauza, astfel cá, in cele din urmá, se ajunge la o Cauzá Primá de esentá infinita. 

Din perspectiva cosmogónica §i a studierii oricárei creatii (sisteme!) rezultá, 
conform principiilor sistemelor enumérate mai sus ín raport cu cauzalitatea §i 
efectele lor, cá orice fenomen pe lángá cauzá §i efect are §i un sens, un scop, iar de 
studiul acestor sensuri §i scopuri se ocupa teleología §i/sau teleonomia, §i cá la nivel 
universal, prin faptul cá un efect nu poate fi mai mare decát cauza-i íntru sensu-i 
adeevat, se poate concluziona: 

1. Cauza Primá a Spatiului nelimitat trebuie sá fie Infinita; 

2. Cauza Prima a Timpului nesfápdt trebuie sá fie Eterna; 

3. Cauza Primá a Energiei nelimitate create §i necreate trebuie sá fie Omnipotentá; 
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4. Cauza Prima a Complexitátii infinite trebuie sá fie Omniscientá; 

5. Cauza Prima a Iubirii trebuie sá fie Iubirea. 

Aladar - Cauza Prima a Universului trebuie sá fie vie, iubitoare, sfántá, volitivá, 
omniprezentá, omniscientá, omnipotentá, eterná, infinitá ! 

Repere privind modelele pentru om in gánd §i faptá (comportament!) 

Pentru decelarea modelelor privind gandul §i fapta omului, obligatoriu se impune 
a se aráta locul omului ín Univers. ín acest sens avem a opera cu concepte precum: 
microcosmos, macrocosmos §i mezocosmos. 

Microcosmosul - reprezintá íntreg universul terestru, de la nivel quantic §i 
subatomic páná la marile sisteme vii §i nevii: litosfera, hidrosfera, biosfera etc., 
culminándu-se cu aparitia omului. Rezultá - modelul natural(!). 

Mezocosmosul - este universul dual (animal • fiintá cultural-spiritualá) al fiintei 
umane prin comportamentul ei §i prin influenta comportamentului ei ín raport §i ín 
relatiile cu natura (materia vie §i nevie!), cu mediul natural (antropogee, tehnosferá), 
§i, íncá din ancestralitate, cu macrocosmosul (neterestrul; divinitatea!); 

Macrocosmosul - reprezintá spatiul extraterestru ín care §i prin care se manifestá 
planeta Terra cu tot ce confine ea, páná la mari depártári §i care este sediul modelului 
nonbiologic (nenatural, spiritual). 

Deci omul se aflá íntre „Cer” §i „Pámánt” - aspect existent ín tóate culturile - 
religioase sau nu\ - ale popoarelor - vezi schema de mai jos! 


MACROCOSMOS 



Fig. 6 - Schemá privind locul omului in univers (original,) 

Legenda: in stánga-jos a schemei este redatá piramida trebuintelor dupa Ab. Maslow; in 
stánga-mijloc intre liniilepunctate se aflá granita dintre natura anímala si natura umaná; in 
stánga-sus = fenomenología psihicului uman care emerge páná cátre macrounivers 
ín microcosmos, viul este expresia evolutiei materiei, dupá cum comportamentul 
este expresia evolutiei materiei vii. ín evolutia filogeneticá a seriei anímale trebuintele 
diferá §i devin mai complexe odatá cu postarea speciei pe o treaptá superioará pe 
scara filogeneticá, astfel cá trebuinta de autorealizare cu emergentele sale nu o vom 
gási ín seria animalá decát la om. 

La om, odatá cu dezvoltarea creierului dimpreuná(!) cu evolutia mediului sáu 
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socio-cultural, aparatul sáu psihic íncepe sá detiná §i define noi facultad, care-i 
conferá capacitatea de a se desprinde mintal de pámánt §i de a accede la cele ce se 
aña dincolo de orizonturi promiscué. Ordinea lor crescándá da scara psihobiologica 
care este alcátuitá din: ratiune, supraeu, con§tiinta..páná la o fazá nematerialá 
(nonbiologicá!), ín care se íngemáneazá fiintarea pámánteascá a omului, cu cea a 
macrouniversului: spiritul [...]. 

Scara psihobiologica reprezintá argumentul fundamental al atributului de 
mezocosmos al Omului §¡i este demonstratá de existenta aceluia§i model de-a lungul 
íntregii evolutii filogenetice a sistemului ñervos §i a scoartei cerebrale. 

Fenomenul este similar cu evolutia ín structurá §i functionare a calcula-toarelor §i 
ordinatoarelor, ín care, la ínceputul aparitiei lor, acestea detineau putine module..., 
pentru ca astázi, un calculator sá fie capabil de performance de memorare §i procesare 
a informatiei demne de invidiat de om. 

Fiecare modul nou apárut íntr-un calculator - pe un acela^i model! - conferá 
aparatului noi capacitáti [...], dupá cum fiecare nouá structurá histologicá apárutá ín 
scoarta cerebralá [...], conferá animalului noi valente §i potente comportamentale, 
noi capacitáti, culminánd cu aparatul psihic [...]. _ 



ín reprezentarea graficá a filogeniei scoartei cerebrale se poate constata cá fiecare 
nouá structurá ivitá conferá speciei noi capacitáti neuropsihice, astfel cá dacá la 
broascá nu gásim o structurá definitá a cortexului, vedem cá la reptile íncep sá apará 
primele structuri de scoartá cerebralá, ceea ce - ín plan comportamental - coincide 
cu aparitia primelor forme de manifestare a personalitátii, precursoare a speciilor 
gregare de mai tárziu: pásári §i mamifere. Filogenia cortexului cerebral aladar, se 
aratá a fi tiparul natural (!) ín dezvoltarea creierului, foarte asemánátor cu cel al 
circuitelor intégrate §i al calculatoarelor, ín sensul structurii §i functionárii, §i cá 
atunci cánd introducem un nou modul integrat íntr-o unitate centralá, capacitatea 
calculatorului creóte ín calitate §i cantitate [...]. 

Metoda de aplicarea modelului - incumbá obligatoriu urmátoarele etape: 

a) identificarea modelului; 

b) cunoa?terea ín detaliu a modelului; 

c) decelarea compatibilitátii dintre model §i putinta (tehnicá, socialá, culturalá 
etc.), a omului; 
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d) experimentarea aplicárii modelului; 

e) corectarea minusurilor constátate privind modelul §i experimentarea lui; 

f) aplicarea modelului la nivel individual §i/sau social; 

g) conservarea, ímbunátátirea, cultivarea §i promovarea lui (exemple: apáratele de 
zbor, imagistica medicalá, medicamentul etc.). 

Premisa: 

Cu referire la om ín calitatea sa de mezocosmos, ín comportamentul sáu 
terestru, rezultá prin urmare modele care vor avea parte de douá surse: 1) cele din 
microcosmos = modele naturale, adicá din íntreaga istorie naturalá a biosferei, §i 
2) cele din macrocosm = modele nonbiologice - adicá din afara spatiului terestru. 
Animalele au parte doar de modelele naturale(!). 

Modele naturale 

- sunt cele cu surse din microcosmos (de unde provine §i specia umaná!) 

Microcosmosul reprezintá dimensiunea existentialá a materiei ce se íntinde §i se 
desfajará ín manifestare, de la nivelul atomic §i subatomic, páná la sisteme nevii §i/ 
sau vii, deci tot ce tiñe de Terra (terestru) Evolutia microcosmosului culmineazá cu 
aparitia speciei umane, Om care devine prin creierul sáu §i capacitátile sale unice 
(aparat psihic!) - mezocosmos. Schema de mai sus demonstreazá legitatea modelelor 
naturale (din microcosmos) pentru om. 

Astfel de modele din microcosmos (modele naturale) - ín cazul temei noastre, 
le gásim deci prin studierea animalelor, a felului cum se mentine specia pe scena 
biologicá ín timp §i spatiu (perenitatea speciei), respectiv a comporta-mentului lor 
(etologie - ca metodá de studiu §i cercetare). 

Argumentul unui astfel de model íl gásim ín succesiunea filogeneticá a lor (a 
modelelor), de la specie la specie, §i mai ales ín perenitatea bioterestrá a variilor specii 
(specii de vertébrate, de reptile, de pásári §i mamifere vechi, de zeci de milioane de 
ani, cea mai proaspátá specie fiind cea umaná). De exemplu, modelul privind insu§irea 
unui comportament íl gásim ín general la vertébratele superioare (vezi fenomenul de 
imprimare a comportamentului la progenituri) [...], ín care puiul de pasáre ori de 
mamifer are ca model párintii sau grupul din care face parte, prin §¡i mecanismul 
neuronilor oglindá [...]. 

Exemple de modele naturale 

1. Cuplul mascul -femelá (adicá nimic homosexual!). 

Argument: ín lumea animalá (vezi: metazoarele, vertébratele, mai ales cele 
superioare, homeotermele) nu existá cupluri homosexuale. Páná sá apará sexualitate 
pe individ de vietate (vezi meioza), au fost succedate varii formule ín filogenie, 
rezultánd astfel §i o filogenie a aparatului sexual ín seria animalá, íncepánd cu 
procariotele (viru§i, bacterii etc.), cu multiplicarea lor mitoticá, §i continuánd cu 
protozoarele, apoi cu metazoarele inferioare, la care reproducerea se realiza ín mediul 
acvatic, la helminti prin partenogenezá [...]; la molu§te prin hermafroditism, ca odatá 
cu specii din nevertebratele inferioare §i cu nevertebratele superioare (artropode, 
insecte etc.), sá se instituie sexualitate per individ. Scopul?... variabilitatea geneticá 
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íntru tráinicia speciei. Concluzii: animalele se ímperecheazá doar pentru perpetuarea 
speciei, pe cánd omul..?i din placeré páná la hedonism; cuplurile mascul-mascul ?i 
femelá-femelá la specia umaná sunt nefaste speciei; astfel de cupluri (homosexuale) 
nu trebuie promovate ?i cultivate nici social, nici juridic, nici cultural. 

Astfel, sub aspectul socio-juridic-cultural apar la om trei categorii de cupluri 
mascul-femelá: ') cuplul de índrágostiti (ín intimitate), 2 ) cuplul conjugal („cu acte-n 
regula” - declarat juridic), ?i 3 ), familia (cuplu conjugal cu progenituri ?i adápost - ca 
ín natura!), íntrucát ín natura, íntemeierea familiei se face ín scopul perpetuárii ?i a 
cre?terii progeniturilor; 

2. Ordinea $i disciplina comportamentalá in grup - prin grup íntelegándu-se 
atát cel de la nivel de familie ?i gasea, cát ?i gregarismul propriu-zis (turma, colonie, 
cireadá, cárd, herghelie etc. [...], mai neao? spus: „cánd leul rage, puiul tace”; ín lumea 
animalá, la speciile gregare (sociale) nu exista democratie, exista doar líder - adicá 
unul ajuns líder „pe merite concrete, pe reale calitáti ale liderului, individul alfa (!)”, 
nu pe „pile” 

3. Alegerea liderului - ín seria animalá liderul nu se alege ci este recunoscut 
de grup prin mecanisme ce tin de etologie [...]. Cert este cá un líder ín seria animalá 
detine cele mai performante capacitáti biosomatice ?i comportamentale - aici 
modelul! - puse strict ín slujba grupului(!). ín lumea umaná - nerespectándu-se 
modelul natural, intervenind democratia, apar una din trei/patru categorii de lideri: 

- liderul ales de un grupfárá experientá in a alege (ex.: poporul román); 

- liderul ajuns prin crime (kratomania; ex.; Caligula, Stalin, Pol Pot, Hitler etc.); 

- liderul autentic - care detine atát calitáti de ordin natural, cát ?i de ordin nenatural 

(cultural-spiritual) ?i care conduce strict pentrubunástarea comunitátii; exemple: 

Ahilé, Spartacus, Montezuma, Alexandru cel Bun, Ioana dArc, Vlad Tepe?, íjtefan 

cel Mare, Mihai Viteazu’ Simón Bolívar, Mahatma Ghandi etc.; 

- liderii de ocazie - iviti ín stári oportune istorico-socio-politice (ex.: Napoleón, 

Benito Mussolini, Lenin, Mao Tze Dum, Ceau?escu etc.). 

4. Pedeapsa - din perspectiva ordinei ?i disciplinei sociale, ín lumea animalá, 
o denumesc cu sintagma de atac de ordine [...]. In lumea animalá, pedeapsa are 
rolul de a-1 determina pe individul ín formare, sá se deprindá cu acele reflexe ?i 
comportamente care sá nu-i fie nefaste, ?i se bazeazá pe durere, respectiv pe principiul 
incercare-eroare-pedeapsá (acesta fiind modelul!) relatia din urmá, respectiv eroare- 
pedeapsá, bazándu-se pe mecanismele ce stau la baza ANS - (activitátii nervoase 
superioare: gándirea prin asociere, reflexe pavloviene, memoria, etc). Dacá ín lumea 
animalá existá forme distincte ?i unice de pedeapsá (attack-order), pedeapsa la om ia 
o multitudine de forme ?i procedee, aspect important ín educatia de familie ?i socialá 
(?colará ?i de drept!). 

Socialul uman - ar avea de ínvátat de la modelul socialului animal, cá orice 
pedeapsá aplicatá vreunui individ, la anímale: 

- nu aduce atingeri integritátii corporale a individului pedepsit; 

- nu aduce atingeri sánátátii individului pedepsit; 

- nu aduce atingeri dreptului la viatá al individului pedepsit; 
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- nu aduce atingeri libertátii individului pedepsit; 

- nu aduce atingeri drepturilor fundaméntale ale vietii (vezi trebuintele); 

- nu se aplica pe pedepsit izolat, ci - obligatoriu - la vederea celorlalti din grup. 

Deci penitenta (ínchisoarea, pupearía) pe ani de zile la un om nu se dovedeijte a 

fi o pedeapsá eficientá; modelul natural ne aratá despre reintegrarea socialá pe alte 
cái; de ex.: prin muncá, prin reeducare; a tiñe izolat un om de altii §i íi dau drumul ín 
lume dupa aceea e íntr-adevár... o prostie, nu este reeducare. 

Este adevárat ínsá cá pedeapsa din lumea animalá este limitatá §i astfel axatá pe un 
numár restráns §i strict de procedee - corespunzánd limitelor specifice acestei lumi 
animale (animalele nu pot imaginá!), astfel cá la om trebuie lucrat asupra individului 
íntr-o maniera holisticá. 

Alte exemple de modele naturale: 

Retragerea dintr-o luptá atunci cánd se constata cá ea nu poate fi cá§tigatá; 

Altruismul; 

Existenta fizicá, la animale, incumbá obligatoriu activitatea §¡i implicarea 
ín ímplinirea trebuintelor de: hraná, securitate, afiliere, afirmare §i statut...; o 
demonstreazá comunitátile primitive (bo$imani, eschimo§i, inuiti, mongoli, laponi, 
tuaregi, indieni, aborigeni etc.), populatii primitive ín care nu gásim cazuri de diabet, 
obezitate, HTA, depresii etc. 

Bionica socialá ín cazul speciei umane - í§i are modelul ín configurada electronicá 
a unui atom. Se §tie cá electronii (elemente active) unui atom graviteazá pe orbite 
distincte ín jurul nucleului (element pasiv) pe múltiple planuri spatiale §i niveluri, 
astfel cá flecare electrón í§i are traiectoria sa, precum §i calitatea sa de a fi mai aproape 
de nucleu, ori mai periferic, de a se lega cu alti electroni ai altor atomi. 

Modelul atomic se regáse§te pregnant ín structura socialá la specia umaná, 
astfel: nucleul (elementul pasiv) este reprezentat de institutie ori de institutii (ex.: 
Artá, Bisericá, Academie, Guvern, Justitie, Parlament, Primárie, Prefecturá, etc.) 
iar electronii (elementele active) sunt reprezentati de indivizi ori grupe de indivizi 
(páturi §i categorii sociale). Dupá un astfel de model, pe orbitele cele mai periferice 
vor gravita §i graviteazá paria societátii, cer^etorii, lumea interlopá, páturile sociale 
care mai mult se ghideazá dupá legi proprii, cutumale (legi nescrise precum cele 
din ínchisori, orfelinate..., din sisteme concentrationare), decát dupá legile impuse 
de nucleu. Tocmai de aceea, astfel de categorii sociale ajung páná la a fi índepártati 
din atom (de sistem). Aproape de nucleu ínsá, graviteazá indivizii cu reu^itele lor 
profesionale, sociale, morale, politice, administrative etc. 

Modelele bionice ne aratá cá Omul - spre perenitatea speciei sale, trebuie sá 
cultive íntreaga experientá biologicá a cortexului, respectiv sá demonstreze un 
comportament care se regáse§te ín íntreaga experientá biocomportamentalá din seria 
animalá - mai precis, din seria vertebratelor, §i mai cu seamá din seria vertebratelor 
superioare, a mamiferelor. 

Omul - prin capacitátile creierului sáu, poate procesa modele ín gandul §i fapta 
sa (ín comportament) atát la nivel individual cát §i la nivel de familie §¡i social. Fárá a 
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mai ín§irui, enumera $i explica §i alte modele din natura - vie ori nevie - arát cáteva 
din efectele nerespectárii modelelor din natura, cu efect nefast direct ori indirect ín 
fiinta umaná §i ín societatea umaná: 

1. detentia (penitenta) - ca másurá de corectare a omului infractional - nonbionic; 

2. legiferarea cásátoriei íntre doi indivizi de acelasi sex, cu dreptul acestora de a 
infla - nonbionic; 

1. nepedepsirea omului atunci cánd a gre§it (prin metode cu efect direct asuprá-i) 

- nonbionic; 

2. nerespectarea regimului alimentar adecvat speciei umane dupa dentitia sa §i 
dupa capacitatea morfofunctionalá a aparatului digestiv - nonbionic; 

3. neexercitarea functiilor cognitive ale omului ín sensul celei de-a doua 
dimensiuni ale sale: cultura §i spiritualitate - nonbionic; 

4. adápost/cap de locuitor (case, vile etc.) mai spatioase, cu exces de íncáperi 
(mai mult decát necesar) ín detrimentul mediului natural §i afectarea acestuia 

- nonbionic; ín lumea anímala cuibul e cuib, vizuina-i vizuiná etc. (specia 
umaná moderna í§i perverte§te trebuinta de autorealizare - care trebuie sá 
incumbe planul nonbiologic, prin aceea de a detine adáposturi (case, vile) §i 
ma§ini, chiar dacá nu cunóse cát fac 2 x 3); modelul í-1 gásim - iará§i! - la 
comunitáti primitive la care CASA lor e natura, nicidecum constructia care 
izoleazá omul de naturá(!). 


Modele cu sursá din macrocosmos - din afara spatiului terestru. 

De subliniat cá doar omul - ín calitatea sa de mezocosmos, poate accede la modele 
cu sursá extraterestrá; abordarea unei astfel de teme nu este admisá a fi íncadratá íntr-o 
lucrare strict §tiintificá, fapt pentru care má rezum doar la ínvátáturile dobándite 
de profeti prin Revelatie, §i la... modelul cel mai pregnant pentru umanitate: Iisus 
Hristos, continuatá prin sfinti patristici. 

Omul fiind de naturá dualá, se vede nevoit sá gáseascá modele naturale privind 
existenta sa biologicá, §i modele nonbiologice (cultural-spirituale) - pentru existente 
sa moral-cultural-spiritualá. ín afara unui astfel de echilibru omul este unul incomplet 
format, rámánánd ori la stadiu animalic, ori devine inuman. 

Argumentul íl reprezintá zona 10 din citoarhitectonica cortico-cerebralá a lui Vogt 
§i Brodmann, zoná pe care omul o detine nu pentru a realiza §i ímplini trebuinte 
biologice (nutritie, reproducere etc.), ci pentru spiritualizare (transcedere din spatiul 
strict promiscuu, íntr-unul... dincolo de nori, de orizont, de soare(!) 
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Fig. 9 - Imagine preluata din Anuarul Revistei de Neurostiinte - dupa Wallis JD. 2007 
Legenda -zona ínsemnatá cu nr. 10 : stánga - la maimutá ocupánd o suprafatá cát un 
mic timbru, si dreapta - la om, ocupánd intreaga suprafatá prefrontalá; 


Zona 10 cortico-cerebralá - la om! - ín structura sa periférica (ultimele trei 
straturi corticale) reprezintá ultima structura apárutá ín evolutia filogeneticá a 
creierului; o astfel de structura nu are nici un rol ín scop biologic (original), ci íntr-unul 
nonbiologic, de transcedere a realitátii promiscué; neactivarea lui duce catre stadiul 
de animalitate sau inumanitate; este dupa un Chip §i o Asemánare, adicá: model, tipar, 
matrice {\) - vezi fig. 7. 

Trebuie mentionat cá ínvátáturile cu surse religioase ca modele sunt foarte 
importante §i reale ín formarea unui om, §i cá cel mai impregnant model pentru om 
luat individual se demonstreazá a fi Iisus Hristos prin singura religie (cre^tinismul) 
care a propováduit §i propováduie$te iubirea, iubirea fiind expresia cosmogonicáj...]. 
Argumentul celor arátate mai sus rezidá ín perenitatea modelelor, ín sensul cá acele 
modele sunt necesare omului care s-au demonstrat a fi utile §i compatibile cu natura 
umaná [...]. 

ín mod special, la Om, interpersonal vom gási de flecare datá un model (maestru) 
§i un novice (discipol). ín afara unui astfel de model omul, luat individual, nu va 
deveni un element solid ín cadrul unui sistem social, iar un sistem social alcátuit din 
elemente subrede este ínalt expus entropiei [...]. De felul cum se modeleazá un om 
se ocupá §coala, familia, biserica, §i maestrul - tóate oferind modele. De problemele 
iscate ín modelarea omului se ocupá psihiatria §i psihologia medicalá - vizándu-se 
astfel dinámica personalitátii individului [...]. 
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Importanta practica conferitá de un astfel de model - vezi paragraful Bionica 
socialál - rezidá ín aceea cá flecare individ modelat tinde sá ajungá a fi cát mai 
aproape de nucleu - pe de-o parte, §i odatá proiectat pe o orbitá próxima nucleului, 
individul spre a nu mai ajunge catre periferie, trebuie sá-§i pástreze planul de orbitare 
astfel íncát sá nu mai ajungá sá se intersecteze cu planurile orbitelor periferice. Odatá 
reajuns ín periferie va fi foarte greu sá reajungi lángá nucleu. 

Orice modificare a bunei manifestári a acestor postúlate, a evolutiei lor fire^ti, 
aduce atingere integritátii sistemului, cu efecte din cele mai nefaste asupra ansamblului 
sáu ( cibernozá - ín cazul sistemelor vii! - n.a.), urmate chiar de dezintegrarea 
(moartea) sistemului - situatii des íntálnite ín sistemul social de tip uman, pe fondul 
„fisurii de sistem ,fisurii cibernetice”. 

Aladar, din perspectiva prezentei lucrári, ín situatia ín care Omul nu respectá 
un astfel de principiu bionic §i i§i fundamenteazá gándul §i fapta raportate doar la 
propria-§i persoaná, rezultá ín íntreg-sistemul social uman... §i ín cele de pe lángá el, 
ceea ce denumesc: cibernozá socialá. 

Cel mai bun model mezocosmic pentru omul modern §i hipertehnologizat 
ni-1 oferá comunitátile primitive, la care gásim echilibrul raporturilor dintre 
accesarea §i aplicarea modelelor naturale precum §i a celor nenaturale (cultural- 
spirituale). Existenta - íncá - a unor astfel de populatii umane primitive este o 
comoará antropologicá, istoricá, culturalá §i spiritualá pentru oamenii moderni §i 
pantehnologizati, ceea ce justificá ínscrierea unor astfel de populatii ín patrimoniul 
cultural §i spiritual al omenirii. 
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SIMBOLURILE $1TEMPORALITATEA 
ARCULUI REFLEX 


Acad. Prof. Dr. Liviu Pendefunda, 
vice-cancelar World Academy of Letters 


Rezumat. Fiind o disciplina holisticá, antropología necesita prin definitie 
interdisciplinaritate. lar dacá ín centrul sáu se aña ideea de cultura, notiunea asupra 
cáreia ne aplecám reprezintá specia umaná, fiind con$tieti cá specia noastrá §i-a 
dezvoltat o capacítate universalá de a concepe lumea simbolic, de a preda §i ínváta 
simbolurile ín mod social. Spatiul §i timpul ín care ne desfa$urám activitatea sunt 
dimensiunile prin care transforman! lumea (§¡i pe noi indine) pe baza acestor 
simboluri. Existenta uniunii trup-suflet-spirit realizeazá o multitudine de arcuri 
reflexe íntre care cel noetic reprezintá primordialitatea prin Cuvánt a ínsá§i existentei 
umane íncorporatá ín simboluri. Introspectia noastrá íncearcá sá sugereze cáteva 
dintre cheile portilor prin care deschidem lumea ín care ne definim ca oameni. 

Afi om inseamná sá $tii cá universul nu poatefi inteles. 1 

§i totuiji, dintotdeauna, omul a dorit sá cunoascá. Chiar dacá ín gándurile sale el 
a respectat informatia primitá prin arcul reflex noetic, primordial, cáutárii sale nu i-a 
putut pune stavilá §i nici nu a definido ca fiind un act §tiintific. Azi antropología este o 
discipliná holisticá din douá puñete de vedere: se ocupá de studiul tuturor oamenilor, 
din tóate epocile si trateazá tóate dimensiunile umanitátii. lar dacá ín centrul sáu se 
aflá ideea de culturá, notiunea asupra cáreia ne aplecám reprezintá specia umaná, 
fiind constieti cá specia noastrá si-a dezvoltat o capacítate universalá de a concepe 
lumea simbolic, de a preda si ínváta simbolurile ín mod social. Spatiul si timpul ín 
care ne desfásurám activitatea sunt dimensiunile prin care transformám lumea (si pe 
noi ínsine) pe baza acestor simboluri. 

La fel ca la Platón si la Plotin, lumea este un singur unic organism, sufletul ei avánd 
un prim impuls care i-a transmis puterea ín trup. Celebrul anima mundi, spiritul este 
mijlocitorul, Duhul Sfánt, cel care la Ficino 2 nu este constituit din patru umori ci 
din eter, al cincilea element, quinta essentia, substanta cerului, citánd clasicii greci . 3 
Transformarea neincetatá a timpului in cele patru elemente inferioare, pátrunse de 
purtátorul energiilor in trupurile noastre cu ritm in determinism lunar prin flux-reflux 
gravitational sugereazá misterul. Spiritus intus alit.. 4 , fiind o cauzá a oricárei nasteri 
si miscári. O astfel de tainá nu poate fi ínteleasá decát navigánd pe uria^ul fluviu 
cosmic care ínconjoará universul, ná§ind na§terea §i moartea materiei vii. La separarea 

1 Fernando Pessoa, Cartea nelinistirii, Humanitas, 2010 

2 Marsillio Ficino (1433-1499), De Triplici Vita, primul traducátor al operei lui Platón ín limba latina 

3 Aristotel, De cáelo 

4 Vergiliu, Eneida, traducere Eugen Lovinescu, Bucuresti, Albatros, 1978 
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apelor, Okeanos devine paznicul fluxului temporal §i al eternei preschimbári, parte 
din el fiind §i divinul Styx pe care 1-am trecut ímpreuná, cele patru fluvii náscute din 
izvorul edenic de la baza arborelui cunoa§terii §i al vietii, primul ínconjuránd tárámul 
mortilor, urmátoarele adástánd lumea pe care o cunoa$tem. §i tóate acestea pentru 
cá, fiind apa primordialá, izvor al vietii ve§nice §i totodatá frontierá a destinului 
existentei umane, are o dublá natura. 

Punctul, ca un ou 

Sub fina sa cochilie, germenul spatiului invadeazá. 5 

Saturn avea cerul cel mai ínalt dintre ceruri, asa cum este prezentat si de Dante 
Alighieri. Marele initiat Gableo Gablei descoperá prima oará pe Neptun, ca planeta. 
Oare de ce toti care índráznim a gándi liber, credincio§i íntru Dumnezeu, dar 
neacceptánd ideea de a crede fárá a cerceta, suntem considerad eretici ? Dorinta 
noastrá de cunoa?tere este atát de mare íncát lanturile arbitrare puse tot de oameniu 
§i nu de Dumnezeu nu ne pot opri macar cu mintera sá accesám portile universului. 
De ce oare numai Satan este considerat capabil sá impinga oamenii la cercetare ? Eu 
nu cred cá Dumnezeu, a§a cum ími ínchipui eu semántica acestui cuvánt ar dori ca 
párti din el sá fie o cireadá imbecilá de oameni ascultátori... 

De nu-mi §tii prin apá trecerea 
ascultá-1 pe Cronos; 
o lacrimá din el mi-e duhul 
§i harul de-a te cunoa§te sub semnul 
lui Hades - uitatul 

e cantee neíntálnit ín cártile viitorului. 6 

Poetii cántau pe Saturn, tatá al cerului si al lui Júpiter. Dar el este Cronos, timpul. 
Dar cine poate explica legenda: de ce si-a ínghitit copiii si o piatrá ín locul lui Júpiter, 
de ce este cel ce cunoaste adevárul, de ce simbolurile sale emblematice sunt coasa, 
sarpele, culoarea neagrá, tristetea §i are picioarele tremuránde ? Principiul lucrárii 
alchimice este nigredo, iar din tenebre se naste lumina, adicá adevárul. Negreala, 
adicá norul íntunecat acoperá piatra pentru a o ascunde privirii. Orice corp dacá este 
lipsit de suflet este tenebros. 1 lar apoi purifica cositorul printr’o spálare specialá, 
extrage ’l din negreala si intunecimea lui si o apara albul sáu strálucitor. 8 Asa apare 
Piatra filosofalá. Deci existá o filiatie cosmicá de la Saturn la Júpiter si Diana si 
Apollo. Piatra aruncatá de Saturn este un monument destinat muritorilor, cuvántul 
sáu ce reprezintá adevárul. Deci timpul dezváluie adevárul smuls din tenebre, se 
scurge ca un sarpe, transformánd totul ín moarte (coasa) páná si tóate cate le-a creat 
cu exceptia pietrei, principiului primordial si ultim, scop si cáutare pentru initiati, 
Cuvántul. 

5 André Balthazar, Lignes, La concordance des temps, Editions Labor, 1984 

6 Podul curcubeu, Poema focurilor, Contact International, 1986 

7 Morenus, citat de Avicenna ín Kitab-al-Fihrist 

8 Democrit, citat de Michael Maier in Atalanta Fungiens 
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Dacá ín antichitate pentru cel neinitiat era mult mai usor sá priveascá o sursá 
materialá de luminá, adicá Soarele, cáruia sai compuná oratii. Chiar Platón numea 
soarele odrasla si imaginea vizibilá a Dumnezeului suprem. Socrate cádea ín extaz 
salutánd rásáritul soarelui, iar pitagoreicii cántau imnuri rásáritului acompaniati de 
lirá. Muzica astralá era cu predominentá dedicatá astrului zilei, unde Dumnezeu si-a 
asezat tabernacolul. 

Inca dinainte de Socrate, actiunea ca ocazie, victoria §i tácerea íntelepciunii 
fáceau parte din calitátile asocíate acestei divinitáti temporale, ñu al lui Uranos §i al 
Geei. ín cadrul misterelor lui Orfeu, párpele íncolácit ín jurul universului reprezenta 
necesitatea cosmicá. Ideea cá timpul este o necesítate o íntálnim §i la per§i, acolo unde 
zeul Zervan ímbina acest principiu cu eternitatea. Apa, §arpe, actiune, íntelepciune, 
timp. Cu sigurantá cá la picioarele lui Cristos, noul soare, stápánul timpului, 
párpele stá ca un umil párinte al apelor, fárá nicio valentá temporalá. §i acest lucru, 
poate, e filosoful, poetul Ovidius care ín metamorfozele sale afirmá cá “timpul este 
un ráu fárá maluri”, greu de reprezentat ín arta vizualá, pictura cu acela^i nume a 
maestrului Chagall neputánd trece decát prin simbol dincolo de virtualul realitátii 
ínconjurátoare. Doar poesía reu$e§te ín substrat sá transmitá misterul credintei. 
Asociatá muzicii aezii foloseau recitarea pentru ascensiunea sufletului cátre cer. 
Ficino recomanda calea ratiunii prin Mercur, spre ipsum bonum, cu ajutorul vázului, 
contemplaba intelectului prin Venus, a reveriilor vehemente prin Marte si ín toatá 
complexitatea celor sapte trepte ale sferelor cosmice prin Saturn. Pentru cá depásmd 
timpul, pe Saturn - Cronos, se poate accede la planul atemporal, dumnezeesc, cum 
relateazá si celebrul initiat, prieten al lui John Doe, Shakespeare si a multor altor 
esoterici, Galileo Galilei ín al sáu Dialogo della música antica, (Florenta, 1581). ín 
lumea noastrá, materialá, Apollo era situat ínaintea tuturor. Ceea ce reprezenta atunci 
libera gandiré sfida ínsá dogma. 

II urcá-n soare §i cunoa§te ! 

§i mai ales te infioará 
De acel galben icusar, 

Ceasornicfárá minutar 
Ce singar serie cánd sá moará 
§i ou §i lume. Te-infioará 
De ceasulgalben, necesar... 

A mortii frunte-acolo-i toatá. 

In gálbenu§, 

Sá roadá spornicul albu§, 

Durata-inscrie-ín noi, o roatá. 

Intocma - dogma. 9 

9 Ion Barbu, Oul dogmatic, Uvedenrode, Editura Cultura Nationalá, 1930 
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Biserica a condamnat tóate practicile ce erau págáne si magice, datoritá faptului 
cá ar fi intrat ín conflict cu propria magie. Putini sunt cei care acceptá apropierea 
dintre magie si euharistie unde puterea magicá a cuvintelor este suveraná. Pitagora, 
ca si Orfeu, a primit, printre áltele, si ínvátátura misterelor egiptene. Cuvántul 
asociat armoniei muzicale servea nu numai la vindecarea fizicá si psihicá ci si pentru 
índepártarea ráului pentru a da sufletului capacitatea de se cufunda ín spirit. Multe 
dintre preceptele doctrinelor oriéntale insista asupra acestor factori. 

In filosofía lui Telesio 10 , functiile sufletului imaterial - daruri de la Dumnezeu 
se limiteazá la contemplare si la sentimentele ce nu au utilitate practica, spiritul 
íncárcándu-se si el cu povara sentimentelor, a perceptiilor si a rationamentelor, 
orientándu-le ínsá spre latura practica. 11 

Spiritul este transcendent, supraterestru. El smulge animalul din comportamentul 
sáu firec si normal. Magia se axeazá pe spirit ca mijloc de comunicare ce face legátura 
íntre stele, muzicá, talismane, imnuri si om, fárá interventia demonilor sau a íngerilor. 

Dacá spiritul absoarbe sufletul, iar cele douá se confunda, magia spiritualá nu 
poate fi decát demonicá si are absolut aceeasi valoare ca orice religie obisnuitá. 12 

Dacá poemele au eficacitate in invocarea íngerilor si demonilor, ea nu tiñe de 
métrica ci de semnificatia continutului sáu emotional. 13 Acesta este complexul de 
ráu §i bine care coexistá ín oceanul circular ínchis de ouroboros §i’n care ínotám ca 
pe§tii pe axa vericalá a influentelor, dominati de arcurile reflexe. 

Aici se desfásoará in contextul subconstientului uman amalgamul de simboluri 
prin care ne simtim mai demni, mai buni, mai stápáni pe puterea noastrá de a fi liberi. 
Puterea se sprijiná pe datorie si libértate. Oamenii de stiintá contemporani, continuánd 
arhitectura dezvoltárii spirituale a figurilor legendare din trecut ímplinesc semnificatiile 
libertátii umane ín a gándi. Pornind de la antropología fizicá m-am regásit ades ca 
adept al antropologiei lingvistice, care studiazá limba si limbajul ín contextul lor socio- 
cultural, ca sistem simbolic si de comunicare culturalá. Cred, de fapt, cá o separatie 
artificialá ar limita hermenéutica Cuvántului primordial, a luminii ce ne-a fost dáruitá 
dintru ínceput nouá si lumii in care tráim. Elementul pe care trebuie sá-1 studiem 
poate mai profund este timpul, prieten §i du§man al omului, al trupului de fapt, timpul 
care scaldá sufletul legánd §i dezlegánd amintiri din viitor §i trecut, este párpele ce se 
autofecundeazá pentru a permanentiza eternitatea. Totul e un vehicul cosmic, eteric, 
asa cum íl ínchipuiau si neoplatonicii in care sufletul ísi dobándeste de la stele si sfere, 
clopotele gándirii noastre, trecerea prin corpul pámántean. Dacá e sá ne íntoarcem 
la hrana spiritului lui Aristotel purificat prin abur, admitánd pluralismul vehiculelor 
eteric, aerian etc pe care le íntálnim eschatologia vehiculului, atunci íntelegem de ce 
poetii cuprinsi de constienta acestuia íl descriu ín versurile lor. 

Si roata alba mi-e stápáná/ce zace-in sufletul fántáná 14 . 

10 Bernardino Telesio, De rerum naturae, Enciclopaedia Catholica, 2011 

11 D.P. Walker, Spiritual and Demonio Magie, The Warburg Institute, London, 1958 

12 Francis Bacon (1561-1826), filosof englez - a cunoaste cu adevárat inseamná a cunoaste prin cauze 

13 Tommaso Campanella, Poética, Enciclopaedia Catholica, 2011 

14 Ion Barbu, Riga Crypto si Lapona Enigel, Uvedenrode, Editura Cultura Nationalá, 1930 



Al doilea element al trilogiei secrete - car (roatá)-fántáná-clopot/ trup-suflet- 
spirit 15 , este asociat si la Ion Barbu aceluiasi simbol. íntámplare? ín niciun caz 
copiere, ci identitate de eruditie si frátie... 

Pnve§te-má acum din arca ta 
cum zbor ! Ci tu 
e§ti gándul trecánd sinapsa 
dintre falii. 16 

lar unul dintre aceste vehicule cu rol descendent, precum Cuvántul sau fotonii 
emisi din univers catre om, este sarpele. Si totusi sarpele reia ciclul universal la 
infinit - Hic est Draco caudam suam devorans. 17 Ouroboros este sarpele care ísi 
devoreazá coada, acele minunate reprezentári de la baza coloanei din Rosslyn. Dar 
dacá Platón ín Banchetul afirma cá la ínceput creatia umaná era un Rebis printre 
dragoni, asa si timpul sub lovitura copitei lui Pegas naste fántáni, iar acestea sunt 
limbile clopotelor prin care accedem íntre ceruri. Timpul, sarpele, e argintul viu, si 
aripile zeului Mercur sugereazá existenta serpilor ínaripati distrusi de ibisi, pásárile 
zeului Toth, pasárea vehicul a zeului Vishnu, párpele cu aripi maya,y La egipteni 
§i celelalte divinitáti cosmice, Isis, Osiris, Horus sunt legate íntre ele prin aceastá 
verigá vie. De aceea ín timpul Renasterii, cánd §i filosofía lui Platón a fost readusá ín 
actualitate de Marsilio Ficino §i Pico della Mirándola, me multe blazoane ti monede 
bátute la curtile nobililor a apárut uroborosul pentru a sublinia caracterul moral §i 
libertatea ín fata timpului a initiatilor lor posesori. 

La Boderie, poet si savant francez insera fragmente orfice ín poemele sale precum 
ín epopeea “La Galliade” 1578 ín care descrie fenomene asemánátoare muzicii 
sferelor, afirmánd cá barzii din Galia anticá constituiau izvorul primar al muzicii, 
poesiei si filosofiei. 

Insá ceilalti, mai chibzuiti ín contragreutate, 

Impreuná au cumpánit firea glasurilor cántate 
Slabe sau rágusite, inalte, limpezi si nete 
Avánd insusirile celor sapte planete, 

Urmánd calea de mijloc au gásit o curare 
Pentru a-si uni acordurile intr’o perfecta cantare. 18 

Totul este discutat aici ín raport cu psalmii lui David si chiar rugáciunile lui 
Hermes Trismegistus care preamáresc pe Dumnnezeu, cántánd ín vers templul si 
tronul Sáu. Dacá Cronos i§i devorase copiii, párpele ínghitindu’§i propria coadá, piatra, 
a cárei slefuire cade ín sarcina cunoasterii, Ashlar - Júpiter poate deveni mai marele 
peste comunitatea sa de zei. ín Egipt sarcofagul ínseamná cel care ínghite carnea 
(era realizat din piatrá); deci rolul pietrei ar fi de eliberare a fiintei spirituale. Precum 

15 Dogma sau libertatea gándirii, Junimea, 2007 

16 Podul curcubeu, Poema focurilor, Contact International, 1986 

17 Iatá dragonul care ísi ínghite coada 

18 La Boderie, La Galliade , 1578 
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un uroboros, aici ar locul ín care omul i§i poate devora temporalitatea. ín aludel 
parca revedem baza coloanelor de la Rosslyn, procesul de rafinare al substantelor 
din alchimie cu íntreaga semnificatie hermética rásfrántá ín contrast cu cre§tinismul 
unde timpul liniar lánceze§te íntre Facere §i Judecata de Apoi. 


oh 

dáruie$te-mi 

Cronos 

lacrima 

sá’mi juri cá nu-i 
esenta 

stihie ín volucru 


jurá-mi c-ai uitat 

pe care stea e marea 

sub care vánt e norul 

troienele §i gheata 
ín care suflet sunt... 


ci dáruie§te-mi, Cronos, 

lacrima ta. 19 


Destinul, necesitatea cósmica íncearcá sá arunce lanturile sale ín jurul 
sferei armilare. Cele patru elemente cosmice se ínver^uneazá sá§i administreze 
transformarea, nitro perpetuá sintezá de moarte §i ínviere, renace re a din ceñuda 
a trupului pásárii Phoenix fiind acela^i uroboros spiritual. ín Metamorfozele 
luí Ovidius, Gigantomachia lui Claudianus 20 sau De immortalitate animae a luí 
Pomponazzi 21 timpul se rásuce§te íntre alb §i negru, influenáínd creatia marilor minti 
ale umanitátii §i realizánd opere lirice fárá egal. Hyeronimus Bosch, Giulio Romano, 
Lúea Giordano §i cáti alti mari arti§ti ai penelului au íncercat sá reprezinte eterna 
reíntoarcere §i ciclitatea timpului. ín spiritul nostru actual nu putem continua decát 
imaginánd simboluri perene. Arcul reflex noetic, ímbogátit prin adáncul temporal 
al omului avid de cunoa?tere, este singurul care reprezintá prin §tiintá §i cultura o 
cercetare interdisciplinará a simbolurilor care ne creeazá, ne constituie §i ne defínese 
ca oameni. 


19 Numele fántánii, Poema focurilor, Contact International, 1986 

20 Claudius Claudianus (370-404), poet latin náscut in Alexandria 

21 Pietro Pomponazzi (1462-1525), fondator al scolii aristotelo-averroistice, Catholic encyclopedia, 2011 
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PARTICULARITÁTI DIMENSIONALE §1 
CONFORMATIVE ALE MÁINII LA COPII $1 
ADOLESCENTI DIAGNOSTICA!! CU RETARD 

MINTAL 


Monica Petrescu, Eleonora Lúea, Corneliu Vulpe, Cristina Stan 
Institutul de Antropologie„Francisc I.Rainer” 


Filogenetic, o conditie favorabilá devenirii omului, consecintá a verticalizárii 
posturale, a fost constituirea cámpului anterior de relatie, comportánd un pol facial 
§i un pol manual: „mána care elibereazá cuvántul (...)” sintetizeazá Leroi-Gourhan ín 
„Gestul §i cuvántul” (Leroi-Gourhan A., 1983). Din latinescul manus, „máná” deriva 
ín limba englezá (the man) §i ín limba germana (der Mann) cuvántul OM (Baciu C., 
1981). 

Segment terminal al membrului superior, mána omului se deosebe^te anatomic §i 
functional de segmentul analogic al oricárui animal prin flexibilitatea musculaturii, 
complexitatea inervatiei, opozitia degetului mare fatá de celelalte degete, prin 
plasticitate, fortá §i finete ín executarea unor minear i múltiple §i complexe. Proiectia 
máinii pe scoarta cerebralá reprezintá Gdin suprafata totalá. Mána este un organ al 
exprimárii §i sensibilitátii. Pentru surdomuti, mána este un organ al limbajului (Baciu 
C., 1981; Páunescu-Podeanu A., 1981). 

Examenul clinic (inclusiv radiologic) poate dezválui dezvoltarea nórmala 
a máinii ín funche de várstá, sex, rasa, ocupatie etc. dar §i diformitáti §i atitudini 
vicioase, anomalii congenitale, diverse afectiuni asocíate unor boli, sindroame etc. 
Malformatiile membrelor, ín general, au, dupá V. Ranga (1990), un determinism 
genetic (20%), cromozomial (10%), poligenic (60%) §i exclusiv mezologic (10%) 
(Páunescu-Podeanu A., 1981; Ranga V., 1990). 

Dimensiunile §i indicii de conformatie a máinii au o heritabilitate apreciabilá. íntr- 
un studiu pe 100 de familii cu 373 de copii, Ilse Schwidetzky considera conformatia 
máinii prin raportul dintre látime (mm-ml) §i lungime (sty-da) un carácter de prim 
ordin, notat cu 5 puñete (máximum) ín scara lui E Keiter. ín cercetarea antropológica 
a filiatiei C. Turai (1979) acordá importantá másurátorilor máinii §i indicelui de forma 
ín funche de lateralitate (stánga/dreapta), particularitáti care pot sá ilustreze, printre 
áltele, o dezvoltare a máinii mai slabá (microcheiria) sau ín exces (macrocheiria). 

ín cercetárile antropologice románe§ti se remarca lucrárile lui H.Schmidt pe 
populatii din Mágura, §irnea, Moeciu de Sus din Culoarul Bran-Bra$ov (1970-1972) 
ín care se confirma aprecierile lui O. Verschuer privind heritabilitatea mai mare a 
lungimii §i a indicelui máinii §i se evidentiazá o valoare medie mai mare a indicelui 
máinii drepte (Schmidt H., 1972). Mána, dimensional §i conformativ, a fost examinatá 
§i ín expertizele de cercetare a filiatiei pe baza unor caractere multifactoriale. 
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Lucrarea de fatá face parte din studiul antropologic al unor copii §i adolescenti 
diagnosticad cu retard mental (oligofrenie gr. I-II-III), cercetare efectuatá de 
colectivul nostru, sub conducerea dr. C.Vulpe, ínainte de 1990, ín fostul sanatoriu de 
la Plátáre§ti-Ilfov (Lúea E. et al., 2011). 

Material §i metodá 

Lotul de studiu este alcátuit din 82 subiecti (47 báieti §i 35 fete) cu várste íntre 3-18 
ani. S-au prelevat másurátori privind látimea (mm-ml) §i lungimea máinii (sty-da). 
ín limitele etaloanelor (3-8 ani), pentru 33 de copii s-a apreciat dezvoltarea máinii ín 
comparatie cu copiii normali ín functie de várstá §i sex, calculándu-se valorile medii ale 
variabilei nórmate „z” dupa tabelele lui K. Knussmann, precum §i frecventele relative 
pe categorii sigmatice. Pe totalul lotului, pe sexe §i ín functie de maná (stánga, dreapta) 
s-a apreciat variabilitatea conformativá a máinii pe scárile de variatie Martin §i Vallois. 
Diferentele fenotipice íntre sexe §i ín functie de máná (stánga/dreaptá) s-au pus ín 
evidentá aplicánd teste de semnificatie (z, y 2 ) (Dragomirescu L., 1998; Iosifescu M. et 

al., 1985; Knussmann R., 1968; Martin R., Saller K., 1961; Vallois H.V., 1948). 

1. Variabilitatea dimensionalá §i conformativá a máinii (fig.1) 

1.1. Valorile medii „z” ale caracterelor metrice ale máinii la copiii 
íntre 3-8 ani (fig.l) 

Dimensional, §i indiferent de sex, comparativ cu subiectii normali, mána copiilor 
cu retard mental frapeazá prin látime (mm-ml), puternic semnificativ mai mica („z” < 
-2), valorile medii „z” situándu-se ín intervalul sigmatic „< M-2DS”. §i prin lungimea 
máinii (sty-da) copiii oligofreni se índepárteazá semnificativ, cu valori medii „z” ín 
intervalul „< M-DS”. Prin mediile „z” ale indicelui, proportie íntre látime §i lungime, 
copiii se situeazá ín intervalul de normalitate conformativá, dar mediile sunt mai 
mici decát valoarea medie-etalon („M-DS). 

1.2. Variabilitatea fenotipurilor individúale (fig.2-4) 

Dimensional, curba de variatie fenotipicá, cu o amplitudine íntre „<M-3DS” 
§i „M±DS”, se orienteazá spre categoriile mici §i foarte mici, mai puternic pentru 
látime. ín functie de máná, pe sexe §i pe total, orientarea curbei de variatie este u§or 
mai accentuatá la mána stángá. 

Conformativ §¡i corelat cu formula matematicá a indicelui, fenotipurile individúale 
se situeazá íntre „<M-2DS” §i „M±DS”. La báieti §i la mána dreaptá pe total se remarcá 
o restrángere a variabilitátii íntre „<M-DS” §i „>M+DS”. 

2. Variabilitatea conformativá a máinii pe scárile Vallois §i 
Martin (fig.5-6) 

Indícele máinii ca formulá, apreciazá, conformativ, látimea máinii ín raport cu 
lungimea sa (mm-ml/sty-da). 
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Clasificarea luí Vallois se refera la 3 categorii de látime: stenocheirá (íngustá), 
metriocheirá (mijlocie), eurycheirá (lata). Pe íntregul lot, fenotipurile se distribuie 
urmánd o curbá aproape simétrica, cele mai multe fiind plasate ín categoria máinilor 
mijlociu de lungi (=70%). Pe sexe, curba se orienteazá diferit, u$or spre máini late la 
báieti §i spre máini ínguste la fete, fará diferente statistic semnificative. 

ín functie de maná, pe total §i la fete, stánga este semnificativ mai íngustá. 
Indiferent de sex, dreapta este nesemnificativ mai lata. 

Clasificarea lui Martin se refera la 5 categorii de lungime a máinii (íntre 
hiperdolicocheirá - foarte lungá §i hiperbrahicheirá - foarte scurtá). 

Curba de variatie, pe ansamblu §i pe sexe, cvasisimetricá, puncteazá frecvente 
máxime (=43%) ín categoria máinilor mijlociu de lungi §i frecvente apreciabile ín 
categoria máinilor lungi (>20%) §i u§or mai mari ín cea a máinilor scurte (>25%). 

ín functie de máná, pe total §i pe sexe mána stánga este semnificativ mai lungá iar 
dreapta semnificativ mai scurtá. 

Concluzii 

Comparativ cu copiii normali, copiii cu retard mental se caracterizeazá dimensional 
printr-o máná semnificativ mai mica (microcheirie). Conformativ, máinile scurte au 
o frecventá u$or mai mare. La báietii afectati se íntálnesc mai multe máini late iar 
la fete mai multe máini ínguste. La ambele sexe, mána stánga este semnificativ mai 
íngustá §i mai lungá decát dreapta. Aláturi de alte caracteristici metrice, morfologice, 
dematoglifice §i caracteristicile conformative ale máinii au o importantá valoare 
semiologicá. 
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Fig. 1 - Situarea subiectilor fatá de copiii normali prin másurátorile máinii 

( a >j\ 

z ) 



Fig. 2 - Variabilitatea pe scári sigmatice- lungimea máinii 
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B. látimea máinii (mm-ml) 



<M-3DS <M-2DS <M-DS M+-DS >M+DS >M+2DS >M+3DS 


Fig. 3 - Variabilitatea pe scári sigmatice- látimea máinii 

C. indicele látimii máinii (mm-ml/sty-da) 


E Báieti 
□ Fete 



Fig. 4 - Variabilitatea pe scári sigmatice- indicele máinii 
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Fig. 5 - Variabilitatea conformatiei máinii - se. Vallois 



Fig. 6 - Variabilitatea conformatiei máinii - se. Martin 
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MIRAJUL EPOCII LITERARITÁTII ROMÁNE 

Drd. Adrián Petre Popescu, Union of European Experts Chambers 

Motto:”Este de difícil sá scoti la ivealá, un lucru strávechi f necercetat indeajuns” 

D. Cantemir 

O problema mult discutatá ín legáturá cu textele vechi este cea a literaritátii. 
Practic cum am cataloga aceste creatii? ín opinia mea, paginile textelor vechi depárese 
interesul a ce s-a numit “expresivitatea involuntará” 1 , chiar dacá textele sunt dominate 
de expunerea faptelor istorice (rezúmate ín cronici). Literatura epocii feudale aduce 
ín atentia noastrá - ín ciuda granitelor dintre provincii - teme, motive, idei, actiuni 
menite a pástra con§tiinta unitátii de neam. 

Acest cadru ne apropie de época íntemeierii istoriografiei §i a literaturii vechi, 
época lui Matei Basarab §i Vasile Lupu. Dacá de anii domniei lui Matei Basarab am 
lega vitalizarea actului de culturá, a§a cum afirmá voievodul la urcarea sa pe tron, 
„[...] « ín íntreaga mea tará, e foame §i sete, nu ínsá de páine §i apá, ci dupá [...] 
váditá hraná §i adápare sufleteascá»” 2 , atunci ín dreptul anilor domniei lui Vasile 
Lupu am invoca numárul mare de cárti biserice§ti, destínate tinerilor studio§i a§a 
cum consemneazá §i iezuitul Paul Beke, aflat íntr-o cálátorie ín Moldova, ín anuí 
1644, cánd nota despre domnul acestei tári: “ínálta §coli noi de piatrá de o márime 
deosebitá[...] pentru ca tineretul valah sá fie initiat ín culturá §i ín moravuri” 3 . 

ín acest fel a fost perceputá lumea románeascá din secolele al XVII-lea §i al XVIII- 
lea, drept „profund europeaná, cu nea§teptate $i imediate deschideri spre tot ceea 
ce era nou §i de pret ín tóate orizonturile” 4 , am spune vizibile mai ales ín planul 
figurativ al culturii deoarece calalogarea „caracterul european al literaturii romane 
vechi” este exageratá de vreme ce contemporanii ín§i§i preferau íncá notiunea de 
„Cre§tinátate” 5 , o época care pentru noi coincide cu íntemeierea istoriografiei §i a 
literaturii romane vechi, perioadá ín care regásim nume emblematice ale vremii 
care §i-au pus o amprentá serioasá asupra formei literare ín textele scrise, categorie 
ín care includem pe mitropolitii: Petru Movilá, Varlaam §i Dosoftei 6 - prelati care 
sub ve^mántul religios puneau ín discutie probleme majore ale „Ce§tinitátii”, legate 
de: substantá, fiintá, naturá, suflet §i trup, ratiune §i vointá, firguri emblematice din 
rándul cárora nu-i uitám pe umani$tii: Udri^te Násturel §i Nicolae Milescu, §i pe 
cronicarii: Grigore Ureche, Mirón Costin sau pe fratii Greceanu. 

Prin intermediul lor au fost fácuti primii pa§i majori de ínlocuire a limbilor 
stráine - greaca $ i slavona, cu limba autohtonilor. ín plus, prin actul de culturá ei au 

1 Sintagma folosit de E. Negrici, in cartea sa „Expresivitatea involuntará”, apárutá in 1977. 

2 Ibidem. „Fata iradiantá a cártii válcene”... p.71. 

3 Vz.Cálátori stráini despre tárile románe. Vol. V. Editie ingrijitá de María Holban Bucure§ti, Editura Universitátii 
Bucure§ti,\91A, pp. 225, 236. 

4 Rázvan Theodorescu, Piatra Trei Ierarhilor, Bucure§ti, Editura Meridiane, 1979, p. 37. 

5 Vz. Pierre Chaunu, Civilizada Europei clasice, vol. I, Bucure§ti, Editura Meridiane, 1989, pp. 18-19. 

6 In studiul: „Inceputurile §i biruinta scrisului in limba románá”, P.P. Panaitescu, pomind de la ei formuleazá o nouá 
conceptie despre umanismul románese. 


362 



oferit principalul substituí ímpotriva violentei, fiind germinatorii creatiilor de unde 
izvorásc multe formule prediplomatice, precum: aplecarea spre o educatie aleasá, 
simplicitatea expunerii §i vigoarea limbii, identificarea primejdiilor externe etc. ín 
acest proces evolutiv remarcám efectul produs de aparitia tiparului, prin editarea 
primelor traducen religioase ín limba romana, demers datorat printre altii editori §i 
diaconului Coresi, eruditi care au scris „[...] pentru toatá suflarea románeascá, pentru 
cei din Banat pana ín Nistru - dovadá cá - [...] muntenii, ardelenii §i moldovenii 
(deoarece vorbesc aceea$i limba) se simt un singur neam, care «de la Rám» se trage - 
aspect care ne plaseazá ín postura de a fi - singura tara mare din Europa a cárei unitate e 
exclusiv íntemeiatá pe limba” 7 , de altfel, pe vremuri chiar cuvántul limba era sinonim 
cu neam sau popor, context ín care nu putem ignora calitatea prediplomaticá §i a 
unor texte reliogioase, evolutia lor ducánd la ce numim acum diplomaba religioasá 8 . 

Dacá tot am invocat aceastá evolutie a literaturii vechi, poposind ín timpul 
domniei lui Mihai Viteazul constatám componentele literaritátii ín corespondentelor 
diplomatice §i scrisori, ín baza cárora putem «reexamina política ecleziasticá a lui 
Mihai Viteazul, care tiñe atát de raporturile interconfesionale ín Evul mediu cát §i de 
época premoderná” 9 . Multe din documéntele sale (printre ínscrisuri numárádu-se 
§i Jegátura lui Mihai Viteazul”) au ramas datoritá sfetnicului sau, banul Mihalcea, 
lui aláturándu-se Gheorghe Rat, Petru Armeanul, Dimo Celebi, Stoica, Héctor Vorsi 
sau Radu Buzescu - pe care íl considera cei mai bun diplomati al Tárii Románe$ti, 
toti sustinánd demersurile voievodului índreptate spre emanciparea cultúrala, chiar 
§i prin ridicarea unor láca$uri de culi, aspect remacat §i íntr-un cunoscut text 
apartinánd lui Petru Movilá, ín care acesta face referiri la diligentele §i íngáduinta 
obtinutá de Mihai Viteazul, de la Sigismund, de a fonda o mánástire cu hramul Sfintei 
Treimi, moment descris pe un ton jovial; „§i cu jurámánt s-au ínvoit toti locuitorii 
Ardealului sá se zideascá biserica, care niciodatá sá nu se risipeascá. §i índatá a 
ínceput domnul a zidi (dar nu ín cetate, ca nu cumva cu schimbarea vremilor sá o 
risipeascá, ci ín marginea ora§ului lángá zidul cetátii, íntr-un loe frumos) §i zidind-o 
a sfintit-o, §i episcopia a mutat-o acolo (cáci ínainte tráiau ín alt loe episcopii) unde 
páná astázi este cu ajutorul lui Dumnezeu §i a a§ezat acolo pe cei dintái episcop de 
la Belgrad, loan, bárbat smerit §i sfánt, care tráind acolo cu sfintenie s-a ínvrednicit 
a primi §i cu darul facerii de minuni” 10 . Dacá conform cronicarilor ín Transilvania 
demersurile prodiplomatice sustinute de Mihai vizau o colaborare cu Sigismund 
ímpotriva calvinismului, ín Tara Románeascá §i Moldova acela§i domnitor stávile§te 
extensia catolicismului prin procesul de uniré a bisericilor. 

Asemenea formule de emancipare culturalá intrá treptat ín competenta unora 
dintre cárturarii laici, care se ocupá §i de traducerea scrieri religioase, a§a cum 
s-a íntámplat §i ín cultura poloná ín secolele XVI-XVII, fenomen remarcat §i de 
§tefan Andreescu, atunci cánd lúa ín considerare polémica din „ jurul problemei 

7 Neagu Djuvara, op.cit., p. 143. 

8 Vz.Nechita Runcan, Romanía interbelicá in diplomaba religioasá a Vaticanului, Bucure§ti, Editura Ex Ponto, 
2008 

9 David Prodan, Supplex Libellus Valachorum, Bucure§ti, Editura Enciclopédica, 1984, pp 102,109. 
lONicolae Iorga, Istoria Bisericii Románe§ti, vol. 1, Bucure§ti, Editura Gramar, 1995, p.7. 
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originalitátii textelor ín limba romana, a dimensiunea laice §i religioase ín cronicile 
lui Grigore Ureche §i Mirón Costirí’ 11 . 

Polemicile de acest fel ne amintesc de únele pasaje din cronicile valorificate de 
Kogálniceanu: „«§i atáta groazá le-au datu, cátu la vreme de primejdie era pribagu da 
dán§i...Ungurii....íncá i-au pázitu», relateazá Grigore Ureche; «Teara Le^eascá la ace 
scará de fericire se suisá precum §i singuri Lc§ii zic §¡i scrisorile lor, care nice o craie 
pre acele vremi nu era deprotiva-i», remarca Mirón Costin; «Numai elu, cu mare 
me§te$ug au esitu ín Moldova, cá au facutu veste cá va sá iasá mai din susu de Prutu, 
la Colomeeam ín tara le§eascá; §i alegándu Moskalii déla stajá sá-i tie calea, iará elu 
mai pre din glosu au e§itu ín Moldova la Vijni§á», consemneazá loan Neculce” 12 . 
Parcurgánd aceste scurte pasaje, ín fapt relatan despre situatii relationale cu vecinii 
románilor, §i evaluánd rolul lor ín momente-cheie din istoriei culturii romane, 
constatám cá ace§ti cárturarii ai vremii cu tóate cá au multe asperitáti gramaticale 
de comunicare ne conving cá §¡i-au educat cu rábdare cititorii §i ucenicii, reu$ind sá 
ne trimitá, cu discretie §i fidelitate, íntr-o lume a trudei fire$ti §i neostentative asupra 
cuvántului §i asupra cuvintelor tuturor celor de dinaintea noastrá, punándu-ne ín fata 
ín§iruirii progreselor literaturii romane vechi concomitent cu cele atinse §i pe tárámul 
prediplomatiei noastre, o lume din care nu puteau lipsi influentele §colii diplomatice 
bizantine, cea care avea sá marcheze ín buná másurá páná §i diplomada medievalá a 
Venetiei, a statelor Italiene, a Rusiei §i a Turciei, tóate preluánd: principiul imunitátii 
solilor, formúlele de negociere, sistemul darurilor etc. 

Spátarului Nicolae Milescu se ínscrie íntr-un astfel de moment cheie. Milescu face 
parte din categoría trimisilor speciali, din timpul domnitorul Vasile Lupu, primind 
prerogative de a stabili legáturi cu oameni de culturá din Europa, posturá pe care 
si-o pástrazá si pe timpul lui Gheorghe Stefan - domnitorul Moldovei, care ín anuí 
1667 i-a íncredintat o misiune pe lángá regele Suediei, Carol XI. ín aceatá perioadá 
Milescu, la solicitárile ambasadorul Frantei de la Stockholm, Antoine Arnauld de 
Pomponne 13 - ministru de externe al regelui Ludovic al XlV-lea al Frantei - serie 
un scurt tratat dogmatico-apologetic, ín care expune ínvátátura ortodoxá despre 
prefacerea darurilor, text pe care francezul 1-a prezentat pastorului calvin Jean 
Claude, pentru a aráta similitudinii intre ínvátátura ortodoxá cu cea calviná, context 
ín care Milescu serie ín latiná lucrarea „Enhiridion sive Stella Orientalis Occidentali 
splendens, id est sensus Ecclesiae Orientalis, scilicet graece, de transsubstantione 
Corporis Domini, allisque controversii” 14 , care este tipáritá la París, ín anuí 1669, sub 
titlul „La perpetuité de l’Eglise catholique touchant l’Eucharistie”. Era a doua operá 
a unui román tipáritá ín Apusul Europei, dupá „Márturisirea” lui Petru Movilá, o 
lucrare cunoscutá de teologii si oamenii de culturá ai vremii, o reusitá pe care o 
putem cataloga ín acest context si printre demersurile prediplomatice ale vremii. 

ll§tefan Andreescu, Restitutio Daciae, vol. II, In „Relatiile politice dintre Tara Románeascá, Moldova §i 
Transilvania in rástimpul 1601-1659”, Bucure§ti, Editura Albatros, 1989, p.168. 

\2Apud. Nicoale Dráganu, Asperitáti sintactice, In „Asociatiunea pentru literatura románá §i cultura poporului 
román, nr. 6 noembrie-decemvrie, Sibiu, Tiparul tipografiei arhidiecezane Sibiiu, 1910, pp.415, 421. 

13 Care era adept al jansenismului, mineare ce urmárea revigorarea sentimentului religios 

14P. P. Panaitescu, Nicolae Milescu Spátaru (1936-1708,), extras din Mélanges de l’Ecole Roumaine en Frunce, 
1925, reeditat, versiunea románeascá de Silvia Panaitescu, Chi§ináu, Editura §tiinta, 1993, p. 186. 
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Despre cuno§tintele §i abilitátile eruditului exista „ o márturie a initierii lui ín Italia 
la Padova, unde Milescu §¡i-ar fi definitivat studiile, a§a cum rezultá §i din continutul 
cártii «Cele douásprezece Sibile, despre numele §i proorocirile lor»” 15 . Versurile 
Spátarului Milescu ne poartá spre heladul misterelor (Christina Rosenkreutz), spre 
mitul roszicrucian. ín care „exact ca ín égloga vergilianá care a influentat íntreg 
ocultismul occidental, «Sibila Persida» din «ora§ul Cuma» proroce§te cá «un proroc 
mare va veni pe norii cerului din tárile ínalte [...] sá ne ímpece cu Dumnezeu»” 16 . 

Milescu mai serie texte cu temática religioase atát ín anuí 1669, pe cánd era la 
Istanbul, la solicitarea pastorului anglican al Ambasadei engleze, Thomas Smith, 
(manuscrisul se pástreazá ín Biblioteca Bodleianá din Oxford) - parte din aceste texte 
fiind trimise §i poetului suedez George Stiernhielm, care le-a introdus ín prefata cártii 
„Evanghelia lui Ulfila” 17 - cát §i ín anuí 1672 cánd face traducen ín rusente a lucrárii 
„Aritmologhia” 18 , privitor la probleme de naturá moralá, §i „Vechiul Testament” 19 . 

Nicolae Milescu a tradus ín románente §i Vechiul Testament, dupá versiunea 
„Septuagintei” tipáritá de protestanti la Frankfurt, ín 1597. Pe baza Bibliei traduse 
de Milescu, din grece§te ín románente, s-a tipárit uterior (ín anuí 1688) „Biblia de 
la Bucureijti” sau cum mai este cunoscutá „Biblia lui §tefan Cantacuzino” 20 . George 
Cálinescu considera cá traducerea fácutá de Milescu §i ulterior tipárirea bibliei 
reprezintá pentru románi ceea ce a reprezentat „Biblia lui Luther” pentru germani, 
arátánd §i motivatiile lui Milescu pentru traduceriea Scripturii, anume: conformarea 
credincio§ilor unui stil, evitarea aparitiei procesului de diversificare a credintei 
propováduite §i oferirea posibilitátii §tiutorilor de carte de a medita mereu asupra 
mesajului divin, biblia avánd §i meritul de a fi contribuit la realizarea unei reale 
unitáti de limbá, impunánd graiul muntenesc ca limbá literará prin eliminarea 
termenilor slavoni. Milescu considerá teología oficialá ca ne fiind un obiect necesar 
pentru ínvátáturá, „pentru el fiind mai importante cele §apte arte liberare: Astologia, 
Geometría, Muzica, Aritmética, Dialéctica, Retorica §i Gramática, exact artele 
studiate de el la Universitatea din Padova” 21 , universitate care avea rolul de ráspándire 
ín Sud-Estul Europei a unei fraternitá de illuminati. 

ín plus, Nicolae Milescu - socotit de contemporanii sái ca „vir poliglotus 
et perdoctus” poate fi considerat - prin legáturile pe care le-a avut cu mai multi 
cárturari europeni de varíate confesiuni - un autentic precursor al diplomatiei 
ecumenice de astázi. Dupá o ascensiune fulminantá ín elita boiereascá a vremii, de 
la gramatic §i cancelar, ajunge ín anuí 1658 Mare Spátar (comandant al Armatei). 
Functia de gramatic §i cancelar fiind foarte rávnitá ín acea vreme, Milescu intrá fárá 

15Radu Cernátescu, Literatura Luciferica. O istorie oculta a literatura románe, Bucure§ti, Editura Cartea 
Románeascá, 2010.p.32. 

1 6Ibidem Literatura Lucifericá. O istorie oculta a literatura románe....pA0. 

17 Tipáritá la Stockholm in anuí 1671, 

18Tradusá dupá umani§tii germani Johann Lautertach §i Joachim Cameranius (cel care a redactat impreuná cu Filip 
Melanchton „Confesiunea luteraná de la Augsburg” din 1530). 

19Text tradus in limba románá pe vremea cánd era reprezentant al domnitorului Grigorie Ghica pe lángá Inalta 
Poartá otomaná. 

20 Biblia in limba románá cuprinde o prefatá a domnitorului $erban Cantacuzino, iar cealaltá, a patriarhului 
Ierusalimului - Dositei. 

21 Ibidem. Literatura Lucifericá. O istorie oculta a literatura románe... p.47. 
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voia lui ín furtuna política de la Curtea domnitorului moldovean Alexandru Ilias, pe 
vremea cáruia Spátarului - „Sátul de bine” cum se relateazá ín crónica lui Neculce - i 
se cresteazá nasul la dispozitia profanului domnitor moldovean care ar fi avut douá 
motive íntemeiate: demersurile complotiste §i calitatea de „Imperator/initiat” lui 
Milescu din partea mediul fratern rosicrucian. ín plus, nu trebuie neglijat faptul cá 
machizul §i poetul Simion Arnuald de Pomponne de al curtea „Regelui Soare” i se 
adresa cu apelativul „ baronul Spatari”. 

ín urma conflictului, fiind lungat din Moldova „ [...] o buná perioadá de timp 
o petrece la Berlín, la curtea marelui Elector Fredrich Wilhelm I de Branderburg, 
dupa care pribege§te prin Europa, de unde trimite lacunare §tiri despre drumurile 
sale europene prin Stockholm, Nurenberg, París §i din Italia, deplasári puse pe 
seama unei misiuni secrete menite al „repunere pe tronul Moldovei pe primul sáu 
protector, pe ex-domnitzorul Georghe §tefan” 22 . ín urma acestor pelerinaje din care 
nu vor lipsi Istambul (1669), Moscova §i Beijing (Pekín), Milescu poate fi considerat 
§i ca un prim „orientalist” román. 

ín anuí 1671, cu ajutorul recomandárii primite de la Dositei, Patriarhul 
Ierusalimului, ajunge la Moscova §i este imediat angajat la „Departamentul Solilor” 
(Posolski Pricaz, echivalent azi cu un Minister de Externe), ca interpret pentru limbile 
greacá, latina §i romana. ín timp, datoritá calitátilor sale intrá ín gratiile Tarului Alexei 
Mihailovici 23 , devenind interpretul personal al acestuia. Este considerat ca fiind omul 
cel mai potrivit pentru unul din cele mai índráznete obiective ale Rusiei: deschiderea 
unei reprezentante diplomatice ín China. Misiunea lui este de a spiona acest imperiu, 
aflat ín apogeul dezvoltárii ín acea vreme. Astfel, timp de doi ani, íntre 1675 §i 
1677, Milescu aduna informatii despre cultura §i civilizaba chinezá, despre modul 
de organizare al armatei §i aparatului administrativ, pe care le reúnete ín lucrarea 
„De la Tobolsk páná ín China”. Nicolae Milescu pleacá ín misiune diplomática ín 
China ímpreúna cu inca 150 de oameni, cu scopul de a stabili relatii comerciale 
§i pentru a íntocmi hárti §i descrieri despre tinuturile limítrofe Imperiului Tarist. 
Modul de redactare a acestor rapoarte cu valente literare íl deslu§im chiar din prima 
corespondentá, care íncepe cu formula: „Máriata, tar §i cheaz Alexei Mihaolovici, 
sínt supusul táu preaplecat Nicolae. Ti-am scris din ora§ul Nercinsk, tie, ímpáratului 
cel mare, ín anuí 7184 24 , ín ziua de 19 decembrie” 25 , corespondentá pe parcursul cáreia 
ii relateazá, contactele diplomatice §i formúlele diplomatice la care a apelat ín cursul 
unor íntrevederi avute cu conducátori mongoli: „Venind o data voievozii la mine, mi¬ 
au spus cá stápánul lor, atunci cínd a trimis scrisoarea catre tiñe, márite ímpárat, prin 
Nercinsk, i-a dat lui Danilo Ar^inski multe feluri de daruri de pret, §i acum íntrebá 
dacá tu, márite ímpárat, le-ai trimis daruri. Eu le-am spus cá trimiti daruri numai 


22 Ibidem. p.48. 

23 Care apartinea de ordinul rozicrucian oriental al Constantini§tilor ortodocsi. 

24(1676) 

25 Nicolae Milescu-Spátaru, Jurnal de cálátorie ín China. Editie ingrijitá, traducere, note §i prefatá de Comeliu 
Bárbulescu, Bucure§ti, ESPLA, 1962, p. 146. 

366 



celor de o seamá cu tiñe, care sunt cármuitorii lumii, §i nici n-ai avut §tire de a§a ceva, 
mária-ta, deoarece, dacá ai fi §tiut, mi-ai fi poruncit sá ii dáruiesc cu cinstire” 26 . 

Milescu ne oferá §i imaginea stárii de spirit §i a modului ín care se respectau 
íntelegerile diplomatice: „Cazacii din Albazin te slujesc doar pe mária-ta cu cea mai 
mare credintá §i cu multá tragere de inimá §i jurá s-o facá píná la moarte, ínsá printre 
ei §i Pavel §ulghin s-a iscat o neíntelegere deoarece nu 1-au primit pe un oarecare 
cazac din Tobolski trimis de acesta sá le fie cápeteme, fiindcá el voia sá facá ín cetate 
o círciumá §i alte lucruri nedemne” 27 . 

Fascinatia stárnitá de China este reflectatá de Spátaru Milescu indirect, aidoma 
curiozitátii europenilor care erau fascinati de China secolului al XVIII-lea, cánd 
aláturi de interesul pentru estética neobi§nuitá (concretizatá prin ceaináriile ín stil 
chinezesc, prin arhitectura grádinii §i arta portelanului) s-a adáugat pasiunea pentru 
studiul filologic al limbilor §i literaturilor oriéntale, pentru cáutarea originarului ín 
propria culturá §i religie, Milescu ínscriindu-se ín acest mare curent. ín descrierea 
celei dintái párti a pámántului, numitá Asia, a ímpárátiei Chinei cu misterele 
ora§elor §i provinciilor sale §i a Siberiei, Milescu ne apare ín postura de ambasador, a 
diplomatului care íncercá sá stabileascá pentru Rusia noi cái de schimburi comerciale 
cu tárile de la Rásárit. Ca atare ín ínsemnárile sale abundá informatiile (exacte §i 
amánuntite), o performantá dacá tinem cont cá nótele au fost íntocmite ín secolul al 
XVII-lea cánd nu prea multi cálátorii ajungeau ín acel spatiu, §i a§a cum reiese §i din 
jurnalul spátarului, cei care reu$eau o asemenea deplasare nu prea aveau posibilitatea 
de a circula líber, conditii ín care europenii aveau informatii ín zoná doar din cártile 
§i scrisorile misionarilor iezuiti: Matteo Ricci, Louis Le Comte, Jean Denis Attiret §i 
Pierre Martial Cibot, surese care comparativ cu relatárile Spátarului Milescu evitau 
subiectele neagreate de autoritátile chineze, punánd accentul mai mult pe teme ce 
vizau ordinul lor. 

Poate §i din acest motiv Spátaru Milescu mai rámáne cunoscut ín ochii europenilor, 
celebritate care se mai datoreazá atát relatárilor cát §i descrierilor topografice, dovedite 
a fi de mare fidelitate, a§a cum apar ele transpuse ín jurnalul zilinc de cálátorie: „ín 
ziua de 10 mai am cálátorit cam o verstá §i jumátate peste §es §i am ajuns la un templu 
ín care se gásea idoli asemánátoru [...]. Cum am sosit pe creasta muntelui, askaniama 
i-a arátat solului un mare zid. El ínconjurá de la marea de rásárit tóate tinuturile 
ímpárátiei chineze mergínd fárá íntrerupere o mié cincisute de verste §i este cládit pe 
deasupra culmilor de munte §i pe deasupra stáncilor ínalte §i peste prápastii” 28 . Ne 
retine atentia interesul pe care íl mainifestá Spátarul pentru cutumele diplomatice 
din China, remarcánd: „Cínd am ajuns ín ímpárátie, pentru a-i aráta cinstea, oamenii 
de rínd descálecau de pe caí [...] - §i ploconeau ín fata scrisorii hanului - [...]. ín urma 
steaguletelor mergea un om care purta scrisoarea hanului, a§ezatá pe un postament 
galben, care era fixat pe spinarea acelui om” 29 . 


2 6Ibidem. p.159. 

2 7Ibidem. p.162. 

28Nicolae Milescu-Spátaru, Jurnal de cálátorie ín China..., pp. 221, 222. 
29 Ibidem. p. 225. 
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Atentia pentru amánunte este ie§itá din común atát cánd face referiri la teritoriile 
pe care le parcurge cát §i atunci cánd indica vestimentatia de la palat: „Toti erau 
ímbrácati sárbátore$te, cu ve^minte ostá§e§ti aurite, nu ca acelea cu care fuseserá mai 
ínainte la ínchináciune [...]. ín ora§ul ímpárátesc al chinezilor, cínd hanul iese sá se 
plimbe, nimánui nu i se da voie sá rámíná pe ulite sau ín porti §i sá-1 priveascá, §i 
tóate u§ile de pe strázile acelea sínt íncuiate, iar dacá cineva, ne^tiind, se íntílne?te 
pe acela^i drum cu hanul, cade la pámínt ca sá nu ii poatá privi chipul” 30 , ultímele 
relatári fiind ín consonatá cu activitátile actualelor servicii de protectie §i pazá. 

Jurnalul din China este unul din documéntele cele mai complete §i ín privinta 
descrierii modalitátii de derulare a unor tratative. Milescu poate fi catalogat ca un 
enuntator savant „avan la lettre” al acelor valori care stau la baza unei educatii 
individúale modene: munca, respectul pentru ínvátáturá, cinstea, íncrederea ín fortele 
proprii, ímplinirea índatoririlor, §i la baza unei societáti moderne §i democartice, 
bazatá pe: ordine, armonie, respect pentru autoritate, pentru consensul oficial. 

Fiind un practicant al mitului rosicrucian, al „Fratriei Crucii cu trandafir”, Milescu 
a acordat o atentie specialá scolilor de gándire asiatice, promotoare a meditatiei si 
contemplatiei, a detasárii si renuntárii, din care se inspira cánd oferá sfaturi referitor 
la modul ín care trebuie cultívate relatile diplomatice ín habitatul Chinei. Cálátoriile 
ín Siberia si China, care 1-au impus cu adevárat ín constiinta epocii sale, ínchid 
marele ciclu initiatic al vietii Spátarului. „Numeroasele prietenii si corespondente ale 
Spátarului Milescu continua acel edificiu epistolar ínceput cu cátiva ani mai ínainte 
sub semnul Rozei de Robert Fludd. E vorba de acea Fratrie paneuropeaná care- 
si propunea sá aprindá cel de al saselea Candelabrium, „minunata várstá a sasea“ 
(Miranda sexta aetatis) pe care o trámbitau manifestele rozicruciene. De altfel, ideea 
unei literaturi a inovatorilor este un laitmotiv ín scrierile milesciene. Pe deasupra 
confesiunilor, Fratría se adresa, asa cum explica adeptii Crucii cu trandafir, ín primul 
ránd „cármuitorilor lumii“, acelora pentru care si Spátarul serie ín cartea sa paraneticá 
- Vasiliologhionul (1672) - sá grijeascá de bínele común al tuturora, nu de foloasele 
proprii 31 . 

Milescu mai este si unul din primii cárturari románi care dincolo de latinitatea 
limbii románe atrage atentia asupra ordonárii si armonizárii micro- cu macro- 
cosmosul marsánd pe arcana celor patru litere divine. ín sensul acesta sunt 
semnificative consemnárile asternute ín jurul anului 1661, cánd sesizeazá cá: 
„Dumnezeu se zice pre limba greceascá Theos, iar pre limba latineascá Deus, iar 
rumáneste se chiamá Dumnezeu, care nume este luat de la letinie, in ce chip si mai 
jumátate de limba románeascá luat de la letini” 32 , o formula de dezbateri imbrátisatá 
si de adeptii filsofiei oculte. 

Reunind creatiile lui Milescu ni se oferá profilul unei puternice personalitáti 
románesti a Renasterii oriéntale, care este unul din reprezentantii umanismului 

30 Ibidem. pp. 344,376. 

31Radu Cernátescu, Literatura lucifericá. Bucure§ti, Editura Catea Románeascá, 2010, pp36,39. 

32 Apud, C. C. Ghiurescu, Nicolae Milescu - Spátarul, Contribuya la opera sa literará , Bucure§ti, Cultura Nationalá, 
1927, Academia Románá, „Memorii sectiuni istorice”, seria III, tomul VIII, [Extras]. 
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románese din secolul al XVII-lea integrat ín acelasi curent umanist-renascentist din 
Apusul Europei, afirmatie sustinutá si de preocuparea lui pentru scrierea secreta a 
egiptenilor dar si pentru sensul unor fundaméntale simboluri oculte, ca „pasárea fénix", 
„balaurul”, „uroboros-ul“, „arborele vietii" s.a., simboluri prin care arátánd nu numai o 
predispozitie spre ocultism, o vasta eruditie, dar si o procupare spre descifrarea marilor 
mistere ale spiritului, etalánd si cíteva cunostinte de Cabbalá crestiná, calitáti remárcate 
de Radu Cernátescu atunci cánd se refera la „Cartea despre ieroglife” (apárurtá ín 
1675), prin care „Spátarul Milescu se apropie o data mai mult de spiritul «filosofiei 
lui Hermes», de acel misticism gnostic exersat de toti rozicrucienii, fie ei occidentali 
sau orientali [...] o materia pe care englezul John Webster, ín Academiarum Examen 
(1654), cerea sá deviná o disciplina de studiu ín universitátile engleze, probabil dupa 
ilustrul model de pe continent al Academiei dei Segreti” 33 . 

lata constatám cá dupa aproape douá secóle de la aparitia operei lui Neagoe 
Basarab, cultura romana are o cu totul alta configuratie spiritualá, ca urmare a unei 
evolutii spectaculoase. Tonul renasterii cultúrale este dat ín timpul domniei lui 
Serban Cantacuzino, Constantin Bráncoveanu si a lui Dimitrie Cantemir, toti trei 
cárturari eruditi si intelectuali de formatie nouá. Constantin Bráncoveanu a avut 
meritul ínfiintárii „Academiei Domnesti de la Sfántul Sava”, devenit important 
centru diplomatic european, dar si unul de luptá antiotomaná, sustinánd financiar 
si diplomatic pregátirea tinerei generatii si ín scolile Apusului. Astfel, ín 1707, 
prin actul „Ránduia dascálilor”, Bráncovenu reorganiza Academia fixánd numárul 
profesorilor, disciplínele de predare, orarul, localul scolii si tóate conditiile necesare 
pentru desfasurarea unui proces modern de ínvátámánt. ..Academia greceascá”, 
numitá asa dupa limba de predare, corespundea normelor de functionare pe care le 
aveau facultadle de filozofie si litere din cadrul universitátilor europene. 

Academia se bucura de un mare prestigiu, ducánd prestigiul Tarii Románeasti ín 
sud-estul Europei, aici studiind tineri greci, bulgari, sárbi si arománi. Páná si Petru 
cel Mare íi trimite la studii pe Andrei Mihailov 34 si Danilá Vasiliev ca sá ínvete latina 
si celelalte stiinte. 

Bráncoveanu a continuat practic demersurile ínaintasului sau, Serban 
Cantacuzino - initiatorul primei traducen intégrale a Bibliei ín limba románá, cel 
care ajutat de cárturarii Ghermano Nisis, fratii Radu si Serban Greceanu a editat: 
„[...] Dumnezeiascá scripturá: [...] care sau tálmácit dupre limba elineascá spre 
íntáleagerea limbii rumánesti / cu poruñea Prea bunului crestin, si luminatului 
domn loan Serban, Cantacozino Basarab Voevod; si cu índemánarea dumnealui 
Constantin Bráncoveanul marele logofát [,..]” 35 , scripturá la care am mai facut 
referiri, acum descifránd sensul „ínteleagerea limbii rumánesti", din titlu, un paragraf 
care este edificator si asupra intentiilor domnitorilor amintiti, de a beneficia de mai 
multa vizibilitate ín lumea „Crestinitátii”, de altfel destul de influentá ín cancelariile 

33 Radu Cernátescu, Literatura Lucifericá. O istorie oculta a literaturii romane, Bucure§ti, Cartea Románeascá, 
2010, p.40. 

34 Cel care va fi arhitectul Teatrul Bolshoi din Moscova 

35 Apud. Vasile Borca, Biblia de la Bucure§ti, in „Bibliotheca Septentrionalis”, An 2, nr. 1, Ia§i, Editura Universitátii 
„A1.I. Cuza” Ia§i, 1988, p.14. 
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europene si nu numai, de a oferi acesteia mai multe elemente despre limba si 
confesiunea religioasá a celor care foloseau Scriptura. 

ín aceastá nota se ínscriu si textele cronicarului Radu Popescu, cel mai ínalt sfetnic 
a lui Nicolae Mavrocordat, scrieri din categoria demersurilor prediplomatiei noastre, 
chiar dacá lexicul este bogat ín cuvinte din jargoul popular, ímbogátit cu turcisme si 
grecisme, ín ton cu lexicul grámáticilor secolului al XVIII-lea ín Tara Románeascá. 

Ce este de remarcat totusi? Poate folosirea cuvintelor latinesti, inspírate din 
lectura scriitorilor clasici, cu mentiunea cá sunt apropíate mediului de cancelarie, 
de corespondenta diplomática a vremii, cum ar fi: generalisim, arhidux, cantelarul, 
guvernatorul, consilieri, ministri, mediator, armistitie, decret, tractat, confirmatii etc. 

Asemenea componente lexicale sunt si ín „Istoriile domnilor Tárii Románesti”, 
unde cronicarul plaseazá obiceiul ploconului ín categoria demersului menit sá ofere 
un rezultat pentru o íntelegere, dupa cum rezultá si dintr-o nota de cancelarie: „Dupá 
ce au fácut Mircea Vodá aceste izbánde, vázánd obráznicia turcilor, s-au ímpácat cu ei 
si le-au fost dat plocon, pentru sá se odihneascá tara ín pace” 36 . 

Páná la ínceputul secolului al XVIII-lea singura scriere teoreticá care a mai 
dezbátut subiecte diplomatice a fost volumul „Monarchiarum physica examinado” 
(1714), apartinánd consilierului al lui Petru I, Dimitrie Cantemir, ín care se descrie 
schema medievalá a celor patru monarhii - supusá unei interpretári rationaliste, 
arátánd modul natural al nasterii, cresterii, decáderii si al disparitiei acestor monarhii. 

Cánd vorbim despre cárturarul, umanistul sau domnul Moldovei, Dimitrie 
Cantemir vorbim despre cel ce cu iscusintá, serie cárti ín latiná, este preocupat de 
logicá, metafizicá si cunoaste filosofía illuminatului Jan Baptist van Helmont 37 , de cel 
ce vorbeste curent turceste, arabá sau persaná, detinánd abilitátile artei diplomatice 
si politicii, ín baza cárora se dedicá si creatiei literare. 

Dimitrie Cantemir ni se mai dezváluie drept un spirit intens preocupat de 
chestiunea adevárului, pe care o defineste ca fiind «Ochii, sufletul si viata istoriei», 
o metaforá multiplá, ín care recunoastem preocuparea lui de a asigura deplina 
conformitate a hronicului sáu cu realitatea faptelor, fiind ín másurá egalá si savantul ce 
aducea Academiei din Berlín 38 , mirifica íntelepciune orientalá, filtratá prin constiinta 
unui european. 

Aceastá ardoare pe care o aratá Cantemir pentru adevár meritá mai multá atentie 
deoarece revine obsesiv ín scrisul cantemirian, fie pentru a-i asigura pe cititori cá 
faptele expuse reprezintá strictul adevár, fie pentru a-si dojeni confratii care se 
abáteau de la aceastá índatorire. 

Dimitrie Cantemir a fost nu numai primul nostru istoric, primul nostru geograf, 
primul nostru etnograf si ín oarecare másurá primul nostru lingvist si dialectolog, 
ci, el a fost si primul cárturar román care a íncercat sá creeze pentru limba noastrá o 
terminologie stiintificá, filozoficá si politico-diplomaticá, ridicánd limba románá la 
nivelul celorlalte limbi literare existente atunci ín Europa, o limbá capabilá sá exprime 
notiunile cele mai abstráete, filozofice si stiintifice. 

36Mihail Gregorian, Cronicari muníeni, vol. I, Bucure§ti, Editura pentru Literatura, 1961, p. 239. 

37 A fost acuzat de tribunalul Inchizitiei ca fiind francmasón. 

38 Devine membru la propunerea lui Leibnitz. 
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Cea mai importantá scriere a lui Dimitrie Cantemir, pentru cultura romana, 
pe care o putem inelude ín categoría literaturii diplomatice 39 - deoarece istoria 
románilor de pretutindeni este privitá din perspectiva istoriei universale, cu referiri 
relationale la cadrul Imperiului Román, apoi a Imperiului Bizantin, cu referiri 
la coexistenta statele dimprejur, rezultate ín urma migratiei popoarelor - rámáne 
“Hronicul romano-moldo-vlahilor” 40 . ín acest cadru mai trebuie amintitá „Istoria 
ieroglificá” (1705) care este si prima íncercare de román social ín literatura romana, 
o prezenatre realista a imaginii decadentei otomane - generate de corutie, un prilej 
pentru Cantemir de a milita oficial pentru libertatea tárilor romane. ín ceea ce priveste 
„Divanul sau Gílceava ínteleptului cu lumea” [...] acesta este un studiu referitor la 
reconstructia láuntricá a umanistilor din estul Europei, proces prezentat intr-o 
formulá de declinare a filosofiei ca intelepciune. Opera apare ín „Catalogul colectiv 
al cártii vechi románesti”, ín formula: „Divanul sau gálceava ínteleptului cu lumea 
sau Giudetul sufletului cu trupul: íntáiu izvodit si de iznoavá din Vechiul si Noul 
Testament / prin truda si de ostenintá iubire a lui loan Dimitrie Constantin Voievod; 
iará cu osárdiia si epitropiia [...] dumnealui Lupul Bogdan hatmanul; si s-au tipárit 
prin osteneala smeritilor si mai micilor Athanasie ieromonahul si Dionisie monahul, 
moldoveanii [...] íntáiu izvodit si de iznoavá” 41 . 

„Divanul [...] lui D. Cantemir, dincolo de semnificatiile mai generale, proiecteazá 
harta unui sens original al íntelepciunii si fará a gresi poate fi considerat ca fiind 
«Manualul de intelepciune al culturii vechi románesti», care a trezit ínteres si pentru 
elita ínteleptilor-filosofi diplomati si literati románi din secolul al XlX-lea, ín cáutárile 
lor etice de cultivare a virtutilor, «reguli» ín cadrul cárora pentru íntelept judecata 
este dreaptá si buná pentru cá «foloseste o buná judecatá ín purtarea sa»[...]” 42 , 
situándu-se ín sistemul binelui, ín vreme ce pentru filosof judecata este o forma 
lógica, o propozitie ce poate fi adeváratá sau falsa. 

Acestui ultim studiu am alátura si prozá savantá „Descriptio Moldaviae”, lucrare 
aflata la granita dintre proza stiintificá si cea beletristicá, ímbinánd fericit continutul 
bogat ín informatii cu evocarea, descrierea si portretizarea, care este prima lucrare 
monográfica a Moldovei, scrisá ín limba latina, ín perioada cánd Dimitrie Cantemir 
se afla exilat ín Rusia 43 . Lucrarea - publicatá ín 1716 la cererea Academiei de Stiinte 
din Berlín - al cárei presedinte la vremea aceea era filozoful G.W.Leibniz - oferá 
o varietate de informatii din domeniul: istoriei, geografiei, arheologiei, stiintelor 
naturii, din etnografie si folclor, lingvisticá comparatá, dialectologie si psihologie 
socialá, prin care Cantemir íncerca sá faca cunoscutá Moldova si altor popoare. 

39 Ca o disciplina auxiliará istoriei 

40 Manuscrisul autograf „Monarchiarum physica examinado” [Examinarea naturii monarhiilor], scris in 1714, in 
limba latina, a fost descoperit de Gr. Tocilescu in Biblioteca Academiei de Teologie din ora§ul Moscova (1877), 
document care in prezent se afla in incinta Bibliotecii de Stat a Federatiei Ruse, Sectia Manuscrise,Moscova. 
Traducerea in limba romana a fost realizatá de catre $ulea Firu §i s-a publicat in revista „Studii”, V, nr. 1/1951. 
Versiunea latina apare ín „Studii §i cercetári de bibliologie”, Editura Academiei RSR, V/1951. Ambele apar 
neinsotite de aparat critic. 

41 loan Bianu; Nerva Hodo$; Dan Simionescu, Bibliografía románeascá veche : 1508-1830, vol. 4, Bucure§ti, 
Editiunea Academiei Románe, Atelierele Socec & Co, 1968, p. 110. 

42 Dimitrie Cantemir, Divanul sau Gálceava Infeleptului cu Lumea, sau Giudetul Sufletului cu Trupul , Editie 
ingrijitá §i studiu introductiv de Virgil Cándea, Bucure§ti, Editura Pentru Literatura, 1969, p. 60. 

43 Pe care a scris-o la mo§ia Otmitrovka, prozá tradusá in limba románá abia in anuí 1825. 
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Lucrarea iese ín evidentá prin acuratetea si vastitatea informatiei, prin conceptia 
modern-monograficá, referitoare la cadrul geografic, istoric, social, cultural si 
etnografic al Moldovei. Structuratá ín trei partí distincte: partea geográfica, partea 
política si partea bisericeascá, Dimitrie Cantemir reuseste sá-si puna ín valoare 
eruditia, viziunea moderna manifestatá atát ín realizarea continutului cát si a formei 
de exprimare, capacitatea de sintetizare si de esentializare a problemelor abórdate. 
Partea a doua a lucrárii intitulatá „Despre organizarea statului Moldova” 44 este prima 
de acest gen din gándirea política románeascá. „Cine vrea sá dea o descriere política a 
Moldovei trebuie, dupa socotinta mea, sá cerceteze ínainte de tóate chipul ín care este 
cármuitá [...]” 45 , afirma Cantemir, o modalitate de a comunica si cheia programului 
sáu politic, anume legitimitatea si traditionalitatea domniei absolute, ocrotitá de 
principiul ereditátii. „Urmasii au exercitat domnia pe care o obtinuserá unii prin 
dreptul de mosternire, altii prin alegerea de catre fruntasii tárii [...]” 46 . ín acest capítol 
avem relatan si despre relatiile diplomatice cu poarta, Cantemir remarcánd cá ín 
decursul timpului „[...] turcii au ridicat cu totul dreptul de a alege domnitorul care 
fusese lásat boierilor” 47 , domnitorilor fiindu-le luat printre áltele „[...] dreptul de a 
declara rázboi, de a íncheia pace, de a face trátate, de a trimite soli la principii vecini 
ín privinta treburilor de stat [„.]” 48 . 

ín capitolul al Ill-lea, din partea a doua, avem parte de elemente specifice 
mediului diplomatic, din care aflám date inedite despre ceremoniile privitoare la 
ínscáunarea, privitoare la confirmarea domnilor, precum si la modul de íntocmire 
a actelor oficíale otomane. Astfel, ne este prezentatá de la vestimentatia din timpul 
ceremonialului de ínscáunare pañí la pasaje legate de cutumele ceremonialului de 
urcare pe tron, la ínscrisurile care erau necesare pentru recunoasterea domnitorilor 
si la Constantinopol. „Dupá ce se ínvoieste cu acest candidat asupra darurilor si 
a altor conditii ale noii domnii si dupa ce primeste un inserís de suma de bani ce 
trebuie plátitá, aduce la cunostintá ímpáratului párerea lui printr-o scrisoare, care se 
numeste talhis, redactatá cam ín acesti termeni: «Domnitorul de acum al Moldovei 
cutare ímpileazá peste másurá pe supusii maiestátii tale [...]. Dacá aceastá propunere 
este pe voia ímpáratului si dacá nici cízlar - agasi si nici alti slujitori ai curtii sale mai 
intime nu se ímpotrivesc íncercárilor vizirului, de obicei se serie dedesupt cu mana 
lui sá se facá precum serie mai sus»” 49 . Prezenta la curtea de la Constantinopol si 
regulile de primire sunt si ele minutios prezentate. Din aceastá categorie nu lipseste 
nici formula de pe documentul protocolar semnat íntre párti, care se íncheie cu 
urmátoarele ránduri: „Pázeste-te sá gándesti sau sá faci altfel si dá crezare sfintei 
noastre semnáturi. Dat la Constantinopol, ín anuí [...] luna [...]” 5 °. Adversar al 
oligarhiei boieresti, Dimitrie Cantemir recomandá promovarea ín functiile publice 

44 Vz. Dimitrie Cantemir, Descrierea Moldovei, Traducere dupa originalul latín de Gheorghe Guti, introducere 
María Holban, Bucure§ti, Editura Academiei R. S. R, 1973. 

45 Ibidem. p. 123. 

4 6 Ibidem. p. 123. 

47 Ibidem. p. 125. 

48 Ibidem. p. 127. 

49 Ibidem. p. 157. 

50 Dimitrie Cantemir, Descrierea Moldovei..., p. 183. 
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dupa criteriul culturii si al aptitudinilor firesti. Preocupárile sale cultúrale se extind 
pana la interesul special acordat originii limbii moldovenilor. ín aceeasi lucrare 
„Descriptio Moldaviae”, dar íntr-un capítol special, autorul demonstreazá faptul cá 
limba latina stá la baza graiului moldovenesc, mai ales cá acesta are mai multe vorbe 
latinesti chiar decát limba italiana. Cantemir da exemple de cuvinte concrete rámase 
ín vocabularul moldovenilor, dar se refera §i la elemente de gramática ilustrative, 
cum ar fi verbele auxiliare sau articolele substantivelor. Cantemir citeazá numele unor 
ínvátati de seamá ai vremii, veniti ín Moldova, printre care íl numere pe preotul erudit 
de origine greacá, Ieremia Cacavela, care fusese §i dascálul sau. „De atunci mai multi 
dintre boieri au ínceput sá se ocupe cu scrierile grece§ti, italiene^ti §i latinesti” 51 . De 
fapt, Cantemir diplomatul este un precursor al „absolutismului luminat”, destul 
de ráspándit in secolul al XVIII-lea, subliniind cá un monarh luminat trebuie 
sá aibá grijá de binele societátii si de dezvoltarea economiei, stiintei si culturii. 
Dacá ar fi sá facem un bilant al activitátii sale, am putea spune despre Cantemir cá a 
lásat ín urmá o operá vastá, ce reprezintá o sintezá a Umanismului románese, dar si o 
deschidere spre orizonturile luministe si moderne. 

Din acest moment putem vorbi de „Epoca Luminilor” ín cultura románá, época 
initiativelor reformatoare, época modernizárii politice §i cultúrale. Admiterea lui 
ca membru cu drepturi depline in cadrul Academiei de la Berlin, scrierile sale 
esoterice ca §i preocupárile sale de ordin intelectual §i spiritual, prieteniile §i 
legáturile sale internationale (dintre prietenii lui Cantemir afiliati la masonerie 
care i-au marcat profund existenta amintim pe Tarul Petru I Romanov - cel ce a 
introdus ordinul in Rusia sau pe Petre Andreevici Tolstoi, ambasadorul Rusiei la 
Poarta otomaná, mai apoi §ef al politiei secrete), precum §i arguméntele de ordin 
heraldic (vezi stema Moldovei, desen indus in „Descriptio Moldaviae”, in capitolul 
al VlII-lea „Despre ceremoniile curtii”, executat de Cantemir, dar §i cele douá 
brate inlántuite din al patrulea cartier al blazonului sáu, care figureazá pe tóate 
variantele stemelor sale) íntáresc arguméntele referitoare la relatia §i apartenenta 
sa la Rosicrucianism 52 . Nu trebuie neglijat faptul cá pe vremea domniilor fanariote 
ín Principate au prins rádácini loje masonice, care au favorizat pátrunderea ideilor 
iluminismului occidental, context ín care am ínsrie §i continutul lucrárii filosofice 
„Imaginea tainicá a §tiintei sacrosante”, scrisá ín 1700, ín care Dimitrie Cantemir 
íncearcá sá integreze fizica íntr-un sistem teist, un fel de ímpácare íntre §tiintá §i 
religie, íntre determinismul §tiintific §i metafizica medievalá, posturá care ne aduce 
la ivealá un Cantemir interesat de astrologie §i ijtiintele oculte, sacre, specifice 
Renasterii, specifice §i confreerilor ezoterice europene, cadru de interferente din 
care nu excludem nicci influentele din „Cartea §tiintei muzicii” (Kitab-i-musiki), 
care departe valoarea unui simpli studiu de muzicá, íncriindu-se ciar ín preocupárile 
fregvente din sánul cercurile de initierile arhaice §i cele din cadrul societátilor secrete, 
care erau nu numai interésate dar §i preluau obiceiuri din procesiunile bianuale tinute 
51 Ibidem. p. 373. 

52Florian Niculae, Dimitrie Cantemir, Rosicrucian §ipersonalitate multilateralá, in ,, Cuvánt Masonic ”, Bucure§ti, 
Editura Centru Regional de Studii Francmasonice Paris-Bucure§ti, 2009, 6 octombrie, p.16; §tefan Masu, 
„Rozicrucienii sunt printre noi”, Bucure§ti, Editura Phobos, 2007. 
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ín Grecia anticá ín templul din Eleusis dedicate zeitei Demetra §i fiicei ei Persefona, 
ca recuno§tintá pentru darul agriculturii, procesiuni de unde nu lipseau simbolurile 
fertilitátii, initierile purificárii, ceremonii ínsotite de muzica fluierelor frigiene §i a 
timpanelor cát §i de dans, creindu-se prin ritmuri monotone o admosferá exalticá 53 . 

ín plus, mai avem un argument pe care íl invocám ín sustinerea afirmatiei, anume 
cá fratele lui Dimitrie Cantemir, Antohio Cantemir este chiar fondator de lojá ín 
1707, numitá initial „Loja Moldavia”, ín 1826 cánd se reconstituie apare sub numele de 
„Loja Dimitrie Cantemir” 54 , nume care nu s-a fi dat dacá Dimitrie nu era índradevár 
francmasón. 

Viorel Danacu, director la „Centrul Regional de Studii Francmasonice, Paris- 
Bucure$ti”, in cadrul unei mese rotunde, a prezentat un argument in plus referitor la 
contactul lui Cantemir cu societátile secrete, precizánd: „Dimitrie Cantemir a fost 
primul domnitor care a contactat §i a fácut parte dintr-o lojá rozacrucianá, deoarece 
ín cadrul acestora era ínrádácinat obiceiul de a decapita, ín tainá, membrii sái defuncti 
pentru a le ínmormánta cápetele la centrul ordinului din Edinburg. Cantemir care a 
murit departe de patrie, ín Rusia, dupá campania nereu^itá de la Prut, a lui Petru I, 
din anuí 1711, a fost reínhumat ín Romanía Regalá ín urma acordului cu Uniunea 
Sovieticá. Istoricul Nicolae Iorga, artizanul demersurilor, a constatat la deschiderea 
sicriului cá lipsea craniul defunctului” 55 . 

Acest profil al diplomatului cárturar Dimitrie Cantemir este de naturá sá puncteze 
importanta negociatorilor esentiali sau formali ín relatiile cu alte State, faptul cá nu de 
putine ori „ ármele” lor au fost cuvintele, íntárite de puterea personalitítátii fiecáruia 
„[...] lideri politici [...] care aplicá política externá spre a obtine ceea ce ei percep a fi 
ín interesul national - ajustánd - politicile nationale” 56 . 

Asemenea calitáti le-am atribuí si altui personaj din lista prediplomatiei cultúrale 
románesti, inclus ín acest studiu. Este vorba de diplomatul Ienáchitá Vácárescu, cel 
pe care contemporanii íl considerá párintele gramaticii 57 si al poeziei románesti, care 
si-a definit crezul politic si cultural ín memorabilele versuri testamentare: „Urmasilor 
mei Vácáresti”, remárcate de exegeti datoritá „ celor patru versuri crestomatice [...], 
o premierá a tematicii lingvistice si cetátenesti, pentru acest poem de la mijlocul de 
mileniu doi” 58 . 


53 Vz.Paul Foucart, „Misterele de la Eleusis”, Cluj, Editura Dada,1914; studiul ce se bazeazá foarte mult pe márturiile 
autorilor antici precum Herodot, care ar fi mai aproape de sursa misterelor eleusine decit savantii contemporani. 
ín Grecia antica circulau o multime de legende despre cálátorii initiatice in Egipt ale unor eroi §i intemeietori de 
§coli religioase (Pitagora sau Orfeu, de exemplu), biografii mitice stereotipe care tin mai degrabá de imagologie, 
iar valabilitatea lor istoricá este foarte redusá. 

54Radu Cernátescu, Literatura Lucifericá. O istorie coultá a literatura románe, Bucure§ti, Cartea Románeascá, 
2010, p.30 

55 Viorel Danacu, CuvántulMarelui Maestru Ad-Vitam, referitor la únele date istorice privind Masonería Romana, 
la deschiderea Anului de Cercetári §i Studi a Centrului Regional de Studii Francmasonice París -Bucure§ti, din 18 
septembrie 2010. 

56 Cf. David Hoffman, Beyond Public Diplomacy, in „Washington Quarterly”, vol. 25, nr. 2, spring, 2002, pp. 101, 
114. 

57 Fz..Ienache Vácárescu, Obervatiunisau bágári da seamá asupra regulelor §i oránduelelor gramaticii rumáne§ti, 
Rámnic, 1787. 

58 Elena Tamazlácaru, Urma§i de Vácáresti, in paginile revistei „Literatura §i Arta”, Chi§ináu, Biblioteca Publica 
„Alba Iulia”, 2004, p. 24. 
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Ienáchitá Vácárescu se numárá printre personalitátile noastre reprezentative, 
care au ilustrat política si cultura románilor de la sfársitul secolului al XVIII-lea, 
ínsumánd totodatá si trásáturile caracteristice unui diplomat, mai ales dacá avem ín 
vedere íntr-o másurá covársitoare a fost angajat íntr-una din cele mai mari ínclestári 
din istoria Europei - Chestiunea oriéntala 59 , pe care de altfel o abordeazá ca pe un 
element important pentru echilibrul european, stiind solutia acestei chestiuni „era 
chiar teritoriul románese, transformat periodic ín teatru de rázboi” 60 . Scrierile sale ne 
íngáduie sá-i reconstruim personalitatea de om de culturá, poliglot, istoric, filolog, asa 
cum ni se dezváluie ín „Istoria othománeascá” (a doua istorie a Imperiului Otoman 
scrisá de un román, dupá cea pe care o datorám lui Dimitrie Cantemir), pentru 
care Vácárescu foloseste drept izvoare cronici turcesti, bizantine, lucrári germane 
si franceze, fárá a ignora nici scrierile lui Cantemir. Celelalte opere poartá amprenta 
contactului cu literatura neogreceascá, cu poezia anacreonticá 61 , cu romanul francez 
si cel italian. Cunostintele si manierele sale íl cuceresc pe ímpáratul Austriei, care-i 
va pástra o deosebitá pretuire, aidoma celei pe care o avea fatá de Samuel Brukenthal, 
guvernatorul Ardealului, pe care 1-a cunoscut ín anuí 1781 cu ocazia misiunii 
íncredintate de Alexandru Ipsilanti, cánd a fost trimis la Sibiu ín calitate de sef al unei 
delegatii cu sarcina de a-i aduce acasá fui acestuia, a cáror fugá ín Transilvania a trezit 
suspiciuni Portii Otomane. 

Despre contactele austriece, Ienáchitá relateazá urmátoarele: „Dupá ce má 
íntímpiná cu multe cirimonii, ími zice sa ñu íncredintat cá s-au trimis porunci la 
toti generalii Ardealului ca sá indemne pe acesti doi principi sá se íntoarcá ínapoi. 
Dupá ce fácui multámita cea cuviincioasá [...], íntrebíndu-má printipul Kaonitz, 
cínd pohtesc sá aibá audientá la ímpárat [...] ráspunsei cá má rog sá fie íngáduialá 
píná va veni ráspuns de la Ardeal [...]. Primi Kaonitz cererea mea si zicíndu-mi cá 
eu stiu sá-mi caut treaba, má luá de míná si iesim ín sala de assamble, unde erau 
toti ambasadorii curtilor adunati si cele mai strálucite dame din Viena” 62 . Privind 
abilitátile sale diplomatice nu ne lasá sá avem nici o índoialá índatá ce parcurgi 
relatarea pe care o face ín aceasi perioadá ín care reprezentatii Austriei si Rusiei 
reínoiau íntelegerea lor, context ín care pune ín evidentá felul ín care se íncerca 
sensibilizarea unor diplomad pentru a sustine o cauzá sau alata. „Dupá lauda ce-mi 
fácu printipul blanelor mele, má íntrebá de ce pret sunt samurii. íi ráspunsei. ími 
zice: Sá-ti arát o blaná de samur ce mi-au dáruit mostenitorul Rosiei si má rog sá 
mi-o pretuiesti. [...]. Eu íntelesei pentru ce mi-o aratá si cum cá nu era era scopul 
pretuirea” 63 , ín tonul aceleasi abilitáti, ín calitate de delegat, ín 1722, la Congresul 
de pace ruso-ture de la Focsani, ruseste sá obtiná libera trecere de la feldmaresalul 
Rumeantev ín urma unei scrisori diplomatice. 


59 Virgil Cándea; Dinu C. Giurescu; Mircea Malita, Pagini din trecutul diplomafiei románe§ti , Bucure§ti, Editura 
Política, 1966, p. 200. 

60 Ibidem. 

61 Compus in maniera poeziei erotice de curte a poetului Anacreon. 

62 Vz. ín „Almanahul parohiei ortodoxe romane”, Viena, 1966, pp.65, 74. 

63 Ibidem. Pagini din trecutul diplomatiei románe§ti,p. 204. 
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Ianache (Ienachitá) Vácárescu, precursor al folosirii limbii romane cuite, este 
si el un «comilitón” al luminárii románilor, demers íntreprins atát ín scrierile sale 
filologice, istorice, cát si ín poemele sale - exemple tipice de «várstá fanariot”, bazate 
pe modele grecesti. Tráind timpuri de prefacere social-politicá, Ienachitá foloseste 
un limbaj diplomatic bogat nuantat si modern, ín care ínsereazá o nouá terminologie 
aláturi de termenii turcesti, cum ar fi: dragomán, firman etc. Pentru prima data 
gásim íntr-o scriere románeascá un limbaj diplomatic cu termeni precum: bune 
oficii, tratat, mediatori, pasaport, garantí, independentá, congres, plenipotentiar, 
aliantá, incógnito, neutralitate s.a.. George Cálinescu ii recunoaste calitátile de 
fin observator diplomatic, precizánd: «Desigur Ianache Vácárescu este un om 
mult mai cult, un adevárat intelectual, cu a sa «Istorie a preputernicilor ímpárati, 
un compendiu ín íntelesul modern al cuvántului” 54 . Acest adept al Iluminismului, 
cunoscátor al literaturii progresiste a vremii, promotor al avántului limbii si culturii 
románesti, a dovedit cá este si un valoros practician diplomat. ín sustinerea afirmatiei 
vin si demersuri economice, precum a fost cel íntreprins ín timpul domniei lui 
Alexandru Moruzi, ín Tara Románeascá, prin care Ienáchitá Vácárescu a rezolvat 
problema foamei, utilizánd si aplicánd o másurá la care nu a reflectat nimeni, anume 
ímprumutul de grane din depozitele turcesti, din raialele de pe Dunáre, grane luate 
tot de aici ín anii precedenti conform unui obicei nementionat ín trátatele cu Poarta. 
Ienáchitá Vácárescu a intuit dorinta marilor puteri de a ímpárti Imperiului Otoman 
si faptul cá románii urmau sá se uneascá pentru a nu schimba o stápánire cu alta, 
asa cum avea sá se íntámple ín timpul ráscoalei populare a lui Tudor Vladimirescu, 
ráscoalá care marcheazá finalul evului mediu prelungit ín tárile romane. Prezicerile 
lui Vácárescu ísi gásesc finalitate, mai tárziu, ín rezultatul Revolutiei de la 1848, 
care avea sá confirme procesul anevoios de reuniune a natiei, cánd románii cáutau 
recunoasterea lor pe plan international. 

Fenomenul acestor prefaceri spre modernizare a románilor este definit de Neagu 
Djuvara, care face urmátoarea remarcá: „Cánd románii íncep sá cálátoreascá ín 
Occident, cáutánd sprijinul unei puteri stráine ímpotriva rusilor sau austriecilor, se 
índreaptá fatalmente spre francezi. Nu doar pentru cá Franta párea sá rámáná puterea 
cea mare, cu toatá cáderea lui Napoleón, dar mai cu seamá pentru cá limba francezá 
se ínrudeste cu cea románá, apartinánd amándouá familiei limbilor romanice. Asa 
íncepe la noi o extraordinará influentá pasnicá din partea unui neam stráin, astfel 
íncát limba noastrá, pe care o vorbim [...] cuprinde ín mare másurá, cuvinte de origine 
francezá, únele tranzitate prin italianá [...], áltele preluate direct din latina’ 65 . 


64 George Cálinescu, Istoria Literaturii Romane, Compendiu cu o postfatá de Al. Piru, Bucure§ti, Editura Pentru 
Literatura, 1968, p. 20. 

65 Cf. Neagu Djuvara, op. cit., p. 181. 
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RECONFIGURAREA CULTURALA A 
FRANCMASONERIEI SPECULATIVE ROMÁNE 

Dr.ADRIAN PETRE POPESCU 
Expert UCEE 


Abstract 

ín introducere la op-ul sáu, Initiation, rites, sociétés secretes: naissances mystiques: 
essai sur quelques types d’initiation, Mircea Eliade insista asupra „evidentei” unui fapt 
potrivit cáruia: 

s-a afirmat adesea cá o caracteristicá a lumii moderne este disparitia 
initierii. De o importantá capitalá ín societátile traditionale, initierea 
este practic inexistentá ín societatea occidentalá a zilelor noastre 1 . 

Este o remarca prin care se vizeazá, indirect, „climatul modernist” la secolului al 
XlX-lea, ín ecuatia cáruia „cultura” §i „tinuta” se suprapuneau adesea cu „interesul” 
pentru propulsiile ocultismului empiric exercitate prin mediile speculativ- 
francmasónice, din care nu puteau lipsi, fire?te, diplomatii-cárturari. 

Din aceste considérente, „íntálnirea” cu ocultismul empiric §i cel §tiintific din 
arealul cultural románese ne apare, ca perceptie §i practicá, un fenomen complex ce 
tiñe deopotrivá de sincronism §i continuitate sincreticá. 

Totul pare a fi rodul unei viziuni alambicate, ce tinde sá deraieze spre o alchimie 
índricatá, fapt ce impune o reíntoarce la geneza fenomenului, cu tot ceea ce 
preupune „istoria” lui de abordare „inter-” §i intranationalá. Utilizarea unor criterii 
de cercetare conjuncte, din domeniul cultural-istoric, literar-poltic §.a.m.d. ne va 
ajuta sá redescoperim efectele ín plan literar-politic §i cultural-istoric al implicatiilor 
ezoterice, empirice §i oculte ín reorientarea exotericá a mentalitátii publice. 

Provenind din latinescul „occultus” (tainic / ascuns), ocultismul defínele 
fenomene, practici §i sisteme asimílate adesea ca sinonime pentru ceea ce ínseamná 
ezoteric, paranormal, mistic sau extrasenzorial. Precizám ínsá cá: 

din perspectiva limbajului national, se disting douá variante de ocultism: 
unul ezoteric §i altul empiric. ín ocultismul ezoteric, un rol foarte 
important íl joacá cunoa^terea secretá despre lume §i existentá in general, 
a§a cum apare ea, de pildá, in teosofie, antroposofie, rozicrucianism etc. 
[...] La aceastá cunoa§tere au acces doar putinii lideri initiati deja, la care 
ulterior se vor adáuga cei ce vor parcurge treptele initierii. Ocultismul 
empiric, a§a cum apare el ín viziunea lui Cari du Prels, („Die Magie ais 
Naturwissenschaft”, 1899) este §tiinta íncá necunoscutá a naturii. El va 
fi confirmat prin §tiintele naturii din viitor. Aceastá formá de ocultism, 

1 Mircea Eliade, Initiation, rites, sociétés secretes: naissances mystiques: essai sur quelques types 
d’initiation, París: Gallimard, 1959, p. 15. 
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bazatá pe cunoa§terea experiméntala, a evoluat íncepánd cu mijlocul 
secolului al XlX-lea. Practic, ocultismul empiric a pregátit terenul pentru 
ocultismul §tiintific. 2 

Asa cum se cunoa§te Dimitrie Cantemir a fost prima personalitate romana care 
a fácut parte dintr-o astfel de grupare ezoteric-empiricá europeaná, numele lui fiind 
mentionat, dupa cate cunoa$tem, íntr-una din paginile semnate de Voltaire. 

Voltaire, care obi§nuia sá ímprumute de multe ori lucrári §i memorii, 
ín Istoria lui Carol al XH-lea, enumera cinci persoane care i-au oferit 
informatii pentru acest volum, anume: Fabrice, Villelongue, Fierville, 
Poniatowski §i Croissy. El afirma cá aceastá lucrare 1-a ímpins sá citeascá 
§i Istoria otomana a printului Cantemir, voievod al Moldovei, scrisá la 
Constantinopol [...] print care - precizeazá Voltaire - unea §tiinta literelor 
cu .‘jtiinta 3 

Voltaire, adept al Ordinului Rosicrucian, care cuno^tea relatiile dintre Cantemir 
§i Petru cel Mare, consemneazá ín dreptul practicantilor masoneriei cúrente §i pe 
Dimitrie Cantemir, printul care unea §tiinta literelor cu istoriografia. Apelativul de 
print luminat, consemnat de Voltaire, nu credem cá era unul exagerat, cáci prezenta 
lui Dimitrie Cantemir pe tronul Moldovei a fost importantá atát militar cát §i cultural - 
civilizator gratie orizontului sáu §i, mai cu seamá, „conceptiei sale filosofice laice §i 
rationaliste” recunoscutá ín / prin maniera ín care a pledat §tiintific pentru „originea 
latiná a poporului román, pentru continuitatea sa pe teritoriul vechii Dacii §i pentru 
unitatea limbii romane.”. 

Fácánd abstractie de apartenenta la masonerie a cátorva personalitáti istorice 
románe§ti, cum este §i in cazul lui Dimitrie Cantemir, Francmasoneria - a§a cum 
o cu no a.^ te m azi - a ajuns a fi activá pe teritoriul nostru la inceputul secolului al 
XVII-lea, afándu-se atát sub influenta Orientului cát §i sub cea a Occidentului. 
Se cunoa§te traseul acestei dublé axialitáti stabilit pe „calea Stambulului”, prin 
intermediul marinarilor, §i „drumul me§terilor” porniti din tárile germanice, prin 
intermediul bresla^ilor §i al comerciantilor. 

Primul document oficial, care certificá prezenta francmasonilor, ín mod asociativ, 
dateazá din 1734, an ín care este mentionatá §i prima loja masonicá de pe teritoriile 
romanead: „Loggia del Galazzi”. Acesteia íi va urma „Loja de la lasi” vázutá ca o 
posibilá oportunitate pentru autohtoni de a avea acces, prin intermediul masonilor 
fondatori stráini, la un nou cadru cultural §i spiritual diferit de cel existent ín 
interiorul tárii. 

Dacá, ín ceea ce prívente „Loja din Galati”, cercetárile converg spre ipoteza potrivit 
cáreia aceasta ar fi fost „rodul marinarilor genovezi”, ce ancorau sistematic ín portul 
de la Dunáre, ín ceea ce prívente „Loja de la Ia$i”, cercetárile invocá, mai sigure, 
influente venite dinspre ínalta Poartá. 

2 Nicolae Achimescu, „Ocultism in lumea de azi”, ín: Ziarul Lumina - primul cotidian cre§tin din Románia, 10 
aprilie, 2008. 

Ludmila Lupa§cu, Voltaire. Eseu asupra moravurilor, in: „Universitatea”, Nr.10 (99), mai, 2009, Chi^ináu, p. 5 

3 Emilian M. Dobrescu, Ilu§tri Francmasoni, Editia a Il-a revázutá §i adáugitá, Editura Nemira, Bucure§ti, 2003, 
p. 148. 
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Din aceste considérente, un istoric al fenomenului ca Horia Nestorescu- 
Bálce§ti íl va prezenta pe „initiatul Constantin Mavrocordat” drept 
íntáiul Mare Maestru ín Moldova, precizánd cá ín aceastá postura a 
fost fondatorul „Lojei Moldova” aláturi de Antón Maria del Chiaro, 
o lojá preluatá de Maestrul Venerabil, Mitropolitul León Gheuca. O 
prezenta similará, a clericilor §i mirenilor ortodociji ín francmasonería 
romana, este ínseratá íntr-un document datat ín anuí 1787, ín care este 
pomenit numele Arhimandritul Gherasim ín calitate de traducátor al 
lucrárii abatelui Gabriel Perau, „Taina francmasonilor”, lucrare ín care 
se specificá o aderentá cu mult mai sporitá la Masonerie, semnalatá din 
partea pleiadei de cálugári §i de ierarhi aplecati spre actul de cultura, 
decát cea din partea laicilor 4 . 

Antón Moisin aduce ín sprijinul constituirii lojilor románe^ti, dar §i al spiritului 
reformator al acestor structuri, existenta unei medalii francmasonice (1744) care 
certifica prezenta francmasoneriei románe§ti, „deci §i a unei «loji de pionierat» ca 
„Loja Moldova” 5 activánd ín spatiul cultural european. La rándul sáu, M. M. A.V. 
Dr. Viorel Danacu confirma ínfiintarea lojilor amintite §i íntárea posibila implicare a 
Mitropolitului León Gheuca ín mi§carea masónica, precizánd: 

Surse documentare atesta cá Anton-Maria Del Chiaro (cunoscut sub 
numele de Carra) a fondat in 1734 loja la Galati, apoi o alta lojá ín Ia§i. ínsu§i 
voievodul Constantin Mavrocordat ar fi pus bazele Lojii din Ia§i denumitá 
Moldova, unde au activat Prea Sfántul León Gheuca, Episcop de Hu§i, 
spátarul Ionitá Cuza, Manolache Bogdan §i Iordache Darie Dármánescu, 
marele cápitan Vasile Bal§, marele vornic Iordache Dulgheru, caimacamul 
Iordache Cantacuzino §i caimacamul Sandu Sturza” 6 . 

De altá párere este ínsá academicianul Dan Berindei care se aratá convins de faptul 
cá, pe teritoriile románe^ti, lojile masonice au apárut ín urma demersului italianului 
Karra §i a celor trei marinari compatrioti, fondatori nu numai ai structurii „Loggia 
Galazzi” (1734), dar §i a lojii de la Ia§i, „ce purta numele de Moldova” 7 . 

Este §tiut cá, pe lángá avantajele racordárii la axele cultúrale, organizatiile 
masonice confereau membrilor acestora §i un cadru de protectie economicá, politicá 
§i socialá. Din aceste considérente, ín urma ocupárii nordului Moldovei de cátre ostile 
imperiale, o buná parte din membrii „Lojii Moldova”, proprietari de pámánturi din 
Bucovina, preferá sá treacá sub obedienta lojii vieneze „Zu den drei Adler” pentru 
a-§i proteja avutia §i avantajele protectiei economice. Printre privilegiatii vremii se 
numárá, a§a cum preciza istoricul „ordinelor masonice románe^ti” Horia Néstor - 
Bálce§ti §i románi nordbucovineni 8 . 

ín paralel cu dezvoltarea lojelor din Tara Románeascá §i din Moldova, masonería 
románá se extin de §i ín Transilvania. Aceastá extensie teritorialá este pusá pe 

4 Horia Nestorescu-Bálce§ti, Ordinul masonic román, Editura $ansa, Bucure§ti,1993. 

5 Antón Moisin, Ortodoxia §i Francmasonería, Editura IMAGO, Sibiu, 1999, p. 5. 

6 Florian Bichir, Marea Lojá Nationalá a Romániei i-a comemorat ieripefratii incorporad in eternitate, ín: Evenimentul 
Zilei, Bucure§ti, 9 septembrie 2007. 

7 Dan Berindei, „Societáti secrete §i Loji Franc-Masonice ”, in: Magazin Istoric, Bucure§ti, 1992, p. 49. 

8 Horia Nestorescu-Bálce§ti, Ordinul masonic román, Editura §ansa, Bucure§ti,1993, p.79. 
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seama lui Dionisie Lupu, care se refugiase la Bra§ov (1821), fiind numit „egumen la 
Mánástirea Dealul” §i, dupá cum afirma Nestorescu-Bálce$ti, unul dintre sprijinitorii 
lui Gheorghe Lazar, dupá cum se cuneante §i acesta „mason”. Apartenenta lui Dionisie 
Lupu la masonerie este consemnatá §i ín „Istoria Franc-Masoneriei”. Conform 
márturiilor lui Marcel Shapira (Suveran Mare Comandor al Lojii Unite Romane de 
la Paris, cel care a constituit Supremul Consiliu ín exil) printre numele initiatilor 
francmasoni-románi se aflau §i „marile fete biserice§ti ale veacului trecut: Dionisie 
Lupu, Mitropolit al Ungro-Vlahiei, Amfilohie, episcop de Hotin §i Gherasim, episcop 
de Román” 9 . §i un istoric al bisericii greco-catolice, Antón Moisin, sustine cá Dionisie 
Lupu oferea burse de studii tinerilor studio^i, doar cá acesia „ín loe sá ia din Italia 
ceea ce era bun, adicá íntelegerea catolicismului, au luat ce era ráu, anume au fost 
initiati ín Francmasonerii” 10 . 

ín mediul ardelenesc masonería era prezentá, mai consistent, prin loji militar- 
imperiale, aflate sub obedienta structurilor vieneze, structuri ín care activau §i 
románii. Un astfel de exemplu este oferit de Loja „Die Freimaurer - Loge St. Andreas 
zu den drei Seeblattern ín Hermannstadt”. Aceastá Lojá masonicá Sf. Andrei de la 
Sibiu, care a activat ín anii 1767-1790 ín Marele Ducat al Transilvaniei, ca membru 
mixt confesional a primit ín structurile ei, ín principal, functionari publici, persoane 
onorabile din „administratie §i armatá” 11 . Ea mai este cunoscutá §i sub titulatura de 
„Loja Transilvaniei”, fiind o „derivá” din loja vienezá „Zu den drei Adler”. Prezentá 
románilor ín aceste loji schimbá, automat, atát pozitia cát §i relatia lor ín societate. 
Demers posibil datoritá curentului Iluminist, potrivit cáruia membrii lojilor erau 
tolera(n)ti, cosmopoliti §i conlucrativi, aderenta vizánd instituirea unei armonii 
universale prin progresul treptat al societátii, prin reforme §i ímbunátátiri liber- 
consimtite. Sunt ín joc únele cutume ín baza cárora relatia fraterná / prieteneascá 
este cu mult mai statornicá §i mai puternicá decát interésele politice sau economice 
din exteriorul lojilor obediente. 

A§a se explicá popularitatea de care se bucurá loan Piuariu-Molnar ín lojile 
transilvane ín care a activat. ín baza cutumelor mentionate, istoricul Tudor Sálágean 
sublinia íntr-un interviú 12 faptul cá medicul oculist román se bucura de aprecierea 
§i de recunoa§terea guvernatorul provinciei, contele Gheorghe Banffy chiar §i dupá 
1791 cánd íl vom gási implicat activ „ín redactarea §i tipárirea faimoasei charte a 
drepturilor neamului románese din Transilvania, „Supplex Libellus Valachorum” 13 . 
ín spiritul fraternitátii masonice, contele ii asigurá lui loan Piuariu-Molnar un post 
de profesor la Colegiul Academic din Cluj, §i ii sustine demersul ín editarea gazetei: 
„Foaie románá pentru econom” („Wallachische Zeitung für den Landmann”) - cu 
scopul de culturalizare a táránimii, tipáriturá care, dupá cum se cunoa$te, nu va mai 
apárea pentru cá nu a primit scutiri de taxe. Atari initiative erau bine primite chiar 

9 *** Cománescu Radu, Emilian Dobrescu , eds., Istoria Francmasoneriei, Editura Tempus, Bucure§ti, 1992, p. 242. 

10 Antón Moisin, Ortodoxia §i Francmasonería, Editura IMAGO, Sibiu, 1999, p. 5. 

11 „Raportul lui §indilariu Thomas: Lojá masonicá “Sf. Andrew a Seeblattern trei ín Sibiu” (1767-1790), ín: Jurnalul 

de Studii Regionale Transilvania 25 (2002) 218-227. 

12 Tudor Sálágean, „Clujul este al doilea ora§ masonic din Románia”, ín: Gazeta de Cluj, 26 aprilie 1968. 
13***„Repere pentru o istorie masonicá, ín cáutarea Egregorei transilvane”, studiu introductiv la Ovidiu Dan, In 

cáutarea Egregorei. O scurtá istorie ilustratá a francmasoneriei transilvánene, Editura Mu§atinii, Suceava, p. 19. 
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de ímpáratul Iosif al II-lea §i acesta masón. ín virtutea acelea§i relatii de fraternitate 
cu omologi románi, BanfFy acceptá ridicarea semiconspirativá a primei biserici 
romanead din Cluj (íntre anii 1801-1803). ín lojile transilvánene románii acceptati 
erau majoritatea intelectuali §i oameni ínstáriti. Mistici doar ín aparentá, ei erau, 
ín fapt, rationalisti §i reformi^ti notorii, aspect vizibil §i ín activitatea viitoare a luí 
loan Piuariu Molnar, cel care ajunge destul de repede sá primeascá gradul III” 14 . ín 
Loja «Sfántul Andrei cu cele trei Flori de nufár” loan Piuariu Molnar a avut parte de 
„frátietatea” unor francmasoni influenti precum: María Tereza §i fiul ei, ímpáratul 
Iosif al II-lea, care au fost initiati ín masonerie prin intermediul lojii vieneze „Zu den 
drei Adler” (Cele trei acvile), lojá din care mai fáceau parte contele Gyulay din Zaláu, 
dar §i Vasile Nicula - zis Horea - din Albac etc. Acesta din urmá, datoritá apartenentei 
masonice, ín perioada 1779-1784, va fi primit de trei ori de catre ímpáratul Iosif al 
II-lea, cel care se pare cá íl initiase. 15 

Contactele de care a beneficiat cápetenia ráscoalei din anuí 1784, nu erau posibile 
decát ín conditiile ín care Horea - constructorul de case §i biserici - se bucura de 
dreptul de vizitá masonic. Astfel de „cutume” $i privilegii masonice, de negociere 
§i de dialog, le-am putea compara ca formulá §i importantá cu arta contactelor §i 
a negocierilor diplomatice, in general. 

Privitor la aceste „audiente”, pe linie masonicá, istoricul §i filologul Petre Pandrea 
consemneazá, referitor la Horea cá acesta: 

se aña ín confreria me^terului Manóle. A intrat ín rándul ziditorilor 
me§terului Manóle. [...]. Horea nu poate fi ínteles fárá hiramici §i fárá 
iluminiijti. Iluminiijtii austrieci, ca §i cei germani, englezi §i francezi, se 
ínváluiau ín mister, cultivau misterul, stimulau tenebrele §i practicau 
spiritismul. [...]. Horea era un revolucionar supernational, care ignorá 
pseudo-conflictul dintre nationalitáti §i lupta ímpotriva asupritorilor ín 
numele liberalismului, pentru revendicári economice §i sociale. Era un 
liberal”. 16 

Dupá efervescenta ínregistratá ín preajma anului 1800, «masonería din Cluj a 
intrat íntr-o índelungatá perioadá de activitate secretá, care a atins apogeul ín timpul 
Revolutiei de la 1848-1849”, conchide Tudor Sálágean. Despre 

o perioadá propice afirmárii lojilor masonice ín Transilvania se poate 
ínsá vorbi abia dupá ínláturarea regimului neoabsolutist, cadrul general 
al functionárii acestora fiind oferit de ordinul guvernamental care 
asigura libera functionare a diverselor asociatii §i societáti 17 . 

Alte structuri asociative masonice ín care au activat románii ne sunt oferite íntr-un 
manuscris din 1842, ín care referintele se poartá pe marginea „Lojei Tátáre§ti” situatá 
íntr-un cartier ie§ean, locuit de iudaici (ovrei), lojá cunoscutá §i sub denumirea de 
„Fraternitatea”, sau „Fiii Coloniei lui Traían”. Din acela§i an a rámas o altá informatie, 

14 Mircea Popa, loan Molnar Piuariu, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1976, p. 46. 

15 Ion Drágu§anu, Identitáti deturnate. O istorie anecdótica a Bucovinei: Editura Bucovina Viitoare, Suceava, 2000, p. 82. 

16 Petre Pandrea, Revolutia lui Horea. Fragmente dintr-un eseu asupra istoriei nationale, ín: Manuscriptum, nr 4,1984. 

17 Tudor Sálágean, Marius Eppel, eds, Repere pentru o istorie a Francmasoneriei in Transilvania, in época moderna, 
Editura International Book Access, Cluj-Napoca, 2007, p. 19. 
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lapidará e drept, legatá de constituirea „Lojii Lumina”, din Bucure$ti, avándu-1 ca 
venerabil pe C.A. Rosetti. 

Din „filele de istorie” constatám cá mi§carea francmasónica románeascá devine 
tot mai activa, ín special dupa anuí 1848, odatá cu revenirea ín tara a tinerilor plecati 
la studii. 

Ca urmare istoria francmasoneriei din época moderna, cea transilváneaná ín 
special, ar putea fi (de)partajatá ín patru perioade distincte: 

a. cea din ultímele decenii ale secolului alXVIII-lea, de afirmare a francmasoneriei 
de influentá iluministá; 

b. prelungirile acesteia din primele decenii ale secolului al XlX-lea, ín care 
traditiile francmasoneriei iluministe au fost continúate prin dezvoltarea 
societátilor §i institutiilor cultúrale; 

c. etapa societátilor secrete revolucionare de la mijlocul secolului, care a culminat 
prin revolutia de la 1848-1849; 

d. etapa de dezvoltare liberá de dupá 1870, ín care lojile masonice au devenit, 
ín cea mai mare parte a lor, factori activi ai transformárii societátii ín spiritul 
principiilor libertátii, egalitátii §i fraternitátii 18 . 

Faptul cá majoritatea francmasonilor románi se aflau sub influentá masoneriei 
occidentale o putem constata prin trecerea ín revistá a activitátii unor iluminad 
precum ar fi: Gheorghe Lazár, Gheorghe Asachi §i Ion Heliade Rádulescu, „trei ctitori 
ai ínvátámántului románese”, cunoscuti §i influenti diplomad francmasoni románi, 
afiliad principiilor masonice europene, pe care le-au aplicat apoi §i la noi ín tará. 

Grade demersurilor francmasoneriei vom avea parte de constituirea unei 
adevárate elite, cea a scriitorilor-diplomati, formatá ín „Templul cunoasterii 
masonice”. Aceastá elitá, dupá ce aprofundeazá arhetipul templier, va trece la un 
proces de „compatibilizare a cuno§tintelor cabalistice” asimílate realitátii romanead 
din secolul al XlX-lea. „Patriotismul” lor se na§te din cultul eroilor, din legendele, 
miturile, imaginarul francmasonic, care nu sunt decát o «relatare ínfrumusetatá”, 
sintagmá preluatá din doctrina lui Euhemerus 19 . 

Un alt exemplu ne este oferit §i de situada din mediul militar, prin figura ofiterului 
mr. David Urs 20 / «Barón de Márgineni”, care se numárá printre fruntasii Revolutiei 
de la 1848 participánd la Marea Adunare Nationalá de la Blaj §i fácánd parte din 
delegada episcopului Andrei §aguna, prezentá la Viena pentru a prezenta ímpáratului 
Ferdinand I de Habsburg cererile natiunii romane. 

O buná parte din generada lui Baronului Ursu o constituie tinerii románi revenid 
ín tará de la studii din stráinátate, membri ín lojile din tará, avánd ca efect imediat o 
creyere numeicá simtitoare. 

Conform unui document arhivistic, ín 1857 masonii din tará activau ín: «Loja 

18 Tudor Sálágean, Marius Eppel, eds. op. cit., Editura International Book Access, Cluj-Napoca, 2007, p. 220; 
Antón Dórner (coautor), Masonería in Transilvania. Repere istorice, coordonatori: Tudor Sálágean, Marius Eppel 
International Book Access, Cluj-Napoca, 2007. 

19Albert Mackey, Legendele, miturile §i simbolistica Francmasoneriei, (trad. Walter Fotescu): Editura Herald, 
Bucure§ti, 2008, p. 221). 

20 v. Franz Rieger, Oberst David Barón Urs de Margina. Bei Solferino und auf Lissa, ( “Colonelul Barón Urs de 
Margina. La Solferina §i pe /Ínsula/ Lissa”), Hermannstadt, 1898. 
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Cavalerii Aqvilei” de la Bucure^ti, „Loja Coroana lui §tefan cel Mare” din Boto$ani 
§i ín „Loja Renaissanc” (1868) de la Ismail, care va intra ín adormiré dupá anexarea 
Basarabiei la Rusia; tustrele loji obediente ín cadrul cárora masonii románi vor 
respecta ín totalitate cutumele internationale. 

Din relatárile istoricului Horia Nestorescu-Bálce$ti, preceptele masonice 
internationale vor fi aplícate de Ordinul Masonic Román dupá 14 iunie / iulie 1868 
cánd „Loja Steaua Romániei” (lasi) adopta „Regulamentul interior” cu o precizare: 

Regulamentul intern al Resp [...] L [...] «Steaua Romániei» la Or [...] 
Iajlor. Réglement intériur de la Resp [...] L [...] l’Étoile de la Roumanie 
á l’Or [...] de Jassy, Ia§i, Tipografía Societátii «Junimea», 1869, 19 p. Text 
bilingv [...]” 21 . 

Stimulat de perspectiva elansatá de M.M.A.V. dr. Gh. Manolache-Vránceanu am 
cercetat arhiva Muzeului Literaturii Románe din Ia$i, unde am constatat cá existá 
íntr-adevár, printre áltele, §i o „diplomá” de intrare ín francmasonerie a junimistului 
loan Melik, fost profesor universitar, emisá ín francezá la 11 februarie 1867, text care 
certifica apartenenta celor mai importanti junimi^ti la diferite loji francmasonice. 
Mai mult, a§a cum semnalau Gh. Manolache (ín monografía dedicatá lui Antón 
Naum 22 ) §i Liviu Papuc 23 , acest document tipárit la Imprimeria Societátii „Junimea”, 
este contrasemnat de aproape toti reprezentantii de frunte ai Lojii, cu urmátorul 
continut: 

Á la gloire du sublime Architecte des Mondes. La D [...] L [...] Étoile de 
la Roumanie á tous les Ma^ons répandus dans les deux hémisphéres, 
Salut, Amitié, Fratérnité, Forcé, Tolérance. Vous tous [...] FF [...]. M . 
Descendent din neamul nelipsitului audient al „prelectiunilor poporale”, Mihail 
Dimitrie Sturdza, ín studiul „Junimea - Societate Secreta” (1973) este cel care va relata 
cu minutie §i acribie aceastá dinámica secretá a spiritului francmasonic junimist. 
Folosind date din baza Arhivei Marelui Orient al Frantei (aflata actualmente la 
Biblioteca Nationalá din París) el prezintá o lista a membrilor lojii, care ajunge la 
peste 140 de nume. Din acest nucleu vor iradia „contributiile” lui Horia Nestorescu- 
Bálceji, care va reproduce, la rándul lui, íntocmai (!) o lista a francmasonilor aflata 
la sectia de manuscrise a Bibliotecii Nationale din París, ín buná parte, junimist. 
Sau, mai nou, le putem compara cu ..lístele” lui Liviu Papuc. ín preambulul textului 
retipárit, sistematic, ín „Convorbiri literare”, prin bunávointa „junimistului”, Spiridon 
María Cassian, se precizeazá: 

De§i a vázut lumina tiparului inca din 1973, studiul pe care „Convorbiri literare” 
a acceptat sá-1 reediteze ín 2004 este ca §i inedit. Apárut la París ín primul numár 
(n.n. din 4) al uneia din revístele exilului románese, „Ethos”, creatia regretatului 
Ion Cuza, Junimea, societate secretá, a avut de la bun ínceput o difuzare restránsá §i 
nu a putut pátrunde ín Románia decát ín mod confidencial, semiclandestin. Asa au 

21 Horia Nestorescu-Bálce§ti, Ordinul masonic román , Editura §ansa, Bucure§ti,1993, p. 72. 

22 Gheorghe Manolache, Antón Naum, Editura Dacia XXI, Cluj-Napoca, 2012. 

23„Masoneria junimistá”, ín: revista SUD-EST, nr.4/2006, text redistribuit pe site-ul: http://www.sud-est.md/ 
numere/2006.11 ..23/. 

24 v. Liviu Papuc, Marginalii junimiste, Editura Timpul, Ia§i, 2003. 
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vrut ímprejurárile de atunci. De común acord cu redactia „Convorbiri literare”, am 
considerat cá retipárirea acestui text stráns legat de originile Junimii este justificatá, 
datá fiind aprecierea pe care i-au acordat-o putinii istorici literari care 1-au avut la 
índemáná. Apreciere explicatá prin noutatea informatiilor §i soliditatea sursei folosite: 
Arhiva Marelui Orient una din principalele organizatii masonice. Arhiva fusese 
confiscatá ín 1940 la París de autoritátile naziste de ocupatie §i dusá ín Germania. 
De-acolo a fost ridicatá ín 1946 de autoritátile de ocupatie franceze §i readusá la 
París. Dar nu ín depozitele Marelui Orient, ci, spre neplácerea acestuia, ín acelea ale 
Departamentului de manuscrise al Bibliotecii Nationale, fiind deschisá cercetárilor 
dupa multi ani de catalogare. Am fost primul román care a aflat de existenta acestui 
fond, remarcabil din múltiple motive, §i 1-am semnalat la rándul meu profesorului 
Dan Berindei. Odatá tipárit ín revista „Ethos”, studiul meu a ajuns la Biblioteca 
Academiei din Bucure^ti §i la Biblioteca Céntrala Universitará din Ia§i. Astfel, a 
fost folosit, de unii cu seriozitate §i de altii cu destulá fantezie, spre a «documenta” 
páreri pe care eu, de fapt, nu le exprimasem. Altii au selectat únele fapte evócate de 
mine, trecánd cu vederea áltele. Inca un motiv, cred eu, pentru a publica Junimea, 
societate secreta fárá nici o modificare, a§a cum a apárut acum 30 de ani. Nu cred cá 
cercetarea arhivelor romanead sau stráine va putea aduce multe informatii noi cu 
privire la originile masoneriei romane. Am publicat eu insumí, tot la Ia§i, ín paginile 
„Revue des Études Roumaines”, alt text, Masonii, despre íntemeierea, odatá cu loja 
ie$eaná din care s-a náscut Junimea, a lojii sorá, bucure§tene. Titlul acestui studiu, 
Les mystcres de Bucarest, explicá índestul de ce nimic asemánátor cu Junimea nu s-a 
putut ríante ín afará de Ia§i, loja bucure§teaná, §i ea de scurtá existentá, nefiind decát 
o parodie a spiritului masonic. Cititorilor interesad de Junimea, societate secreta, le 
promit, pentru anuí viitor, alte §tiri legate de istoria, foarte putin consistentá dupá 
párerea mea, a francmasoneriei romane. 25 

Acestor preocupári de reactivare a spiritului francmasonic junimist li se aláturá §i 
optiunile teoreticianului literar Sorin Alexandrescu, ín lucrarea «Junimea: discours 
politique et discours culturel” (1983), ín care apreciazá «Junimea” ca fiind o „§coalá de 
cadre ce produce partizani” §i pe care ii distribuie apoi, sistematic, ín tóate «domeniile 
vietii publice”, instituind o solidá «infrastructurá socialá”. ín aceastá „§coalá de cadre 
ce produce partizani masonici”, Mihail Dimitrie Sturdza «face prezenta” istoricá a 
componentilor, ín ordinea datei de primire a lor §i ierarhicá, ímn functie de grádele 
masonice detinute de acesia. 

Liviu Papuc, certificá faptul cá regásim ínsemne specifice celor 33 de grade 
masonice, acordate literatilor-diplomad románi, conform ritului scotian antic, dintre 
acesia nelipsind «cei cinci mari” íntemeitori ai «Junimii” din Ia§i: 

T. Maiorescu (intrat la 26 noiembrie 1866), RP. Carp (21 octombrie 
1867), Th. G. Rosetti (15 noiembrie 1866), Iacob Negruzzi, V. Pogor, 
precum §i alti 15: loan Ianov (25 februarie 1867), León Negruzzi (15 
_ noie mbrie 1866), Nicolae Gane (1866), M. Korne (1 noiembrie 1866), 

25 Mihai Dim. Sturdza,,Junimea, societate secretá”, (I-IV), ín: Convorbiri literare, 2004: nr 4, iunie (102); nr.7, iulie 
(103); august (104); 9, septembrie, (105) ; v. Mihai Dim. Sturdza Junimea. Societate Secretá, Paris, Editura Ethos, 
1973. 
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N. Culianu (18 februarie 1867), N. Mandrea (10 decembrie 1866), L. 
Ciurea (21 noiembrie 1866), I. Melik, Scarlat Cap§a (17 decembrie 
1866), Gh. Racovitá (10 ianuarie 1867), D. Rosetti (27 iunie 1866), Al. 
Farra (29 aprilie 1867), V. Ionescu (3 decembrie 1866), C. Lepádatu 
(8 iunie 1868), Al. Gr. Sutzu (20 decembrie 1866)”: T. Maiorescu, R P. 
Carp (21 octombrie 1867), Th. G. Rosetti (15 noiembrie 1866), Iacob 
Negruzzi §.a.” 26 . 

La Muzeul Literaturii Romane din Iasi, se mai aña deasemeni si copiile cátorva 
liste dónate de Irina Fotiade, urmasa familiei Negruzzi. Prima dintre acestea poartá 
antetul: „Extras dupa Tabloul de Membri ai L/ojei/ L’Etoile de Roumanie sub Obed/ 
ienta/ Marelui Orient al Franciei (Le Grand Orient de France)”, copiat din Arhivele 
Marelui Orient al Franciei de Fr. Victor Sterea ín anuí 1926. La finele celor trei pagini 
scrise de maná, Victor Sterea certifica dátele cu propria semnáturá si cu precizarea 
demnitátii: «M. Secret. al M. Or. al Romániei», pentru ca de pe a doua lista sá aflám 
si faptul cá avea gradul 30. 27 

Junimistii erau atrasi de acest „curent masonic asociativ” deoarece prin el 
íntrezáreau atát calea progresului si a prosperitátii cát si sansa de a revigora „fondul” 
prin infuzia unor modele si idei sociale, cultúrale ori politice ín „beneficiul poporan”. 
Pe acest fundal de preocupári nationale este fondat si ziarul politic literar si comercial 
„Constitutiunea”, care, dupá nici un an de la aparitie, ísi schimbá titulatura ín „Gazeta 
de Iassi”. ín paginile acestei publicatii ísi gásesc locul si temele dezbátute la íntrunirile 
francmasonilor gázduite ín salonul casei Alexandru Bals, polémica dintre Carp si 
Hasdeu s.a.m.d. Chiar dacá „Gazeta de Iassi” ísi inceteazá activitatea ín data la 10 
decembrie 1867, la putin timp dupá aparitia „Convorbirilor literare”, vechiul colectiv 
redactional o readuce ín circuitul public ca ziar politic, sub denumirea de „Gazeta 
Nationalá”. 

Noua fatá junimistá a francmasoneriei, devoalatá de printul Mihail Dim. Strurza 
ín studiul „Junimea - Societate Secreta” reconfirmá caracterul discret, conservator si 
apolitic al lojii de la Iasi, atent supravegheatá, dupá cum se cunoaste, de catre guvern. 
Dealtfel Marele Orient si masonería de rit scotian „nu pierdeau nici o ocazie spre a 
pretinde cá nu se ocupau de política, ci doar de filantropie, de literatura si de serbári 
cu totul inofensive” 28 . 

ín ceea ce-i prívente pe intelectualii ie$eni, Mihail Dim. Strurza certifica faptul cá 
„Steaua Romániei” aparea ca „o grupare de opozitie fatá de grupul dirijat de Simion 
Bárnutiu”. Profesorii §i preotii care „compuneau acest grup duceau atunci o violenta 
companie nationalistá, foarte populará”, íntocmitá, dupá cum spunea Iacob Negruzzi, 
din „de§arte declamatii íntru lauda nemárginitá a gintii latine”. 

Intratá ín conflict cu junimistii condu$i de Maiorescu, chiar ínainte de aparitia 
„Convorbirilor literare”, gruparea Bárnutiu i§i acuza adversarii cá nútrese „ura gintii 
latine”, cá sunt „cosmopoliti” §i vor sá „germanizeze tárile románe”; sau cá „vánd tara 
evreilor”. O atare „campanie de propaganda” nationalistá era privitá cu suspiciune, 

26 Mihai Dimitrie Sturdza, Junimea. Societate Secreta. Editura Ethos, París, 1973, pp. 82-84. 

27 Liviu Papuc, Masonería junimistá, 2006, p. 35, http://www.sud-est.md/numere/20061123/. 

28 Mihai Dimitrie Sturdza, Junimea. Societate Secreta. Editura Ethos, París, 1973, pp. 81-110. 
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„nelini§te” §i chiar cu „dispret” de catre consulii stráini acreditad la Ia$i. Acesia 
semnalau lipsa de buná cuviintá cu care erau primiti la „serbárile religioase” §i / 
sau la íntrunirile ^colare fiind cotati de catre „gruparea Bárnutiu” drept „principalii 
sustinátori” ai „stráinismului deznationalizator”: 

C’est une campagne de chauvinisme, une croisade en regle pour 
se débarrasser des étrangers”, serie consulul francez, indignat de 
discursurile tinzánd, dupa el, sá dogmatizeze un sistem de intolerantá 
íntr-o tara al cárei cler fusese pana atunci deosebit de tolerant. Consulul 
francez íi definea astfel pe membrii grupului Bárnutiu, din care va lúa 
naltere mai tárziu cunoscuta „fractiune independentá” de la Ia§i: „des 
hébréophages, hommes sans nom, sans capacité réelle, sans fortune, 
mais aussi envieux qu’ils sont impuissants, [...], ennemis non seulement 
des juifs, mais de tous les étrangers, acharnés contre toute supériorité 
sociale, ils sont les premiers ennemis du régime que l’Occident a créé 
sur le Danube”. Consulul adáuga cá principalii vizati erau medicii, 
functionarii de la telegraf (ín mare parte nemti, francezi sau polonezi), 
dar mai ales magistratii greci $i negustorii evrei [...], categorii bine 
reprezentate la „Steaua Romániei”. Loja masónica apare astfel ca un 
refugiu, ca un organism de aparare, unde intelectualii de origine stráiná, 
veniti ín buná parte de la Societatea de Medid §i Naturali§ti din Ia§i, 
fáceau bloc cu boierimea conservatoare §i cu negustorii evrei din fosta 
capitalá. 29 

Trecánd ín revistá „lista francmasonilor románi” din secolul al XlX-lea, 
constatám, aláturi de Mihail Dim. Sturdza §i Gheorghe Manolache, „concesia fácutá 
de masonerie egalitarismului burghez”, fapt remarcat printr-o anume „lejeritate 
a la Pogor” §i prin renuntarea la folosirea curentá a titlurilor nobiliare, chiar dacá 
reprezentarea covárjtoare a marii boierimi moldovene, fanariote (§i chiar muntene) 
confirmá faptul cá „Loja de la Ia§i” avea o structurá boiereascá, neezitant definitá. 
Ritualul sosirii §i primirii lui V. Alecsandri la §edintele „Junimii” sunt argumentul pe 
care í§i fondeazá teoría „democratismului masonic de la Junimea din Ia§i”, M M A V 
dr.° Gh. Manolache-Vránceanu. 

Obligaba „Junimii” de a se íntruni o datá pe sáptámáná (vinerea) este o 
mo§tenire a „statutelor masonice”, dupá cum tot „masonicá” a fost atitudinea 
filantropicá adoptatá de „junimi§tii cu daré de maná” fatá de „studentii meritorii 
lipsiti de mijloace”. Si tot de sorginte masonicá a fost „democratia” ostentativá de la 
„Junimea”, ín virtutea cáreia „beizadelele consimteau sá se a§eze aláturi de oamenii 
de ránd (caracuda) spre a ..discuta diferite teme la ordinea zilei”, prefigúrate de / prin 
„programul ceremonialului masonic”. Un alt ingredient „preluat din ritualul Marelui 
Orient” au fost nelipsitele banchete anuale ale Junimii. Fructificánd nótele lui Iacob 
Negruzi, G. Panu, A. Xenopol etc., MMAV dr.Gh. Manolache-Vránceanu confirmá 
faptul cá aceste banchete, odatá cu aclimatizarea lor pe malul Bahluiului, au cunoscut 


29 Mihail Dim. Sturdza, Mihai Dim. Sturdza, „Junimea, societate secreta’ (I.), ín „Convorbiri literare”, nr 4, iunie, 
2004. 

386 



o formula proprie de manifestare. Cert este cá „ritualul ezoteric importat la 1866” 
va deveni pentru junimi^tii masoni §i „ne-” prilej de glume, farse §i de zgomotoasá 
veselie, transformánd saloanele luí Pogor íntr-o „curte din Memfis, unde-n sáli 
luminá luce”, junimi^tii „petrecánd ín vin §i chiot orice noapte píná-n zori!”. (cf. 
Mihai Dim. Strurdza, lucr. cit.) 

Parafrazándu-1 pe neobositul cercetátor al inconfundabilului moment junimist 
din cadrul istoriei culturii romanead, privitá retrospectiv, „Foja de la las i” prezintá o 
trásáturá „foarte specialá” ín sensul cá: 

Aceia care o íntemeiaserá, Iorgu Sutzu (mai ales), Maiorescu, Pogor, 
considerau masonería ca fiind mo§tenitoarea conceptului societátilor 
secrete din época iluminismului §i Restauratiei; acest concept spunea cá 
puterea politicá, spre a fi efectivá, trebuia ínconjuratá de secret, dirijatá de 
o elitá ocultá, ascunsá sub apárentele unei asociatii filantropice, literare 
sau filosofice. Aceastá elitá nu exista atunci decát la Ia§i; ín celelalte 
ora§e, nici chiar la Bucure§ti, nu se aflau destui boieri cu preocupári 
cárturáre§ti, §i nici intelectuali cu un vast orizont cultural, spre a putea 
forma un grup comparabil cu acela din care s-a íntrupat Junimea. 
Evident, ar fi riscant sá afirmám cá Junimea nu s-ar fi putut constituí fárá 
concursul de ímprejurári politice relatat mai sus; se §tie cá principalii 
junimiijti de mai tárziu cáutau íncá din 1864 sá ínjghebeze un ciclu de 
conferinte; caracterul organizat al asociatiei se datora ínsá structurilor 
instálate de Abanta Israelitá, care a jucat rolul unui catalizator. Odatá 
cristalizatá, „Steaua Romániei” s-a metamorfozat íntr-o grupare a 
cárei orientare a fost cu totul diferitá fatá de ceea ce ar fi dorit sá vadá 
Crémieux §i Armand Lévy. Fapt este totu§i cá originile Junimii se pierd 
ín noaptea timpurilor, a§a cum se repeta la flecare banchet, spre a nu se 
pomeni de Abanta Israelitá §i de Marele Orient. 30 

Faptele confirmá cá, ín ceea ce prívente caracterul masonico-pobtic al lojii 
junimiste, acesta va deveni, cu mult mai evident, dupá decretarea, din partea 
guvernului Brátianu, a „faimoaselor circulare” ímpotriva „vagabonzilor stráini 
(incluzándu-i aici §i pe evrei!), la 24 apribe - 5 mai 1867. „Circularele” constituiau 
„ráspunsul Romániei” la „nota”, transmisá ín februarie 1867 de cátre Poartá, prin 
care se solicitau „másuri energice ímpotriva bandelor ínarmate de vagabonzi” care 
au trecut clandestin Dunárea, venind din Rusia, ín ajutorul „comitetelor nationale 
bulgáre$ti”. Si intr-adevár, „Guvernul Brátianu” dádu satisfactie „puterii suzerane”, 
transformánd ínsá „operatia” íntr-o rectie specificá §i aplicánd-o la „ansamblul 
teritoriului románese”. 

Mihail Dim. Struza emite o ipotezá, la care subscriem, potrivit cáreia, se pare 
cá „intentia guvernului nu era atát sá stárneascá persecutiile rasiale, cát sá creeze 
o diversiune” menitá a efila pozitia „partidei separatiste din Moldova” §i, fire§te, 
sá „atragá grupul Bárnutiu ín órbita partidului liberal”. Avánd ín vedere realitatea 
vremii, dintre stráinii desemnati sá deviná obiectul unor másuri politiene§ti, evreii 

30 Mihail Dim. Sturdza, «Junimea, societate secretá”, (II.), ín: «Convorbiri literare”, nr. 7, iulie, 2004. 
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erau, prin numárul lor, „cei mai expu§i”. O probeazá o márturie a consulului francez, 
„aflat prin forta lucrurilor” aláturi de evreii ie§eni, cu privire la „campania care se 
pregátea”: 

Depuis un siccle il este arrivé en Moldavie une quantité effrayante de 
Juifs de Galicie et de Russie. Iassy ríen compte pas moins de 50.000 sur 
une population de 80.000 habitans. (...) Tout este aujourd’hui entre 
leursmains. (...) Danslesvilles,ilsont devenuspropriétairesdepresque 
tous les immeubles. Et si la législation leur permettait d’acquérir des 
biens ruraux, tout le sol de la Moldavie passerait en peu d’années entre 
leurs mains. Eux seuls posscdent aujourd’hui des capitaux disponibles 
et ne les pr^tent qu r des interés de 18 í 30% par an et encore sur gages 
hypotchécaires. Tout ceci explique lenvie et les craintes qu’ils inspirent. 31 

Rámáne ca un posibil reper, ín reconsiderarea rolului jucat de stráini ín 
consolidarea culturii §i literaturii, perspectiva francmasonilor junimi^ti asupra 
alogenilor. Fanariotii sunt unul dintre exemplele pe care se vor sprijini junimi$tii 
ín propulsarea noii lor perspective integratoare. Pentru cá, íntra-adevár, fanariotii 
cálátoriserá, cunoscuserá figuri ilustre ale literaturii §i politicii din marile ora$e 
europene avánd o „viziune mai cuprinzátoare a faptului cultural din Europa” §i 
cu mult mai elástica decát cea a boierimii vernaculare. Hermeneutii sincronizárii 
au remarcat faptul cá fanariotilor li se datoreazá „rafinamentul bizantin al páturii 
cuite din Románia”, acesia moderánd „pedantismul” care pandea pe multi dintre 
„doctorii” de la „Junimea”, cei mai multi dintre ei formati ín universitátile germane. 
Purtátori de idei, §i ín aceasta consta ínsemnátatea lor ín istoria culturii romane, 
fanariotii sunt cei care au introdus iluminismul ín Principate. Tot ei, ínainte de a 
dispárea, au adus la Ia§i iluminismul masonic, va conchide Mihail Dim. Strurdza. 

ínsá aspectul defmitiv, stilul románese al Junimii” a fost ínsá dat de románii 
cu iubire de tará: Pogor, Maiorescu, Negruzzi, Carp, Rosetti, Gane, etc. pentru care 
prioritatea consta ín constituirea unei culturi demne a figura aláturi de celelalte 
culturi ale Europei. 

Aparitia la 1867 a „Convorbirilor Literare” dovede§te cá spiritul cosmopolit 
al „Marelui Orient” nu a putut influenta negativ dezvoltarea con§tiintei nationale. 
Apárentele literare luau íntáietatea asupra esentei masonice §i „Junimea” s-a vázut 
silitá de ímprejurári adopta „calea nationalá” urmatá ínaintea ei, ín alte ímprejurári, 
de „Jeune France” si „Giovine Italia”, societáti secrete libérale pe care masonería 
íncercase ín zadar sá le manipuleze. „Steaua Romániei”, dacá n-a fost cu adevárat 
o societate secretá, conspirativá, a rámas ínconjuratá de secret mai bine de un veac, 
lásánd astfel nelámurite originile tenebroase ale „Junimii” 32 . 

Dupá cum se mai constatá „initierile de noi membri” la „Steaua Romániei” se 
opriserá ín cursul anului 1869, cánd aceasta lojá íncepe sá se destrame, dánd na§tere la 
patru alte grupári, flecare reflectánd preocupári specifice, dar pástránd, ín continuare, 
legátura íntre ele. Cea mai ínsemnatá dintre aceste patru urma$e ale „Stelei Romániei”, 

31 Mihail Dim. Sturdza, „Junimea, societate secretá”, (II.), ín „Convorbiri literare”, nr. 7, iulie, 2004. 

32 Mihail Dim. Sturdza, „Junimea, societate secreta”, (III.), ín: „Convorbiri literare”, nr. 8, august, 2004. 

388 



„Junimea”, se formase gratie efortului meritoriu al unora dintre páturile boiere$ti §i al 
dascálilor care aveau convingerea cá fac parte dintr-o „organizatie oculta” patronatá 
de Napoleón al Ill-lea. 

Realitatea se dovedise a fi ínsá alta, cáci „riturile masonice, inspírate 
ín mare parte de Cabala ebraicá, precum §i directivele lui Crémieux 
cereau masonilor ie§eni sá faca profetii de credintá putin conforme cu 
adeváratele lor opinii. Cerc masonic al unei capitale ín declin, „Steaua 
Romániei” apáru drept un excelent remediu contra plictisului. Dupa 
un succes de curiozitate, formúlele cabalistice ale Marelui Orient, 
originile apocrife ale ritului de Memfis, íncetará de a mai interesa. 
Omida masónica, crescutá departe de ochii grupului Bárnutiu §i de cei 
ai prefectului de politie, se prefácu curánd in fluture literar. Junimi§tii 
nu erau oameni care sá-§i piardá vremea ín adunári secrete. „Complotul 
masonic” i§i transporta §edintele ín salonul lui Pogor §i se dedica 
propáijirii culturii románe§ti. 33 

Cercetánd Arhiva Marelui Orient al Frantei, academicianul Dan Berindei §i Mihai 
Sorin Rádulescu au completat „lista lui Nestorescu-Bálceijti” cu inca doi membri 
remarcabili din Loja „Steaua Romániei”, anume: loan Burada §i Nicolae Beldiceanu. 

Pana §i George Cálinescu (acela$i Cálinescu care ín finalul romanului „Scrinul 
Negru”, prin personajul arhitectului Ioanide face o trimitere oculta la celebrul vers 
vergilian al rázbunárii: „Din ceñuda mea voi rena§te ca un rázbunátor” - vers al 
rázbunárii templiere-), ín paginile „Istoriei literaturii romane” va certifica edificarea 
unui secol de aur autohton al rena§terii culturii románe$ti, §i prin ea a celor initiati 
ín Kabala. Trecerea lui Cálinescu ín marea asociatie kabalisticá, cunoscutá ín Europa 
sub numele de „masonerie”, este consemnat íntr-un registru al „Lojii Lumina” din 
Timi^oara, la fila 1928, adicá chiar ín anuí „deta$árii” lui Cálinescu ca profesor de 
románá §i latiná la Liceul C. Diaconovic Loga din orasul de pe Bega. Acceptánd suma 
de 100.000 lei, valoarea premiului C. Hamangiu, suma ce i-a fost ínmánatá ín 1936 
de Marele Maestru Alexandru Lepedatu, George Cálinescu se angaja fatá de Loja 
„Me§terul Manóle” sá redea „o istorie a literaturii románe populatá de figuri, nu de 
umbre.” 34 . Promisiune onoratá. 

Referitor la acest aspect, Gheorghe Manolache íntr-un studiu dedicat aventurii 
criticii noastre literare, considera cá, de fapt, George Cálinescu „se complica ín 
(re)actualizarea fostei «noii directii»(!) maioresciene, (con)centratá pe clarificarea 
raportului masonic dintre viatá si arta si evitarea confuziei dintre istoria spiritului 
public si istoria operelor de arta, pledánd, indirect, pentru instituirea unei istorii 
literare ca forma dilatatá a criticii. Rostul istoriei literare nu se rezuma doar la a cerceta 
obiectiv probleme impuse din afará spiritului nostru” 35 . Surprinzánd acest aspect, 
Gheorghe Manolache remarca faptul cá, dincolo de dimensiunea preponderent 

33 Mihail Dim. Sturdza, „Junimea, societate secretá”, (IV), ín: «Convorbiri literare”, nr. 9, septembrie, 2004. 

34 Radu Cernátescu, Literatura Lucifericá. O istorie oculta a literaturii románe, Editura Cartea Románeascá, Bucure§ti, 
2010, p. 333. 

35 Gheorghe Manolache, in: Gheorghe Grigurcu; Gheorghe Manolache, Istoria literaturii románe postbelice intre 
premise §i realizan, «Ancheta revistei”, «Convorbiri literare”, nr. 5, mai 2009. 
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subiectivá a simtului critic, a tehnicii criticii §i a istoriei literare, apare o nouá scará 
a valorilor, posibil de a fi privitá §i din alta perspectiva; mai exact cea masonic- 
diplomaticá. 

Rásfoind paginile acestei istorii constatám cá, prin junimi^ti, avem íntr-adevár 
parte de o generatie sclipitoare de scriitori. Ei compun §i panoplia ilu$trilor 
„carbonari-masoni” de rit celtic, reuniti íntr-o organizatie care avea scopuri §i 
mijloace de exprimare mai degrabá pa$nice, deosebite de masoneria de rit egiptean. 
Ca dovadá, generaba pa§optistá nu a párásit niciodatá carbonarismul. Independenta 
nationalá, culturalizarea maselor, apelul la exemple glorioase din istoria nationalá, 
respectul pentru religia nationalá, ín fine, tot ceea ce servea telului national este 
specific modului ín care se exprima carbonarismul, indiferent de nuante. 

Se constata, ín aceastá perioadá istoricá „existenta unei partide nationale 
a boierilor, fárá a avea inca o consistentá organizatoricá mai mare decát 
o lojá masónica sau decát o societate secreta de tip carbonar, dar care 
partida a actionat suficient de unitar íncát sá determine modificadle 
atitudinii suzerane. 36 . 

Din aceste considérente se poate lúa ín calcul §i perspectiva potrivit cáreia aceastá 
generatie pa§optistá a fost masonicá doar formal, ín fond ea rámánánd adepta 
carb onarismului. 

Istoria Romániei cunoa§te un episod carbonar autentic prin mi§carea §i 
Constitutia carvunarilor moldoveni din 1822. Exegetul de prim rang al 
acestui fenomen politic, D. V. Barnoschi, arata ín lucrarea sa Origínele 
democratiei romane cá influenta carbonará a fost primitá de boierii 
progresi§ti prin intermediul refugiatilor polonezi §i ru§i francofoni, 
precum §i prin profesorii francezi adu§i ín Moldova 37 . 

Acest aspect este íntárit §i íntr-o notá apartinánd lui Rosetti, care íntr-un moment 
de confesiune ni se dezváluie ca fiind pe cale de a se transforma dintr-un bun carbonar 
íntr-un masón radical, precizánd cá „páná acum eram ímpotriva formelor masonice. 
Acum le gásesc rele numai pentru cá nu sunt fácute cu toatá asprimea lor primitiva’ 38 . 

Dacá ar fi sá rezumám efectele prezentei masonice ín evolutia natiunii romane, de 
la sfár^itul secolului al XlX-lea §i prima decadá a veacului urmátor, am putea conchide 
pozitiv asupra rolului determinant jucat de Masonerie ín emanciparea culturalá §i 
ín luarea marilor decizii trecute §i viitoare: Ráscoala de la 1784 avándu-1 ín frunte 
pe masonul Horia; Revolutia de la 1821 condusá de masonul Tudor Vladimirescu; 
Unirea Principatelor, orchestratá de masonul A. I. Cuza; Rázboiul de Independentá de 
la 1877 sub domnia lui Carol I., Regele care a legalizat masoneria ín Romanía; Marea 
Uniré cu Ardealul din 1918, cu mentiunea cá perioada de prosperitate economicá 
interbelicá a Romániei Mari a fost guvernatá alternativ de masoni táráni^ti §i liberali. 


36 Alex Mihai Stoenescu, Istoria loviturilor de stat in Románia 1821-1999, vol. I. Revolutie §i francmasonerie, Editura 
Rao, Bucure§ti, 2006, p. 30. 

37 Ibidem., p. 289. 

38 C. A. Rosetti, Jurnalul meu (1844-1857), editie íngrijitá de Marín Bucur, Editura Dada, Cluj-Napoca, 1974, p. 239. 
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INTRODUCERE 

Conform Dictionarului Medical editat ín 1969 (1) una din functiile antropologiei 
este de a studia omul contemporan ín relatie cu obiceiurile sale, viata sa socialá §i 
economicá.Aceste 3 elemente sunt corelate ín studiul de fatá cu aspectul fetei ji cu 
traumatismele craniene suferite ín urma unor agresiuni. 

Traumatismele reprezintá principala cauzá de deces a persoanelor tiñere (15-34 
de ani). 

Din acestea peste jumátate sunt date de traumatismele craniene. Aceste date sunt 
asemánátoare ín studiile efectúate ín Romanía (2) Franta (3) §i SUA (4, 5). 

Statisticile efectúate ín cadrul Clinicii de Neurochirurgie din Timijoara respectiv 
a Compartimentului de Neurochirurgie din cadrul Spitalului Clinic Municipal 
de Urgentá din Timijoara aratá cá din totalul traumatismelor craniene 55-60% se 
datoreazá agresiunilor, soldate multe dintre ele cu consecinte minore, áltele ínsá cu 
consecinte majore ce pot merge píná la deces. 

Regretatul Profesor Nicolae Diaconescu sustinea ín anii 80 cá fata este predicatul 
creierului idee materializatá printr-o conferintá care s-a bucurat de mult succes la 
vremea respectiva. 

Craniul prezintá o serie de caractere care sunt ale speciei, dar §i individúale. 
Crejterea pártilor craniului respectá proportiile indiferent de várstá. (6) 

Dupa Pajtea (7) §¡i Cotofan (8) craniul la cal este mai lung §i mai íngust. La bou 
este mai scurt, masiv §i mai lat decát cel de la cal. La oaie este mai íngust decát la bou. 
Regiunea frontalá este foarte bombatá. La cáine craniul este mai scurt ji variabil ín 
functie de rasa. ín fine la iepure este mult mai íngust. 

Dupa Papilian (9) fizionomia este ínfátijarea staticá ín repaus a fetei. Aspectul 
fetei este modificat de mujchii mimicii ín timpul rásului sau a plánsului. Atentia, 
gándirea, mánia dispretul, deznádejdea etc. se exteriorizeazá de asemenea la nivelul 
fetei. 
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Semiología obtine oserie de date utile pentru diagnosticarea bolilor studiind 
faciensul. 

Dupa C. Jacot (10) lungimile caracterizeazá staticul, conceptia, calitatea, ín timp ce 
látimile defínese dinámica, actiunea, cantitatea. Cele 3 mari diviziuni ale fizionomiei 
corespund laturii vegetative, sensibilitátii §i intelectului, definind instinctivii 
(determinati de apetiturile lor fizice) emotivii (condu§i de sentimente) §i cerebralii 
(determinati de gánduri). 

Material §i metodá 

Studiul a fost efectuat pe un numár de 300 de pacienti (din care 225 de bárbati 
§i 75 de femei) selectati din peste 1000 de pacienti consultad ín Ambulatorul 
Spitalului Clinic Municipal de Urgentá Ti mineara sau internati ín Compartimentul 
de Neurochirurgie al aceluia§i spital ín anuí 2008care au suferit un traumatism 
cranian izolat sau ímpreuná cu traumatisme cu alte localizan ín urma unor agresiuni. 
Pacientii au fost selectionati tinánd cont de decadele de várstá, de acordul acestora 
privind másurátorile efectúate la nivelul fetei (§i ca atare doar pacienti majori), de 
situada concreta din timpul examinárii (gravitatea leziunilor, starea de consienta 
a pacientului examinat, conditiile existente ín momentul examinárii, timpul avut la 
dispozitie) precum §i de metode de selectare a pacientilor oarecum asemánátoare cu 
cele folosite ín sondajele de opinie sau a celor din campaniile electorale ín a§a fel íncát 
rezultatele obtinute pe acest lot sá fie cát mai aproape de realitate. 

ín studiul de fatá másurátorile facíale au fost efectúate doar pe lungimea fetei prin 
ímpártirea sa íntr-o parte inferioará (de la baza bárbiei píná la baza nasului), una 
mijlocie (de la baza nasului páná la spráncene) §i una superioará (de la spráncene 
páná la linia párului). Au fost elimínate din studiu cazurile ín care cele 3 párti ale 
fetei au lungimi egale. ín felul acesta au fost cuprinse ín studiu fizionomii cu treimea 
inferioará, mijlocie sau superioará mai mici sau mai mari ín raport cu celelalte douá 
párti ale fetei. 

Rezultate fi discutii 

ín urma másurátorilor efectúate au rezultat tabelele 1-4. ín cazul pacientilor de 
sex masculin (vezi tabelele 1 §i 3) traumatismele craniene suferite prin agresiune sunt 
de 3 ori mai frecvente decát la femei. 

ín decada de várstá 18-30 de ani predominá persoanele cu treimea inferioará a 
fetei predominentá (35 de cazuri; cele instinctuale dupá clasificarea lui Jagot) urmate 
de cele cu 1/3 mijlocie a fetei predominentá (25 de cazuri; persoanele emotive 
domínate de sentimente dupá Jagot) §i cele cu 1/3 superioará mai micá (22 de cazuri; 
cu inteligentá limitatá dupá Jagot). Mai mult de jumátate din traumatismele craniene 
prin agresiune suferite de pacientii de sex masculin apartin acestei decade de várstá. 

Decada várstei medii (30-50 de ani) cuprinde doar o treime din cazuri (70 de 
pacienti) fiind dominatá de fizionomia cu 1/3 inferioará predominentá (aproape 
jumátate din cazuri= 30; tipul instinctual) urmatá de fizionomia cu 1/3 mijlocie a fetei 
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mai mica (17 cazuri;dezechilibru ín judecatá dupa Jagot) §i cea cu treimeasuperioará 
a fetei mai mica (12 cazuri; íntelegere limitatá). 

Traumatismele la categoriile de fizionomie cu 1/3 inferioará a fetei mai mica (5 
cazuri; lipsá de curaj dupa Jagot) 1/3 mijlocie predominentá (4 cazuri, tip emotiv 
dominat de sentimente) respectiv 1/3 superioará a fetei predominentá (2 cazuri; tip 
cerebral dominat de gánduri) reprezintá situatii rare la aceastá categorie de várstá. 

Ultima década de vírstá (50-70 de ani, 35 de cazuri) se caracterizeazá printr-o 
scádere marcatá a traumatismelor craniene prin agresiune cu dominanta tipului 
instinctual (16 cazuri) tipului cu dezechilibru ín judecatá (8 cazuri) §i a tipului lipsit 
de curaj (5 cazuri). 

La femei (vezi tabelele 2 §i 4) traumatismele craniene suferite ín urma unei 
agresiuni sunt de 3 ori mai putin frecvente decát la bárbati, cu mai mult de jumátate 
din ele sitúate ín decada a 2-a de várstá (31-50) §i cele mai putine ín ultima decadá 
(51-70 de ani) 

ín prima decadá de várstá (18-30 ani) sunt mai frecvente fizionomia cu 1/3 mijlocie 
a fetei dominante (7 cazuri; tipul emotiv dominat de sentimente) §i 1/3 superioará a 
fetei mai micá (4 cazuri; inteligentá limitatá) 

ín cea de-a doua decadá de várstá (31-50 ani) la femei majoritatea cazurilor 
intereseazá 3 tipuri de fizionomii, ín ordinea 1/3 mijlocie a fetei mai micá (13 cazuri; 
dezechilibru ín judecatá) 1/3 superioará a fetei mai micá (10 cazuri; inteligentá 
limitatá) §i 1/3 inferioará a fetei predomínente (8 cazuri; tipul instinctual). 

ín ultima decadá de várstá (51-70 de ani) la femei repartida este relativ uniformá, 
ín primele 3 pozitii situándu-sel/3 mijlocie a fetei mai micá (dezechilibru ín judecatá) 
§i 1/3 superioará a fetei mai micá (inteligentá limitatá) cu 4 cazuri §i 1/3 inferioará a 
fetei mai micá (lipsá de curaj) cu 3 cazuri. 

Desigur tóate aceste traumatisme prin agresiune ar fi mult mai putine dacá nu ar 
interveni consumul de alcool (ín peste 80 la sutá din ele pacientul a consumat alcool) 
sau dacá agresivitatea nu ar fi atát de mediatizatá pe tóate canalele de televiziune sau 
ín presá. Cel mai adesea aceste agresiuni se produc ín discoteci sau baruri sau ín 
apropierea lor. Niciodatá la bibliotecá ! 


Tabelul llotul de bárbati 


Decada de várstá 

18-30 ani 

31-50 ani 

51-70 ani 

1/3 inf. a fetei predominentá 

35 cazuri 

30 cazuri 

16 cazuri 

1/3 inf. a fetei mai micá 

15 cazuri 

5 cazuri 

2 cazuri 

1/3 mijlocie a fetei predominentá 

25 cazuri 

4 cazuri 

2 cazuri 

1/3 mijlocie a fetei mai micá 

15 cazuri 

17 cazuri 

8 cazuri 

1/3 sup. a fetei predominentá 

8 cazuri 

2 cazuri 

2 cazuri 

1/3 sup. a fetei mai micá 

22 cazuri 

12 cazuri 

5 cazuri 

Total=225 cazuri 

120 cazuri 

70 cazuri 

35 cazuri 
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Tabelul 2 Lotul de femei 


Decada de várstá 

18-30 ani 

31-50 ani 

51-70 ani 

1/3 inf. a fetei predominentá 

3 cazuri 

8 cazuri 

2 cazuri 

1/3 inf. a fetei mai micá 

3 cazuri 

4 cazuri 

3 cazuri 

1/3 mijlocie a fetei predominentá 

7 cazuri 

3 cazuri 

1 caz 

1/3 mijlocie a fetei mai mica 

2 cazuri 

13 cazuri 

4 cazuri 

1/3 sup. a fetei predominentá 

1 caz 

2 cazuri 

1 caz 

1/3 sup. a fetei maimicá 

4 cazuri 

10 cazuri 

4 cazuri 

Total= 75 cazuri 

20 cazuri 

40 cazuri 

15 cazuri 


Tabelul 3 Lotul de bárbat 

i-procentaje 

Decada de várstá 

18-30 ani 

31-50 ani 

51-70 ani 

1/3 inf. a fetei 
predominentá 

29,16% década 
15,55% din total 

42,85% década 
13,34% din total 

45,71% década 

7,11% din total 

1/3 inf. a fetei maimicá 

12,50% década 
6,67% din total 

7,14% década 

2,22% din total 

5,71% década 

0,89% din total 

1/3 mijlocie a fetei predominentá 

20,83% década 

11,11% din total 

5,71% década 

1,78% din total 

5,71 % década 

0,89% din total 

1/3 mijlocie a fetei mai micá 

12,50% década 
6,67% din total 

24,28% década 

7,55% din total 

22,85% década 
3,55% din total 

1/3 sup. a fetei predominentá 

6,66 % década 

3,55% din total 

2,86 % década 

0,89% din total 

5,71% década 

0,89% din total 

1/3 sup. afeteimaimicá 

18,35% década 
9,78%din década 

17,16% década 
5,83% din total 

14,31 % década 

2,23% din total 

Total=% década 
% din total 

100% 

53,33% din total 

100% 

31,11% din total 

100% 

15,56% din total 


Tabelul 4 Lotul de femei- procentaje 


Decada de várstá 

18-30 ani 

31-50 ani 

51-70 ani 

1/3 inf. a fetei predominentá 

15,00% década 

4,00% din total 

20,00 % década 
10,67% din total 

13,33% década 

2,66% din total 

1/3 inf. a fetei mai micá 

15,00% década 

4,00 din total 

10,00% década 

5,33% din total 

20,00 % década 

4,00% din total 

1/3 mijlocie a fetei predominentá 

35,00 % década 

9,34% din total 

7,50 % década 

4,00% din total 

6,66 % década 

1,33% din total 

1/3 mijlocie a fetei mai micá 

10,00% década 

2,66% din total 

32,50% década 
17,34% din total 

26,66 % década 

5,33% din total 

1/3 sup. a fetei predominentá 

5,00% década 

1,33% din total 

5,00 % década 

2,66% din total 

6,66% década 

1,33% din total 

1/3 sup. afeteimaimicá 

20,00 % década 

5,33% dn total 

25,00 % década 
13,34% din total 

26,66% década 

5,33% din total 

Total=% década 
% din total 

100% 

26,66 din total 

100% 

53,34 din total 

100% 

20% din total 
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Concluzii 


1. Traumatismele craniene suferite ín urma unei agresiuni reprezintá mai mult 
de jumátate din totalul traumatismelor craniene íntálnite ín sectiile de profil 
din Timi$oara 

2. Sunt de 3 ori mai frecvente la bárbati decát la femei 

3. Sunt mai des íntálnite íntre 18-30 ani la bárbati §i íntre 31-50 ani la femei. 

4. Exista o asociere pe care o considerám lógica íntre fizionomie §i acest tip de 
traumatisme. 

5. ín lotul de pacienti cu vársta íntre 18-30 de ani cel mai frecvent sunt íntálnite 
fizionomiile de tip instinctual la bárbati §i de tip emotiv dominat de sentimente 
la femei. 

6. ín lotul de pacienti cu vársta íntre 31-50 de ani la bárbati predominá tot 
fizionimiile de tip instinctual ín timp ce la femei cele de tip dezechilibru ín 
judecatá. 

7. La lotul de pacienti cu vársta íntre 51-70 de ani predominá acelea§i tipuri de 
fizionomii ca §i la lotul precedent. 

8. Tóate aceste traumatisme craniene prin agresiune ar fi ínsá mult mai putin 
numeroase dacá nu ar fi asocíate cu consumul de alcool. 
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l.lntroducere privind celulele stem 

Célula stem este o celulá única ín felul ei, absolut miraculoasá, ce stá la originea 
vietii. Dintr-o preocupare incitantá a stiintelor fundaméntale, ea a trecut progresiv 
prin etape de studiu experimental si studii preclinice ajungánd ín practica clínica 
curentá ca instrument actual salvator si ca promisiune de perspectiva pentru o paletá 
largá de stári patologice, ce-si cauta solutia de rezolvare. 

Istoria cunostintelor si preocupárilor legate de ea este índelungatá, marcatá ín 
mijlocul anilor 1800 prin descoperirea potentialului unor celule de a se multiplica, 
de a se autoreínnoi si de a genera prin diferentiere alte celule fiice. Filiatiunea 
acestor celule este complexa si cronologic etapizatá, legatá de conditia de devenire 
a organismului: de la zigot, embrión, fát, pana la organismul adultului (Fig.l). Ea 
este initiatá de celulele „totipótente” ale zigotului, ovul fertilizat, celule detinánd un 
potential de diferentiere nerestrictionat spre tóate liniile celulare indispensabile ín 
cadrul dezvoltárii fetale si a formárii diverselor tesuturi si organe ale organismului 
viitorului adult. 

Celulele Stem zigotice au acest carácter „totipotent” ,deoarece ele au capacitatea 
de a genera tóate celulele §i tesuturile care vor forma embrionul, precum §i tesuturile 
extraembrionare, placenta §i cordonul ombilical, fiind astfel singurele celule care au 
aceastá proprietate. [14, 15] 

Termenul pluripotent este utilizat pentru a descríe celulele stem embrionare (CSE), 
ce deriva din celulele totipotente, capabile de a na§te celulele din care vor deriva tóate 
cele trei straturi de celule embrionare - mezoderm, endoderm §i ectoderm. Aceste 
trei straturi reprezintá sursa embrionará pentru tóate celulele organismului. 

Ele au pe langa capacitatea de autoreplicare si aceea a diferentierii, ín anumite 
conditii si sub actiunea anumitor stimuli, spre celulele stem «multipótente” (CSM) 
(musculare, neurale, hepatice, oculare, etc.). Din tóate aceste múltiple varietáti 
celulare, specializate de CS tisulare ,se vor constituí tóate structurile corpului uman 
[1,14,15,16], (Tabel 1). 
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Tabelul 1. Dezvoltarea tesuturilor diferentiate din straturile germinative embrionare 


Stratul germinativ embrionar 

Tesuturile diferentiate 

Endoderm 

Ti mus 

Glandele tiroida §i paratiroidá 

Laringe, trahee, plámán 

Vezicá urinara, vagin, uretra 

Ficat, páncreas 

Tractul gastrointestinal 

Tractul respirator 

Mezoderm 

Máduvá osoasa (sánge) 

Corticosuprarenala 

Tesutul limfatic 

Muschiul cardiac, scheletic, neted 

Tesuturile conjunctlve (inclusiv osos, cartllaglnos) 

Slstemul urogenital 

Inima vívasele sanguine 

Ectoderm 

Pielea 

Tesutul ñervos (neuroectoderm) 

Medulosupra renala 

Glanda hipofiza 

Tesuturile conjunctlve ale capulul $1 fetel 

Ochlul, urechea 


CS hematopoieticá (CSH) este una din aceste celule multipotente. 

Din rándul CSH deriva celulele precursoare „oligop ótente”, mieloide, respective 
elimfoide. Ele sunt celulele cap de serie pentru celulele precursoare „unipotente”, din 
care se nasc apoi celulele ínalt specializate ale diferitelor linii celulare (Fig.2). 


CS totipotente 


Celule stem embrionice (ES) 


CS pluripotente 


Celule stem 
de tesut adult 


O 

Ó••••• 


poten tial ' 
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CS specifice tesutului muscular, 

ochi, neuronal, piele, ficat 
_ V ___ 

M CLP | i CMP I 

• • • # 

Pro-T Pro-B GMP MEP 


Celule precursoare oligopotente 


specialisí 


Celule precursoare unipotente 


Pro-T Pro-B GMP 


V V 


Linii specializate de celule sanguine 

Figura 1. Dezvoltarea ierarhicá a celulelor stem 
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Dintre CS adulte, interesul major ín cercetarea fundaméntala, atát ín studiile 
preclinice cát §i ín trialurile clinice, íl reprezintá CS hematopoietice (CSH) §i 
mezenchimale (CSM), ambele de origine mezodermicá [13]. 
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Neutrofil 
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Megacariocit 

Eritrocit 


Figura 2. Liniile celulare hematopoietice 


2. Celulele stem hematopoietice (CSH ) si transplantul lor ín 
practica dinicá 

Celulele stem hematopoietice sunt celule multipotente, definite prin abilitatea lor 
de autoreplicare §i diferentiere íntr-o varietate de celule specializate (Fig.2), care se 
pot mobiliza din máduva osoasá ín circulada sanguine §¡i care suferá un proces de 
moarte celulará programatá, denumitá apoptozá. [22, 23, 24]. 

Interesul major pentru cercetarea de baza a CSH a debutat ín a doua jumátate a 
secolului al XX-lea, cánd au fost cultívate §i identifícate. Provocarea a fost formidabilá 
deoarece 1 din 10.000 -15.000 de celule ale máduvei osoase este o potentialá célula 
stem. In circulada sanguina aceastá proportie se modifica la 1/100.000. 

Identificarea §i caracterizarea CSH a ínceput cu studii pe §oareci, care au pus 
bazele pentru studiile pe oameni. In aceste studii, salvarea §oarecilor iradiati letal a 
fost posibilá datoritá aparitiei §i dezvoltárii altor celule stem care pot sá regenereze 
sisteme tisulare íntregi - ín acest caz, tesutul sanguin [17]. Till §i Me Culloch au fost 
primii care au observat corelatia dintre cantitatea de celule transplantate §i efectul 
lor radioprotector. [18]. «Standardul de aur» pentru a dovedi dacá celulele derívate 
din maduva osoasá a ¡joarecilor sunt íntr-adevár CSH s-a bazat pe reaparitia tuturor 
tipurilor de celulele sanguine (identifícate cu ajutorul unui marker genetic de la 
animalul donator) [19, 20, 21], 
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In efortul lor de a descoperi metoda de identificare corectá a acestor celule, Irving 
Weissman §i colab. sai §i-au concentrat atentia spre un set de markeri proteici de pe 
suprafata celulelor sanguine de §oareci. Ulterior a fost propus un set comparabil de 
markeri pentru celulele stem umane. Weissman a propus markerii ínscrisi ín tabelul 
urmátor sub forma unei comparatii íntre markerii CSH la §oareci §i la specia umaná. 
Fiecare dintre ace$ti markeri poate fi identificat cu ajutorul anticorpilor monoclonali 
prin metoda citometriei ín flux (FACS).(Tab.2) 

Tabelul 2. Markerii celulari de suprafatá ai celulelor stem hematopoietice nediferentiate 


$oareci (± 0,01% din MO) 

Oameni(±0,l%dinM0) 

CD34 |0W/ " 

CD34 + 

sca-i + 

CD59 + 

Thyl+flow 

Thy1 + 

CD38 + 

CD38 l0W/ sauCD 38 

C-kit + 

C-kit /low 

Lin *sau Lin- 

Lin" 



cd 244 _ 

CD,33 + 


CD,„ + 

cxcr 4+ 

SP 


'Numai unul din familia markerilor CD59 au fost evaluati 
"Celulelor Lin le lipsesc 13-14 diferiti markeri ai liniilor sanguine mature 
MO -máduva osoasá 


CSH, indiferent de sursa lor de recoltare (máduva osoasá, sánge periferic, sánge 
placentar si de cordon ombilical) au la ora actualá o aplicabilitate clinicá largá, bazatá 
pe evidente stiintifice indubitabile. Revolutia tehnologicá a fácut posibilá trecerea 
de la etapa utilizárii lor empirice (Tab.3) la etapa ín care transplantul de CSH este o 
metodá terapeuticá (Fig.3) de largá accesibilitate. Beneficiarele principale au rámas 
afectiunile hematologice maligne (Fig.4), cárora li se asociazá deopotrivá anemia 
aplasticá, patología autoimuná, bolile metabolice congenitale, únele tumori solide, 
sa. Indicatorii definitorii de evaluare a eficientei: overall si disease-free survival au 
ajuns la cifre sinonime cu vindecarea ín multe situatii, páná de curánd socotite fárá 
sansa de supravietuire. 
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Tabelul 3. Istoricul folosirii cu scop terapeutic al celulelor stem 


An 

Istoric/descoperiri/practici 

ínainte de secolul XX 

-experiente empiricein medicina veterinará (Irlanda) 

-admlnlstrarea perossau ¡ntramusculará de máduvá osoasá la om (Brown- 
Sequard-1896, Hamllton-1894) 

1930 -Gloor 

-efect curatlv prln utllizarea empírica de máduvá osoasá la bolnav cu LAMielolda, 

soldatá cu víndeca re 

1939 —Osgood 

-prima referlre larg acceptatá privlnd rolul CS in cliníca umaná 

1949 —Jacobson 

-factorul ce aslgurá repopularea medulará are origine splenlcá 

1953-Bunet&Medawar 

-bazele ¡munologlce aleTM —selectía clónala si toleranta ¡munologlcá dobándltá 

1955 —Barnes 

-efectul protectiv splenlc este de naturá celulará 

-eficienta in leucemia muriná 

-prezervarea se face cu glycerol 
-principalul obstacol este GVHD 
-conservarea viabilitátii celulare la -79 grade 

1957-Thomas (Nobel, 

-studii clinice: TM in AA, ID, Leucemie 

1990) 

-profilaxia GVHD cu Metotrexat 

1958-Dausset 

-studii privind sistemul HLA 

1962 -Goodman 

-prezenta CSH in sánge periferic la soarece 

1963 —G.Mathi 

-controlul reactiei GVHD 

-corelarea efectului GVL cu GVHD 

1966 —Epstein 

-prezenta CSH in sánge periferic la cáine 

1978 —Appelbaum 

-TM autolog Tn LMNH 

-Goldman 

-TM autolog Tn LGC 

1985 —Juttner 

-mobilizarea celulelor stem in LAM prin citafereze múltiple 

1988-Gluckmann 

-recoltare CSH din cordonul ombllical si utilizarea lor clinicá (anemie Fanconi) 

1990 —Molineux 

-mobilizarea celulelor cu GSH 

1993-Neben 

-mobilizare cu Cidofosfamida + G-CSF + GM-CSF, 11-6,11-8, flt-3 ligand 

Dupa 1980 

-expansiune rapidá a programului de TM 

-profilaxia antiviralá, antifungicá, antibacterianá 

-constituirea organizatiilor Anthony Nolan (Londra), European Donor Worlwide 

(Leiden), North American Marrow Donor Poal (USA) ca institutie de coordonare si 

interconectare a Registrelor de donori de celule stem 

-Tnfiintarea organizatiei EBMT (European Bonne MarrowTransplantation) de promovare 
a transplantului de celule stem si a cercetárii conexe in Europa 


TM-transplant medular, LA-leucemie acuta, a-acut, c-cronic, ID-imunodeficienra,AA- 
anemie aplástica 
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Cunostinte sporite 

f 


Instrumente/ 

Mijloace imbunátátite 

_i_ 

íntelegerea 

- etiologiei 

- patogeniei 

diagnostic tí 


terapie 


Progreseín 

Hematologie, oncologie si imunologie 


Transplant de CS hematopoietice 


Figura 3. Impactul revolutiei biotehnologice asupra progreselor inregistrate 
in onco-hemato-imunologie 
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Figura 4. Etape si Principii ale transplantului de CSH 
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Registrul EBMT cuprindea ín 2012 peste 350.000 de raportári de transplant de 
CSH intreprinse ín peste 356 centre, din 57 tari. Media transplantárilor efectúate 
anual a fost de 273/10 milioane locuitori ín tarde din UE. Numeroase grupuri de 
studiu (11 working parties) coordoneazá activitatea din domeniile prioritare, de 
larga aplicabilitate sau cu experientá emergentá. Ele contribuie la ímbunátátirea 
permanentá a impactului transplantului de CSH asupra sperantei de viatá a 
celor transplantati. Pe parcursul anilor indicatiile standard s-au lárgit, au crescut 
recomandárile de transplant de la donor neínrudit, s-a promovat o mai larga utilizare 
a CSH din sángele de cordon ombilical, etc. Exista o unanimitate de páreri, bazate pe 
evidente clare, asupra valorii terapeutice a transplantului de CSH, uneori lipsite de 
alternativa comparabilá. [35] 

3. Celulele stem hematopoietice si medicina regenerativá 

CSH si-au consolidat pozitia hotárátoare ín transplantul medular de o jumátate 
de secol. Utilizarea lor ín aplicada terapéutica moderna a medicinii regenerative este 
relativ recenta, avánd un istoric de numai aproximativ un deceniu. [25] 

La modul general se descriu douá tipuri de CS: CS embrionare, existente ín viata 
intrauterina, cu capacitatea de a se diferentia spre orice linie celulará si CS adulte, 
íntálnite postnatal, cu capacítate de diferentiere limitatá [2]. 

Celulele stem constituie o populatie heterogená. Coloniile diferá foarte mult in 
privinta potentialului proliferativ. ín timp ce únele clone pot prezenta o creyere 
extensiva pentru mai mult de 30 de generatii, áltele nu ating in mod obisnuit aceastá 
creyere. Sunt de asemenea heterogene in ceea ce prívente orientárile potentialului 
proliferative [3]. 

Pentru o lunga perioadá de timp, s-a considerat cá celulele stem adulte sunt 
angajate sá genereze strict anumite linii celulare specifice, fiind denumite dupa 
tesuturile ín care celulele stem se gásesc. Acest concept deterministic (máduva osoasá 
formeaza celulele sanguine, epiteliul formeaza celulele epiteliale) a fost abandonat. 
Rapoarte recente au aratat o particularitate a celulelor stem, aceea de a genera, ín 
afara celulelor caracteristice din tesuturile ín care acestea se gásesc, si a altor tipuri de 
progenitori celulari. 

Astfel, alaturi de abilitatea de a se divide fárá limite §¡i de a da nastere la celule 
distincte, celulele stem adulte pot fi extrem de maleabili §i dispune de nivele crescute 
de plasticitate. Aceastá caracteristicá apare la putine tipuri de celule stem pluripotente 
somatice, ceeace a dus la postulatul cá existá un precursor común pentru tóate celulele 
stem adulte [3]. Exemplul de mai sus subliniazá un alt aspect cu privire la celulele 
stem §i anume abilitatea lor de a párási tesuturile de origine §i de a circula ín fluxul 
sanguin, aláturi de celulele stem hematopoietice §i mezenchimale [5-9]. Cu tóate 
acestea, pentru exprimarea programului lor de diferentiere, celulele stem circulante 
trebuie sá aibe un micromediu corespunzátor [11,12]. 

Ideea novatoare de abordare a unor leziuni distructive sau degenerative tisulare 
cu CSH a avut la bazá trásáturile defmitorii ale acestei populatii celulare, si anume 
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capacitatea de autoreplicare indefinita si de diferentiere celulará. Ea ísi propunea 
punerea bazelor unei tehnologii terapeutice noi, numitá de W.Haseltine (USA) 
medicina regenerativá. A.Atala, S.Badylak din SUA, P.Macchiarini din Spania sunt 
doar cativa sustinátori ai acestei noi tentative de terapie, la care ín curánd s-au asociat 
cercetátori translationali din aproape tóate tárile cu experientá de utilizare a CSH. 
[26, 27] 

Curánd ínsá a devenit evident cá doar CS embrionare au capacitatea de diferentiere 
spre alte linii celulare decát cele din structurile de origine ale CS multipotente, asa 
cum sunt CSH. De aceea au fost intensifícate preocupárile de recoltare si izolare 
a CS embrionare preimplantational din embrionii de 4-5 zile dupá fertilizare, si de 
expansiune a lor in vitro prin culturi celulare, cu speranta obtinerii unor linii celulare 
imortalizate de CS pluripotente. Testele in vitro ,ca si experiméntele pe modele animale 
au adus argumente in favoarea diferentierii lor ín diferite tipuri ínalt specializate de 
celule: neurale, sinoviale, musculare, adipoase, osoase, cartilaginoase, pancreatice, 
keratinocite,etc. [33, 34] Dar utilizarea lor este limitatá de considérente etice si legale. 
De aceea cáutárile s-au índreptat spre alte surse de CS cu potential asemánátor: 
celule din placenta si cordonul ombilical sau recoltate din lichidul amniotic, celulele 
prezentánd markeri similari cu CS pluripotente embrionare. [29, 30] 

Achizitiile tehnologice recente de izolare, expansiune si diferentiere controlatá si 
reprogramatá a CSH adulte au adus noi sperante. Ele comporta sansa obtinerii asa 
ziselor CS pluripotente induse (Csi), cu capacitadle sporite de diferentiere spre liniile 
celulare dorite. Cele mai recente promisiuni de succes sunt legate de tehnologiile de 
transfer nuclear, promitátoare. [32] 

Tóate aceste preocupan de cercetare, aflate únele ín etapa studiilor preclinice, 
áltele ín faza I de trialuri clinice au ca scop ameliorarea evolutiva a unor afectiuni 
grave, únele la ora actualá inca lipsite de solutie terapéutica eficientá. Studiile ín 
derulare se refera la o multitudine de afectiuni, din care enumerám: diabetul zaharat 
de tip I, infarctul miocardic, arteriopatia ischemicá, scleroza lateralá amiotroficá, 
boala Parkinson, encefalopatía hipoxic-ischemicá, leziunile medulare spinale, 
paraliziile cerebrale, boala Huntington, ciroza hepática, hipoacuzia. Rezultatele 
obtinute la ora actualá nu sunt concludente si convingátoare. Evidentele sunt limítate 
si controversele numeroase. [28, 31, 35] 

Studiile translationale, vizánd conditiile epigenetice, ce pot influenta hotárátor 
comportamentul transcriptional al CS, cu referire specialá la plasticitatea lor sporitá 
si adaptarea diferentierii spre liniile celulare specifice defecte tinta, rámán obiective 
viitoare ale cercetarii medícale. Numai cu inducerea, ín conditiile respectárii 
normelor etice si de legalitate actúale, la CS a caractrelor moleculare si functionale de 
célula pluripotentá asemánátoare cu CS embrionare prin reprogramarea CS adulte 
somatice si cu crearea formulei de micromediu propice perpetuárii unei asemenea 
linii celulare se vor putea pune bazele unei adevárate medicini regenerative de larga 
accesibilitate clínica, situatá deasupra índoielilor si a controverselor actúale. 
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PARTICULARITÁTIÍN ATITUDINEA 
ADOLESCENTILOR PRIVIND DIETELE 
ALIMENTARE 


Cristina Stan, Monica Petrescu 

Institutul de Antropologie „Fr. I. Rainer” al Academiei Romane 


Introducere 

Modificarárile comportamentale care survin ín perioada adolescentei sunt extrem 
de importante ín procesul de formare a personalitátii §i mentalitátii viitorului adult; 
este perioada ín care individul íncearcá sá descopere cine este, se stráduie§te sá deviná 
mai independent, íncepe sá doreascá din ce ín ce mai mult integrarea íntr-un grup ín 
care simte cá se regáse^te §i mai ales trebuie sá facá fatá noilor transformári rapide pe 
care propriul corp le suferá ín ace§ti ani. Pentru multi, intrarea ín adolescentá poate fi un 
moment extrem de emotional, stresant, confuz §i chiar ínspáimántátor. Este adevárat 
cá unii fac aceastá trecere natural, fárá sá resimtá vreo problemá de adaptare, dar altii 
au nevoie de un timp mult mai índelungat pentru a face fatá tuturor schimbárilor 
§i la acesia pot interveni diverse tulburári ín comportament ín íncercarea de a face 
aceastá tranzitie. Unii adolescenti pot intra la pubertate mai devreme §i se confruntá 
cu tachinárile semenilor, altii se tem ca aceste kilograme acumúlate pot precede o 
íngrá§are mai accentuatá §i ín aceastá panicá íncearcá sá gáseascá solutiile cel mai la 
índemáná. Ei nu au de unde sá §tie cá, odatá cu íncetarea transformárilor fizice care 
ínsotesc aceastá perioadá, greutatea, de obicei, se stabilizeazá §i organismul, ín mod 
automat, pástreazá doar acel exces adipos de care are nevoie, fárá sá fie nevoie de nici 
un fel de dietá specialá. 

Dorinta de a fi acceptat de cátre un grup departe ín intensitate, la aceastá várstá, 
orice alt considerent de ordin social, cultural sau intelectual. Tóate aceste conflicte 
interioare ale adolescentului conduc la o modificare profundá a comportamentului 
alimentar: obsesia dietelor permanente, ínfometarea, intensificarea episoadelor de 
excese alimentare urmate de crearea senzatiei de vomá sau índoparea cu diuretice/ 
laxative §i obsesia generalá ín ceea ce prívente aliméntele (calculul caloriilor, 
cántárirea alimentelor). Un sondaj de opinie organizat ín anuí 1996 ín SUA, ín rándul 
adolescentilor, a arátat cá „fetele se tem mai mult de íngrá^are decát de un rázboi 
nuclear, cáncer sau sá-§i piardá párintii”. 

Tulburárile de alimentatie sunt un factor important care determiná grave 
complicatii fizice §i psihosociale ín rándul adolescentilor. ín mod sigur ar fi mult 
mai utilá identificarea din timp a adolescentilor care prezintá un risc crescut ín a 
dezvolta una dintre aceste tulburári, decát oprirea ei din evolutie o datá instalatá. 
Deoarece experienta clinicá §i cercetárile ín domeniu au demonstrat faptul cá orice 
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tulburare de alimentatie este precedatá de refuzul unui mod de alimentatie normal, 
adolescentele care tin diete constituie un grup cu risc maxim ín dezvoltarea acestor 
probleme grave de sánátate. Treptat aceste diete, íncepute inca din primii ani de 
adolescentá sau chiar mai devreme, scapá de sub control. ín multe cazuri tulburárile 
de alimentatie se instaleazá doar pentru o scurtá perioadá de timp §i nu produc efecte 
ireversibile asupra stárii de sánátate. Din pácate, ín alte cazuri másurile alimentare 
restrictive se intensificá §i determiná probleme grave de sánátate. 

Metoda 

Pentru realizarea acestui studiu s-a aplicat un chestionar §i s-au realizat másurátori 
antropometrice la un numár de 250 de adolescenti ín trei licee din mediul urban 
(Bucure$ti), subiecti cu vársta cuprinsá íntre 15-16 ani. Adolescentii au fost rugati 
sá completeze un chestionar anonim care urmárea evaluarea unor comportamente 
alimentare cu risc pentru sánátate. ín flecare clasá s-au distribuit chestionarele, au 
fost completat de cátre adolescenti §i apoi s-au realizat másurátorile antropometrice. 
Completarea chestionarului a durat aproximativ 10 minute ín flecare clasá. 

Un numár de cinci íntrebári, dintre cele menite sá identifice gradul ín care 
adolescentii au un comportament alimentar restrictiv, se referá strict la limitarea voitá 
a unor alimente. Ráspunsurile la flecare íntrebare au fost compárate cu IMC (Indícele 
de Masá Corporalá) a fiecárui individ pentru a vedea care categorie de adolescentii 
are tendinta mai mare la un comportament restrictiv. 

Concluzii 

La baza tuturor tulburárilor de alimentatie se aflá spaima profundá a adolescentului 
ín privinta excesului ponderal. De aceea, una dintre afirmatiile pe care adolescentul 
a trebuit sá o evalueze, ín cadrul chestionarului, este: Obisnuiesc sá recurg la diete 
cu scopul de a identifica numárul adolescentilor care deja au ínceput sá prezinte 
un comportament alimentar restrictiv. Un numár relativ mare de adolescente 
normoponderale (32,69%) au declarat cá „uneori” au recurs la aceastá modalitate de 
a provoca scáderea ín greutate si 12,50% au ales varianta „des”. (Fig. 1) Adolescentá 
este perioada ín care rata de creyere este cea mai acceleratá din toatá viata, exceptánd 
primul an de viatá. ín timpul celor cinci ani de adolescentá greutatea corporalá aproape 
se dubleazá §i ínáltimea cá§tigatá reprezintá aproximativ 15% din cea a adultului. Tot 
acest proces de schimbári fizice reprezintá o provocare pentru psihicul adolescentilor, 
ei trebuind sá se obi^nuiascá foarte repede cu noua conformatie a corpului. Perioadele 
ín care apar mici disproportionalitáti íntre diferite párti ale corpului conduc la reactii 
gen diete alimentare ín rándul adolescentelor íntr-o perioadá ín care alimentaba este 
esentialá pentru dezvoltarea fizicá §i psihicá a individului. Pe de altá parte,un 

procent de 13,6% dintre fetele cu exces ponderal au declarat ca nu recurg niciodatá 
la diete, ceea ce ínseamná cá nu sunt íngrij orate ín legáturá cu greutatea proprie din 
punct de vedere estetic sau medical. 


407 



Figura 1: Raspunsul fetelor la añrmatia: Obisnuiesc sá recurg la diete 



Subponderal Normoponderal Supraponderal 


■ Des BUneori □Niciodata 

ín ceea ce-i prívente pe báietii supraponderali, dezinteresul acestora fatá de 
diete confirma teoriile conform cárora la acestá várstá báietii sunt interesati ín mod 
special de numárul kilogramelor acumúlate, ci de aspectul general al corpului, de 
conformaba muschilor. Doar 32% dintre báietii cu exces ponderal au tinut vreodatá 

o dietá. (Fig. 2) 

Figura 2: Raspunsul báietilor la añrmatia:: Obisnuiesc sá recurg la diete 



■ Des allneori nNiciodata 


La íntrebárile legate de metodele de scádere ín greutate folosite, se poate observa 
cá un mare procent dintre adolescente au apelat deja la cel putin un tip de restrictie 
alimentará cu scopul strict de a pierde din masa de grasime corporalá. Majoritatea 
fetelor normpoponderale au declarat cá sunt preocúpate de valoarea caloricá a 
alimentelor ingerate, 37,50% dintre ele alegánd chiar varianta de ráspuns des. Chiar 
§i adolescentele íncadrate ín categoría subponderale sunt preocúpate de indícele 
caloric, 66,67% declaránd cá uneori sunt íngrijorate de acest aspect al alimentelor. 

ín privinta alimentelor „dietetice” se observá o preferintá crescutá a adolescentelor 
ín privinta lor - mai mult de jumátate dintre cele normoponderale declaránd cá deja 
consumá produse íncadrate ín categoría sárace in calorii. ín ultimii ani s-a putut 
remarca o creyere alarmantá a articolelor §i a reclamelor la produse dietetice ín 
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revístele care au drept public tinta adolescentii. De obicei, reclámele la produsele care 
ajutá ín mod miraculos ín lupta cu kilogramele sunt pozitionate pe pagina aláturatá 
articolelor care promoveazá ideea conform cáreia succesul femeii ín viatá este stráns 
legat de aspectul fizic. Procentul adolescentelor cu exces ponderal care deja au apelat 
la o alimentatie dietética, este relativ mare (Tab. 1), ceea ce aratá cá deja exista o 
íngrijorare ín privinta imaginii corporale sau a stárii de sánátate provocatá de excesul 
ponderal. Din pácate §i peste jumatate dintre fetele normoponderale s-au declarat 
adeptele unei alimentatii dietetice. 

Adevárul despre organismul uman, pe care adolescentii nu íl cunóse, este cá o 
dietá functioneazá pe termen lung ín foarte putine cazuri. Se estimeazá cá 98% dintre 
persoanele care tin dietá recá$tigá kilogramele pierdute íntr-un timp relativ scurt. 
Majoritatea celor care tin o dietá intrá, de fapt, íntr-un cerc vicios ín care alterneazá 
perioadele de scádere ponderalá cu cele de acumulare. ín final, organismul i§i va 
regla greutatea fiziologic §i se va stabiliza a§a cum este programat genetic. 


Tabel 1: Ráspunsurile fetelor la intrebárile legate de ingrijorarea lor ín privinta alimen- 

telor cu un indice caloric crescut 


BMI 

Subponderal 

Normoponderal 

Supraponderal 

Variantá de ráspuns 

Des 

Uneori 

Niciodata 

Des 

Uneori 

Niciodata 

Des 

Uneori 

Niciodata 

Sunt constient de continutul 
caloric al alimentelor pe care 
leconsum 

- 

66.67 

33.33 

37.50 

45.19 

17.31 

66.67 

- 

33.33 

Evit aliméntele cu un continut 
mare de carbohldrati 

- 

- 

100 

8.65 

47.12 

44.23 

38.10 

47.62 

14.29 

Consum allmente/bauturi 
dietetice 

- 

16.67 

83.33 

7.69 

44.23 

48.08 

9.52 

66.67 

23.81 


ín ceea ce prívente seria masculiná, se observá un interes scázut ín problema fricii 
de íngrá§are la aceastá várstá, báietii apelánd íntr-un numár relativ mic la alimente 
cu un continut caloric scázut. Se observá cá, de§i majoritatea fetelor supraponderale 
dórese o modificare a propriei greutáti, procentul de báieti supraponderali 
dezinteresati de subiect este net superior celor care deciará cá sunt íngrijorati de un 
posibil exces ponderal.(Tab. 2) 


Tabel 2: Ráspunsurile báietilor la intrebárile legate de ingrijorarea lor in privinta ali- 
mentelor cu un indice caloric crescut 


BMI Subponderal 

Normoponderal 

Supraponderal 

Variantá de ráspuns 

Des 

Uneori 

Niciodata 

Des 

Uneori 

Niciodata 

Des 

Uneori 

Niciodata 

Sunt constient de continutul 
caloric al alimentelor pe care 
leconsum 

- 

66.67 

33.33 

14.12 

49.41 

36.47 

44 

28 

28 

Evit aliméntele cu un continut 
mare de carbohldrati 

- 

- 

100 

2.35 

68.00 

77.65 

8 

28 

64 

Consum alimente/bauturi 
dietetice 

- 

33.33 

66.67 

1.18 

31.76 

67.06 

12 

24 

64 
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Necesarul energetic total zilnic al adolescentilor este unul destul de crescut 
deoarece, pe lángá consumul propriu-zis al unui adult (metabolism bazal, digestie, 
activitate fizicá, termogenezá de adaptare), este necesará o mare cantitate de energie 
implicatá ín procesul de creyere §i dezvoltare specific várstei. Reglarea balantei 
energetice a organismului la aceastá várstá trebuie sá se faca rational, fará excese (un 
consum exagerat sau unul insuficient) §i trebuie sá se íncadreze ín jurul necesarului 
mediu recomandat pentru categoría de várstá 15-19 ani: 3.500 Kcal pentru báieti 
§i 2.800 Kcal pentru fete. De aceea ar trebui ca adolescentii sá fie sfátuiti sá apeleze 
la medici specializati care sá le recomande un regim alimentar specific várstei ín 
momentul ín care vor sá recurgá la o dietá. 

Tóate problemele de alimentatie (obezitatea, bulimia, anorexia) au ca punct 
común obsesia contemporaná pentru mancare. Dacá persoana supraponderalá are 
tendinta sá se refugieze, de multe ori, de problemele vietii, ín fata unei mari portii 
de ínghetatá, adolescentul afectat de o tulburare de alimentatie §tie cá o zi ín care a 
reuijit sa-§i potoleascá foamea doar cu un már íl apropie §i mai mult de momentul ín 
care va putea fi cu adevárat fericit, adicá momentul ín care se va declara multumit de 
propria imagine reflectatá ín oglindá 

ín acest fel s-a ajuns la paradoxul ca aliméntele sá reprezinte, pentru un numár din 
ce ín ce mai mare de adolescenti, un «confort” sau un «control” §i sá-§i piardá din ce 
ín ce mai mult rolul cel mai important. Din acest motiv au apárut douá dintre cele 
mai mari tulburári alimentare ale secolului nostru (obezitatea §i anorexia nervoasá), 
vinovate de un numár impresionant de afectiuni grave. 

Propria imagine este un subiect spinos aproape pentru orice tánár §i multi recurg 
la diverse mijloace pentru a o ímbunátáti. Cultura, ín prezent, promoveazá multe 
mituri care supraevalueazá importante aspectului fizic. Printre ele este §i cel care 
sustine cá imaginea exterioará o reflectá pe cea interioará. O interpretare a acestui 
mit modern ar putea transmite ideea ca o datá cu transformarea fizicá s-ar putea 
obtine §i un echilibru interior. 

Multe dintre bolile cu care se confrunta societatea contemporaná sunt provócate 
de cátre un stil de viatá nesánátos . Dacá stilul de viatá sánátos ar fi insu^it cu u$urintá, 
mai ales de cátre adolescenti, s-ar reduce o mare parte din incidenta diverselor boli 
cronice §i astfel din costurile alócate tratárii acestora §i ar creóte automat speranta 
de viatá. Din pácate, adolescente este o perioada ín care sentimentul de rázvrátire 
§i de íncálcare a tuturor pricipiilor «sánátoase” este propriu-zis un stil de viatá. Este 
perioada care urmeazá anilor copiláriei, cánd párintii erau cei care stabileau ce, cát 
§i cánd mánánca copiii §i de aceea alimentaba face parte din modul de exprimare a 
libertátii. Ultima grija a adolescentilor este sánátatea §i de aceea modul de alegere a 
alimentelor are cu totul alte principii decát cele promovate de regulile unei nutritii 
echilibrate. 
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ASPECTE PRIVIND ÍNGRIJIRILE PRENATALE DIN 
ROMÁNIA, ÍN ULTIMII 20 DE ANI 


CS 1 dr, Ecaterina Stativá, conf.dr. Nicolae Suciu - Institutul pentru ocrotirea 

mamei si copilului «Alfred Rusescu” 

íngrijirea prenatalá este o forma de íngrijire preventiva ín favoarea sánátátii 
femeilor gravide si a copiilor. Ea consta dintr-o serie de servicii acordate periodic 
gravidelor ín scopul prevenirii, depistárii cát mai timpurii si tratamentului unor 
afectiuni preexistente sau coexistente sarcinii si care pot influenta negativ sánátatea 
copilului si a mamei. Recomandárile privind mediul de viatá si stilul de viatá a 
gravidelor fac parte, de asemenea, din íngrijirile prenatale de rutina. Un plus de 
importantá au cápátat íngrijirile prenatale ín ultímele decenii, prin descoperirea 
si aplicarea unor metode de depistare precoce a unor anomalii fetale, dar si a 
tehnologiilor de interventie chiar si pe copilul inca nenáscut. 

Aladar, disponibilitatea íngrijirii prenatale are un rol important si dovedit ín 
reducerea mortalitátii materne si infantile, a prevenirii si reducerii avorturilor 
spontane, a prevenirii/reducerii unor malformatii congenitale, a greutttii mici la 
nastere, precum a altor altor afectiuni. 

Prezenta lucrare urmáreste functionarea modelor de íngrijire prenatalá, sub 
aspectul utilizárii serviciilor prenatale si a continutului acestora, pe parcursul 
ultimilor 20 de ani, ín Romanía. 

Sursa informatiilor este reprezentatá de studiile realízate si publícate pe parcursul 
acestei perioade de timp. Aceste studii pot fi grupate ín douá categorii, ín functie 
de metodología adoptatá pentru culegerea datelor sau de esantionare. Desi ambele 
categorii de studii au fost realízate pe esantioane representative la nivel de tara, 
categoriile de femei care au constituit sursa datelor au fost diferite. Astfel, avem 
studiile ín care femeile au fost intervievate ín maternitáti, ín perioada post-partum, si 
femei intervievate la domiciliul lor, dar care se aflau, ín timp, la distantá mai mare sau 
mai mica de perioada lor prenatalá. Dat fiind faptul cá obiectivele studiilor din prima 
categorie 1 sunt céntrate pe íngrijirile prenatale, iar cele din a doua categorie 2 au si alte 
obiective, am optat, din motive de continut informational mai bogat (cu referire la 
prenatal) pentru prima categorie. 

Astfel, compararea (ín dinamicá) a datelor se va face numai ín cazul studiilor care 
au avut aceeaiji metodologie de culegere a datelor, deci prima categorie. Dar referiri 
se vor face si la celelalte studii. 

Evaluarea oricárui model de íngrijire prenatalá face referiri la urmátoarele aspecte : 

1. Utilizarea serviciilor de íngrijire prenatalá 

2. Vársta sarcinii la prima consultatie prenatalá 

3. Numárul de consultatii prenatale ín raport cu recomandárile standard 

1 Studiile din prima categorie: Prevenirea mortalitatii materne ín Románia( 1993) Starea de nutritie a gravidei(2005) 
Acompanierea nasterii( 2011) 

2 Studiile din a doua categorie : Cercetarea sánátátii reproducerii ín Románia 1995, 2001, 2005 
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4. Continutul si calitatea serviciilor prenatale 

5. Sursele de íngrijire prenatalá 

1 .Utilizares íngrijirilor prenatale 

Dupa cum se remarca ín Figura 1, ponderea femeilor care nu au utilizat niciodatá 
serviciile prenatale s-a balansat, ín aceasta perioadá, íntre 7 §i 5%. Dupa dátele 
furnizate de studiile ce au utilizat alte metodologii de culegere a datelor, aceasta 
evolutie nu a fost constantá/lineará. Astfel, Studiul sánátátii reproducerii din Romanía 
(SSRR) din 1999 gáseste un procent de 11% a ne-utilizatoarelor (fácánd o medie 
pentru anii 1994-1999). Interesant este si faptul cá primul SSRR, din 1993, a gásit 
o valoare medie (pentru perioada 1988-1993) de 6 %. Pentru perioada 1999-2004, 
SSRR indica o valoare de 6 %. 

Este de remarcat faptul cá valoarea acestui indicator, al ne-utilizatoarelor, a avut 
cea mai mica ímbunátátire, ín ultimii 20 de ani. 


Figura 1 



Sursa:Prevenirea mortalitátii materne ín Románia (1993), Starea de nutritie a gravidei din Románia(2005), 

Acompanierea na§terii (2011) 

Utilizarea íngrijirilor prenatale se másoará ín mai multe moduri, care iau ín 
calcul atát vársta sarcinii la prima consultatie prenatalá, cát si numárul de consultatii 
efectúate, ín raport cu un protocol standard recomandat. ín cazul studiilor luate ca 
referintá, s-a adoptat drept criteriu de utilizare efectuarea a cel putin 4 consultatii 
prenatale, fárá a se tiñe cont si de vársta sarcinii la prima consultatie prenatalá. 
Astfel, femeile care au avut cel mult 3 consultatii prenatale au fost considérate sub- 
utilizatoare, iar cele cu peste 3 consultatii, utilizatoare. 

Pentru evaluarea riscurilor si aplicarea interventiilor adecvate, femeile ar trebui 
sá utilizeze serviciile prenatale íncepánd cu primul trimestru de sarciná. Dupá 
cum se observá ín Figura 2, utilizarea serviciilor prenatale, sub aspectul prezentárii 
pe parcursul primului trimestru la prima consultatie prenatalá, s-a ímbunátátit 
spectaculos ín ultimii 20 de ani. 
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Figura 2 



Sursa: Prevenirea mortalitátii materne in Románia (1993), 
Starea de nutritie a gravidei ín Románia (2005), Acompanierea nasterii (2011) 

Prima evaluare a utilizárii serviiilor prenatale ín Románia (pe esantion 
reprezentativ), s-a realizat ín 1992 (1), pe fondul unei mortalitáti materno-infantile 
extrem de ridicatá. ín acel an (1992) ponderea femeilor care s-au prezentat la prima 
consultatie prenatalá era doar de 22% (conform studiului). ín ciuda valorii sale 
extrem de mici, aceastá cifra este credibilá, datoritá verificárii din múltiple surse a 
informatiei. ín conformitate cu metodología studiului realizat ín 1992, informatiile 
furnizate de femei despre íngrijirile prenatale au fost verifícate si ín documéntele 
furnizorilor de íngrijiri prenatale. 

Procentul de 22 % are ínsá mai multe explicatii. Páná ín 1990, pe fondul Politicii 
pronataliste a regimului comunist (íncheiat ín decembrie 1989), femeile gravide 
erau mobilizate agresiv, de cadrele medícale, pentru a fi luate ín evidenta unui 
medie. (Aceasta mobilizare agresiva avea ca scop prevenirea recurgerii la avort, 
prin mijloacele ilegale, §tiut fiind faptul cá avortul ilegal era pedepsit aspru, de legea 
pénala). Dupa cáderea regimului comunist, aceastá mobilizare nu a mai existat, ínsá, 
se pare cá multe femei nu ínvátaserá prea repede sá-si poarte singure de grijá. Pe 
de altá parte, este posibil ca si ín sistemul sanitar sá se fi petrecut schimbári care sá 
descurajeze prezentarea timpurie a gravidelor la medie. 

Primul Studiu de sánátatea reproducerii, realizat ín 1993 (2), analizeazá acest si 
aspect pe baza informatiilor retroactive, furnizate de femeile de várstá reproductiva, 
pentru perioada 1998-1993. Constatarea este cá procentul femeilor care s-a prezentat 
ín primul trimestru de sarciná a fost de 57 %. Dat fiind faptul cá aceastá valoare este 
o medie a valorilor unei perioade de 5 ani, putem specula cá ponderea femeilor care 
se prezentau la prima consultatie prenatalá, ín anii comunismului, a fost foarte mare, 
iar ín primii ani de dupá 1989, foarte mica. Dupá 1992, studiile amintite evidentiazá 
cresterea constantá a femeilor care valorizeazá primul trimestru de sarciná, pentru 
apelarea serviciilor prenatale. 

Dacá ponderea femeilor care s-au prezentat la prima consultatie prenatalá 
s-a ímbunátátit spectaculos, nu acelasi lucru putem spune despre gravidele sub- 
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utilizatoare ale serviciilor prenatale. Dupá cum rezultá din Figura 3, procentul 
gravidelor sub-utilizatoare nu a scázut, si, mai mult decát atát, au fost ani ín care 
aceastá pondere a crescut. íntr-un studiu recent (3), realizat ín 2010, ponderea sub- 
utilizatoarelor depá$este cu mult 18%. 

Figura 3 

Procentul gravidelor s-ub-utilizatoare ale .verviciile 
prenatale 
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Sursa: Prevenirea mortalitátii materne ín Románia (1993), 
Starea de nutritie a gravidei ín Románia (2005), Acompanierea nasterii (2011) 

Analizele bivariate din studiile la care facem referire au arátat cá sub-utilizatoarele 
sunt acele gravide care sunt la extremele várstei reproductive, provin din medii rurale, 
sunt de etnie roma, sunt femei singure, nu au serviciu, au nivel scázut de scolarizare 
si socio-economic. Aceste variabile au ramas predictive ín tóate studiile pentru sub- 
utilizarea serviciilor prenatale. 

Dacá adunám procentul ne-utilizatoarelor cu cel al sub-utilizatoarelor si-1 
raportám la numárul gravidelor existente ín oricare din ultimii 10 ani, rezultá cifre 
absotute íngrijorátoare. Mai exact, anual, ín Románia, íntre 80.000-50.000 de femei 
nu beneficiazá de un mínimum de íngrijiri prenatale, pe parcursul sarcinii. 

Numárul de vizite prenatale recomandat de Ministerul Sánátatii páná ín 2004 a 
fost de 10. íncepánd cu 2004, Ordinul Ministrului sánátátii nr. 10/2004, reglementeazá 
Metodología consultatiei prenatale si stabileste la 8 numárul de consultatii prenatale, 
pentru grávida fárá riscuri. Metodología stabileste cá aceste 8 consultatii prenatale 
vor fi furnizate de medicul de familie si medicul specialist de obstetricá-ginecologie. 
Este important de remarcat si faptul cá sunt stabilite momentele, ín timp, pentru 
aceste 8 vizite, precum si investigatiile uzuale pentru flecare vizitá. 

Continutul §i calitatea Tngrijirilor prenatale 

Pentru evaluarea continutului si a calitátii íngrijilor prenatale am apelat la dátele 
studiului privind Acompanierea nasterii(4). Aceastá optiune a fost justificatá de faptul cá, 
din acest studiu am putut avea informatii cu referire la efectuarea tuturor procedurilor 
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prevázute ín susamintitul Ordin. S-a constatat cá ponderea femeilor care au efectuat 
procedurile recomandate, ín perioadele cheie ale sarcinii, nu depáseste 14 %. 

Referitor la numárul de echografii, s-a remarcat faptul cá, dintre femeile care au 
utilizat cel putin o data serviciile prenatale, 80 %, au avut cel putin un examen de 
echografie. Numárul standard recomandat de echografii este de 2. Numárul mediu 
al examenelor de echografie, pe íntreg lotul a fost de 3,3, fiind de altfel si singurul 
examen/procedurá care apare realizat ín exces, conform datelor studiului. 

Administrarea profilacticá a acidului folie, ín timpul sarcinii, s-a realizat ín 
proportie de 40%, iar a fierului de 64%. 

ín privinta recomandárilor pentru cursul normal al sarcinii au fost disponibile 
informatii si ín studiul realizat ín 1992 (5). 

Din figura 4, rezultá cá ponderea femeilor care au primit recomandári de la medici 
a crescut u$or, la tóate aspectele. Cel mai neglijat aspect, ín trecut §i ín prezent, se 
referá la aláptare. 

Figura 4. Procentul femeilor care au primit recomandári de la medici pentru bunul mers al 

sarcinii si rezultatul nasterii 


i 2009 
■ 1992 


0% 20% 40% 60% 80% 

Sursa: Prevenirea mortalitátii materne in Romanía (1993), Acompanierea nasterii (2011) 

ín 1992, íntre 60-70% dintre femei au primit informatii despre semnele de mare 
risc ín timpul sarcinii (sángerare, dureri severe de cap, vomá, febra, convulsii, le§in, 
edeme, fátul nu se mai mi$cá etc.), ín timp ce ín 2009, doar 44 % dintre gravide au 
primit aceste informatii. 

Pentru a avea fisa medicalá a gravidei la purtátor existá Carnetul gravidei. Acest 
Carnet al gravidei a existat si ín urmá cu 20 de ani. Cu tóate acestea, putine femei au 
primit de la furnizorii de servicii prenatale un astfel de document. ín Figura 4 avem 
proportia gravidelor care au primit Carnetul gravidei. Mai putin de o treime dintre 
femei au beneficiat de acest document, atát ín 1992, cát si ín 2009, dar consemnári 
ale medicilor ín aceste documente s-au gásit, ín 1992, doar la 60% din cazuri, si de 
13 % ín 2009. Acest lucru este grav, ín ideea cá la internarea ín spital pentru nastere, 
medicii au foarte rar informatii despre istoricul sarcinii. 
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Figura 5 


Procentul gravidelor care au primit Carnetul gravidei 
31 % 



1992 2009 


Sursa: Prevenirea mortalitátii máteme ín Románia (1993), Acompanierea nasterii (2011) 

Sursele/furnizorii íngrijirilor prenatale. 

ín 1992, 85% dintre gravide se prezentau la dispensarul teritorial, iar 71% si 
la un medie specialist 0_G, dintr-o policlinicá, cabinet privat sau spital. Un sfert 
dintre gravide nu apela decát la un singur furnizor de servicii, de regula medicul de 
dispensar (6). 

ín 2009, 57% dintre gravide s-au prezentat prima data la un medie specialist 0_G, 
iar 38 % la medicul de familie. Ulterior, 55% dintre femei au fost urmárite de un 
medie specialist si 45% de medicul de familie, majoritatea acestora fiind din mediul 
rural (7). 

ín privinta pregátirii pentru nastere, cu referire la modalitatea nasterii, au fost 
utilizate informatiile din studiile efectúate ín 1992 si 2009 (8). 

ín studiul din 2009, femeile au fost íntrebate ce recomandári au primit de la 
medici pentru modalitatea ín care vor naste. 53 % au primit recomandarea pentru 
nasterea vaginalá si 16%, pentru nasterea prin cezarianá, celelalte femei nu au primit 
nicio recomandare (9). 

ín figura 5 este reprezentatá evolutia nasterilor prin cezarianá. ín 1991, procentul 
femeilor care au náscut prin cezarianá era de 5 % (OMS, 1991). ín 20 de ani, acest 
procent a crescut de 7 ori. Meritá remarcat si faptul cá procentul femeilor din urban, 
care au náscut prin cezarianá ín 2010 era de 46%, iar a celor care provin din rural, de 
25% (11). 
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Figura 6 



Sursa: Prevenirea mortalitátii materne ín Románia (1993), Acompanierea nasterii (2011), Starea 
de nutritie a gravidei din Romanía (2005), Evaluarea situatiei cúrente a aláptárii si a practicilor de 
nutritie la copiii sub 2 ani ín Románia 

ín privinta nasterii vaginale, aproape 40% sunt provócate si doar 60% se petrec 
spontan, conform studiului din 2009 (12). 

Implicatii si consecinte 

• Media greutátii la nastere, ín Románia, a fost timp de 20 de ani, de 3200 g, 
cu 200 de grame sub media europeaná. De-abia ín 2010, ea a crescut cu 34 
de grame (13). 

• Ponderea copiilor cu greutate mica la nastere a evoluat mai degrabá 
nefavorabil (Figura 6). 

Figura 6 

Procentul copiilor nascuti cu greutate mica 


10 % 



1992 2004 2010 


Sursa: Prevenirea mortalitátii materne in Románia (1993), Starea de nutritie a gravidei din Romanía 
(2005), Evaluarea situatiei cúrente a aláptárii si a practicilor de nutritie la copiii sub 2 ani ín 
Románia (2010). Aceaste evolutii sunt stráns legate de continutul, calitatea si accesibilitatea íngrijirilor 

prenatale. 
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• Mortalitatea infantilá ín Romanía (Figura 7) a avut o evolutie spectaculoasá, 
ín ultimii 20 de ani, dar este inca raportatá cu douá cifre. Structura cauzelor 
de deces infantil aratá cá ea (mortalitatea) nu este deloe stráiná de tot ceea ce 
tiñe de íngrijirile prenatale. 

Figura 7. Evolutia mortalitátii infantile in Románia (1990-2009) 



Sursa: INS. Structura actualá a cauzelor de deces infantil aratá cá ea (mortalitatea) nu este deloe stráiná de tot ceea 

ce tiñe de íngrijirile prenatale. 


Reflectii: 

» 

1. ín Románia, serviciile prenatale sunt oferite gratuit tuturor femeilor, 
indiferent de statutul de asigurat. Deci nu exista, teoretic, bariere financiare 
pentru accesarea serviciilor prenatale. 

2. Este necesará educarea, prin diferite mijloace, a mamelor si tatilor pentru a 
íntelege valoarea íngrijirilor prenatale (expl. scoala párintilor). 

3. Folosirea ín asistenta prenatalá a unor profesionisti care pot oferi servicii 
si la domiciliul mamelor (moase, asistenti medicali comunitari, mediatori 
sanitari). 

4. Evitarea trimiterii ín alte locuri a mamelor pentru efectuarea unor analize 
simple care se pot realiza la nivelul cabinetului medicului de familie (sumar 
de urina, determinan ale hemoglobinei etc.). 
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CONTRIBUTII LA IDENTIFICARLA CURENTULUI 
ESTETIC LANSAT DE CONSTANTIN BRÁNCUSI ÍN 
SCULPTURA VEACULUIXX 


Matei Stircea-Cráciun 

La sfársitul anilor ’60, Dan Háulicá §i Dan Grigorescu íncifrau ín titlul volumului 
Brancusi ou l’anonymat du génie 1 un discret apel catre istoricii de arta de a asuma 
sarcina conceptualizárii viziunii estetice bráncu§iene. Specificul esteticii bráncu§iene 
avea totu§i sá rámáná o necunoscutá mult timp dupa aceea, dupa cum aduce márturie 
reiterarea, in substantá, a aceluia§i apel de catre regretatul Dan Grigorescu 2 , dupa 
mai bine de trei decenii. 

Bráncu§i, se §tie, a revolutionat limbajul sculpturii modeme. Mesajul operei sale 
avea sá catalizeze, in intreaga lume, creada a trei sau patru generatii de sculptori ce il 
vor revendica pe maestru drept mentor. ín conditiile constituirii, mai ales pe parcursul 
ultimei jumátáti de secol, a unui voluminos coipus de contributii critice consacrate 
creatiei bráncu§iene, surprinde cum principiile de compozitie specifice operei, lexicul 
sculptural, semnificatiile operei, viziunea estética a maestrului §i, in ultima instantá, 
curentul lansat de Brancusi ín plástica veacului XX - problema fundaméntala a 
bráncuijiologiei - , s-au mentinut pe lista sarcinilor restante ale exegezei. 

ín fapt, pozitionare estética a operei lui Constantin Brancusi s-a dovedit neasteptat de 
anevoiasá datoritá unui spatiu de cercetare slab acoperit de critica de arta §i istoria artei 3 . 

íntr-adevár, creada bráncu^ianá, mai mult decát fapt artistic subscris istoriei artei, 
este fenomen cultural. Evaluarea plenará a impactului revolutiei bráncu§iene asupra 
civilizatiei moderne pretinde, la modul imperativ, raportarea sistemática a operei la 
istoria culturii §i, deopotrivá, la filosofía culturii. 

Proiectul de cercetare Hermenéutica obiectului, desfa§uratpe parcursul unui sfert 
de veac in cadrul Institutului de Antropologie Francisc Rainer al Academiei Romane, 
deschide perspectiva consolidárii, in critica de arta, a unei directii insuficient 
exploatate, critica culturologicá, instrumentatá cu o nouá metodá, hermenéutica 
antropológica a artei abstráete, §i cu o nouá problemática - dezvoltate dupa 
problematici §i metode in uz in andopologia structuralá, antropología simbodcá §i 
antropología filosófica 4 . 

1 Dan Háulicá, Dan Grigorescu, Brancusi ou lanonymat du génie, Ed. Meridiane, 1967. 

2 „La sfársitul sec. XX, la peste 40 de ani de la moartea lui Bráncusi, critica se dovedea incá derutatá de semnificatiile 
unei opere - asupra cáreai cade totusi de acord cá a deschis un orizont larg intregii culturi vizuale a epocii. 
Dificultátile íncep o datá cu íncercarea de a-1 aseza íntr-un loe anume al curentelor artistice din prima jumátate a 
secolului”, Dan Grigorescu, Dictionarul avangardelor, Ed. Enciclopedicá, 2003, p. 95. 

3 „ ... opera (bráncusianá) este ambiguá; mai mult decát opera oricárui alt mare artist, ea nu se lasa analizatá (s.n.).” 
Citatul, extras din introducerea la Catalogul celei mai mari retrospective inchinate operei lui Constantin Bráncusi, 
afirmá ín subtext necesitatea unui tip novator de abordare pentru a debloca analiza operei. 

Cf. Margit Rowell in Friedrich Teja Bach, Margit Rowell, Ann Temkin, Constantin Brancusi, 1876-1957, Gallimard, 
Centre Georges Pompidou, 1995, p. 40. 

4 Ne referim in principal la cercetári expuse ín trei monografii: M.S.-C., Bráncusi - Simbolismul hylesic, Ed. Edinter, 
1992, 151 p.; M.S.-C., Paul Neagu - Nouá Statiuni Catalitice, Studiu de simbolism hylesic, Ed. Anastasia, 2003, 240 
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Punctám succint cáteva momente cheie ale proiectului Hermenéutica obiectului. 

Cu douá decenii ín urmá, ín 1992, un modest volum tipárit ín graba, Bráncup 
- Simbolismul hylesic 5 , demonstra posibilitatea unei exegeze culturologice a artei 
abstráete, instrumentatá cu tehnici impórtate in principal din antropología simbólica. 
Motive cardinale in sculptura bráncu§ianá precum, Cumintenia Pámántului, Sárutul, 
Rugáciunea, Domni§oara Pogany, Muzele adormite, Máiastra, Adam §i Eva, 
ansamblul de la Tárgu-Jiu erau explórate, in volum, „sub lupa” pentru a releva, printr- 
un demers intensiv, detalii morfologice susceptibile sá comporte conotatii cultúrale. 
Recolta excedase a§teptárile. Pomind de la detalii precum ablatia urechii drepte 
la Cumintenia Pámántului vs. a urechii stángi la Rugáciune, sau ablatia nasului §i 
urechilor la indrágostitii figurad in Sárutul, sau capul lunar §i ochii hipertrofiati la 
Domni§oara Pogany se puteau constituí familii de indici morfologici pentru flecare 
motiv sculptural §i amorsa pe baza lor un studiu autocentrat al operei bráncu§iene. 

In caracterul sistematic al codi (icari lor plastice relevate la artist se profila 
promisiunea de a-i definí lexicul sculptural §i, mai important, de a-i intelege opera 
raportatá la ea ínsá§i - o necesará alternativa la comparativismul exegetic in uz in 
critica de arta §i studiile de istoria artei. Suma lexicului unei lucrári, imbogátitá cu 
informatii adiacente privind respectiva lucrare (titlu, an etc.), permite reconstituirea 
discursului plástic subiacent acesteia, implicit reperarea, dupa caz, a valorii ei 
alegorice sau metaforice. Pe de alta parte, deoarece in mánunchiul de discursuri 
plastice proprii diverselor compozitii, sunt puse in luminá elemente de continuitate 
discursiva intre motive §i li se estimeazá ponderea ideática, devine tangibil telul de a 
circumscrie fiabil metadiscursul plástic propriu operei, respectiv de a defini viziunea 
estética a artistului. 

Volumul Bráncu§i - Simbolismul hylesic comenta ín premierá descoperirea 
estética esentialá datoratá lui Constantin Bráncu§i, simbolizarea prin materii §i 
fundamenta conceptul de simbolism hylesic (hyle, gr„ lemn sau materie) pentru a 
desemna specificul viziunii estetice bráncu^iene, implicit curentul artistic lansat de 
sculptor ín arta veacului XX.6 

* 

ín anuí publicárii studiului consacrat lui Bráncu§i, íl íntálneam pe Paul Neagu, 
revenit ín tara, din Anglia, pentru organizarea unei expozitii. Ignoram pe atunci cá 
exegeza británica saluta, ín Paul Neagu, sculptorul román cel mai important dupa 
Bráncu$i. 

Din eseul plánuit atunci pe tema sculpturii lui Neagu aveau sá náscá incitatii 
ale unei cercetári prelungi, íntinsá pe parcursul a cea. §apte ani §i íncununatá, ín 
final, prin publicarea monografiei Paul Neagu - Nouá statiuni ca talitice, Studiu de 

p.(editii sepárate ín limba románá §i ín limba englezá); M.S.-C., Bráncu§i - Limbajele materiei, Simbolism hylesic , 
Studiu de hermenéutica a sculpturii abstráete , Ed. Anima, 2010,486 p., 36 plan§e hermeneutice, harta imaginarului 
bráncu§ian. 

5 M.S.-C., Bráncusi - Simbolismul hylesic, Edinter, 1992. 

6 íntr-o exegezá asupra retrospectivei Ovidiu Maitec deschisá la Sala Dales ín 1985 propuneam conceptul de 
symbolism hylesic pentru a desemna folosirea de cátre sculptor a materiei ca “matrice a formei semnificante” 
(Cf. M.S.C., Maitec, avagy a hülézicus szimbolismus (Maitec sau despre simbolismul hylesic), in Tett. KEPVILAG, 
1986/2, pp. 54-56.) 
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simbolism hylesic. Monografía, apárutá ín 2003, preia §i dezvoltá tehnicile de critica 
culturologicá folosite ín volumul Bráncup - Simbolismul hylesic. 

Geometrismul auster al variantelor ín otel al Statiunilor catalitice epureazá fórmele 
mai vii, mai spontane, ilústrate prin desen sau gravurá §i tes dialoguri fierbinti de idei 
cu variante ale acestora realízate ín diverse alte medii, mai ales ín lemn §i ín bronz. 

Respectánd principiul de a nu privi compozitia plástica ín mod holistic, ca un 
tot, ci de a o diseca cu privirea, ín cáutare de detalii relevante pentru valoarea ei 
culturologicá, se reu§e$te circumscrierea lexicului sculptural ín opera lui Neagu, apoi 
intepretarea detaliatá a fiecárei statiuni catalitice precum §i a lucrárilor sau ciclurilor 
derívate. Devin astfel accesibile cititorului posibile reconstituiri verbale secventiale 
din pledoariile de respiratie ínalt filosófica, ín primul ránd hylesicá, íncifrate de Paul 
Neagu ín forma plástica. 

Privind retrospectiv, íntálnirea cu Paul Neagu apare mai ciar ca o §ansá nesperatá 
oferitá proiectului nostru de cercetare. A aborda opera lui Neagu, a celui mai 
important sculptor de descendentá bráncu§ianá, echivala unei u$i deschise pentru 
a accede, prin Bráncu§i, dincolo de Bráncu§i. Conceperea formei plastice, Bráncu§i 
a definit-o pe temeiuri noi pentru un íntreg veac, dar intuitiilor §i descoperirilor lui 
critica le-a repro§at constant ermetismul. Unui discipol de talie, precum Paul Neagu, 
beneficiind de recul-ul a douá generatii fatá de maestru, acelea§i intuitii infuzate 
operei proprii i§i puteau revela mai limpede rostul §i miza. 

Cu alte cuvinte, intuitiile ín cauzá puteau reapare mai consistent articúlate ín creatia 
lui Neagu decát apáruserá ín opera lui Bráncu$i - devenind mai lesne cartografiabile 
de exegezá. Acest anume spor de cunoa§tere pe care íl procura cercetarea operei lui 
Paul Neagu - o afirmám aici ín semn de gratitudine - avea sá se dovedeascá crucial 
ca importantá ín urmátoarea fazá a exploráilor consacrate de noi operei bráncu§iene. 

ín 1995, anuí marilor retrospective Bráncup deschise consecutivla París, ín Centre 
Pompidou, iar apoi la Philadelphia Museum of Art, obtineam o bursá Fulbright 
pentru un proiect postdoctoral pe tema simbolizárii materiale (hylesice) ín opera 
bráncuijianá. Documentaba stránsá ín 1995, pe parcursul celor sapte luni de studiu 
ín Franta §i SUA, precum §i progresele de metodá íngáduite de cercetarea creatiei lui 
Paul Neagu ofereau premise promitátoare pentru continuarea cercetárii. 

ín fapt, monografía Paul Neagu - Nouá statiuni cataltice a fost redactatá ín binom 

- ca parte a unui continuum - cu o a doua monografie a operei bráncu§iene: Bráncufi 

- Limbajele materiei, Studiu de hermenéutica a sculpturii abstráete, tipáritá ín 2010 7 . 
Cele douá lucrári se constituie ca trátate ín critica culturologicá, instruméntate, 
cum se preciza mai sus, printr-o nouá metodá ín critica artei plastice, hermenéutica 
antropológica a artei abstráete, §i cu o nouá problematicá - dezvoltate dupá 
problematici §i metode ín uz ín antropología structuralá, antropología simbolicá §i 
antropología filosoficá. 

7 M.S.-C., Bráncusi - Limbajele materiei, Studiu de hermenéutica a sculpturii abstráete, Editura Anima, 2010,496 p., 
90 il., 36 planse hemeneutice, hartá a imaginarului bráncusian. 
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Fiindcá presupune raportarea precumpánitoare a obiectului de arta la istoria 
culturii §i la istoria sistemelor de valori, critica culturologicá se instituie drept 
complement necesar al studiilor de critica de arta §i de istoria artei - unde obiectul 
de arta este ín primul ránd investigat prin raportare la istoria artei §i la biografía 
artistului (istoria operei). 

Hermenéutica antropológica pe care o sustinem studiazá opera de arta ca 
íntreg autocentrat, anume pentru a-i releva morfología §i sintaxa, coerenta interna, 
caracterul unitar al viziunii estetice §i pozitionarea axiologicá. Astfel, ea ¡§i afirma ín 
termeni expliciti o orientare endógena. Pe un versant distinct al cercetárii, amintim 
existenta, ín studiile de istoria artei, a unor demersuri hermeneutice fondate pe 
interpretarea creatiei plastice prin recurs la grile de lecturá preconstruite ( exogene ) 
de orientare, de pildá, psihanaliticá, fenomenologicá, feminista etc. 

Se cere subliniat despre studiile de hermenéutica endógena céntrate pe obiect cá 
sunt susceptibile sá ofere informatii esentiale despre structura axiologicá a fiecárei 
generatii, a fiecárui spatiu. Cercetarea noastrá a avut, nu íntámplátor, drept prim 
centru de interes arta moderna §i contemporaná - un domeniu de referintá pentru 
studiile obiectuale prin nivelul maximal de complexitate sintáctica pe care íl propun. 

Sustinem despre cercetárile initiate ín cadrul Institutului de Antropologie Francisc 
Rainer cá deschid perspectiva identificárii de criterii de coerentizare a actiunii sociale 
la timpul prezent. 

Studiile hermeneutice de caz efectúate de noi in extenso pe doi arti^ti (Constatin 
Bráncu^i §i Paul Neagu) iar, prin articole, pe o altá duziná de arti§ti, se cer extinse 
la principalii sculptori §i pictori postbelici din tará sau stráinátate. Se poate astfel 
ajunge la o sintezá asupra limbajelor obiectuale din arta veacului XX, ce va permite 
demararea de studii de hermeneuticá obiectualá ín domenii actualmente mai greu 
accesibile (arhitecturá, design etc.). 

Anticipám cá dezvoltarea cercetárilor antropologice asupra limbajelor obiectuale 
este susceptibilá sá revolutioneze conceptia productiei de obiect. Dincolo de impactul 
economic pozitiv al unei atari mutatii, efectele pe termen lung al deschiderii de cái de 
acces direct con^tiintei publice spre un rezervor gigantic de informatie culturalá - ne 
referim la informatia culturalá mediatá de ambientul cultural - profileazá posibilitáti 
promitátoare de gestionare a crizelor dezvoltárii ín domenii dintre cele mai diverse. 

* 


Monografía ”Bráncu§i - Limbajele materiei, Studiu de hermenéutica a sculpturii 
abstráete” - ca ilustrarea cea mai recentá a evolutiei proiectului hermenéutica 
obiectului este, dupá §tiinta noastrá, prima amplá lucrare ín bráncu^iologie care: 

• exploreazá ín capitole distincte evasi totalitatea operei (cea. 40 de motive); 

• identificá prin analize intensive lexicul sculptural bráncusian aferent fiecárui 
motiv; 

• propune lecturi novatoare pentru flecare motiv analizat; 

• identificá si comenteazá ín detaliu surse de inspiratie, cardinale ín economía 
operei, ignórate practic de critica de specialitate; 
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• demonstreazá ín premierá unitatea de discurs a operei, identificánd 
elementele de continuitate íntre motive (pentru o sintezá, vezi Harta 
imaginarului bráncusian, pp. 486-488.); 

• defineste semnificatia simbolizárii prin materii (hylesice) ín opera 
bráncusianá; 

• identifica simbolizarea hylesicá drept descoperirea estética cea mai 
importantá datoratá lui Constantin Bráncusi - sursá a unui curent estetic, 
practic ignorat ín istoria artei moderne; 

• propune o lectura culturologicá a operei bráncusiene raportatá nu atát la 
fondul etnografic, la reverberan ale artei primitive sau ale artei moderne, cát 
la istoria culturii lato sensu; 

• oferá perspective ampie de vizibilizare a sculpturii contemporane románesti 
de filiatie bráncusianá prin avantajul pe care íl oferá conceptualizarea 
simbolizárii hylesice oferitá de metoda hermeneuticá; 

• oferá perspectiva unei conjunctii íntre cercetárile de imaginar material ín 
literaturá - de filiatie bachelardianá - si cercetárile de imaginar material 
(hylesic) ín sculpturá; 

• initiazá o nouá metodá ín cercetarea artei abstráete - hermenéutica sculpturii 
abstráete; 

• invitá la concatenarea cercetárilor de istoria artei, critica de artá si critica 
culturologicá de orientare antropologicá pentru dezvoltarea metodei 
hermeneutice si aplicarea ei la studiul artei contemporane románesti si 
universale. 

* 

Considerám cá afirmatia profesorului Dan Grigorescu, adáugatá ín concluzia 
pasajului citat la ínceputul acestor pagini - „Dificultátile (de a circumscrie 
semnificatiile operei bráncusiene) íncep o datá cu íncercarea de a-1 a§eza íntr-un 
loe anume al curentelor artistice din prima jumátate a secolului (s.n.)”, oferá depliná 
justificare propriilor noastre eforturi de a identifica acest curent artistic. 
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DETERMINAREA SEXULUI CU AJUTORUL 
MÁSURÁRII METACARPIENELOR $1 FALANGELOR 
PE IMAGINI RADIOLOGICE CLASICE 


Laura Stroicá 1 , Adina Baciu 2 , Alexandru T, Ispas 1 

1 Disciplina de anatomie, Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicina §i 

Farmacie ,,Carol Davila” 

2 Institutul de Antropologie ,,Fr. I, Rainer” al Academiei Romane, Bucure^ti 

Rezumat 

Obiectiv: ín cadrul acestui studiu am cercetat existenta dimorfismului sexual la 
nivelul lungimii metacarpienelor §i falangelor. 

Material si metode: Au fost efectúate radiografii standard ale máinii la 40 de 
pacienti inclnín studiu, 20 de sex feminin §i 20 de sex masculin. Pentru flecare 
subiect ín parte a fost másuratá lungimea falangelor §i metacarpienelor la nivelul 
máinii stángi. Am folosit mana stángá deoarece majoritatea studiilor anterioare au 
constatat cá modificarile morfologice induse de activitatea fizicá sunt mai reduse la 
acest nivel. 

Rezultate: ín urma másurátorilor efectúate s-a observat cá oasele pacientilor de 
sex masculin sunt mai mari decát cele corespondente ale pacientilor de sex feminin. 
Diferentele íntre dimensiunile acestor oase la barbati §i femei sunt semnificative 
statistic pentru flecare os ín parte, dar acuratetea determinárii creóte dacá se folosesc 
cát mai multe masurátori simultan. 

Conduzii: Dintre tóate másuratorile efectúate, metacarpienele §i falangele 
proximale reprezintá indicii cu cea mai mare acuratete pentru determinarea sexului. 
Másuratorile standard §i indicii de diferentiere sexuala care sunt valabile pentru o 
populatie nu sunt folositoare pentru alta populatie §i chiar ín cadrul aceleia§i populatii, 
aparánd diferente de la o perioadá de timp la alta. Din acest motiv, másuratorile 
trebuie sá fie realízate pentru flecare populatie ín parte, pe e§antioane mari §i repetate 
la anumite intervale de timp. 

Cuvinte-cheie: lungime, falange, metacarpiene, radiografii, dimorfism. 

Introducere 

Specialiijtii ín antropologie criminalisticá §i medicina légala sunt íntr-o continua 
cáutare a unor noi §i ímbunátátite metode de identificare a sexului scheletelor sau 
fragmentelor de schelete neidentificate. De§i exista doar douá sexe bilogice, estimarea 
sexului unui schelet uman pun probleme deosebite de diagnostic. ín acest scop, au 
fost efectúate numeroase studii pe populatii din intreaga lume, care au másurat 
indici de dimorfism sexual la nivelul pelvisului §i craniului. Cu tóate acestea, atunci 
cánd fragméntele scheletice sunt putine, incomplete sau deteriórate, determinarea 
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sexului trebuie sá fie realizatá cu ajutorul fragmetelor osoase disponibile, deoarece 
majoritatea oaselor au un grad mai mare sau mai mic de dimorfism sexual. 

Astfel, diferentele se observa §i la nivelul metacarpienelor §i falangelor, deoarece 
barbátii §i femeile fac diferite lucruri, ín grade diferite. 

ín general, dimensiunile medii ale componentelor scheletului sunt mai mari la 
bárbati decát la femei. Studii anterioare au arátat cá metacarpienele au avantaje ín ceea 
ce prívente utilizarea dimensiunilor lor ín determinarea sexului, unul dintre acestea 
fiind aspectul lor de oase tubulare scurte. Deseori, dupa perioade mai mari scurse de 
la inhumare, diafizele oaselor lungi se conserva mai bine, ínsa epifizele, alcátuite din 
tesut spongios, sunt foarte u$or distruse. Deoarece sunt de mici dimensiuni, factorii 
ce contribuie la degradarea tesutului osos, afecteazá mai putin oasele mici ale máinii 
care rámán relativ complete ín majoritatea cazurilor. 

Material §i metodá 

Au fost efectúate radiografii standard ale máinii la 40 de pacienti inclu§i ín studiu, 
dintre care 20 erau de sex feminin §i 20 de sex masculin. ín studiu nu au fost incluse 
cazuri de traumatisme recente, interventii chirurgicale, tumori, displazii congenitale 
sau boli osoase metabolice. Pentru flecare subiect ín parte a fost masuratá lungimea 
falangelor si metacarpienelor la nivelul máinii stángi. 


Rezultate 

Pentru degetul I (valori medii exprimate ín mm) 



Metacarpian 

Falanga proximalá 

Falanga mijlocie 

Falanga distalá 

Bárbati 

44,2 

29 


20,1 

Femei 

41,9 

27,5 


18,3 


Masurarea falangelor si metacarpianului pentru 
degetul I 


■ Barbati 

■ Femei 



Pentru degetul II 


427 





Metacarpian 

Falanga proximalá 

Falanga mijlocie 

Falanga distalá 

Barbati 

65,4 

38,2 

22,3 

14,9 

Femei 

62,9 

36,4 

21 

11,1 


Masurarea falangelor si metacarpianului pentru 
degetul II 



■ Barbati 

■ Femei 


Pentru degetul III 



Metacarpian 

Falanga proximalá 

Falanga mijlocie 

Falanga distalá 

Barbati 

62,9 

42,6 

26,8 

17,2 

Femei 

61,5 

40,7 

25,5 

16 


Masurarea falangelor si metacarpianului pentru 
degetul III 
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Pentru degetul IV 
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Masurareafalangelorsi metacarpianului pentru 
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Pentru degetul V 



Metacarpian 

Falanga proximalá 

Falanga mijlocie 

Falanga distalá 

Bárbati 

52,3 

30,8 

17,1 

16,8 

Femei 

50,1 

29,8 

16,6 

14,8 


Masurarea falangelor si metacarpianului pentru 
degetul V 
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Discutii 

9 

Dupa cum s-a putut observa ín tóate másurátorile efectúate, oasele pacientilor de 
sex masculin sunt mai mari decát cele corespondente ale pacientilor de sex feminin. 
Diferentele íntre dimensiunile acestor oase la barbati §i femei sunt semnificative 
statistic pentru flecare os ín parte, dar acuratetea determinárii creóte dacá se folosesc 
cát mai multe masurátori simultan. 

Másurátorile au fost efectúate doar la nivelul máinii stángi deoarece aceastá maná 
este mai putin supusá la modificárile osoase morfologice determínate de tipul de 
activitate efectuat, spre deosebire de mana dreaptá. 

Unii cercetatori au propus ca másurátorile efectúate la nivelul metacarpienelor 
§i falangelor sá includá nu numai lungimea ci §¡i diametrele másurate la nivelul 
extremitátilor proximalá §i distalá §i la jumátatea diafizelor. Alti cercetátori au afirmat, 
pe buná dreptate, cá diametrele pot fi influentate §i ele de tipul §i activitatea fizicá 
efectuatá, ceea ce poate afecta acuratetea folosirii acestor másurátori ca determinanti 
ai sexului unor schelete neidentificate. 

Case §i Rose au másurat lungimea metacarpienelor §i falangelor ímpreuná pe un 
lot de pacienti §i au constatat cá atát metacarpienele cát §i falangele pot fi folosite 
pentru determinarea sexului, acuratetea determinárii crescánd dinspre proximal spre 
distal. Acuratetea másurátorilor ín studiul lor este de 84,3% pentru falanga distalá, de 
82,7% pentru falanga proximalá, 83,1 pentru folosirea metacarpienelor §i falangelor. 

Concluzii 

Multe din studiile efectúate páná ín prezent au fost realízate pe oase apartinand 
unor colectii arheologice sau antropologice, deci oase vechi, de zeci sau chiar sute de 
ani. Din acest motiv standardele de dimensiuni obtinute ín urma acestor studii nu sunt 
perfect aplicabile ín prezent, deoarece morfología osoasá s-a modificat vizibil ín tot 
acest interval de timp, atát datoritá schimbárii stilului de viatá cát §i activitátilor fizice 
efectúate. Astfel de studii trebuie efectúate periodic pe e§antioane mari din cadrul 
unei populatii, de aceea másurátorile efectúate pe imagini radiologice sau computer- 
tomografice sunt foarte utile. Ele pot fi efectúate pe subiecti vii, spre deosebire de 
másurátorile directe pe os, iar rezultatele obtinute reflectá dimensiunile actúale ale 
oaselor, deci pot fi folosite cu o mai mare precizie pentru determinrea sexului unor 
fragmente osoase noi. 
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Rezumat 

Piata fortei de muncá este una dintre cele mai importante ín determinarea 
económica a unei comunitáti ímpreuná cu piata de capital, financiará §i de márfuri. 
Forta de muncá „legatá” prin piata muncii influenteazá determinant eficienta 
activitátilor economice ín mediul de muncá organizat, fiind un factor al existentei 
socio - economice a comunitátilor ín sens larg. 

Pregátirea fortei de muncá, respectul fortei de muncá ín vánzarea ei, pástrarea 
capacitátii fortei de muncá, grija pentru sánátatea purtátorului fortei de muncá, etc. 
ar trebui sá fie ín atentia permanentá a comuinitátilor §i societátilor, dacá vor sá fie 
organízate §i conduse prin legile consacrate ale naturii, ín sensul larg, §i a celor socio- 
economice, ín sens special. 

Medicina muncii este o ramurá medicalá multidisciplinara, intens profilacticá. 
Abordarea polidisciplinará íntr-un context de practicá serioasá poate duce §i 
sistemul románese la performantá ín ceea ce prívente productivitatea. Activitatea ín 
grup polidisciplinar íntr-un context al unui program de studiu statistic §i adáugat 
cuno§tintelor de fizioligie §i fiziopatologie, ne permite sá aducem elemente care pot fi 
ín sprijinul unui plan de creyere al productivitátii pe piata muncii. 

Lucrarea de fatá aduce ín atentia opiniei publice, §tiintific influentabilá, aspecte 
ale realitátilor pietei §i a mediului de muncá, lanseazá idei, metode §i procedee ín 
optimizarea acestora ín mod special §i al societátii ín sens larg. 

GENERALITÁTI 

» 

Nivelul de calitate a vietii §i de dezvoltare a unei tári are, indiscutabil, o legáturá 
directá cu productivitatea muncii pe care tara respectivá o dezvoltá §i o sustine. 

Se cunoaste cá, la vársta de 15 ani, cetátenii pot sá acceseze piata muncii, cu 
acordul párintilor, pentru a-§i vinde forta de muncá, valorificánd competentele pe 
care le-au dobándit, iar prin nivelul capacitátii fortei de muncá, sá contribuie la ceea 
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ce se numere, ín sens larg, productivitatea muncii. De la vársta de 16 ani, acest lucru 
poate sá se íntámple prin vointa proprie a cetáteanului. Cei care acceseazá piata §i 
mediul de muncá, devenind salariad, sunt parte componentá a societátii organízate, 
fórmale. 

Salariatii sunt cei care, prin munca lor, contribuie la realizarea bugetului de stat, 
sursá sigurá pentru progres social. 

Din suma de resurse de care dispune, la un moment dat, societatea dintr-o tara 
(resurse materiale, financiare, umane) determinantá este resursa umaná §i, din aceasta 
, ín primul ránd resursa umaná valorificatá prin piata muncii ín mediul de muncá. 

Másura eficientei resursei umane este productivitatea muncii, calculabilá, 
comparabilá, modificabilá prin influente ale mediului de muncá, dar ín primul ránd 
determinabilá printr-un efort social con^tient, deci prin vointa socialá dublatá de cea 
individualá. 

íntrucát bunástarea socialá se índreaptá cátre toti cetátenii unei tári, avem obligada 
moralá, eticá etc. dar §i materialá sá fim parte eficientá a societátii organízate. 

Despre situada actualá din tara noastrá vorbesc cífrele statistice ale performantelor 
socio-economice, evidentiate §i prin lucrári, studii ale unor grupuri pluridisciplinare, 
avánd cei putin un scop evident de palpare a realitátii, evidentierea vulnerabilitátilor 
§i a riscurilor sociale, iar pe baza lor, íntocmirea unor proiecte viabile, cu rezultate, 
nu spectaculoase dar constant progresive. 

Iatá cáteva dintre ele: 

„Veniturile medii ale gospodáriilor din Romanía reprezintá mai putin de un sfert 
din media veniturilor gospodáriilor din vechile State membre ale UE (UE - 15) §i 
jumátate din cele ale populatiei din primele 10 noi State membre (NSM -10). Decalajul 
dintre venituri este determinat de decalajul dintre productivitatea muncii §i de 
diferentele privind nivelul §i structura ocupárii, ín principal de ponderea salariatilor 
ín populada ocupatá... O minoritate de salariad sustine economía Romániei, bugetul 
§i restul populatiei. Populada activá este foarte redusá (aproximativ 47% din totalul 
populatiei §i 55% din populada de 15 ani §i peste. Rata de activitate a populatiei ín 
várstá de muncá (15-64 ani) s-a diminuat cu circa 20% íntre 1990-2004 §i reprezintá 
63% ín anuí 2007, fatá de o ratá medie de activitate a tárilor UE-27 de 70,5%)... 
Din rándul populatiei ocúpate, ponderea salariatilor, cei pe care se bazeazá PIB-ul §i 
Bugetul Romániei, de§i a ínregistrat o tendintá crescátoare dupá anuí 2001, a ajuns ín 
perioada 2004-2008 sá fie de doar 65%-66% din populada ocupatá, prin comparatie 
cu circa 85% ín tári precum Slovenia, Ungaria sau Bulgaria...” 

ín lucrarea de fatá íncercám sá abordám un concept de creyere a productivitátii 
muncii prin prisma aptitudinilor, abilitátilor, ín general a competentelor ín 
interdependenta lor cu patología angajatilor §i corelarea patologiei cu cele patru 
componente ale locului de muncá: angajat, echipament de muncá, sarcina de muncá 
§i mediul de muncá. 

Este evident cá efortul nostru se índreaptá cátre cei care sunt salariad ai societátii 
organízate, neneglijánd nici pe cei care pot sa deviná parte a societátii fórmale, 
párásind zona informalá. 
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Lucrarea de fatá este parte a unei serii de abordári a bunástárii sociale prin 
intermediul cre§terii productivitátii muncii, prin conceptul de prevenire ín actul 
muncii, prin redistribuirea efortului social ín asigurarea sistemului general de 
protectie socialá, evitarea íncárcárii palierului de sánátate publica prin evidentierea 
legáturii dintre palierul muncii §i palierul de sánátate publicá, prin evidentierea 
legáturii „nesánátoase” dintre palierul muncii §i palierul de pensii etc. 


CRE$TEREA PRODUCTIVITÁTII MUNCII PRIN SISTEMUL DE 
SECURITATE $1 SÁNÁTATE ÍN MUNCÁ 

Existenta noastrá ca fiinte inteligente este legatá pe de o parte de zestrea geneticá 
a fiecáruia §i pe de altá parte de capacitatea individúala de a dezvolta cái §i circuite 
neuronale prin care sá utilizám, íntr-un mod cát mai ínalt datul nostru biologic. 

Vorbim deci de ceea ce dobándim prin n altere §¡i de ceea ce acumulám ín 
urmátorii ani. Aceastá acumulare are un suport strict anatomobiologic §i se petrece 
la capacítate maximá páná la vársta de 7 ani dupá care íncepe sá scadá astfel íncát 
la vársta de 12 ani procesul este íncheiat. Dupá aceastá várstá utilizám doar resursa 
anatomobiologicá dezvoltatá pe care vom putea cládi nivele de inteligentá, istetime, 
deijteptáciune, abilitáti, aptitudini, atitudini, etc., cu care sá operám §i sá interactionám 
ín viata socialá. 

Proiectul nostru privind cre§terea productivitátii are la bazá aceste fenomene, 
parte a procesului de „neotenie”, care diríjate, atunci cánd se formeazá, §i exploatate 
atunci cánd sunt fórmate pot crea un cadru coiüjtient atát din partea individului 
cát §i din partea unitátii de muncá care sá ducá la utilizarea maximalá a resurselor 
individului ín conditii de confort §i efort acceptabil. 

Sistemul de Securitate §i Sánátate ín Muncá este privit diferit ín lume. Este privit 
diferit de la tará la tará §i ín Europa. Totu§i abordarea lui diferitá duce §i la rezultate 
diferite ín ceea ce prívente productivitatea muncii. 

Medicina muncii este o ramurá medicalá multidisciplinara, intens profilacticá. 
Pornind de la aceastá premizá ne-am propus un studiu pentru a descoperi §i a 
monitoriza influenta anumitor factori profesionali §i corelarea lor cu afectiuni ale 
populatiei active ín muncá. 

Dacá luám doar cheltuielile pentru sánátate care ín Romanía sunt la 300 de dolari 
pe cap de locuitor pe an, la o productivitate de 49% din media Uniunii Europene, 
constatám o creyere de trei ori a acestor cheltuieli la o productivitate de 71% ín cazul 
Ungariei. Creóte re a este de sapte ori la o productivitate de 105% ín cazul Germaniei 
§i de aproape optesprezece ori ín cazul SUA situata la 143% fatá de media Uniunii 
Europene. Rásfrángerea nu este numai ín cazul sánátátii ci ín tóate ramurile care 
participá la "redistribuirea” valorilor íntr-o societate. 

Ideea a plecat de la constatári ale noastre privind patología angajatilor §i corelarea 
patologiei cu cele patru componente ale locului de muncá: angajat, echipament de 
muncá, sarcina de muncá §i mediul de muncá (vezi anexe). 
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Pe lángá faptul cá putem constata o patologie uriana legatá, probabil legatá §i 
posibil legatá de locul de muncá, corelarea acesteia cu aptitudinile individúale 
deschide o fereastrá spre íntelegerea productivitátii nu numai din punct de vedere 
tehnic ci §i ca o posibilítate de a exploata angajatul íntr-un mod uman §i fará presiune 
dar cu rezultate superioare. 

Desi morbiditatea constatatá cauzatá de muncá §i declaratá ca atare, nu este 
diferitá de studiile statistice generale, am remarcat o patologie marcatá cu aspect de 
iceberg, ín ceea ce prívente patologia legatá sau posibil legatá de muncá (Fig. 1). 



PATOLOGIA CARE AFECTEAZA 
CAPACITATE A DE MUNCA 



Patología cauzatá de muncá 


Patologie legata de munca 


Patologie posibil legata de munca 

Cauze nelegate de munca 

• patología casnica 

• munca in afaraprogiamului 

• in alte uiutati 

• in gospodaria proprie 

• in alte locan 

• naveta 

• abe cauze 



Fig. 1 

Munca, poate fi privitá ca problemá de sánátate publicá prin imensul aport de 
patologie pe care-1 genereazá ín mod indirect. 

Nu existá studii statistice largi privind influenta pe care munca o are asupra 
sánátátii §i modul cum influenteazá productivitatea muncii. Ceea ce noi propunem 
este o metoda simplá care poate fi aplicatá la nivel general, pe plan national, cu costuri 
minime §i capabilá sá releve problemele de sánátate §i influenta lor ín productivitate. 

Avem o legislatie care permite aplicarea imediatá íntr-un mod organizat de sus 
ín jos a sistemului de creyere a productivitátii. Nu avem nevoie de alte modificári 
legislative. Ministerul Muncii este cel care ar putea pune ín practicá un asemenea 
sistem. 

Credem cá un plan pe zece ani poate aduce Romanía ín pozitia ín care sá 
depá§eascá media Uniunii Europene ín ceea ce prívente productivitatea muncii. 

Productivitatea este un concept care trebuie dezvoltat continuu íntr-un cadru 
constient. Productivitatea nu picá din cer. 
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Statele cu productivitate crescutá au un adevárat cult pentru aceasta. De mici 
copiii sunt educati ín acest spirit. Li se formeazá stereotipuri care pot sustine 
productivitatea crescutá. 

Metoda dezvoltatá permite o vizualizare on-line a problemelor oferind 
managemetului date care pot fi corectate cu operabilitate imediatá. 

Corelarea cu problemele de productivtate realizeazá sesizarea unor parametrii 
care pot influenta negativ productivitatea §i oferá solutii imediate de corectare. 

Legarea patologiei generale(l) de conditiile de muncá prin prisma securitáti 
§i sánátátii in muncá(2) §i ín acela§i timp urmárind nivelul de productivitate(3) §i 
aptitudinile individuale(4) ale fiecárui angajat pe locuri specifice de muncá, duce la o 
aparentá legaturá íntre aceste patru elemente. 

Nu am gásit studii care sá abordeze ciar aceastá problemá. Studiile care le-am avut 
la índemáná se referá, ín marea lor majoritate, la constatári generale sau punctuale 
privind generarea de patologie directá din conditiile mediului de muncá. 


Scopul: cre^terea productivitátii muncii ín Romanía la media Uniunii Europene. 

Obiective: 

1. Depáijirea ín decurs de cinci ani a productivitítii din Ungaria; 

2. Depáijirea ín decurs de zece ani a mediei productivitátii din Uniunea 
Europeaná. 

Mijloace 

1. Valorificarea experientei “Casa Paltinul” §i “Clínica Paltinul” ín activitátile de 
Securtiate^i Sánátate ín Muncá. 

2. Utilizarea unui program informatic (“Casa Paltinul”) accesibil pe Internet 
pentru tóate fírmele, institutiile, angajatii §i potentialii angajati. 

3. Realizarea unui grup de cercetare-dezvoltare axat pe implementarea unui 
sistem organizat §i de urmárire centralizatá a cre§terii productivitátii muncii. 

Pe scurt, planul nostru prevede urmátoarele abordári: 

1. Creijterea capacitátii privind productivitatea: 

a) Implementarea unui program informatic apt sá descopere §i sá evalueze 
consecintele muncii asupra angajatului §i rezultatelor muncii lui individúale 
ín contextul general a unitátii lui de muncá. 

b) Dezvoltarea unor planuri la nivel de companii sau unitáti privind cre^terea 
productivitátii. 

c) Utilizarea programului informatic ín cercetarea corelatiei íntre aptitudinile 
individúale ale angajatului §i diferitele locuri de muncá. 

d) Con^tientizarea abilitátilor cerute de locul de muncá atát angajatorului cát 
§i angajatului. 

2. Pregatirea viitorilor angajati ín ideea unei forte de muncá capabilá sá-§i 
utilizeze cele mai bune abilitáti pentru realizarea unei productivitáti crescute 
la locul de muncá. 

a) Aplicarea evaluárii aptitudinilor umane §i urmárirea lor la diferite várste, 
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urmate de consiliere adresatá familiei §i copilului. Apreciem cá vársta de 
3 ani, §ase ani, cíasele a patra, a opta §i a douásprezecea sunt cele mai apte 
pentru evaluare §i orientare profesionalá. 

b) Realizarea unui model de ínvátámánt capabil sá puna ín valoare abilitátile 

naturale ale copiilor §i utilizarea lor ín momentul ín care se lanseazá pe 
piata muncii. 

- Adresat elevilor. 

- Adresat dascalilor. 

c) Crearea unui model, acesibil pe internet, pe care copii, elevii §i studentii 
ín calitate de viitori angajati sá poatá aprecia locurile de muncá care sá 
satisfacá cel mai bine aptitudinile individúale. 

d) Cursuri de informare on-line adresate angajatilor. 

e) Pregatirea personalului didactic pentru urmárirea, evaluarea §i dezvoltarea 
aptitudinilor copiilor §i elevilor. 

3. Realizarea unui sistem centralizat de adunare a datelor, de evaluare, de 
raportare care sá permitá luarea deciziilor legate de muncá íntr-un cadru 
conijtient, ciar. 

a) Adresat Inspectoratelor Teritoriale de Muncá: 

Punerea la dispozitia Inspectoratelor Teritoriale de Muncá din patru 
judete, a programului nostru informatic privind Securitatea §i Sánátatea 
ín Muncá. 

Gásirea companiilor §i unitátilor doritoare sá experimenteze sistemul. 
Optimizarea testelor psihologice de evaluare a aptitudinilor umane ín 
contextul national sau al celui local. 

Familiarizarea personalului inspectoratelor de muncá cu programul 
informatic. 

Reevaluarea periódica §i adaptarea programului informatic la cerinte. 

b) Adresat angajatilor §i persoanelor ín cautarea unui loe de muncá: 

Programul de corelare a aptitudinilor individúale cu tóate locurile de 
munca din tará. 

Sistemul de predictie al evolutiei pietei de muncá din cinci ín cinci ani 
pe o perioadá de 35 de ani. 

c) Adresat angajatorilor: 

Programul de selectie a posibililor anjajati pe locurile de muncá vacante 
sau vacantabile. 

4. Crearea unui cadru de pregatire pentru productivitate crescutá §i educatie 
continuá adresat persoanelor din domeniul Securitátii §i Sánátátii ín Muncá 
centrat pe cre§terea productivitátii muncii. 

a) Cursuri adresate psihologilor, medicilor §i lucrátorilor cu responsabilitáti ín 
domeniul Securitátii §i Sánátátii ín Muncá. 

b) Cursuri adresate administratorilor de societáti §i persoanelor cu functii 
executive din institutii. 
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CONCLUZII 

Pentru fundamentarea implementárii proiectului creionat mai sus exista o 
experientá de “diagnosticare” de aproape 20 de ani, un volum de date care íncurajeazá 
generalizarea acestuia pe piata muncii §i ín mediul de muncá a Romániei, existá 
prográmele necesare achizitionárii §i prelucrárii datelor, existá posibilitatea gestionárii 
prin management performant. Astfel zis existá tóate premizele unui succes ín aceastá 
luptá cruntá pentru modernizarea societátii prin performantá, totul depinde de o 
decizie politicá §i administrativá bazatá pe consens. 

Anexám spre exemplificare cáteva din rezultatele studiilor efectúate. 
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Anexe 


Anexa 1 



Abordarea noastrá 

urmareste efcctul: 

Romanía este pe penúltimo! loe in EjKQpfl t 
m ce pnveste producm itatea 
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componentelor muncii 


execui 

tant 

H 

mi.iloc 

;ul de muñe; 

niñea SB 

sarcina de n 

k 

mediu 

de munea 


angajatului 



cresterea perforrnantei 


rezultatul urmarit: realizarea unor planuri de: 


corectie prevenire motivare cresterea 

nroductivitatn 


Anexa 2 


MEDICINA MUNCIL 

cele mai frecvente CAUZE DE ÍN1BOLNÁYIRE 


SSM 


O 


-ptfiSMÜ medícale: 57 289 
-conceda medícale: 5673 
-zile de concedía medical: 51915 



9.03 14.63 


■ traumatisme 

■ tu morí maligne 

■ Dorsopatii 

■ IACRS 

■ B.sarcinii, nasterii si 
lauziei 

■ Alte boli ale 
ap.circulator 
R isc maternal 
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Anexa 3 



Anexa 4 


MEDICINA MUNCII: 

cauze de imbolnávire DATORATE EXECUTANTULUI SSM 


- coneedü medícale: 112 

- zile de incapacítate temperara de munca : 942 


Neutilizarea mijloaeelor de piotectie 285 
Executare defectuasa de operatii 254 
Nesinaoiuzaii de opeiatii 235 
Comunican accidentogene 87 
Efectuare de opreratii neprevazute 49 
Omiterea uncí operatii 32 



0 100 200 300 
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Anexa 5 



MEDICINA MUNCn 

cauze de imbolnavire DATORATE SARCINII DE MUNCÁ 



- conccdii medícale: 296 

- zile de incapacítate temperara de mimcá: 2545 


Cauze de imbolnavire / nr.zile de incapacítate temporara de 

muñe a 


Solicitaren psihica 
Solicitaren osteoarticulara 
Solicitare fízica musculara 
Regnli gresite 
Procedee gresite 
Operatii gresite 




Anexa 6 


MEDICINA MUNCII SARCINA DE MUNCA 
Zile de incapacítate datorate solkitádi íilZLCe musculare 



Ortostatism 4-7 ore pe zi 


Efort dinamic 

Pozitii de lucru fortate sau 
vicioase 

Efort static 


Ortostatism 8 ore pe zi 
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Anexa 7 



sociatate comeraala x 


Centrul IT 
SSM 


dient: 

societate cometóala zz 


serviciu extern SSM 


Client: 

societate comeraala x 


punct de lucra 
societate comeraala X 


pund delucru 
societate comecciala x 
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Client: 
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dient: 
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r Client: 
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SPATIEREA NA^TERILOR - 
ELEMENT ESENTIAL DE PROGNOSTIC 
MATERNOFETAL 

Andrei Adrián Tica, Vlad Iustin Tica, Irina Tica 


INTRODUCERE 

Intervalul dintre sarcini (timpul trecut íntre ultima naltere a femeii sau a unui 
avort §i data ultimei menstruatii), ca element antropometric, are o semnificativá 
influentá asupra mamei sau asupra noului-náscut. 

ín literatura de specialitate exista mai multe publicatii care dau date referitoare 
la spatierea na§terilor, tóate convergánd catre concluzia cá un interval prea scurt sau 
prea lung este un factor de risc atát pentru mamá cát §i pentru fát. 

Conde-Agudelo §i col., 2006 [1], studiind relatia dintre determinarea lungimii 
intervalului dintre nasteri §i riscul aparitiei efectelor adverse la femeile din America 
Latina, concluzioneazá cá un interval íntre sarcini mai mic de 6 luni se asociazá cu 
un risc crescut de anemie, rupturá prematurá de membrane, greutate micá la na^tere 
sau liante re prematurá. 

Smith §i col., 2003 [2], analizánd 50.000 de nasteri, constatá cá intervalul dintre 
sarcini mai mic de 6 luni este legat de un risc crescut al na$terii premature §i al mortii 
neonatale. 

La o concluzie interesantá ajunge Zhu B-P §i col., 1999 [3], studiind 173.205 
nasteri §i anume cá sarcinile survenite la mai putin de 6 luni, sau mai mult de 5 ani 
dupá na§tere, au acelea§i riscuri, dar crescute ca frecventá. 

Colegiul American de Obstetricá §i Ginecologie afirmá cá cel mai bun interval de 
aceptare dintre nasteri este de 18 luni páná la 2 ani. 

Obiectivul final al tuturor studiilor de tipul celor mentionate mai sus este acela de a 
dezvolta programe benefice de planing familial ín toatá lumea. ín afará de aspectele ce 
tin de sánátatea materno-fetalá, prin spatializarea na§terilor, oportunitátile femeilor 
pentru educatie ¡ji ocupatie ín muncá sunt lárgite. Prin urmare, prográmele se pot 
focaliza pe dezvoltarea mesajelor care explicá tutuor membrilor familiilor avantajele 
spatierii na$terilor íntre 3 §i 5 ani. 

ín dezvoltarea unui mesaj eficient, mas media §i prográmele de comunicare, pot 
contribuí semnificativ la cresterea con$tientizárii beneficiilor spatierii na^terilor. 

OBIECTIVUL LUCRÁRII. PACIENTI. METODÁ DE STUDIU. 

» 

OBIECTIVUL LUCRÁRII constá ín determinarea intervalului optim dintre 
douá nasteri, astfel íncát morbiditatea, respectiv mortalitatea materno-fetalá sá fie 
minime. Acest studiu reprezintá rezultatul eforturilor depuse ín vederea ameliorárii 
serviciilor de sánátate materno-infantile. 
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PACIENTI. METODÁ DE STUDIU. 

» 

Au fost studiate 1.437 de na§teri, care au avut loe in cadrul Clinicii I de Obstétrica 
- Ginecologie a Spitalului Clinic de Urgentá Constanta, ín perioada 1.01.2010 - 
31.08.2011. 

Am utilizat douá tipuri de variabile: 

a) Variabilá independentá - intervalul íntre na§teri; 

b) Variabilá dependentá cum ar fi: 

- complicatiile materne: anemia, sángerárile ín trimestrul III, ruptura prematura de 
membrane, hemoragia ín postpartum, infectiile puerperale, preeclampsia, eclampsia; 

- complicatiile neonatale: greutatea mica la na§tere (sub 2500 g), na§terea 
prematura (ínainte de 37 de sáptámáni), hipotrofia, decesul neo-natal, scorul Apgar 
scázut la 5 minute; 


Am grupat cazurile ín functie de intervalul dintre na Veri §i am folosit intervalele: 
< 1 an; 1 an; 2 ani; 3 ani; 3-5 ani; > 5 ani. Rezultatele sunt redate mai jos (Tab. I). 


Intervalul intre nasterl 

Numárde cazurl 

Procente 

< 1 an 

43 

3% 

1 an 

174 

12% 

2 ani 

255 

18% 

3 ani 

235 

17% 

3 — 5 ani 

308 

22% 

>5 ani 

385 

28% 


Tabelul I. Repartitia cazurilor in functie de intervalul dintre na§teri 


'Factorii incriminati luati ín considerare au fost: vársta materna; paritatea; 
domiciliul; studiile, nivelul de educatie; statutul marital; luarea in evidentá, 
urmárirea in teren; conditii de muncá; afectiuni asocíate sarcinii (diabetul zaharat, 
preeclampsia, eclampsia); evolutia postpartum (hemoragii in postpartum, anemia 
in postpatrum, infectiile puerperale); noii náscuti morti; moartea neonatalá; 
greutatea mica la naciere; scorul Apgar scázut la 5 minute. 

REZULTATE 

1. Procentul nasterilor in functie de vársta si departíate este: 


Intervalul dintre nasterl 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

> 5 ani 

Vársta 

< 16 ani 

44,2% 

7,5% 

9% 

- 

- 

- 

16-35 ani 

48,8% 

85,6% 

82,4% 

84,3% 

88% 

81,3% 

> 35 ani 

7% 

6,9% 

58,6% 

15,7% 

12% 

18,7% 

Paritatea 

II 

60,5% 

57,5% 

58,8% 

70,6% 

75,6% 

70,6% 

lll-V 

32,5% 

32,8% 

31% 

21,7% 

19,8% 

25,7% 

>V 

7% 

9,7% 

10,2% 

7,7% 

80,2% 

3,7% 


Tabelul II. Procentul naVerilor in functie de vársta §i de paritatea gravidei 
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Din dátele de mai sus rezultá cá la grupele de várstá sub 16 ani §i peste 35 de ani se 
íntálne§te un procent mai mare de nasteri la un interval mai mic de 3 ani. 


2. Procentul de nasteri, pe intervale dintre nasteri, in functie de domiciliu si de 
conditiile de muncá: 


Intervalul dintre nasteri 

<1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Domiciliu 

Oras 

34,9% 

44,8% 

49% 

48,9% 

51,9% 

64,9% 

Sat 

65,1% 

55,2% 

51% 

51,1% 

48,1% 

35,1% 

Condltn 

de 

muncá 

Casnicá 

95,5% 

80,5% 

83,9% 

68,5% 

54,5% 

62,9% 

Cond.bune 

4,5% 

8,6% 

10,6% 

16,6% 

32,5% 

30,1% 

Cond.grele 

0 

10,9% 

5,5% 

14,9% 

13% 

7% 


Tabelul III. Procentul de nasteri, pe intervale dintre nasteri, in functie de domiciliu §i de 

conditiile de muncá 

Femeile casnice, din mediu rural, au cel mai mare procent de na§teri la un interval 
mai mic de 3 ani, ín timp ce femeile din mediu urban au procentul cel mai crescut al 
naijtenlor la un interval de peste 5 ani. 

3. Alti factori epidemiologici utilizati in calculul statistic pe grupele de ani 
dintre nasteri aufost: statutul marital; supravegherea sarcinii; gradul de educatie 
/ scolarizare al gravidei. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Statut 

marital 

Cásátoritá 

37,2% 

42,5% 

59,6% 

66% 

80,5% 

92,2% 

Necásátoritá 

62,8% 

57,5% 

40,4% 

34% 

19,5% 

7,8% 

Sarciná 

supravegheatá 

Da 

27,9% 

42,5% 

60,4% 

69,8% 

84,4% 

84,4% 

Nu 

72,1% 

57,5% 

39,6% 

30,2% 

15,6% 

15,6% 

Studii 

Medii 

97,7% 

91,4% 

84,7% 

74,5% 

64,3% 

69,6% 

Superioare 

2,3% 

8,6% 

15,3% 

25,5% 

35,7% 

30,4% 


Tabelul IV. Procentul de nasteri, pe intervale intre nasteri, in functie de statusul marital, 
de supravegherea sarcinii §i de gradul de scolarizare 

Femeile care au intervalul dintre nasteri mai mic de 2 ani au fost cel mai adesea 
necásátorite, cu studii medii §i cu sarcini neurmárite, ín timp ce femeile cu intervale 
de peste 3 ani dintre nasteri au fost cel mai frecvent femei cu studii superioare, 
cásátorite §i cu evolutia sarcinii urmáritá corespunzátor. 


4. Posibilitatea terminárii sarcinii prin nastere spontaná sau prin operatie 
cezariana, ultima fiind rezultatul complicatiilor in evolutia sarcinii si nasterii. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Nastere spontaná 

58,6% 

66,7% 

70,7% 

75% 

84% 

61,1% 

Operatie cezarianá 

41,4% 

33,3% 

29,3% 

25% 

16% 

38,9% 


Tabelul V. Pondrea na^terilor nórmale, respectiv a operatiilor cezariene, 
in functie de intervalul dintre nasteri 
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Cel mai mare procent al na§terilor spontane a fost la femeile care au náscut la un 
interval íntre 3 §i 5 ani (íntre 75% §i 84%), iar la cele ce au náscut la un interval mai 
mic de 1 an, 1 an §i peste 5 ani este procentul cel mai mare al terminárii na$terii prin 
operatie cezarianá, datoritá distociilor §i a suferintei fetale. 

5. Nasterea prematura (<37sáptámáni de sarciná) 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3—5 ani 

> 5 ani 

Nastere la termen 

40,1% 

68,7% 

70,0% 

89,2% 

97,1% 

78,0% 

Nastere prematura 

59,9% 

31,3% 

30% 

10,8% 

2,9% 

22,0% 


Tabelul VI. Procentul na^terilor la termen, respectiv premature, in functie de intervalul 

dintre nasteri 

Un procent mai crescut de na§teri premature íl au femeile care au avut intervalul 
dintre na§teri sub 1 an (60%), 1 an (31,1%) §i peste 5 ani (22%). 

Nasterea la termen este mai frecventá la intervalul dintre nasteri de 3-5 ani 
(97,1%), ín timp ce la intervalul sub 1 an, respectiv 1 an, procentul este mai mic 
(40%, respectiv 68,7%). 

6. Rata prezentatiilor distocice si eutocice racordatá la intervalul dintre nasteri. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Prezentatü eutocice 

75,0% 

70,3% 

69,1% 

85,0% 

94,9% 

85,0% 

Prezentatü distocice 

25,0% 

29,7% 

30,9% 

15,0% 

5,1% 

15,0% 


Tabelul VII. Rata prezentatiilor distocice si eutocice in functie de intervalul dintre 

nasteri 


Prezentatiile distocice au fost mai frecvente la intervalele dintre na§teri mai 
mici de 1 an (25%), 1 an (29,7%), 2 ani (30,9%). Procentul cel mai mare (85%) al 
prezentatiilor eutocice s-a ínregistrat ín cazul intervalelor dintre nasteri de 3-5 ani. 


7. Membranele rupte de peste 6 ore sunt un criteriu de risc in postpartum. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Membrane rupte <6 ore 

36,0% 

42,4% 

54,0% 

69,3% 

80,0% 

60,0% 

Membrane rupte >6 ore 

64,0% 

57,6% 

46,0% 

30,7% 

20,0% 

40,0% 


Tabelul VIII. Rata membranelor rupte de peste 6 ore raportat la intervalul dintre nasteri 

Procentul mai mare de membranelor rupte de peste 6 ore s-a observat la femeile 
care au avut intervalul íntre nasteri sub 1 an (64%), 1 an (57,6%) §i 2 ani (46%). 
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8. Alti factori incriminad care caracterizeazá notiunea de sarciná cu risc sunt 
placenta previa, disgravidia tardivá si anemia de sarciná. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Placenta previa 

20,0% 

12,5% 

7,5% 

6,1% 

2,1% 

5,0% 

Disgravidia tardivá 

11.0% 

8,7% 

5,0% 

2,3% 

2,0% 

12,0% 

Anemia de sarciná 

90,5% 

73,5% 

45% 

40,0% 

24% 

12,0% 


Tabelul IX. Frecventa placentei previa, disgravidiei tardive si a anemiei de sarciná, in 
functie de intervalul dintre na^teri 


Disgravidia tardivá se observa mai frecvent la categoriile de femei care au intervalul 
dintre na§teri sub 1 an (11%), 1 an (8,7%) §i peste 5 ani (12%). 

La fel, placenta previa are cel mai mare procent la femeile cu intervalul de 1 an §i 
mai mic de 1 an dintre na§teri (12,5% §i respectiv 20% ). 

Anemia de sarciná, care este o afectiune frecventá asociatá sarcinii, se íntálne§te 
totusi cel mai frecvent la o spatiere a na^terilor mai micá de 1 an (90,5%), la 1 an 
(73,5%) §i la 2 ani (45,0%). 

9. Travaliul distocic. 


Un travaliu distocic este un criteriu de risc ín evolutia postpartum atát pentru 
mamá, cát §i pentru nou náscut. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Travaliu eutocic 

22,5% 

17,3% 

48,0% 

68,8% 

90,0% 

20,0% 

Travaliu distocic 

77,5% 

82,7% 

52,0% 

31,2% 

10,0% 

80,0% 


Tabelul X. Frecventa travaliului distocic in functie de intervalul dintre na^teri 


10. Influenta intervalelor dintre nasteri asupra evolutiei postpartum. 

Evolutia postpartum poate fi agravatá de hemoragii ín postpartum, rupturi de 
párti moi, anemie ín postpartum, infectii puerperale. 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Hemoragii postpartum 

72,0% 

60,0% 

35,0% 

21,0% 

12,0% 

40,0% 

Rupturi de párti moi 

80,0% 

73,0% 

69,0% 

50,0% 

22,0% 

45,0% 

Anemii postpartum 

60,0% 

39,0% 

17,5% 

14,3% 

7,6% 

15,1% 

Infectii puerperale 

50,0% 

30,0% 

17,5% 

9,1% 

4,5% 

14,0% 


Tabelul XI. Rata hemoragiilor in postpartum, rupturilor de párti moi, anemiilor din 
postpartum §i a infectiilor puerperale, raportat la intervalele dintre nasteri 


La un interval dintre nasteri mai mic de 2 ani §i mai mare de 5 ani, se observá o 
frecventá mai mare a hemoragiilor ín postpartum (íntre 72% §i 40%) §i a rupturilor 
pártilor moi (80% la intervalul íntre nasteri mai mic de 1 an, 73% la cel de 1 an, 69% 
la intervalul de 2 ani). 
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Anemiile ín postpartum sunt cel mai frecvente la femeile care au náscut la interval 
mai mic de 1 an (60%) §i la un interval de 1 an (39%), fiind minim la cele care au 
náscut la interval de 3 - 5 ani (7,6%). 

Infectiile puerperale au apárut la 50% din femeile cu un interval mai mic de 1 an 
dintre nasteri, la 30% cu interval de 1 an §i doar la 4,5% cu interval de 3-5 ani. 

Influenta intervalelor dintre nasteri este deosebit de importantá §i asupra 
statutului neonatal. O spatiere incorectá a nasterilor duce la o sarciná cu risc, care 
poate fi urmatá de nou náscuti prematuri, hipotrofici, cu suferintá fetalá, cu scoruri 
Apgar mici, de nou náscuti malformati sau de decese neo-natale. 

11. Rata nou náscutilor prematuri, a celor hipotrofici si a nou náscutilor cu 
suferintá fetalá in functie de intervalele intre nasteri 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Nou náscuti prematur 

55,0% 

31,3% 

30,4% 

10,1% 

3,3% 

20,0% 

Nou náscuti hipotrofici 

31,0% 

19,1% 

15,0% 

14,0% 

10,2% 

mu 

Nou náscuti cu suferintá fetalá 

60,0% 

27,1% 

17,6% 

13,0% 

6,1% 

43,2% 


Tabelul XII.Rata nou náscutilor prematuri, a celor hipotrofici §i a nou náscutilor cu 
suferintá fetalá, in functie de intervalele dintre nasteri 


Femeile care au náscut la un interval mai mic de 1 an, 1 an §i la 2 ani au avut cel 
mai mare procent al nou náscutilor prematuri (55%,31,3% §i 30,4%), al nou náscutilor 
hipotrofici (31%, 19,1% §i 15%) §i al nou náscutilor cu suferintá fetalá (60%, 27,1% 
§i 17,6%). ín acela§i timp §i cele cu intervalele de peste 5 ani au avut un procent 
relativ crescut de nou náscuti prematuri (20%), nou náscuti hipotrofici (20%) §i de 
nou náscuti cu suferintá fetalá (43,2%). 


12. Raportul dintre spatierea nasterilor si numárul deceselor neonatale si a nou 
náscutilor, a nou náscutilor malformati 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 an 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Decese nou nou náscuti 

14,3% 

5,2% 

2,0% 

1,8% 

1,0% 

8,3% 

Nou náscuti malformati 

8,0% 

5,2% 

3,0% 

1,5% 

0,9% 

12,2% 


Tabelul XIII.Rata deceselor neo-natale, respectiv a fetilor malformati, in functie de 

intervalele dintre nasteri 


Un procent crescut al deceselor neo-natale §i al nou náscuti malformati se 
íntálne^te la femeile cu intervalul dintre nasteri mai mic de lan (14,3%, 8%), 1 an 
(5,2%, 5,2%) §i peste 5 ani (8,3% §i 12,2%), fiind minim la femeile cu intervalul dintre 
nasteri de 3-5 ani (1%). 


448 






13. Scorul Apgar la 5 minute raportat la intervalele dintre nasteri 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 ani 

2 ani 

3 ani 

3-5 ani 

>5 ani 

Apgar 

0 

6,0% 

14,0% 

4,4% 

5,1% 

0,6% 

11,2% 

1-4 

12,0% 

3,6% 

3,8% 

3,3% 

2,0% 

12,0% 

5-7 

45,1% 

12,2% 

9,8% 

8,9% 

5,4% 

16,0% 

8-10 

37,2% 

80,4% 

82,0% 

83,0% 

92,1% 

61,1% 


Tabelul XIV. Scorul Apgar in functie de intervalele dintre nasteri 


La intervalele dintre nasteri mai mici de 1 an §i la cele peste 5 ani se observa cea 
mai mare frecventá a scorului Apgar redus la 5 minute (0 - 4) la nou náscuti. Scorul 
Apgar 0 s-a ínregistrat la 6% dintre na^terile survenite la un interval mai mic de 1 an 
§i 11% la un interval de peste 5 ani. lar scorul Apgar de 1 - 4 s-a consemnat la 12% 
dintre na^terile survenite la un interval mai mic de 1 an §i mai mare de 5 ani. 

Scorul Apgar íntre 8 §i 10 s-a ínregistrat ín procentul cel mai mare (92%) ín cazul 
naijtenlor survenite intervale de 3 - 5 ani au, ín timp ce ín cazul intervalului dintre 
nasteri mai mic de 1 an, scorul Apgar de 8 - 10 s-a ínregistrat doar ín 37% din cazuri, 
iar scorul Apgar de 7, la 5,45% din cazuri. 

14. Raportarea intervalului dintre nasteri la frecventá aparitiei HTA, respectiv 
a altor afectiuni asocíate sarcinii 


Intervalul dintre nasteri 

< 1 an 

1 ani 

2 ani 

3 ani 

3 — 5 ani 

> 5 ani 

HTA 

5,0% 

3,0% 

2,2% 

2,0% 

1,7% 

7,1% 

Afectiuni asocíate sarcinii 

14,3% 

6,5% 

9,3% 

10,0% 

4,7% 

12,8% 


Tabelul XV. Raportarea intervalului dintre nasteri la HTA, respectiv la alte afectiuni 

asocíate sarcinii 


HTA, afectiune ce poate agrava atát evolutia sarcinii cát §i a travaliului, are un 
procent crescut la femeile cu intervalul dintre nasteri mai mic de 1 an (5%) precum §i 
la cele cu interval mai mare de 5 ani (7,1%). 

O frecventá crescutá a afectiunilor asocíate sarcinii se observa la categoriile de 
gravide cu sarcini la un interval de timp mai mic de 1 an (14,3%), interval de 1 an 
(6,5%) §i la cele cu intervalul mai mare de 5 ani (12,8%). 
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DISCUTII 

» 

ín urma celor studiate mai sus rezultá importanta intervalului dintre na§teri 
asupra prognosticului materno-fetal, fiind mai rezervat la na^terile care au loe la un 
interval mai mic de 3 ani §¡i mai mare de 5 ani. 

Un rol important íl au §i factorii epidemiologici. Astfel, na§terile care au avut loe 
la un interval mai mic de 3 ani se íntálnesc mai frecvent la gravidele din mediu rural, 
cu o educatie socio-sanitará deficitará, cu un statut marital nestabil, conditii socio- 
familiale neprielnice §i cu o dispensarizare deficitará. 

ín ceea ce prívente evolutia sarcinii §i a travaliului, intervalul íntre na§teri are o 
influentá semnificativá. Astfel, la categoriile de femei care au intervalul dintre na§teri 
mai mic de 3 ani §i mai mare de 5 ani se observa o creyere a disgravidiilor tardive, 
a insertiilor vicioase de placenta, incidente crescute ale nasterilor premature §i ale 
operatiilor cezariene sau ale prezentatiilor distocice. Frecventa travaliilor distocice 
§i a membranelor rupte de peste 6 ore a fost mai mare ín cazul intervalelor dintre 
na^teri de sub 1 an, 1 an, respectiv de peste 5 ani. 

Intervalul íntre na§teri trebuie sá permita o refacere a femeii pentru cerintele 
urmátoarei sarcini, de aceea la gravidele la care a survenit urmátoarea sarciná mai 
devreme de 3 ani s-a evidentiat o frecventa crescutá a anemiilor de sarciná §i o evolutie 
postpartum mai precará (cu complicatii hemoragice ale mamei, infectii puerperale, 
rupturi de párti moi §i anemii ín postpartum). 

Dar evolutia nefastá ín postpartum s-a evidentiat §i la gravide cu intervalul dintre 
naíjteri de peste 5 ani. Corpul devine pregátit pentru o na^tere ín timpul unei sarcini 
mai timpurii prin lárgirea uterului §i cre§terea fluxului sanguin uterin, beneficii care 
diminuá ín timp. ín consecintá s-a ínregistrat §i la aceste femei un procent crescut al 
rupturilor de párti moi, al hemoragiilor ín postpartum §i al anemiilor ín postpartum. 

Tot la aceste categorii de femei (care au avut un interval íntre na§teri mai mic de 3 
ani §i mai mare de 5 ani) s-a constatat un numár mai mare de nou náscuti hipotrofici, 
cu suferintá fetalá, malformatii, scoruri Apgar scázute la 5 minute (<7), decese neo- 
natale sau moarte fetalá in útero. 

Dar §i n alterca de feti morti este mai frecvent íntálnitá tot la femeile cu intervalele 
íntre na^teri sub 3 ani §i peste 5 ani. 

Afectiunile patologice asocíate sarcinii (HTA indusá / agravatá de sarciná, diabetul 
gestational etc) au fost ínregistrate mai frecvent la intervale dintre na§teri mai mici 
de 3 ani. 

Numárul cezarienelor este ín creyere astázi ín toatá lumea, amplificándu-se astfel 
§i riscul rupturilor uterine datoritá vindecárii vicioase. Intervalul íntre cezariene 
trebuie sá permitá o cicatrizare normalá. Din dátele noastre rezultá cá ponderea cea 
mai mare a operatiilor cezariene s-a ínregistrat la femeile cu intervale dintre na$teri 
de 3 ani, 3-5 ani §i peste 5 ani. 
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CONCLUZII 

► Prognosticul materno - fetal este rezervat la nasterile care au loe la un 
interval mai mic de 3 ani si mai mare de 5 ani, observándu-se o frecventá 
crescutá a anemiilor, disgravidiilor tardive, a insertiilor vicioase ale placentei, 
a suferintelor fetale, malformatiilor si deceselor perinatale. 

► SCOPUL FINAL AL STUDIULUI - diminuarea ín continuare a morbiditátii 
si mortalitátii materno - infantile, se poate realiza prin: 

- educatia sanitará a gravidei (mai ales ín mediul rural) si prin crearea unui 
climat socio-familial prielnic si stabil; 

- realizarea unui planning familial eficient, índrumánd paciéntele spre nasteri 
la un interval optim de 3 - 5 ani. 
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ACTUALITATEA PSIHIATRIEIANTROPOLOGICE 


Prof Dr Florin Tudose*, Conf Dr Catalina Tudose** 

* Universitatea Spiru Haret, Departamentul Psihologie 

** Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila” Departamentul 6 

Neurologie, neurochirurgie, psihiatrie, psihologia copilului §i adolescentului 

Antropología medícala contemporaná este caracterizatá, ín opinia luí Alian Young 
(2008) de urmátoarele particularitáti: 

a) Heterogenitate 

- Absenta unei metodologii unificatoare ín cercetarea unor fenomene disparate 

- Absenta unei perspective comune 

b) Fragmentare 

- Múltiple subcámpuri §i specializári 

- Tendinta in rándul antropologilor de a gási noi izvoare pentru teoriile lor 

- Tendinta antropologilor de a incadra surse externe in viziunile lor particulare 

c) Eclectism 

d) Dórente sá evolueze ca un cámp ca o metódica particulará 

Inca de la aparitia celebrului sáu tratat medico-filosofic despre alienaba mintalá, 
Philippe Pin el (1800) aratá cá boala mintalá reclama o intensitate deosebitá din partea 
adeváratilor observatori prezentándu-se ca un aliaj incoerent si confuz rezultat din 
metodele empirice cu care este abordatá din opiniile contradictorii sau dintr-o rutina 
oarbá, luatá ca regula íntr-un foarte mare numár de stabilimente publice sau prívate 
consacrate alienatilor. 

Intrám íntr-o noua era a antropologiei medícale, care presupune o nouá era a 
antropologiei sociale a sánátátii mintale (Kleinman A, 2012). ín opinia autorului 
aceasta presupune un timp ín care trebuie sá recreám domeniul nostru prin noi 
teorii, noi directii de cercetare, si noi abordári. Aceastá nouá erá este tot mai mult 
interdisciplinará iar antropologii trebuie sá deviná mai flexibili ín a colabora peste 
divizárile metodologice si profesionale existente, si, de asemenea, o erá ín care 
antropologii nu pot evita sá contribuie direct la sánátatea publicá si interventiile 
clinice. ín aceastá perioadá miscarea antropologiei este predominant centripetá. 

Orice incertitudine sau ezitare care existá datoritá asumárii unei mai mari 
responsabilitáti are nevoie sá fie contrabalansatá de recunoasterea unuiinteres crescánd 
pe care subiectul si munca noastrá íl exercitá asupra studentilor, profesionistilor si a 
altor persoane avizate care pretind din ce ín ce mai mult. 

Relatia antropologiei-psihiatrie este descrisá de Mihanovici M. §i colab. (2005) ca 
una legatá prin subdomeniile conexe: antropología cultural si antropología biologicá, 
psihiatria socialá si psihiatria culturalá. 
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Domeniul psihiatriei cultúrale, dupa acelasii autor, interactioneazá cu alte 
discipline ímbogátindu-se ín permanentá si ímbogátind la rándul sáu domeniile 
conexe. 

Odatá cu aparitia DSM-IV-TR, criteriul cultural devine o nuantá obligatorie 
ín formularea diagnosticului si strategiei terapeutice. Astfel, ín anexa I - Schitá 
pentru formularea cultúrala si glosarul sindroamelor circumscrise cultural se gásesc 
premisele pentru formularea cultúrala care furnizeazá o trecere ín revista sistemática 
a fundalului cultural individual, a rolului contextului cultural ín exprimarea si 
evaluarea simptomelor si disfunctiilor si efectul pe care diferentele cultúrale pot sá íl 
aibá ín relatia dintre individ si clinician. 

ín plus, formularea cultúrala furnizeazá o oportunitate pentru a descrie sistematic 
referintele sociale §i cultúrale de grup si cañe prin care contextul cultural este relevant 
pentru íngrijirea clínica. Este indicat ín acest manual folosit la scará mondialá ca ín 
formularea diagnosticului sá se tiná seama de factori precum identitatea culturalá 
a individului, explicatii cultúrale ale bolii individului, factori culturad referitori la 
mediul psihosocial si nivelele de functionare, elementele cultúrale ale relatiei dintre 
clinician si individ si evaluarea culturalá globalá a diagnosticului si íngrijirilor. íntr-o 
lume globalizatá ín care fenomenul migratiilor masive de populatii din zone diverse 
ale planetei cátre teritorii si culturi complet diferite de cele din care imigrantii provin 
pune ín fata psihiatrului contemporan o patologie complet nouá deseori diferitá, 
obligándu-1 la un demers antropologic structurat. Conform Manualului DSM IV 
TR, in elaborarea diagnosticului trebuiesc folosite elementele cultúrale ale relatiei 
dintre individ si clinician, elemente care indicá diferentele de culturá si statut social, 
si problemele pe care aceste diferente le pot cauza ín diagnostic si tratament (de ex., 
dificúltate ín comunicare ín prima limbá a individului, ín relevarea simptomelor 
sau intelegerea semnificatiei lor cultúrale, in stabilirea unei relatii sau nivel de 
intimitate corespunzátor, in precizarea faptului dacá un comportament este 
normativ sau patologie). 

Dilema psihiatriei contemporane este generatá de faptul cá extinderea cámpului 
stiintific ín orice directie antreneazá fatal tendinta ca flecare din disciplínele interésate 
sá deviná autonome si sá se índepárteze de celelalte. Investirea íntr-un obiect stiintific 
poate fi rapid atát de importantá íncát celelalte obiecte sá fie dezinvestite ín aceeasi 
másurá si sá iasá din zona de interes bine precizatá. 


MODELUL BIOPSIHOSOCIAL 

ímpotriva fragmentárii nestávilite a medicinii prin aparitia de noi si noi 
specialitáti, care nu iau ín considerare suferinta umaná si chiar neagá necesitatea 
unui asemenea demers, conduce la necesitatea implementárii modelului bio-psiho- 
social ca un demers tot mai important si mai necesar. Dezvoltarea unor modele de 
íngrijire intégrate cum ar fi clinicile de durere sau unitáti de mediciná psihosomaticá 
sunt exemple de succes ín integrarea modelului bio-psiho-social ín clinicá. 
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Modelul biopsihosocial rámáne mainstream -ul ideologic pentru psihiatrie fiind 
cu sigurantá cel care a influentat §i influenteazá atát modelele nosologice cát §i pe 
cele terapeutice, chiar dacá poate acest lucru complica ín únele situatii lucrurile. 
Simplificarea biológica sau cea pretentios numitá neurocognitivistá sunt lipsite de 
nuante ín ciuda faptului cá unii le preferá pentru presupusa eficientá. Elementul 
esential al clinicii este atentia explícita catre umanitate, ín cadrul cáreia observada 
(vederea exteriorului), introspectia (vederea interioará) §i dialogul (íntr evederea 
reprezintá triada metodológica bazalá pentru studiul clinic §i pentru interpretarea 
datelor §tiintifice ale pacientului. 

O serie de autori au íncercat sá adauge diferite noi dimensiuni acestui model: 

• Predescu V (1989) - dimensiunea culturalá 

• Katerndahl D (2008) - dimensiunea spiritualá 

• Soreff S (2009) - dimensiunea informationalá 

• Riga S, Riga D si colab. (2010) - dimensiunea ecológica 


Perspectiva 

neo-Kraepelinianá 

Perspectiva modelului 
biopsihosocial 

Exista o granitá intre oamenii normali si cei bolnavi 

Granita care separá persoanele sánátoase psihic de cele 
bolnave psihic este fluidá, deoarece si normalii se pot 
imbolnávi usor dacá sunt expusi unor traume suficient de 

severe 

Doctorii psihiatri ar trebui sá se concentreze asupra 
aspectelor biologice ale bolii mintale 

0 combinatie de mediu dáunátor si conflict psihic provoacá 
boli mintale 

Ar trebui manifestatá o preocupare explícita si 
intentionatá in privinta diagnosticului si a clasificarii 

Boala mintalá este creatá de-a lungul unui continuum de 
gravitate de la nevroze, stári borderline, la psihoze 

Criteriile de stabilire a diagnosticului ar trebui 
codifícate si ar trebui ca o zona legitima si valoroasá 
a cercetarii sá valideze astfel de criterii prin diverse 
tehnici. 

Mecanismele prin care se evidentiazá bolile mintale la 
¡ndivid sunt medíate psihologic 

Tehnicile statistice ar trebui folosite in eforturile de 
cercetare indreptate cátre imbunátátirea calitátii si 
validitátii diagnosticelor si clasificárilor 

Postmodernitatea oferá doctorilor ocazia redefinirii rolurilor 
si responsabilitátilor lor 

Emil Kraepelin: "Observaba clinicá trebuie sá fie 
suplimentatá prin examinarea creierelor sánátoase si a 
celorbolnave". 

Alfred Meyer:„ln mod obisnuit, un diagnostic face dreptate 
doar unui segment al faptelor si este pur si simplu o 
convenientá a nosografiei". 


O perspectiva antropológica este legatá de ceea ce, dupá unii, se numeste 
’postpsihiatria” (Bracken P §i Thomas P, 2001). Aceasta ridicá o serie de probleme ín 
aceastá perioadá ín care societatea trece ímpreuná cu medicina ín época postmoderná. 
(1) Dacá psihiatria este produsul institutiei, nu putem sá nu ne íntrebám care va fi 
capacitatea sa de a determina natura íngrijirilor postinstitutionale. 
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(2) Putem sá ne imaginám o relatie diferitá íntre medicina §i bolnavul psihic 
diferitá de cea care s-a format ín sistemul azilar al epocilor precedente? 

(3) Dacá psihiatria este produsul unei culturi preocupatá de rationalitate §i 
individualitate, ce fel de sánátate mintalá se potrive$te lumii postmoderne ín 
care aceste preocupári sunt ín evidentá scádere? 

(4) Cát de adecvatá este psihiatria occidentalá pentru grupurile cultúrale care 
sunt adeptele unei ordini spirituale a lumii §i a punerii unui accent etic asupra 
importantei familiei §i comunitátii? 

(5) Cum am putea interveni §i separa problemática íngrijirilor de sánátate mintalá 
de excluderea socialá §i coercitia exercitatá ín ultímele douá secóle ín acest 
domeniu? 

Dintre provocárile psihiatriei postmoderne putem enumera scáderea increderii 
ín puterea stiintei si tehnologiei de a solutiona problemele sociale si umane, trecerea 
dincolo de caracterul sáu “modernist” a psihiatriei care trebuie sá se coreleze cu 
propunerile guvernamentale cele mai recente si cu puterea din ce ín ce mai mare a 
utilizatorilor de servicii, accentuarea contextelor sociale si cultúrale care pun etica 
ínaintea tehnologiei §i íncearcá sá reducá, cát de mult posibil, controlul medical al 
interventiilor coercitive 

Psihiatria postmoderná se doreste o cale de mijloc íntre excesele psihiatriei si 
orgoliile antipsihiatriei dar sunt multi aceia care aratá cá psihiatria poate trece fárá 
secuse ín época postmoderná dacá pregátirea medicilor ísi pástreazá dimensiunea 
antropologicá si filosoficá si dacá psihiatria este gata sá ísi asume responsabilitátile pe 
care le-a avut íntotdeauna. 

„Psihiatria constituie un document autentic al curajului, generozitátii si 
responsabilitátii de a ínfrunta, descifra si asista una dintre cele mai cumplite si, ín 
acelasi timp, misterioase tragedii ale fiintei umane, numitá generic boalá psihicá 

(Eduard Pamfil). 
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ZÁMBETUL INTERIOR ÍN UNIVERSUL 
ANTROPOLOGIC 

Prof. Dr. GRIGORE UNGUREANU* 


1. Prolegomene 1 

Surásul sau zámbetul schiteazá rásul, fin, agreabil, insonor, relaxant, mángáietor, 
incitant, luminos - plin de viatá, iubire §i sperantá. 

Scánteiere de ras, care stráluce§te ín interiorul nostru §i emerge schitat, exprimat 
mai mult prin destinderea buzelor §i prin iluminarea fetei, uneori evoluánd íntr-un 
ras u$or, ispititor sau de satisfactie, el este aidoma unui flutura§ efemer, cu aripioarele 
roz, adiind delicat petalele celor mai frumoase flori. Paul Eluard contura magistral: 
«Surásuriparfúmate cu aripile-nváluind lumea in luminá ». 

Surázánd, tóate componentele fetei noastre zámbesc: gura, obrajii, nasul, pleoapele, 
ochii, spráncenele, fruntea, urechile, §i, dacá dorim íntr-adevár sá íntelegem natura 
§i semnificatia zámbetului, trebuie sá nu neglijám niciuna dintre pártile fetei care-1 
exprimá. 

Zámbetul poate fi de bucurie, melancolie sau malitiozitate, retinutá sau mascatá, 
ca o sclipire fulgurantá care ilumineazá fata instantaneu, misterios. Zámbetul Mona 
Lisei 1-a fácut pe Leonardo da Vinci nemuritor. Prin surásul feminin íntrezárim 
paradisul... 

Surásul are un efect puternic asupra sentimentelor §i fiziologiei noastre §i ne face 
sá ne simtim mai bine. 

Imagistic, zámbetul este ingredientul magic ín tóate retetele care transformá 
chipurile umane ín creaturi angelice surázátoare, adesea doar pronuntándu-i numele. 
« Zámbiti, vá rog ! » §i toti zámbim posteritátii. 

Toti oamenii care zámbesc §i rád sunt frumo§i 
pentru cá rásul ínsenineazá viata, tonificá optimismul 
§i bucuria de a trái, iar surásul este fratele sáu enigma- 
tic, chipul comunicárii sublime íntre inimi, suflete §i 
inteligente. Cei doi frati se íngemáneazá ve§nic. 

Se poate considera cá surásul este un ras atenuat, 
un ras care pare gata sá ínceapá, dar rámáne schitat 
frumos, nobil, atrágátor. Este un minunat element 
fundamental al legii atractiei naturale. 


1 *Prof. dr. GRIGORE UNGUREANU - Fundatia Románá pentru Tineret / Institutul International pentru 
Studierea Universurilor Subtile 

v. GRIGORE UNGUREANU, Lovely smiles, Editura „Omega Lux” - Bucure§ti, 2011, pp. 7-42; GRIGORE 
UNGUREANU, PÁTRU FIRU, ANA UNGUREANU, SVETLANA APOSTOLESCU, Zumbete extraordinare, 
Editura „Omega Lux” - Bucure§ti, 2011, pp. 33-62. 
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Studiind rásul, Darwin distingea trei trepte: surásul, rásul moderat §i rásul 
nebun... 

Gándurile plácute provoacá zámbete. Aproape indiferent de aspectul fizic, ele 
sunt printre cele mai atrágátoare ínsu§iri omene§ti. Suntem atra§i involuntar de fetele 
surázátoare §i le ráspundem zámbind. De altfel, surázánd mai des, suntem §i mai 
„sexi”, zámbetul fiind §i un stimul pentru dorinte... 

Din várful buzelor sau descoperind dintii, flecare surás e unic. Precursor al rásului, 
el este martorul unei emotii interioare care ne ilumineazá cu raze de fericire... 


ínainte de a íncepe sá rádem, noi am zámbit... 

Oamenii vin pe lume cu zámbetul cunoscut. El nu se 
ínvatá, ci vine din interiorul fiintei. 

Alina Rusu, specializatá ín etologie la Cluj, afirma cá: 

„Existá investigatii recente care aratá cá bebelufii zúmbese 
ínainte de a se ñafie, deci ínainte de a avea posibilitatea 
sá interactioneze vizual cu alte persoane. Studii din 
psihologia dezvoltárii indicáfaptul cá nou-náscutiipreferá 
fetele umane zámbitoare“. Noul náscut zambeóte din primele zile de viatá, dar íncepe 
sá rada abia dupa 4-8 luni. 

Zámbirea este un comportament ínnáscut, nu o educatie cultúrala. Dupá etologul 
englez Desmond Morris, acesta ar fi „un mecanism instinctiv de supravietuire al fiintei 
umane nou náscute, asigurándu-i securitatea fi ata§amentul apropiatilor sái” 2 . Cánd 
doarme, copilul suráde Jngerilor”, semn reflex al confortului personal. Intervenind 
relatia párinte-copil, se configureazá zámbetul social sau de ráspuns, cánd copilul 
ráspunde efectiv zámbetelor párintilor §i altor interlocutori. Apoi, cu timpul, prin 
imitatie, copilul invatá sá-§i nuanteze zámbetele. 



Fata umaná are un rol deosebit ín comunicarea 
non-verbalá, ín limbajul semnelor, fiind un 
mijloc propriu-zis de expresie comportamentalá 
§i a constituit baza cercetárilor emotiilor 
umane fundaméntale ínsotite de expresii facíale 
automate, universale §i ínnáscute. 

ín a doua jumátate a secolului al XlX-lea, 
neurologul Guillaume Duchenne de Boulogne 
a realizat o serie de experiente privind expresia 
facíala a emotiei. El a utilizat fotografierea §i 
stimularea eléctrica a muijchilor fetei pentru a 
pune ín evidentá mi^cárile asocíate emotiilor. A 
remarcat mai ales cá zámbetele care exprimau 
o bucurie sincerá se deosebeau de zámbetele 



2 Desmond Morris, Le Bébé révélé, Éd. Calmann-Lévy, París, 1996 - álbum foto ilustránd 
primul an de viatá al copiilor. 
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voluntare prin contractarea mu$chiului orbicular al ochiului (orbicularis oculi) - 
care ínconjoará ochiul §i coordoneazá ínchiderea §i deschiderea pleoapelor. 3 

Cercetárile efectúate prin 1980 de psihologul Paul Ekman, cercetátor american 
din San Francisco, §i echipa sa au permis confirmarea §i completarea acestor 
rezultate. S-a evidentiat faptul cá marea majoritate a oamenilor sunt incapabili sá 
contráete voluntar mu§chiul orbicular al ochiului, iar cei care §i-l contractá, de regula 
nu reu$esc sá-i contráete ambele partí concomitent (ín acela§i moment). De altfel, 
surásurile lui Duchenne au fost asociate cu o activitate asimétrica ín lobul frontal, 
consideratá semnificatia afectivitátii pozitive. Ekman a propus denumirea de „zámbet 
Duchenne” („Duchenne smile”) pentru acest tip de zámbete. 

Atfel, ín literatura de specialitate sunt descrise douá tipuri principale de zámbet: 
zámbetul Duchenne, cald §i spontan, care implica íntreaga fatá, §i zámbetul non- 
Duchenne, care implica doar mu$chii fetei §i este numit « zámbetul ínsotitorilor de 
zbor ». Cercetátorii au evidentiat cá oamenii au capacitatea de a procesa diferentiat 
(subcon§tient §i con§tient) zámbetul adevarát (Duchenne) §i zámbetul políticos, 
contextual. 

Paul Ekman, a identificat 19 zámbete, capabile sá exprime 44 de emotii diferite 
(bucurie, seductie, complicitate, jená etc.). Dintre aceste zámbete, doar unul este 
spontan §i adevárat, celelalte 18 nu sunt prea oneste. Ceea ce nu ínseamná cá ele nu 
sunt utile. De fapt, acestea din urmá alcátuiesc un cod social. Prin anumite expresii 
ale fetei, le comunicám celor din jur mesaje despre noi §i atitudinile noastre. 

Printre tipurile de zámbete s-au conturat: „zámbetul curat”, „zámbetul sincer”, 
„ zámbetul timid”, „ zámbetul fluture”, „ zámbetul amar”, „ zámbetul de copil”, 
„zámbetul furat”, „zámbetul seducátor”, „zámbetul plin de sperantá”, „zámbetul 
ironic”, „zámbetul fals”, „zámbetul schitat” etc. 

Iatá §i cáteva zámbete ilustrative: 



timid intrebátor ironic aprobator satisfácut 


Referitor la zámbetul adevárat, se spune cá, íntr-o zi, Dumnezeu a venit sá stea 
pe pámánt o sáptámáná. 

Oricine avea dreptul sá-1 viziteze, dar ín salonul de receptie se putea ajunge numai 
dupá traversarea a trei anticamere ,ale cáror u§i erau ínchise. 

O multime de oameni voiau sá fie primiti ín audientá. Cine se prezenta, era condus 
de un ínger ín fata u§ii primei anticamere, cu índrumarea: 

— Vei trece prin trei anticamere. Pentru a se deschide u$ile trebuie doar sá 
zámbeijtí. 

3 Montajul ilustrativ contine fotografii din cartea „Mécanisme de la Physionomie Humaine”, scrisá de Guillaume 
Duchenne §i publicatá ín 1862; http://fr.wikipedia.org/wiki/Expression_faciale 
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Aj u n § i ín fata primei u§i, oamenii zámbeau, dar nu se íntámpla nimic. Revenind 
la ínger pentru a cere explicatii, primeau ráspunsul invariabil: 

— U§ile se deschid gratie energiei zámbetului táu. Dacá ele nu se deschid, 
ínseamná cá energia emanatá de el nu este suficientá. íncearcá mereu, iar §i iar, nu 
pierde speranta §i poate vei reu$i! 

Oamenii tot íncercau, dar u$ile rámáneau ínchise. 

íngerii au explicat cá Dumnezeu nu dádea nicio importantá zámbetului fizic §i 
probabil cá u§ile nu reactionau pentru cá oamenii nu zámbeau decát formal. 

Era evident cá doar cineva remarcabil putea face u§ile sá se deschidá. 

Adunarea a hotárát ca persoana care va reu§i sá-1 íntálneascá pe Dumnezeu, pe 
lángá problemele personale sá-i mai adreseze douá íntrebári ale cáror ráspunsuri 
intereseazá íntreaga omenire: „Cum se poate depá§i suferinta ?” §i „Cum se poate 
atinge fericirea eterná ?” 

Vázánd cá nimeni nu mai índráznea sá se prezinte, oamenii s-au adunat din nou 
§i au desemnat trei persoane, considérate cele mai evoluate de pe pámánt, lauréate cu 
premii Nobel: pentru §tiintá - „cel mai strálucitor savant”, pentru literaturá - „cel mai 
subtil poet” §i pentru pace - „cel mai mare umanist”. 

Savantul s-a prezentat ín fata anticamerelor, a zámbit amintindu-$i plácerea 
intelectualá de nedescris pe care a tráit-o cánd a fácut extraordinara descoperire 
íncununatá cu premiul Nobel §i... miracol: u§a primei anticamere s-a deschis, ín 
aplauzele entuziaste ale multimii. Dar el n-a mai reu$it sá deschidá u§a urmátoare; 
atáta fusese energia zámbetului sáu, a§a cá s-a íntors afará §i u§a primei anticamere 
s-a ínchis dupá ie§irea lui. 

Poetul s-a prezentat zámbitor, retráind emotiile avute cánd a uimit lumea cu opera 
lui pentru care a primit premiul §i... u$ile primelor douá anticamere s-au deschis 
imediat, dar u$a celei de-a treia a rámas indiferentá... A ie§it afará §i u§ile deschise 
s-au ínchis la loe. 

Umanistul s-a prezentat ín fata primei u§i retráind extazul provocat de semnarea 
unui tratat de pace de importantá crucialá, pentru care a fost premiat, dar cánd a 
zámbit el nu s-a mai íntámplat nimic... 

Oamenii se resemnaserá, dar a venit §i o 
fetitá... 

ínsituatiaaceea,eiaulásat-o,incredintándu-i 
cele douá íntrebári. 

Cánd a ajuns ín fata u§ii primei anticamere, 
fetita a dus mana la piept §i a zámbit din inimá. 

Ca prin minune, tóate cele trei u§i s-au deschis 
silentios ín acela§i timp, lásánd sá se íntrevadá o 
luminá diviná. ín fata acestui miracol, multimea 
a rámas ínmármuritá íntr-o tácere profundá, 
pliná de respect §i mirare, pentru cá nimeni nu 
íntelegea cum o simplá fetitá a putut reu§i acolo 
unde trei cu premii Nobel e$uaserá. 
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Trei ore a stat fetita de vorbá cu Dumnezeu. Apoi ea a íe§it, iar Dumnezeu s-a 
ridicat la cer, ínváluit íntr-o luminá strálucitoare, pentru cá sáptámána dedicatá 
vizitei pe pámánt se íncheiase. 

Toatá lumea a ínconjurat fetita cu sentimente amestecate: invidie, admiratie, 
uimire, perplexitate, extaz §i sperantá. 

— Cum ai reuijit sá deschizi u§ile ? 

— Pur §i simplu, am zámbit din toatá inima. 

— Ce íntrebare personalá i-ai adresat lui Dumnezeu ? 

— Niciuna. Am vrut doar sá-1 vád pe Dumnezeu. 

— Cu cine semana Dumnezeu ? 

— Mi s-a párut ca o sorá geamáná. 

Ráspunsul acesta a stárnit o confuzie totalá. Deci, Dumnezeu semana cu o fetita... 

— L-ai íntrebat pe Dumnezeu cum se poate depá§i suferinta ? 

— Da. §i mi-a ráspuns cá este suficient sá se zámbeascá ín flecare zi din toatá inima. 

— Asta e tot ce ti-a ráspuns ? 

-Da. 

— L-ai íntrebat pe Dumnezeu §i cum se poate atinge fericirea eterná ? 

— Da. §i mi-a ráspuns cá este suficient sá se zámbeascá ín flecare zi din toatá inima. 

— Pái, e acelaiji ráspuns ca pentru suferintá... 

— §tiu, dar a§a mi-a spus Dumnezeu. 

— E§ti sigurá c-ai ínteles bine ? 

— Absolut sigurá. 

— Dar cum se suráde din toatá inima ? 

— Hm... este suficient s-o faci, asta-i totul. 

Oamenilor nu le venea sá creadá cá adeváratele ráspunsuri sunt a§a de simple... 

... ín prefata cártii sale „Alchimistul”, Paulo Coelho a expus urmátoarea poveste: 
„Maica Domnului, cu Pruncul Isus ín brate, s-a hotárát sá coboare pe pámánt fl sá 
viziteze o mánástire. Plini de mándrie, toti cálugárii au format un flr lung, flecare 
prezentándu-se infata Fecioarei, pentru a-i aduce omagiul sáu. Unul a declamatpoeme 
frumoase, altul i-a arátat anluminurile ce le fácuse pentru Biblie, un al treilea a recitat 
numele tuturor sfintilor. §i tot a§a, cálugár dupá cálugár, ei I-au omagiat pe Maica 
Domnului fl pe Pruncul Isus. 

Ultimul din §ir, cel mai umil din mánástire, nu studiase niciodatá textele savante ale 
epocii. Párintii luifuseserá oameni simpli care lucrau intr-un vechi circ din imprejurimi 
§i tot ce-l invátaserá era sá arunce mingi in aer §i sáfacá vreo cáteva scamatorii. 

Cánd i-a venit rándul, ceilalti au vrut sá puná capát omagiilor, fiindcá fostul 
scamator nu avea nimic important de spus §i chiarputea sá strice imaginea mánástirii. 
Dar, in adáncul inimii, fl el simtea o imensá nevoie sá dáruiascá ceva lui Isus fl Sfintei 
Fecioare. 

Ruflnat, simtind privirea mustrátoare a confratilor, a seos din buzunar cáteva 
portocale fl a inceput sá le arunce in aer, fácánd jonglerii, singurul lucru la care se 
pricepea. 
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Abia in momentul acela pruncul Isus a zámbit §i a inceput sá bata din palme in 
bratele Maicii Domnului. lar Fecioara, luí i-a intins Pruncul, lásándu-l sá-L strángá la 
piept.” 

...Mai aproape de noi, la finalul unei conferinte memorabile, 
Dalai Lama a fost íntrebat: 

— Ce va putem oferi ? 

El a ráspuns, uimind ascultátorii: 

— E foarte u$or, oferiti-mi zámbetele voastre! Má simt minunat 
cánd ími zámbesc oamenii. Zámbiti-vá §i voi, cá e foarte bine. 
Deci, dáruiti-mi zámbetele voastre ! 

2. Zámbetul interior: excelent §i terapeutic 

Zámbetele noastre ii binedispun pe cei din jur, care le 
reflecta catre noi cu energie pozitivá. Astfel, zámbetul devine 
un remediu terapeutic, utilizat pentru echilibru, sánátate §i 
optimism. O fatá zámbitoare este cea mai frumoasá dintre 
tóate imaginile. 

Viata cotidiana §i spatiile credintelor umane surprind 
chipuri iluminate de zámbete interioare divine. 





ín timpuri strávechi, mae§trii taoi§ti ínvátau cá zámbetul interior, zámbetul catre 
sine ínsu§i, creazá armonie interioará, garantía sánátátii, fericirii §i longevitátii. 
Surázándu-ti, te ínválui ín iubire care te face prietenul táu cel mai bun, íncrezátor §i 
optimist. 

Un proverb japonez spune: „Fericirea intrá pe poarta rásului”, adicá prin zámbet. 
Venind din interior, zámbetul este cea mai subtilá dintre expresiile umane, enigmática 
§i seducátoare. 

Zámbetul adevárat este iubitor §i genereazá o emisie spontaná de energie cu efect 
tonic, relaxant §i ínviorátor, asemenea unei muzici armonioase. 
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Cánd zámbim, oamenii, animalele §i plántele simt dragosteanoastrá §i se comporta 
agreabil. 

Zámbetul este mai íntái un mecanism cerebral. Cánd ne simtim bine §i suntem 
fericiti, ín creierul nostru se produc endorfine (a§a-numitii hormoni ai fericirii). 
Dar relatia stare de fericire-endorfine-zámbet poate fi indusá §i invers. Dacá ne 
stráduim sá zámbim, se poate induce producerea de endorfine §i, implicit, va creóte 
probabilitatea de a ne simti mai bine. Avem nevoie de minimum 5 perechi de mu$chi 
faciali pentru a zámbi, iar cáteodatá se folosesc páná la 53 de perechi de mu§chi. 

Zámbetul e o minune din alchimia fericirii. Zámbind cuiva, persoana respectiva 
se simte mai bine. Surázánd plantelor, ele capteazá energia iubirii §i cresc mai spornic 
§i armonios. Zámbind §i mángáind un cátelu§, el multumeste bucurándu-se §i dánd 
din coadá. Bruscat cu vorba sau lovit, el máráie amenintátor sau chiar mu§cá. ín fata 
invectivelor §i oamenii iau atitudini defensive ori chiar agresive... 

Cei care nu zámbesc í§i anihileazá capacitadle de a da §i de a primi. Adeseori, 
aerul lor sumbru §i lipsa umorului ín fata vietii le afecteazá sánátatea. Dimpotrivá, cei 
cu surásul pe buze reconforteazá anturajul, se bucurá de o sánátate buná §i au o viatá 
fericitá. Toti cei pe care-i íntálnesc le pástreazá amintiri plácute. 

Este cam greu sá ne pástrám zámbetul pe buze, nu acel zámbet fortat §i politicos 
de societate, ci zámbetul cald, spontan §i natural, care vine din íntelegerea profunda 
a vietii §i a menirii noastre umane. 

Din vechime s-a constatat cá, ín realitate, con§tiinta noastrá nu se ínrádácineazá 
numai ín creier, ci ín flecare din celulele organismului uman. Zámbindu-le §i multu- 
mindu-le pentru activitatea lor, se activeazá inteligenta corpului, determinánd 
regenerarea. 

Minunat ín simplitatea §i eficacitatea luí, zámbetul interior este o metodá de 
autotransformare personalá profunda, cu repercursiuni puternice asupra con^tiintei, 
favorizánd cre^terea bunávointei §i compasiunii, veritabile sentimente de pace. 

Gratie energiei surásului interior, putem sá ne dezvoltám capacitatea personalá §i 
sá fim ín armonie cu noi indine, stimulánd optimismul §i sánátatea. 

Sentimentele ocupa o parte foarte importantá a vietii noastre, iar ín medicina 
traditionalá oriéntala ele sunt intim legate de organele interne. De exemplu, despre 
spliná se spune cá are legáturá cu grija, plámánii cu supárárile, ficatul cu furia, inima 
cu veselia etc. Sentimentele intervin deci ín starea sánátátii, cele pozitive genereazá 
echilibru §i bine fizic, iar cele negative provoacá dezechilibre §i afectiuni. lata de ce 
este foarte important sá apreciem puterile lor §i sá ínvátám sá le controlám §i sá le 
coordonám activitátile. 

Zámbetul interior genereazá energie superioará §i constituie un mijloc de 
comunicare a con§tientului cu subcon$tientul. Manifestarea lui este o cale puternicá 
de íngijire interna printr-o relaxare profunda, care dizolvá tensiunile fizice §i 
psihice. El íntáre§te energia organelor §i glandelor, calmeazá inima §i ne permite 
sá con^tientizám universul corporal, ínvátánd sá comunicám cu pártile §i organele 
corpului nostru. 
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Terapia specificá utilizeazá energía zámbetului iubirii §i fericirii pentru 
comunicarea cu tóate componentele corpului, ameliorarea sánátátii acestora §i opti- 
mizarea activitátilor lor. 

Prin antrenament personal, se mobilizeazá puterea divina a zámbetului - limbaj 
primordial de comunicare non-verbalá, interfatá activa dintre interiorul §i exterio- 
rul corpului biologic. Aceastá comunicare misterioasá profunda amprenteazá pozitiv 
evolutia personalá, amelioránd sánátatea §i predispozitia genética pentru fericire. 
Astfel se determina procesul de reorganizare, de ordonare interioará con§tientizatá 
cu trezirea complexa §i mobilizarea íntregului organism sá participe activ la realizarea 
bunástárii lui. 

Ne gándim la cineva sau la ceva impresionant §i zámbim larg, deschis, sincer. Apoi 
expediem energía acestui zámbet, ca pe o torta aprinsá, spre organele noastre vítale, 
mángáindu-le cu sentimente de iubire. Zámbetul interior poartá iubirea acolo unde 
este cea mai mare nevoie de ea, pentru cá 
prin iubire tráim. 

ín general, dirijarea zámbetului inte¬ 
rior terapeutic se efectueazá secvential, 
antrenánd tóate componentele care 
alcátuiesc cele trei sectiuni ale corpului: 
anterioará, interioará §i posterioará. Se 
pot urmári §i alte coordonate, sublímate 
inclusiv ín concentrarea insistentá pentru 
optimizarea sánátátii §i activitátii anumi- 
tor organe sau párti ale corpului. 

Zámbetul afectuos, autentic, vehicu- 
leazá energie íncárcatá de iubire, care are 
puterea sá íncálzeascá íntregul corp §i sá-i 
vindece afectiunile. Bucurie a sufletului, 
zámbetul interior produce energie pozi- 
tivá capabilá sá vindece organismul §i sá-1 
agrementeze cu tonus vital excelent. 

Pe lángá efectele sale terapeutice bene- 
fice pentru organism, surásul interior 
poate fi utilizat §i pentru atenuarea stresu- 
lui, furiei sau depresiei. Stánd relaxat, se 
„aprinde” lumina mentalá zámbetului, cu 
ajutorul unei imagini agreabile, exterioare 
sau interioare (amintire) §i se „arboreazá” pe fatá, mentinándu-se cát mai mult... 

Exceptionalul zámbet enigmatic meditativ al lui Buddha este venerat, 
considerándu-se cá ar contine cheia fericirii interioare... Se spune cá zámbetul 
lui interior este atát de puternic íncát radiazá pe íntreaga fatá §i el aduce fericirea 
pretutindeni. 
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Zámbetul genereazá iubire. El transmite energie reconfortantá cu putere calmantá 
§i vindecátoare. Zámbind fiecárei párti a corpului nostru, noi íl con^tientizám unit, 
íntreg, relaxat, echilibrat, sánátos §i fericit. Iubirea care pleacá din interior spre 
exterior dezvoltá ín jur o aura de energie zámbitoare. 

Surásul interior inteligent conferá §i frumusete. ín timp, trásáturile se destind, 
ochii devin mai expresivi, iar chipul se ilumineazá. Mae^trii practicilor oriéntale í§i 
stávilesc ímbátránirea. Chipul lor pare neatins de timp. 

Atentie: zámbetul e contagios ! 


3. MONA LISA GIOCONDA §i zámbetul ei enigmatic 

Celebra picturá Gioconda (ital.: La Gioconda 4 ) sau Mona Lisa, realizatá de 
Leonardo da Vinci ín anii 1503-1506, reprezintá o femeie surázánd íngánduratá. 



Leonardo da Vinci 5 Mona Lisa Gioconda 

Este o picturá ín ulei pe lemn de plop, cu dimensiunile de 77 x 53 cm, expusá la 
Muzeul Luvru din París §i consideratá cea mai renumitá opera din istoria picturii. 


4 ín limba italianá, cuvántul „gioconda” (lat. „jucunda” = „fericitá”) ínseamná „femeie amabilá, drágutá, jucáu$a 
„La Gioconda ” ar putea fi ...„Doamna veselá” 

5 Leonardo da Vinci (15.04.1452 - 02.05.1519) - Autoportret ín cretá. 














Identitatea personajului portretizat nu este sigurá. De§i, cercetátorul Giussepe 
Pallanti din Florenta tinde sá confirme afirmatia lui Giorgio Vasari cá ar fi vorba de 
Monna Lisa Gherardini, membrá a micii nobilimi rurale din Toscana, alte cercetári 
au ajuns la concluzia cá portretul ar reda figura unei instante doamne florentine, 
Madonna Lisa del Giocondo, al cárei nume ar explica §i a doua denumire a tabloului. 

Dupá 500 de ani de la pictarea tabloului, realizatorii unui film documentar 
dedicat vietii lui Leonardo da Vinci §i difuzat de BBC, o echipá de experti condusá 
de Nick Rossiter, ín doi ani de cercetári au descoperit un document important ín 
arhivele din Florenta - un certificat de botez din care rezultá cá Lisa del Giocondo 
§i-a botezat copilul ín 1503, an ín care da Vinci a ínceput sá-§i picteze capodopera. 
§i Shervin Nuland, profesor de anatomie la Universitatea din Yale (SUA) a afirmat cá 
degetele nitel umflate ale Giocondei ínseamná indubitabil cá floráreasa florentiná era 
ínsárcinatá... 

Faima tabloului, considerat un prototip al portretului de tip renascentist, a fost 
datá ín special de zámbetul enigmatic surprins de pictor, sau „jumátate de zámbet”, 
cum a mai fost numit, ínváluind adeváratele sentimente ale Mona Lisei. 

Portretul a fost asemuit unei „ferestre spre o altá lume”, prin care se íntrezare,■jte 
surásul interior al Giocondei, zámbetul de pe fata ei fiind o imagine iluzorie, mai mult 
sau mai putin sesizabilá, ín functie capacitatea, starea §i concentrarea privitorului. 
Dupá párerea profesoarei Margaret Livingstone de la Universitatea Harvard, perceptia 
componentelor chipului pictat se realizeazá pe zone diferite ale retinei (specializate 
ín culoare, umbrá §i mineare), fácánd zámbetul sá apará sau sá dispará ín functie de 
regiunea fetei asupra cáreia se concentreazá admiratorii. 

De-a lungul secolelor existentei tabloului s-au emis diverse idei privind misteriosul 
zámbet, considerat expresia satisfactiei femeii gravide, reactie la muzica din atelierul 
pictorului sau chiar efect al vinului cu care artistul §i-ar fi tratat modelul. Másurátori 
detaliate au evidentiat puñete comune ale autoportretelor pictorului cu chipul 
doamnei din tablou, emitándu-se ipoteza suprapunerii celor douá chipuri. íntr-un 
videoclip difuzat pe internet, cele douá chipuri se contopeau ín infinit... 

Imaginea picturalá, admiratá unanim, a constituit obiectul nenumáratelor 
cercetári, analize §i interpretári, continuánd §i acum sá preocupe speciali^tii §i 
amatorii. 

ín general, se poate spune cá vivacitatea si ambiguitatea fizionomiei Giocondei, 
surázánd enigmatic, se datoreazá mai ales procedeului de picturá „sfumato”, care 
ínváluie tabloul íntr-o atmosferá misterioasá. 

S-a mai constatat cá Mona Lisa prívente spre stánga cadrului, ca §i cum ar fi fost 
desenatá cu mana dreaptá, de$i se §tie bine cá pictorul era stángaci (poate, ambidextru) 
§i autoportretele sale prívese spre dreapta. 
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Profesorul román Nicu 
Sebe, cu echipa sa de la 
Universitatea din Amsterdam, 
au dezvoltat §i au testat, ín 
colaborare cu cercetátori 
de la Beckman Institute 
for Advanced Science and 
Technology at the University 
of Illinois at Urbana- 
Champaign/SUA - coordonati 
de profesorul Tom Huang, un 
program de calculator care, „citind” imagini fotografice, prin comparare cu dátele de 
referintá memórate, „recunoa§te emotii” similare ale persoanelor vizate. 

Algoritmul care stá la baza programului divizeazá imaginea ín secvente mici, 
care sunt analízate tinánd seama de principalele trásáturi ale fetei, determinánd 
procentele a §ase emotii de baza: fericire, surprindere, mánie, dispret, teamá §i 
tristete. Masca-etalon cu care se face comparaba este reprezentatá de o imagine cu 
expresie neutra, obtinutá pe baza introducerii ín program a zece imagini de femei de 
origine mediteraneaná. 

Conform rezultatelor testului efectuat pe imaginea Giocondei, celebrul zámbet 
enigmatic al acesteia exprimá 83% fericire + 9% dispret (dezgust) + 6% teamá + 2% 
mánie, este mai putin de 1% neutru §i nu evidentiazá nici o urmá de surprindere. 6 




6 http://www.newscientist.com/article/mgl8825305.200-software-decodes-mona-lisas-enigmatic-smile-.html 
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Comentánd aceste rezultate, dr. Cynthia McVey, psiholog la Universitatea 
Glasgow, a íncercat sá explice únele dintre emotiile citite pe fata Giocondei: „Ea ar fi 
putut fi multumitá cá a fost aleasá sá fie pictatá... putin deranjatá de faptul cá pictorul 
era bátrán sau poate cá el i-a fácut avansuri ori a fost nevoitá sá pozeze altádatá nud... 
sau, poate era agasatá de faptul cá státea de mult timp pe scaun iar artistul nu-§i 
termina lucrul”... 

Tabloul a fost restaurat de mai multe ori. Analizele cu raze Róntgen au revelat íncá 
trei straturi de picturá sub cel vizibil. 

Un inginer parizian care a inventat o camerá de fotografiat revolucionará, capabilá 
sá ofere detalii cu o precizie extraordinará, Pascal Cotte, dintr-o echipá de cercetátori 
care a studiat tabloul, a dezváluit cá, initial, «Gioconda avea gene §i spráncene, o 
cuverturá pe genunchi §i un surás mai pronuntat decát cel actual”. 7 Cu camera 
fotograficá unicat, avánd „malta definitie de 240 milioane de pixeli” §i permitánd 
«descompunerea spectrului de luminá la trei niveluri de adáncime a stratului 
pictural, de la ultraviolete la infraro§ii”, inginerul a putut analiza detalii uimitoare ale 
capodoperei lui da Vinci, descoperind cá persoana pictatá „avea gene §¡i spráncene, ai 
cáror pigmenti s-au estompat probabil din cauza ímbátránirii uleiului”, evidentiindu- se 
índeosebi «urmele genelor de jos”. Doamna avea „un surás mai pronuntat íntr-o 
etapá anterioará, rochia ei avea dantelá albá pe margine, la baza gátului §i se sprijinea 
pe ceva”. Camera fotograficá a permis cercetátorilor sá afle «cele 24 de secrete ale 
Giocondei”, detalii care nu erau complet necunoscute istoricilor de artá, dar acesia 
nu le-au putut evidentia cu atáta precizie. Pascal Cotte spune ínsá cá a fácut §i o 
descoperire absolutá, respectiv «motivul pozitiei índoite a íncheieturii de la mana 
dreaptá a tinerei pictate”: «Mona Lisa avea o cuverturá pe genunchi”, revelatá de 
analiza virtualá a pigmentilor. 

Istoria tabloului a fost pliná de peripetii. Leonardo era foarte atasat de el si íl purta 
totdeauna cu sine ín cálátoriile sale, luándu-1 cu el ín 1516, cánd regele Prancisc 11-a 
invitat sá se stabileascá ín Lranta, la castelul din Amboise. Regele i-a cumpárat tabloul, 
care a fost expus mai íntái la palatul Pontainbleau §i apoi la Versailles. Dupá Revolutia 
Lrancezá a fost expus la Luvru. Napoleón Bonaparte 1-a luat pentru dormitorul sáu, 
ulterior pictura revenind la Luvru. 

Pe timpul rázboiului franco-prusac (1870-1871), tabloul a stat ascuns. 

ín ziua de 22 august 1911 s-a constatat disparitia tabloului din muzeu. Poetul 
Guillaume Apollinaire §i pictorul Pablo Picasso au fost acuzati de furt, arestati ín 
ziua de 7 septembrie §i interogati, dar ambii au fost eliberati din lipsá de dovezi. S-a 
descoperit cá Vincenzo Perugia, un angajat de origine italianá de la muzeul Luvru, 
convins cá tabloul apartine Italiei, 1-a furat purtándu-1 sub manta la iesirea din 
muzeu. A fost descoperit cánd a íncercat sá-1 vándá unui negustor de opere de artá 
din Plorenta. 


7 http://www.adevarul.ro/intemational/secrete-Giocondei_0_35997433.html 
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Dupa ce a fost expus ín principalele orase ale Italiei, ín 1913 a revenit la Luvru. 

Un atentat cu solutie acida a afectat grav partea inferioará a tabloului ín 1956, iar 
cáteva luni mai tárziu un vizitator a aruncat ín el o piatrá. 

Acum este protejat de un geam incasabil... 

Secóle de-a rándul, miliarde de oameni au admirat chipul Giocondei, imortalizat 
de Leonardo da Vinci. 

Cercetátori speciali^ti §i amatori au publicat nenumárate cárti §i articole privind 
pictura §i pe cei doi protagoni§ti. 

Printre acesia, criticul de arta sárb Dragan Jovanovic Danilov sugera cá Leonardo, 
fiind índrágostit de Lisa, a vázut ín ea imaginea unui suflet pereche, iar prin tablou 
a íncercat sá redea íngemánarea dintre trásáturile lor interioare §i trupe^ti, simbioza 
dintre aceste douá identitáti, dintre natura femininá §i cea masculina, dintre vársta 
inocentei §i cea a íntelepciunii, dintre model §i artist, íntruchipánd magia plenitudinii 
fiintei umane... 


Zámbetul este o comoará spiritualá inestimabilá §i inepuizabilá care ne ilumineazá 
viata. 

Surásul interior, diafan, personalizat vizibil, valorificá §i emana energía atractiei 
universale. El este cel mai semnificativ blazon al nobletei noastre. 

Zámbind, ne ínsorim ín universul fericirii! 
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REZERVA COGNITIVÁ $1PLASTICITATEA 
CORTICALÁ ÍNTR-O TERAPIE 
INTERDISCIPLINARÁ A DISFUNCTIILOR 
COGNITIVE 


Lector univ, dr. Cristian Vasile 

Universitatea Petrol-Gaze Ploie^ti 

Disfunctiile cognitive reprezintá o problema majorá, din ce ín ce mai des íntálnitá 
ín societatea moderna, nu numai la vársta a Ill-a, ci §i la adultul de várstá medie. 
Problemele de ordin prosexic §i mnezic apar de obicei primele, determinánd la rándul 
lor debutul tulburárilor de gándire. Dacá la ínceput simptomele acestor tulburári 
sunt respinse de pacient (care le considera dezechilibre temporare datorate oboselii, 
stresului, diminuárii perioadei de somn etc.) ín timp ele se pot transforma ín tulburári 
serioase, devenind ín final patologice §i ireversibile. Respingerea simptomelor de 
cátre pacient are loe ín multe cazuri ca reactie de apárare (mecanism de apárare) 
de tipul negárii sau, conform abordárii psihoterapeutice cognitive, sub forma unor 
deformári de rationament de tipul rationalizárii. Pe acest fond a apárut ín literature 
de specialitate din ultimii ani conceptual de “rezervá cognitivá”. 

Ideea unei rezerve de tesut ñervos care rámáne neafectat atunci cánd apar leziuni 
ale creierului rezultá din observatia repetatá cá nu pare a exista íntotdeauna o relatie 
directá íntre gradul afectárii creierului sau a leziunilor cerebrale si manifestarea 
clinicá a acestor deteriorári. 

Katzman et al. (1989) a descris 10 cazuri de bátráni care aveau un nivel cognitiv 
normal, dar la care s-a descoperit post-mortem cá aveau un stadiu avansat al bolii 
Alzheimer. S-a speculat cá ace§ti subiecti nu au avut manifestári clinice ale dementei 
Alzheimer deoarece creierele lor au fost mai mari decát media. ín mod similar, 
majoritatea clinicienilor §tiu cá un accident vascular cerebral de un anumit nivel poate 
produce insuficientá functionalá profundá asupra unui pacient, ín timp ce acelasi 
AVC are efect minim asupra altui pacient, din punct de vedere al functionalitátii 
acestuia. ín fata acestor evidente a fost introdus conceptul de rezervá cognitivá, care 
ar putea explica diferentele amintite íntre persoane care au suferit de acelasi grad de 
distrugere a tesutului cerebral. 

Termenul „rezervá cognitivá” descrie rezistenta functiilor cognitive ín fata 
deteriorárii cerebrale ín demente sau alte degradári ale substantei cerebrale. Rezistenta 
cognitivá este evaluatá comportamental, ín timp ce deteriorarea neuropatologicá este 
evaluatá histologic, dar §i prin metode imagistice sau pe baza de marker. 

La sfár§itul anilor ‘80, un studiu publicat ín Annals of Neurology, care raporta 
rezultatele de la examinarea post-mortem a peste 100 de persoane ín várstá, ín 
mod surprinzátor a indicat cá existá o discrepantá íntre gradul de deteriorare 

neuropatologicá datorat bolii Alzheimer §i manifestárile clinice ale bolii ín exterior, 
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ín social. Acest rezultat aráta cá unii subiecti ale cáror tesuturi cerebrale au suferit 
degradan extinse datorate patologiei, au avut foarte putine manifestári clinice ale 
bolii sau nu au avut deloe manifestári. ín plus, studiul a arátat cá aceste persoane au 
avut o greutate mai mare a encefalului §i un numár mai mare de neuroni comparativ 
cu lotul de control. Cercetátorii au enuntat douá posibile explicatii pentru acest 
fenomen: subiectii ar fi putut avea boala Alzheimer íntr-un stadiu incipient, dar au 
reuijit sá evite cumva pierderea unui numar mare de neuroni, sau, alternativ, au avut 
creiere mai mari §i mai multi neuroni §i, astfel, s-ar putea spune cá au avut o mai mare 
«rezervá». 

Studierea rezervei cognitive sugereazá cá inteligente ínnáscutá sau experientele 
de viatá (cum ar fi realizárile educationale §i profesionale) pot mári aceastá rezervá, 
sub forma comportamentalá a unor seturi de abilitáti care permit unor subiecti sá 
gestioneze mai bine decát altii patologia cognitivá de o anume naturá (de ex.: dementa 
de tip Alzheimer). 

Boala Alzheimer (BA) are únele caracteristici unice utile pentru examinarea 
bolilor induse de schimbári ín functionarea creierului. Dementa Alzheimer afecteazá 
circuitele corticale care deservesc o gamá largá de functii cognitive, iar patología 
ei este mult mai probabil sá afecteze arii anatomice similare ale diferitilor subiecti, 
decát alte leziuni, cum ar fi accidentul vascular cerebral, permitánd astfel o mai buná 
generalizare a rezultatelor observatiilor privind rezervá cognitivá. 

BA este, de asemenea, o afectiune care progreseazá íncet, dar inevitabil, oferind un 
indicator mai sensibil al nivelului afectárii creierului necesar ínainte de schimbarea 
cognitivá. 
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Fig. 1. Pragul rezervei cerebrale. Pentru doi pacienti care au nivele diferite ale rezervei cerebrale, 
o leziune cu o anumitá intindere duce la un déficit manifestat clinic la persoana cu o rezervá 
cerebralá mai mica (Pacientul 2), deoarece depáseste pragul de afectare al creierului suficient 
pentru a produce acel déficit functional. Totusi o persoaná cu o mai mare rezervá cerebralá poate 
rámáne neafectatá din punct de vedere cognitiv si functional. (dupá Stern, 2002). 
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Exista mai multe modele active ale rezervei cognitive, ceea ce sugereazá cá encefalul 
activ íncearcá sá identifice solutii de compensare ín fata provocárii reprezentate de 
deteriorarea creierului. Modelul activ de rezervá cognitivá se concentreazá mai mult 
pe modul ín care sarcinile sunt prelucrate prin comparatie cu diferentele care stau 
la baza specificitátii fiziologice. Astfel, rezerva cognitivá ar putea fi reprezentatá sub 
forma utilizárii retelelor cerebrale sau modelelor cognitive care sunt mai eficiente sau 
flexibile, si astfel, mai putin susceptibile de a fi distruse. Acest tip de de rezervá este 
un proces normal utilizat de adultii sánáto§i atunci cánd sunt confruntati cu o sarciná 
solicitantá, precum si de persoanele cu leziuni ale creierului. ín esentá, un individ 
care foloseste o retea cerebralá íntr-un mod eficient, sau este capabil sá utilizeze retele 
alternative sau strategii cognitive ca ráspuns la solicitárile ridicate, ar putea avea mai 
mult rezerve cognitive si ar putea mentine o eficientá crescutá mai mult timp ín fata 
unei patologii cerebrale (Stern, 2003). 

Cáile nervoase “profunde” fórmate prin educatie (formalá - ín §coalá, sau 
informalá - prin experientele de viatá individúale) pot constituí rezerve cognitive ín 
cazul unor deteriorári cerebrale. 

Páná acum douá decenii se credea cá celulele degenerate ale sistemului ñervos 
central nu pot fi ínlocuite. Imposibilitatea ca acest lucru sá se íntámple era pusá pe 
seama lipsei factorilor neurotrofici care sustin supravietuirea §i ínmultirea/cre^terea 
celulará, precum §i a factorilor neurotoxici care ímpiedicá remielinizarea. 

Neuroplasticitatea era explicatá prin recuperarea partialá a functiei unui sistem 
datoratá preluárii functiei de cátre alte structuri nervoase §i prin activarea unor 
circuite secundare (care este, de fapt, tot o preluare partialá sau totalá a functiei), prin 
mecanisme adaptatorii celulare (de ex., sproutingul neural) sau prin reínvátare. 

Studiile ultimelor doua decenii (§i ín special a ultimilor ani) sugereazá cá ín 
neuroplasticitate este implicatá §i producerea §i integrarea functionalá a unui mare 
numár de neuroni ín creierul adultului. Altfel spus, encefalul lezat patologic, ar putea 
sá se refacá nu doar datoritá preluárii unor functii de alte zone ale creierului, ci §i prin 
producerea §i functionalizarea unor noi populatii de neuroni. ín plus, existá indicii §i 
ín privinta implicárii neurogenezei ca suport specific al memorárii §i ínvátárii. 

De fapt primele íntrebári asupra na§terii de noi neuroni sunt puse de Joseph 
Altman, ín 1962. Acesta a observat producerea neuronilor ín hipocampul unui 
§oarece adult. Mai tárziu el sustine cá neuronii nou apáruti nu rámán ín locul ín care 
se nasc, ci migreazá ín alte regiuni encefalice (Altman, 1962). ín 1979 Michael Kaplan 
confirma observatiile lui Altman, pentru ca ín 1983 sá descopere ceulele precursoare 
neurogenezei (celule stem neurale) la un mamifer adult. 

Un rol important ín procesul neurogenezei §i al cre§terii rezervei cognitive 
íl au §i mecanismele epigenetice, care sunt utilízate pe scará largá pentru 
formarea §i stocarea de informatii celulare ca ráspuns la semnalele tranzitorii 
de mediu. Stocarea de informatii celulare este astfel, ín únele privinte, similará 
cu mecanismele de stocare a memoriei ín sistemul ñervos al adultului. 

ín plus, schimbári durabile la nivel celular sunt declan§ate de un semnal tranzitoriu 
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ín flecare caz, mecanism care este de asemenea analog formárii de memorie 
comportamentalá la nivelul SNC (Levenson si Sweatt, 2005). 

Studiile sugereazá cá formarea de amintiri pe termen lung este un proces complex 
care implica mai multe cái de semnalizare $i de regularizare a numeroase gene. 
Un studiu recent a arátat cá acelea§i procese care conduc la formarea de amintiri 
comportamentale pe termen lung, conduc de asemenea la marcajul epigenetic 
al genomului. Conditionarea fficii contextúale reprezintá un model de invátare 
dependent de hipocamp, prin care un animal ínvatá sá asocieze un context nou, cu 
un stimul aversiv. 

Exista un volum considerabil de studii, de§i indirecte, care sugereazá cá perturbarea 
mecanismelor epigenetice reprezintá o cauzá pentru disfunctiile cognitive umane 
(Roberson si Sweatt, 1999; Levenson et al., 2004). 
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Fig. 2. Neurogeneza. Din precursori se formeazá nu numai celule-suport, ci si neuroni functionali 
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Unele studii au identificat o relatie íntre nivelul educatiei §i prevalenta dementei 
(Katzman, 1993; Mortimer & Graves, 1993). Alte studii asupra incidentei dementei 
aratá cá nivelul educacional scázut creóte riscul bolii Alzheimer §i al altor tipuri de 
dementa, iar acest fenomen este explicat de unii cercetátori prin conceptul de rezervá 
corticalá (Mortimer, 1988; Katzman, 1993; Satz, 1993). Se presupune cá persoanele 
cu un ínalt nivel de educatie au un encefal mai mare, sau o rezervá cognitivá mai 
bogatá decát cei cu nivel educational scázut. A§a cum am mai arátat §i tinánd cont 
§i de rolul educatiei, ín anumite tipuri de leziuni cerebrale patologice este mult mai 
probabil sá apará simptome cognitive ín cazul persoanelor cu o rezervá cognitivá 
micá. Conform figurii 1, conceptul de rezervá cognitivá implicá existenta unui prag 
care trebuie depá^it ínainte ca simptomele bolii sá apará. 

Conceptul de rezervá cognitivá este abordat §i din alte puñete de vedere ín 
literature de specialitate. Dacá unii autori se referá la volumul encefalului, altii iau 
ín considerare intensitatea metabolismului cerebral, iar o a treia categorie de autori 
se referá la conectivitatea din retelele neurale - densitatea sinapselor §i ramificada 
dendriticá. Tóate aceste abordári au acela§i obiectiv final, eficienta functionárii 
cerebrale §i pot fi intégrate íntr-o singurá viziune unitará. 

ín concordantá cu teoría rezervei cognitive, educatia este o derivatie a acestei 
rezerve. O persoaná poate atinge un nivel educational ínalt dacá rezervá cognitivá 
a acelei persoane este suficient de mare. Sunt si autori care sugereazá cá inteligenta 
ar putea reprezenta o formá de másurare indirectá a rezervei cognitive mai validá 
decát educatia (Satz, 1993), de vreme ce ea este deerminatá §i de alti factori ín afará 
de capacitátile individúale. De exemplu, mediul socio-economic nefavorabil poate 
limita oportunitátile unui individ de a primi o educatie potrivitá. Astfel, teoriile 
rezervei cognitive presupun existenta unei relatii mai stránse íntre inteligentá §i 
aparitia dementei, decát íntre nivelul educational §i dementá. 

ín orice directie am merge, studiile indicá faptul cá rezervá cognitivá, stráns legatá 
de neuroplasticitate, este influentatá atát genetic, cát §i epigenetic de mediu. ín aceste 
conditii s-ar putea afirma cá aparitia unor noi populatii de neuroni ín creierul adult 
§i migratia acestora ín alte zone este determinatá de stimuli provenid din mediu. Cel 
mai important stimul probabil cá este unui adaptogen din punct de vedere social §i 
se referá la educatie ín general §i la ínvátare ín mod particular. Exersarea memoriei 
§i dorinta de íntelegere a mediului §i de relacionare adeevatá cu acesta reprezintá 
probabil unui dintre cei mai puternici factori generatori de rezervá cognitivá. 
Educatia, ín acest context, nu se referá numai la educatia formalá, ci §i la alte tipuri de 
modificare a unor patternuri cognitive, cum ar fi dezvoltarea personalá, psihoterapia, 
consilierea, ínvátarea §i utilizarea unor strategii metamnezice etc. 

Printre modalitátile de márire a rezervei cognitive, ínvátarea limbilor stráine ocupá 
un loe important. íntr-un studiu realizat pe un numár de 450 de pacienti care suferá 
de boala Alzheimer, Ellen Bialystok, profesor de psihologie la Universitatea York din 
Toronto, a demonstrat cá acele persoane care pe parcursul studiului au folosit douá 
sau mai multe limbi pentru comunicare au reu§it sá íncetineascá simptomele bolii 
Alzheimer de páná la 5 ori mai mult decát persoanele care au vorbit o singurá limbá. 
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De§i capacitatea de a vorbi mai multe limbi nu previne boala respectiva, aceasta a 
reuijit sá íntárzie aparitia simptomelor sale. 

O alta modalitate de creyere a rezervei cognitive prin stimulare ar putea fi 
schimbarea periódica (odatá la cativa ani) a domeniului de interes §i continuarea 
acestui “exercitiu” pe tot parcursul vietii. De exemplu, un absolvent de studii superioare 
ín domeniul economic, odatá la 5-6 ani ar trebui sa-§i schimbe domeniul de interes, 
sub forma de hobby (mentinándu-§i locul de muncá, bineínteles), ínvátánd mai 
inái o limbá stráiná, initiindu-se íntr-o alta perioadá de 5-6 ani ín fizicá, schimbánd 
din nou domeniul apoi ín zona artei etc. Acest “exercitiu” constant este, de fapt, o 
stimulare a mediului §i face parte, ímpreuná cu suportul nutritional §i aportul specific 
de substante (medicamentoase sau de suport) dupá o anumitá várstá, dintr-o terapie 
integrativá de prevenire a degradárii functionale prin cre$terea rezervei cognitive 
(implicatá fiind aici neurogeneza). 
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TESÁTURI $1TESUTURIÍN DINAMICA 
üÑlVERSALÁ A FORMELOR - PUNCTUL DE 
VEDERE AL UNUIANATOMO-PATOLOG 


Liliana Eleonora Vasile 

Universitatea de Medicina - Farmacie“Victor Babe§” Timi^oara 
Departamentul de Morfologie Microscópica 


Fiind o “realitate disputatá” \ omul a centrat cunoa?terea propriei sale fiinte 
exterioare §i interioare de axa cunoasterii íntregii naturi, gásind astfel corespondentele 
unitátii strucurale ale lumii. Astfel, “explicada omului” nu poate fi decát ín relatia 
sa cu natura vie §i nevie, cu Creatorul Suprem, cáutándu-§i permanent originea, 
ínceputurile. 

Exteriorul este o manifestare a adáncimilor infinite gázduite ín cele vázute. 
Coboránd ín domeniile microscopice, celulare, subcelulare, relatiile interstructurale 
descoperá cá nu suntem altceva decát luminá condensatá, notiune adoptatá ín únele 
cercetári antropologice. “Semnul omului este plinátatea luminoasá a cugetului” 1 . §i 
dacá ne-am náscut ín §i din luminá, prin luminá ne cu n oas te m domeniile intime ale 
structurilor. 

Exprimarea valentelor unificatoare íntre viu §i ne-viu este regásitá ín tesáturi de-a 
lungul timpului. Acoperirea formelor umane cu simboluri vestimentare caracteristice 
traditiilor cultúrale specifice, ne asigurá apropierea de originea patrimoniului 
informational intrinsec al cunoasterii prin revelatie, gándire $i experiment. Originile 
existentei noastre, ca oameni, ne dezváluie preocuparea stringentá de acoperire a 
trupului cu vestimente, dacá nu ín totalitate, cel putin a zonelor expuse vederii. Fiinta 

umaná tráie§te íntr-o diversitate de forme actualízate ín contexte cultúrale. 1 

Exfolierea tegumentului §i coaja platanului (remediu ín psoriazis), traiectul 
serpinginos al varicelor, staza sanguina §i terapia anticoagulantá (cu remedii din 
venin de §arpe s.a.), discoezivitatea celulará tumoralá, moleculele de adeziune §i 
terapia cu vásc sau inhibitori ai fusului mitotic sunt doar cáteva exemple unificatoare 
ale principialitátii de structurare íntre lumea mineralá, vegetalá, anímala. 

Conexiunea dintre corp, minte §i cosmos este intuitá si studiatá ín istoria dezvoltárii 
personalittii umane, a integrárii temporo-spatiale si interculturale umane, servind ca 
baza a cunoasterii si tratárii diferitelor boli de la activitatea medícala empírica páná 
la terapia de avangardá ín medicina actúala (fig. 1) 


1 André Scrima -Antropologie apofaticá, Humanitas, Bucure§ti,2005, p.226-332 
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Fig. 1 Alchimia interna Tao a structurárii organismului uman . 2 

Anatomía diferitelor segmente ale corpului uman este privitá “ín oglindá”, 
corespunzánd reprezentárilor macrocosmosului. Elementele de relief, munti §i ape, 
pádurile §i cerul ínstelat alcátuiesc o harta suprapusá diferitelor organe §i sisteme 
ale corpului uman. Replica embriogenezei umane se suprapune cosmogenezei íntr-o 
unitate de forme strucurate pe ratiunea echilibrului dintre cre§tere-descre§tere 
(formarea tesuturilor §i organelor, apoptoza sau moartea celulará programatá, 
involutia fiziologicá), consobdare-dizolvare (structurarea pieselor scheletului, 
formarea elementelor figúrate ale sángelui la nivelul máduvei osoase)(fig.2a-d). 



2 www.libris.ro 
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c 


d 

Fig. 2. Imagini de examinare stereomicroscopicá a structurárii embrionului uman de 6 sáptámáni, X 
12. (colectia Dr. Vasile Liliana E.si colab.) 

Realitatea este asadar o hainá pe care o vedem, o recunoastem, ne-o impropriem, 
lásándu-ne impreganti de unitatea de culoare si forma pe care o exprima universul 
din jurul nostru, cu care ne asemánám. 

Colorarea tesuturilor “in vivo” sau provenite din biopsii, necropsii, ca si materialul 
celular din secretii, sedimente, raclate, índeplineste o treaptá importantá a evidentierii 
structurilor, prin contrastare, permitánd apoi examinarea detaliilor histo-citologice, 
capabile sá contureze diagnosticul lezional. 

Metodele tinctoriale, prin defmitie, utilizeazá coloranti pentru a demonstra 
constituentii celulari si tisulari [3]. Majoritatea tehnicilor de colorare histológica au 
adoptat metodologia de colorare din industria textilá. Doar achizitiile ultimilor ani 
au putut sá aprofundeze mecanismele legárii colorantului la tesuturi prin tehnici 
moderne de biofizicá si biochimie spectralá. 

Colorantul cel mai vechi folosit pare a fi indigo 3 . Este extras din planta 
indigofene §i s-a folosit la colorarea hainelor in Egiptul antic, in urmá cu 3000 de 
ani. Corespondentul arab al indigo-ului este o substantá din care deriva cunoscuta 
anilina, extrasá din indigo, la inceputul secolului XIX (fig.3). 

Este foarte interesant cum dezvoltarea expresiei coloristice in industria 
vestimentará a omului secolului al 17-lea, a ínlesnit cuneante rea structurilor tisulare 
prin folosirea noilor coloranti la contrastarea - colorarea §i examinarea la microscop 
a pieselor biopsice sau necropsice. 

Ro§u de congo 
Fuxina acida; Orange G 
Safranina 

Eozina; Violetdemetil 
Fuxina bazicá 
Anilina purpuricá 

1850 1860 1870 1880 1890 1900 

Fig. 3. Istoria utilizárii colorantilor anilinici (dupa Anthony A Gal, 2001) [3] 

3 Antony A. Gal - In Search of the Origins of modern Surgical Pathology, Advances in Anatomic Pathology,vol.8, 
No.l,ppl-13, Lippincott W., 2001, p.1-6. 
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Grupul colorantilor anilinici a fost larg utilizat ín industria textilá §i tehnica 
histológica. Alte exemple de coloranti folositi provin din planta Isatis tinctoria, 
preferatá de britanicii antici, apoi, dupa secolul al 13-lea, planta Genista tinctoria, 
utilizatá de cercetátorul Lincoln Green §i colab. 

Prima substantá colorantá utilizatá de pionierii microscopiei a fost purpura Tyrian, 
extrasá din scoici marine, alizarina extrasá din roiba plantelor §i carminul utilizat prima 
data de Leuwenhoeck. ín secolul al 18-lea, cercetátorii francezi au folosit ín principal 
iodul pentru colorarea specimenelor. Celebrul fiziolog Claude Bernard a evidentiat o 
substantá ín hepatocite cu ajutorul iodului pe care a denumit-o glicogen (1849). 

Microscopía a devenit §tiintá de abia ín a 2-a jumátate a secolului al 19-lea, odatá 
cu dezvoltarea coloratiilor histologice. 

Pionierii microscopiei Leeuwenhoeck, Hooke §i Sir John Hill ( anii 1770) au 
examinat prepáratele (majoritatea fiind tesuturi vegetale sau anímale) prin colorare 
cu cármáz (ro$u de co^enilá). Cercetátorii germani au folosit pentru colorarea 
structurilor §i examinárile histologice carminul (Ehrenberg, 1838; Goppert, 1858; 
Corti, 1851; Gerlach, 1851) (fig4). 

Acidul picric utilizat ín colorarea mátásii (1840) a fost folosit de Roberts 
(microscopist englez) pentru colorarea generalá a proteinelor tisulare(1863). 


Mallory 


Van Gieson 


Ro^uCongo 


Gram 


Ziehl-Neelsen 


Albastru de metilen 


Hematoxiliná-Eozina 


Hematoxilina 


Carmín 


1850 1860 1870 1880 1890 

1900 


Fig. 4. Istoricul coloratiilor histochimice dezvoltate din combinatiile anilinei cu coloranti naturali in a 
2-a jumátate a secolului al 19-lea {dupa Anthony A Gal, 2001) [3] 

ín histologie íntálnim celule care “tes”, numite fibriloformatoare (fig. 5a,b): 
fibroblastul §i variantele sale fenotipice, ameloblastul secretor de smalt, odontoblastul 
secretor de dentiná, etc. 
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a b 

Fig. 5. Ameloblastom (PAF): celule mici poligonale-aspect bazaloid si celulá scuamoasá cu polaritate 
inversatá; coloraba Albastru policrom tanin APT- metoda Drágan, ob. Im. 


Celulele care lizeazá §i índepárteazá componentele tisulare sunt macrofage 
sau celule gigante multinucleate (fig.6) provenite din sincitializarea primelor sau 
fibroclaste (fig. 7a,b) 



a b 

Fig.7a. Fibroblast atipic (PAF din osteoclastom.col. APT Drágan). Fig.7b. Tumorá ram ascendent 
mandibular (osteoclastom), imagine radiologicá de profil are mandibular (colectia Dr. Vasile Liliana E. 

Si colab.) 
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Interactiunile celulare stau la baza diferentierii lor ín tesuturi. Contactul axonilor 
fibrelor nervoase cu celulele Schwann stá la baza initierii prin molecule inductive a 
mielinizárii fibrelor nervoase. Exemplificám arhitectura de creyere a unei tumori 
benigne cu celule Schwann la nivelul limbii. Recunoasterea microscópica se bazeazá 
pe forma alungitá a nucleilor celulelor §i ariile de creyere caracteristice (corpii 
Verocay, ariile Antoni A §i B)(fig. 8a-c), semánánd cu asamblarea tesáturilor ín 
rázboiul de tesut(8d). 



Fig. 8a Schwannom lingual-aspect preoperator. Fig. 8 b Schwannom lingual - aspect histologic, col. 

HE, 10X. 



Fig. 8c. Schwannom lingual - aspect histologic, profil imunohistochimic, anticorpi-anti proteiná S 

100, 10X. Fig. 8d mini-rázboi de tesut. 


Contrastárile prin metode de colorare histo-imunohistochimice pe sectiuni la 
parafiná a blocurilor de tesuturi, permit o descriere §i o interpretare exacta a leziunilor, 
únele foarte asemánátoare $i cu origine celulará greu interpretabilá. Histopatologia, 
ca specialitate híbrida, este un liant íntre diferitele specialitáti medícale §i arta 
chirurgicalá. 






Evaluatá ca specialitate de laborator de prelucrare a celulelor §i tesuturilor, 
histología §i histopatologia cuprind etapele de prelucrare a pieselor („bucátárie” ca 
arta), colorarea sectiunilor (arta plasticá)§i interpretare medicalá (arta medicalá). 

Interpretarea tesuturilor ca „tesáturi” sau „tablouri” caracteristice pentru 
diagnosticul bolilor a schimbat radical metodele de terapie §i a dus, ín timp, la 
salvarea nenumeratelor vieti ale pacientilor diagnosticad cu boli incurabile. Karl 
Ruge, ginecolog german, a diagnosticat íntre 1878-1880 cancere cervicale uterine 
§i vezicale prin examinári microscopice. Bazele depistárii cancerului de col uterin 
au fost puse de catre Georgios Papanicolaou ín 1928, iar recuno altere a valorii 
citodiagnosticului de screening al cancerului a fost consemnatá ín 1943. 

Patología chirurgicalá s-a conturat la finele secolului al XlX-lea prin contributiile 
microscopiei, histochimiei §i chirurgiei. Corelatiile clinico-patologice au ínceput cu 
autopsia §i mai tárziu cu chirurgia. Utilizarea microscopului a facut posibilá trasferul 
datelor interpretative ale formelor celulare §i tisulare ín informatii clinice pertinente. 
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UNELE ASPECTE ALE DERMATOGLIFELOR 
DIGITO-PALMARE LA UN LOT DE COPII CU 
RETARD MINTAL 


Corneliu Vulpe, Eleonora Lúea, Monica Petrescu 

Institutul de Antropologie „Francisc I.Rainer”, Bucure^ti 

Preocupan cu privire la studiul dermatoglifelor la persoane cu handicap mintal au 
avut si cercetátori ca Cevidalli si Benassi (1909), care au íntálnit la un grup cu dementa 
precoce mai multe desene digitale arcuiforme fatá de lotul martor, iar buclele radiale 
aflándu-se si pe alte degete decát cele arátátoare si medii. Gasti (1907) investigánd 
dermatoglifele digitale la un lot de vagabonzi italieni gáseste la acestia mai multe 
desene verticilare si mai putine tipuri bucleiforme si arcuiforme. Bonnevie (1927) 
observa la un esantion de copii debili mintal o variabilitate mai mare a valorilor 
cantitative de la cele 10 degete, comparativ cu seria de copii normali. Hirsch (1967) 
cercetánd dermatoglifele digito-palmare si santurile de flexiune palmare la un esantion 
berlinez de copii cu tulburári de dezvoltare subliniazá cá acestia au, fatá de lotul de 
control, mai multe tipuri digitale rare, mai putine desene ín regiunea superioará 
palmará, o frecventá mai crescutá a triradiusului axial ín pozitie distalá (t”), precum 
si prezenta mai frecventá a santului simian si a formelor sale intermediare. C.Turai 
(1968) examinánd sub aspect dermatoglific un lot de elevi cu tulburári de dezvoltare 
si comportament aratá cá báietii afectad au un procent mai ridicat de laturi si arcuri 
decát fetele aféctate, situatie inversatá fatá de distributia íntálnitá ín populaba 
normalá. Deasemenea verticilele monocentrice apar íntr-o proportie mai scázutá la 
báietii cu tulburári de comportament, iar la fete íntr-un procent mai crescut fatá de 
lotul martor. Si ín privinta verticilelor dublucentrice báietii afectati detin mai putine 
desene de acest tip fatá de lotul de control; fetele aféctate ínregistreazá acelasi tip de 
desen íntr-o proportie asemánátoare cu a fetelor neafectate. Santul simian apare mai 
frecvent la copiii cu tulburári de comportament comparativ cu cei normali. 

ínafara acestor cercetátori si pe noi ne-a preocupat modul de distributie al 
dermatoglifelor la copiii cu retard mintal. Esantionul prezentat ín aceastá lucrare 
provine dintr-un sanatoriu situat ín localitatea Plátáresti din judetul Ilfov. ín aceastá 
unitate sanitará au fost internad copii cu handicap mintal din care o buná parte 
dintre ei au fácut obiectul cercetárii noasatre. Au fost seleccionad pentru studiul 
dermatoglific 84 de copii de ambele sexe (49 báieti si 35 fete). Pentru compararea 
datelor s-a recurs si la alcátuirea unui lot martor compus din 161 de copii normali 
(75 báieti si 86 fete). Atát de la copiii afectati, cát si de la cei neafectati au fost recoltate 
dermatoglifele sitúate fie pe tegumentul digital, fie pe cei palmar. 
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Dermatoglifele digitale 

Vom prezenta aici dátele ínscrise ín tabelul 1 ín care sunt consemnate 5 tipuri 
de desene: arcul (A), latul radial (Lr), latul ulnar (Lu), vártejul monocentric (V) §i 
vártejul dublucentric (VS). 

ín populaba normalá báietii detin mai multe verticile decát fetele, ín timp ce fetele 
detin mai multe bucle $ arcuri comparativ cu báietii. Aceea$ regula functioneazá 
§i ín cazul copiilor afectati cu deosebirea cá báietii cu handicap prezintá mai multe 
verticile §i mai putine bucle decát cei neafectati, pe cánd fetele au mai putine verticile 
§i mai multe bucle fatá de lotul martor (figura 1). 

ín privinta arcurilor nu se constatá deosebiri notabile íntre copiii afectati §i cei 
neafectati. Aceea§i situatie o íntálnim §i la buclele radíale (Lr). ín schimb laturile 
ulnare (Lu) i§i diminueazá frecventa la báietii afectati, ín timp ce la fete í§i sporesc 
u§or frecventa comparativ cu lotul de control. O diferentá vizibilá se ínregistreazá 
ín cazul vártejurilor monocentrice de la copiii cu handicap (i + i), unde proportia 
lor este mai crescutá decát la e$antionul martor, pe cánd la vártejurile dublucentrice 
situatia se inverseazá datoritá diminuárii lor la copiii cu dizabilitáti ín comparatie cu 

cei normali (tabelul 1). 

Dermatoglifele palmare 

Púnetele de terminad e ale principalelor radiante palmare (A §i D) sunt consemnate 
ín tabelul 2. Urmárind traseul liniilor A §i D se poate observa cá terminarea lor ín 
púnetele 5’, 4 $ respectiv 11 indicá un grad de transversalitate a acestora mai accentuat 
la mana dreaptá indiferent de sex §i e§antion, fapt relevat §i de schema de mai jos 
(rezultatá din gruparea datelor din tabelul 2). 


Púnetele 4 si 5' 

Linia A 

Punctul 11 

Linia D 


Stánga 

Dreapta 


Stánga 

Dreapta 

Afectati 

¿'=46,9% 

79,6% 

Afectati 

¿'=38,8% 

69,4% 

$=45,7% 

68,5% 

$=20,0% 

54,2% 

Neafectati 

¿'=47,3% 

63,5% 

Neafectati 

¿'=36,5% 

64,8% 

$=30,2% 

65,1% 

$=33,7% 

55,8% 


Potrivit acestei scheme, linia A prezintá un grad de transversalitate mai accentuat 
la mana dreaptá a copiilor afectati, mai ales la báieti (79,6%), comparativ cu cei 
neafectati (63,5%). ín schimb linia D exprimá, in general, pe lángá transversalitatea 
mai accentuatá la mana dreaptá §i un grad mai pronuntat al acestei particularitáti 
la báietii cu handicap (69,4% fatá de 64,8% la neafectati), in timp ce fetele au 
acela§i grad de transversalitate ca §i lotul martor (54,2%, §i respectiv 55,8%). §i prin 
distributia formulelor Wilder se constatá cá datoritá írecventei crescute a formulei 
11-9-7 la mana dreaptá a báietilor afectati (62,5%)se manifesá o transversalitate a 
principalelor radiante palmare (D, C, B) mai accentuatá pe aceastá palmá, comparativ 
cu báietii normali (54,7%); la fete nu apar diferente intre e§antioane (tabelul 3, figura 
2 ). 
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Referitor la formúlele reductionale (X, x) ale radiantului principal C se poate 
observa cá ele se intálnesc mai des pe mana stángá, atát a báietilor, cát §i a fetelor 
indiferent de e§antion. Insumánd frecventa celor douá formule (X §i x) rezultá cá 
impreuná ele se intálnesc pe mana stángá intr-un procent vizibil mai ridicat la báietii 
cu handicap mintal (34,7%), fatá de báietii neafectati (25,7%). Fetele celor douá 
loturi nu prezintá sub acest aspect diferente la mána stángá, insá se poate vedea cá 
aceste douá forme (X + x) se gásesc intr-o proportie mai scázutá la mána dreaptá a 
fetelor aféctate (5,7% fatá de 16,3% la fetele nórmale) (tabelul 2). 

ín privinta repartitiei dermatoglifelor in diferitele regiuni palmare ale celor douá 
máini se poate constata cá indiferent de lot §i sex frecventele se dispun astfel: reg. 
hipoten. = d ^ s, reg. ten.+I = s > d, sp.ll = d > s, sp.lll = d > s, sp.1V = s > d. 

ínsá ín functie de ordinul de márime al frecventelor dispunerea in suitá la cele 
douá esantioane se va prezenta, ín general, ín felul urmátor: 
la mána dreaptá = sp.III > reg.H > sp.IV > T+I > sp.II; 
la mána stángá = sp.IV > reg.H > sp.III > T+I > sp.II. 

Luánd ín calcul frecventa desenelor palmare íntálnitá la ambele serii se poate 
observa cá atát ín regiunea hipotenará, cát §i ín cea tenará + spatiul interdigital I 
(stángá §i dreapta) a báietilor cu handicap mintal existá mai putine desene (ín 
regiunea hipotenará « 25%, iar ín cea tenará ín medie ~ 15%) comparative cu báietii 
neafectati (ce prezintá ín regiunea hipotenará o medie íntre cele douá máini de « 
37%, iar ín cea tenará de « 20%) (tabelul 4, figura 3). 

ín privinta dermatoglifelor din spatiul interdigital III se ínregistreazá frecventa 
mai crescute la mána dreaptá comparative cu stángá indifferent de e§antion §i sex. 
De remarcat ínsá cá numárul desenelor prezente ín spatiul interdigital III al máinii 
stángi de la báietii afectati (14,2%) este mult diminuat, atát fatá de lotul martor, cát §i 
fatá de fetele aféctate, unde frecventele oscileazá íntre 29 §i 37% (tabelul 4). 

ín spatiul interdigital IV situatia se inverseazá - de data aceasta íntálnim mai multe 
desene la mána stángá decát la cea dreaptá. §i aici vom semnala, ca o particularitate, 
tendinta de diminuare a desenelor din spatiul interdigital IV al máinii drepte de la 
fetele cu handicap (34,3%), comparative cu báietii afectati §i cu lotul martor la care 
frecventele oscileazá aproximativ íntre 36 §i 42% (tabelul 4, figura 3). 

Triradiusul axial ín pozitie proximalá (t) apare íntr-o proportie mult crescutá la 
ambele máini ale báietilor cu handicap, ín timp ce pozitiile lui combínate (te) de la 
aceia^i copii sunt mult coboráte atát fatá de lotul martor, cát §i fatá de fetele aféctate 
(tabelul 5). 

ín ceea ce prívente §anturile de flexiune palmare constatám cá linia simian (LS) 
apare cu o frecventá vizibil mai crescutá la copiii cu handicap comparative cu lotul 
martor (tabelul 6). 

Concluzii 

Din analiza dermatoglifelor digito-palmare íntálnite la copiii cu retard mintal 
rezultá cá ín privinta dermatoglifelor digitale báietii afectati ínregistreazá o diminuare 
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a laturilor ulnare, ín timp ce la fete se observa o u$oará sporire a lor comparativ cu 
e^antionul martor. Verticilele monocentrice de la copiii cu handicap (B+H) apar íntr-o 
proportie mai crescutá decát la copiii normali, pe cánd verticilele dublucentrice se 
íntálnesc íntr-un numár mai scázut fatá de lotul de control. Prin frecventa ridicatá 
a formulei 11-9-7 la mana dreaptá a báietilor afectad se manifestá o transversalitate 
a principalelor radiante mai accentuatá pa aceastá palma comparativ cu báietii 
neafectati. Tot la báietii cu handicap se constata o scádere a numárului de desene 
din regiunea hipotenará si spatiul interdigital III, ín timp ce la fete sporesc desenele 
din acest spatiu, dacá ne raportám la esantionul martor. Triradiusul axial ín pozitie 
proximalá apare íntr-o proportie mult crescutá la báietii afectad, pe cánd pozitiile luí 
combínate sunt mult coboráte fatá de lotul de control. Linia simianá se íntálneste cu o 
frecventá vizibil mai crescutá la copiii cu handicap comparativ cu esantionul martor. 

Din cercetarea dermatoglificá a lotului de copii cu retard mintal rezultá cá anumite 
structuri ale desenelor papilare pot fi corelate, íntr-o oarecare másurá, cu afectiune 
pusá ín discutie. Mai ales acele particularitáti care au fost semnalate §i de alti autori. 
De exemplu: cre§terea numárului de vártejuri monocentrice §i reducerea celor 
dublucentrice la copiii afectad, tendinta de scádere a desenelor din regiunea palmará 
superioará $i din regiunea hipotenará, cre§terea numárului de forme abortive ale 
liniei C, precum §i numárul crescut de linii simiene la copiii cu deficiente mintale. 
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Tabelul 1 - Dermatoglifele digitale 


Esantion 

Sex 

Maná 

A 

Lr 

Lu 

EL 

V 

VS 

EV 

Nr. 

degete 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

Afectati 

oj” 

>fT3 

CQ 

d 

16 

6,7 

ii 

4,5 

115 

49,7 

126 

52,5 

84 

35,0 

14 

5,8 

98 

40,8 

240 

s 

21 

8,7 

8 

3,3 

131 

54,6 

139 

57,9 

58 

24,2 

22 

9,2 

80 

33,3 

240 

d+s 

37 

7,7 

19 

4,0 

246 

51,2 

265 

55,2 

142 

29,6 

36 

7,5 

178 

37,1 

480 

CU 

CU 

d 

10 

5,7 

9 

5,1 

117 

66,9 

126 

72,0 

33 

18,9 

6 

3,4 

39 

22,3 

175 

s 

15 

8,6 

7 

4,0 

113 

64,6 

120 

68,6 

32 

18,3 

8 

4,5 

40 

22,8 

175 

d+s 

25 

7,1 

16 

4,6 

230 

65,7 

246 

70,3 

65 

18,6 

14 

4,0 

79 

22,6 

350 

Lot 

martor 

oj' 

>fT3 

CQ 

d 

28 

7,6 

12 

3,2 

197 

53,2 

209 

56,4 

80 

21,6 

53 

14,3 

133 

35,9 

370 

s 

38 

10,3 

14 

3,8 

217 

58,6 

231 

62,4 

61 

16,5 

40 

10,8 

101 

27,3 

370 

d+s 

66 

8,9 

26 

3,5 

414 

55,9 

440 

59,4 

141 

19,0 

93 

12,6 

234 

31,6 

740 

CU 

CU 

d 

34 

7,9 

16 

3,7 

276 

64,2 

292 

67,9 

61 

14,2 

43 

10,0 

104 

24,2 

430 

s 

29 

6,7 

17 

4,0 

278 

64,6 

295 

68,6 

59 

13,7 

47 

10,9 

106 

24,6 

430 

d+s 

63 

7,3 

33 

3,8 

554 

64,6 

587 

68,2 

120 

13,9 

90 

10,5 

210 

24,4 

860 


Tabelul 3 - Formúlele Wilder 


Esantion 

Sex 

Stánga 

Dreapta 

N 

11-9-7 

-x- 

-0- 

9-7-5 

-x- 

-0- 

7-5-5 

-x- 

-0- 

Alte 

formule 

11-9-7 

-x- 

-0- 

9-7-5 

-x- 

-0- 

7-5-5 

-x- 

-0- 

Alte 

formule 

Afectati 

Báieti 

15 

20 

4 

9 

30 

8 

4 

6 

48 



31,3 

41,7 

8,3 

18,7 

62,5 

16,7 

8,3 

12,5 



Fete 

7 

8 

5 

15 

18 

10 

2 

5 

35 



20,0 

22,8 

14,3 

42,9 

51,4 

28,6 

5,7 

14,3 


Neafectati 

Báieti 

27 

29 

7 

12 

41 

21 

5 

8 

75 



36,0 

38,7 

9,3 

16,0 

54,7 

28,0 

6,7 

10,6 



Fete 

28 

36 

13 

9 

43 

27 

6 

10 

86 



32,5 

41,9 

15,1 

10,5 

50,0 

31,4 

6,9 

11,6 
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Tabelul 2 - Caracteristici ale principalelor radiante palmare 


Esantion 


Terminatia 

Báieti 

Fete 

Stánga 

N 

D reapta 

N 

Stánga 

N 

Dreapta 

N 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

n 

% 

Afectati 

A 

1 

3 

6,1 

49 

- 

- 

49 

4 

11,4 

35 

- 

- 

35 

2 

6 

12,2 

- 

- 

5 

14,3 

3 

8,6 

3u 

17 

34,7 

8 

16,3 

9 

25,7 

6 

17,1 

4 

11 

22,4 

13 

26,5 

11 

31,4 

11 

31,4 

5' 

12 

24,5 

26 

53,1 

5 

14,3 

13 

37,1 

5" 

- 

- 

2 

4,1 

1 

2,9 

2 

5,7 

Neafectati 

A 

1 

2 

2,7 

74 

- 

- 

74 

3 

3,5 

86 

- 

- 

86 

2 

7 

9,5 

2 

2,7 

16 

18,6 

1 

1,2 

3u 

28 

37,8 

12 

16,2 

38 

44,2 

25 

29,1 

4 

11 

14,8 

9 

12,2 

15 

17,4 

20 

23,2 

5' 

24 

32,4 

38 

51,3 

11 

12,8 

36 

41,9 

5" 

2 

2,7 

13 

17,6 

3 

3,5 

4 

4,6 

Afectati 

D 

7 

4 

8,2 

49 

4 

8,2 

49 

5 

14,3 

35 

2 

5,7 

35 

8 

- 

- 

- 

- 

1 

2,9 

1 

2,9 

9 

24 

48,9 

11 

22,4 

18 

51,4 

12 

34,3 

10 

2 

4,1 

- 

- 

4 

11,4 

1 

2,9 

11 

19 

38,8 

34 

69,4 

7 

20,0 

19 

54,2 

Neafectati 

D 

7 

9 

12,2 

74 

4 

5,4 

74 

13 

15,1 

86 

9 

10,4 

86 

8 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

9 

38 

51,3 

22 

29,7 

44 

51,2 

29 

33,7 

10 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

11 

27 

36,5 

48 

64,8 

29 

33,7 

48 

55,8 

Afee 

tati 

C 

X 

7 

14,3 

49 

2 

4,1 

49 

5 

14,3 

35 

1 

2,9 

35 

X 

10 

20,4 

3 

6,1 

3 

8,6 

1 

2,9 

Neafec 

tati 

C 

X 

9 

12,2 

74 

5 

6,7 

74 

15 

17,4 

86 

10 

11,6 

86 

X 

10 

13,5 

5 

6,7 

5 

5,8 

4 

4,6 
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Tabelul 4 - Dermatoglifele palmare 













Figura 1 -Distributia dermatoglifelor digitale 


Dermatoglife digitale -subiecti cu retard mintal 



Lr Lu IL V Vs IV 


Dermatoglife digitale - Lot martor 





Lr Lu IL V Vs IV 


Fig 2 - Repartida formulelor Wilder 

Formúlele Wilder 


□ Fete aféctate 

□ Lot martor Báieti 


B Lot martor Fete 


7-5-5 alte 
formule 


7-5-5 alte 
formule 
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